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Fimmtudaginn 2. mars 2000.
Nr. 504/1999.  Akzeruvaldid
(Sigridur J. Fridjonsdottir saksoknari)
gegn
Rikhardi Mar Josafatssyni
(Brynjar Nielsson hrl.)

Laknar. Skottulzekningar. Akara.

R var dkerour fyrir brot a leknalégum nr. 53/1988 med pvi ad hafa
latid birta tilkynningu um opnun starfsstédvar, par sem hann auglysti
sig sem ,,Doctor of Oriental Medicine“ og ad sérgrein hans veri aust-
ren leknisfreedi, an pess ad hafa odlast rétt til pess ad stunda lekn-
ingar hér d landi og kalla sig lekni. Talid var ad med birtingu aug-
lysinganna hefdi R hvorki kallad sig leekni né auglyst ad hann stundadi
leekningar pannig ad bryti gegn 1. gr. leknalaga. Pegar auglysingin
var lesin [ heild sinni potti ekki geta vafist fyrir lesanda ad pjonusta R
Jeelist [ svokolludum ohefobundnum lekningum. Var ekki talid ad hann
hefoi med auglysingunni gefid hugmyndir um ad hann veeri leknir eda
stundadi lekningar pannig ad bryti gegn 6. gr. leknalaga. Pd var ekki
d pad fallist, midad vid verknadarlysingu dkeeru, ad hdttsemi R hefdi
falid i sér brot a banni 22. gr. leknalaga vid skottulekningum. Var R
pvi syknadur af krofum dkeruvaldsins.

Domur Hzestaréttar.

Mal petta dema hestaréttardémararnir Gardar Gislason og Gunn-
laugur Claessen og Vidar Mar Matthiasson, settur hastaréttardomari.

Rikissaksoknari skaut malinu til Heastaréttar 17. desember 1999 {
samremi vid yfirlysingu dkerda ad fengnu afryjunarleyfi 16. sama
madnadar og einnig af halfu dkeruvalds, sem krefst pyngingar refsingar
akerda.

Akeerdi krefst syknu af krofum dkaeruvalds.

Af dkeruvaldsins halfu var pvi lyst yfir vid flutning malsins fyrir
Hastarétti ad ekki veri dregid 1 efa ad dkardi hefdi lokid eins ars ndmi
i nuddi og fengid starfsleyfi sem nuddfraedingur { fylkinu Nyja-Mexiko
i Bandarikjunum og ad hann hefdi ad loknu priggja dra ndmi og
sérstoku profi fengid leyfi til pess ad kalla sig ,,.Doctor of Oriental
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Medicine* og reka starfsemi 4 grundvelli pess leyfis 1 sama fylki.
Akzerdi leitadi eftir heimildum heilbrigdisyfirvalda hér 4 landi til pess
ad mega starfa sem sjikranuddari og vid ndlastungumedferdir. Af
gognum madlsins verdur ekki séd ad fyrri umséknin sé endanlega
afgreidd eftir ad dkardi sendi umbednar vidboétarupplysingar um ndm
sitt. Sidari umsoknin hefur heldur ekki verid afgreidd. Fallast ma 4 pad,
sem fram kemur { héradsdémi, ad heilbrigdisyfirvold hafi dregid ad
setja reglur um pad, sem par er nefnt Shefdbundnar lekningar.

Auglysingar per, sem dkerdi 1€t birta, voru samhljéda og eru paer
tiundadar { héradsdomi. Akera tekur til peirrar héttsemi hans ad ,,hafa
14tid birta tilkynningu um opnun starfsstodvar { Morgunbladinu 9.,16.
og 19. jandar 1999, par sem hann auglysti sig sem ,,Doctor of Oriental
Medicine” og ad sérgrein hans sé austraen laeknisfredi, an pess ad hafa
Oolast rétt til pess ad stunda lekningar hér 4 landi og kalla sig laekni®.
Med birtingu auglysinga pessara hefur dkardi hvorki kallad sig lekni
né auglyst ad hann stundi lekningar { venjulegri merkingu pess ords.
Felur hattsemi hans pvi ekki i sér brot gegn 1. gr. leknalaga nr.
53/1988, sbr. 1. gr. laga nr. 116/1993.

Pa kemur fram 1 auglysingunni ad dkerdi hafi starfad um darabil {
Bandarikjunum sem ,,nuddfraedingur, Doctor of Oriental Medicine og
Acupuncturist”. Pegar auglysingin er lesin { heild sinni getur ekki
vafist fyrir lesanda ad fram bodin pjonusta akaerda felst { svokolludum
6hefobundnum lekningum. Breytir pvi ekki pott i nidurlagi hennar
segi ad dkeardi taki ad sér nyja sjuklinga, en pad atridi kemur pé ekki
til dlita par ed dkara nar ekki til pess pattar 1 auglysingunni. A pessu
virtu verdur ekki talid ad med pvi ad nota ordin ,.Doctor of Oriental
Medicine* og segja ad sérgrein hans sé austren leknisfraedi hafi hann
gefid hugmyndir um ad hann sé leknir eda stundi lekningar { venju-
legum skilningi pess ords. Hattsemi hans telst pvi heldur ekki brot 4 6.
gr. leknalaga.

[22. gr. leknalaga er lagt bann vid skottulekningum. Per eru skil-
greindar svo 1 tédu dkvadi ad pad sé pegar sd, sem ekki hefur leyfi
samkvemt 1ogunum, bydst til pess ad taka sjiklinga til l&ekninga, gerir
sér lakningar ad atvinnu, auglysir sig eda kallar sig laekni, radleggur
monnum og athendir peim lyf, sem lyfsalar mega einir selja. Midad
vid verknadarlysingu i dkeru verdur ekki 4 pad fallist ad st hattsemi,
sem par er lyst, feli { sér brot 4 pessu lagadkvadi.
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Pott mikilvaegir almannahagsmunir séu tengdir pvi ad adeins peir,
sem hafi til pess tilskilda menntun og leyfi yfirvalda, stundi l&kningar
og skylda starfsemi verdur med hlidsjon af framangreindu ekki talid ad
akerdi hafi brotid gegn peim dkvaedum leknalaga, sem { dkeru greinir.
Verdur hann pvi syknadur af kréfum dkeruvaldsins.

Allur sakarkostnadur, par med talin mdlsvarnarlaun skipadra verj-
enda dkerda i héradi og fyrir Haestarétti, greidist tr rikissjodi eins og
ndnar greinir i démsordi.

Démsord:

Akeerdi, Rikhardur Mar Jésafatsson, skal sykn af krofum
dkeruvaldsins.

Sakarkostnadur 1 héradi og fyrir Haestarétti greidist ur rikis-
sj60i, par med talin mélsvarnarlaun skipads verjanda dkarda i
héradi, Asgeirs Jonssonar héradsdomslogmanns, 60.000 krénur,
og skipads verjanda hans fyrir Heastarétti, Brynjars Nielssonar
hastaréttarlogmanns, 60.000 krénur.

Domur Héradsdoms Reykjavikur 9. névember 1999.

Ar 1999, pridjudaginn 9. névember, er 4 dompingi Héradsdoms Reykjavikur
sem haldid er i Doémhusinu vid Lekjartorg af Ingibjorgu Benediktsdottur
héradsdémara, kvedinn upp démur i sakamalinu nr. 1680/1999: Akaruvaldid
gegn Rikhardi Mar Josafatssyni, sem tekid var til doms 19. oktéber sl.

Milid er hofoad med dkeruskjali 16greglustjorans 1 Reykjavik 22. juni sl
gegn dka®rda, ,,Rikhardi Mar Jésafatssyni, kt. 230759-2009, Hafnargotu 36a,
Keflavik, fyrir brot a leknalogum, med pvi ad hafa 14tid birta tilkynningu um
opnun starfsstodvar { Morgunbladinu 9., 16. og 19. jantar 1999, par sem hann
auglysti sig sem ,,Doctor of Oriental Medicine™ og ad sérgrein hans sé austren
leknisfredi, an pess ad hafa 68last rétt til pess ad stunda leekningar hér 4 landi
og kalla sig lekni.

Telst petta varda vid 1. gr., 6. gr. og 22. gr., sbr. 30. gr. leknalaga nr. 53/1988,
sbr. 1. gr. laga nr. 116/1993.

Pess er krafist, ad dkardi verdi demdur til refsingar.*

Malavextir eru pessir:

Dagana 9., 16. og 19. janudar sl. birtist i Morgunbladinu eftirfarandi aug-
lysing:
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,,Rikhardur Josafatsson

Sérgrein: Austraen leknisfredi,

tilkynnir opnun sina { hisi World Class, Fellsmila 24, Reykjavik.
Rikhardur hefur starfad { Bandarikjunum sidastlidin 9 dr sem
nuddfraedingur, Doctor of oriental medicine og Acupuncturist.

Hann mun taka ad sér nyja sjiklinga frd 22. jantdar 1999, simi 553 0070

Adstodarlandleknir lagdi fram kaeru 4 hendur dkarda fyrir ad birta aug-
lysingar pessar. I kerunni kemur fram ad kerandi telji auglysingarnar brjéta
gegn laeknalogum og visar { pvi efni til 1., 6. og 22. gr. laganna.

Akardi s6tti um leyfi til ad stunda nalarstungulekningar med bréfi til
heilbrigdisraduneytis 2. desember 1997. Bréf petta liggur ekki fyrir { malinu en
til pess er visad { svarbréfi raduneytisins 14. desember 1998, bess efnis ad erindi
hans hafi verid sent landleknisembettinu til afgreidslu. Med bréfi sidastgreinds
embettis 4. dguist 1998 virdist pessu erindi dkerda vera svarad. Segir par medal
annars ad embettinu hafi borist til umsagnar frd ofangreindu raduneyti umsokn
akarda um starfsleyfi sem sjukranuddari hér 4 landi. Par er hins vegar ekki
minnst 4 umsékn um ndlarstungulekningar. Fram kemur ad ndm dkerda i
Boulder Scool of Massage Therapy drid 1990 sé ekki fullnegjandi ad mati
landlzeknisembzettisins til ad OOlast réttindi sem sjikranuddari hér 4 landi.
Kemur par einnig fram ad dkardi hafi sent gogn pvi til stadfestu ad hann hafi
lokid ndmi { ,austurlenskum lekningum®, master of oriental medicine. Hins
vegar fylgi ekki umsokninni ndmskrd fyrir ndmid, sem lysi hvad kennt sé a
namskeidunum og lengd pess. Pd segir { bréfinu ad 4 vegum landleknis-
embeettisins sé starfandi hopur sem adstodi embattid vid mat 4 umséknum um
starfsleyfi sem sjikranuddarar. Hopurinn sé reidubdinn ad meta gégn tr nami
dkerda 1 ,,austurlenskum lekningum®™ til ad sjd hvort hann hafi hlotid menntun
sem fella megi undir nam { sjikranuddi. Fari raduneytid pess a leit ad dkardi
sendi embettinu gogn frd peim skéla er hann lauk ndmi frd 1 ,austurlenskum
leekningum®, svo unnt verdi ad meta nanar nam hans { sjikranuddi.

I gognum peim sem 16gd voru fram af halfu dkaerda fyrir démi og framburdi
hans kemur fram ad dkardi lauk eins drs ndmi { nuddi arid 1990 fra Boulder
School of Massage Therapy { Colorado og fékk réttindi { New Mexico arid 1992
til ad stunda par nudd. Arid 1993 lauk hann profi eftir priggja dra nam vid
International Institute of Chinese Medicine i New Mexico { ndmsgreininni
,Oriental medicine* med profgraduna ,,master of oriental medicine®. Hlaut hann
réttindi Board of acapunctur and oriental medicine { New Mexico { dgust 1993
sem ,,Doctor of oriental medicine®, sem heimilar honum, dsamt sérstoku leyfi
sem hann fékk i febriar 1993, ad stunda ndlarstungumedferd. A medan 4 pessu
priggja ara ndmi st6d hlaut hann namslan fra Lanasjodi islenskra ndmsmanna.
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Akerdi var yfirheyrSur hja logreglu og fyrir domi. Hann kvadst hafa reynt
ad fa leyfi heilbrigdisyfirvalda til ad stunda hér 4 landi pad fag sem hann hafi
lert, nudd og oriental medicine, eda austurlenskar leekningar. Hann kvadst hafa
sott um leyfi annadhvort sem sjikranuddari eda ndlarstunguleknir eda sér-
freedingur { austurlenskum laekningum { kjolfar vidtals vid fyrrum landlaekni, en
hann hafi starfad vid petta frd pvi er hann lauk ndmi og fram i jandar sl. Hann
hafi reett vid landlekni til ad fa upplysingar hvernig hann etti ad haga umsdékn
sinni, par sem hann vissi ekki hvada starfsheiti vari notad um pad ndm sem
hann hefdi lokid. Hann hafi svo sétt um starfsleyfi en fengid pad svar frd fyrrum
landlzekni, ad peir sem fengju vidurkenningu til ad stunda nalarstungur hér 4
landi veru eingdngu beir sem veru innan heilbrigdisstéttarinnar, leknar eda
sjikrapjdlfarar. I desember sl. hafi hann s6tt 4 ny um réttindi til ad stunda
ndlarstungumedferd en ekki enn fengid svar. Nuverandi landleknir hafi sidar
sagt 1 vidtali vid dkerda { janudar sl. ad verid veri ad skoda mal hans og hann
pyrfti ekki ad hafa dhyggjur af pessari auglysingu.

Akzrdi kvadst hafa gatt pess ad nota ekki starfsheitid leeknir { auglysingunni
en hann hafi ekki getad pytt starf sitt, ,,doctor of oriental medicine* { auglys-
ingunni med 63rum heetti en ,,austurlensk leeknisfredi®. Pessar lekningar veru
S6hefdbundnar og byggdar 4 aldagomlum fredikenningum par sem adaldhersla
sé 10gd 4 ad koma jafnvaegi a likamann. Notadar veru til pess ymsar adferdir,
t.d. ndlarstungur, nudd, jurtir, likamsafingar, rafbylgjur, sprautumedferd, raf-
bylgjur, ,.leisergeisla™ o.fl. Hann sagdi ad i starfi sinu banni hann félki hvorki
a0 leita sér hefdbundinna leekninga né lofi pvi lekningu.

[ malinu liggur frammi bréf Olafs Olafssonar, fyrrverandi landlzknis, dagsett
13. febrdar 1998, sem visar til bréfs dk@rda 11. jandar sama ar, par sem dkardi
gerir fyrirspurn um pad hvort hann geti sétt um leyfi sem laeknir { austurlenskum
lekningum, sem ndlarstungulaknir eda sjikranuddari. Segir { bréfinu ad hér 4
landi sé ekki neitt sem heiti leknir { austurlenskum laekningum og visad er par
i dkvedi leknalaga sem segi til um hvada pekkingu menn purfi ad hafa til ad
o0last almennt leknaleyfi hér 4 landi. Hafi islenskur leknir 60last islenskt
lekningaleyfi geti hann sott um sérfraedileyfi { tilteknum greinum hafi hann
lokid sérmami { greininni. Um bad séu einnig dkvaedi i reglugerd. Almennt
leknandm taki yfirleitt 4-5 ar, en samkvemt yfirliti um nam, storf og menntun
dkerda synist menntun hans ekki uppfylla pau skilyr8i. Segir jafnframt { bréfinu
ad par sem dkaerdi hafi ekki leknaleyfi eda sjukrapjalfaraleyfi muni hann trilega
ekki fa leyfi til ad stunda nalarstungumedferd hér 4 landi. Er dkerda jafnframt
bent 4 pad ad hann geti reynt ad s®kja um starfsleyfi sem nuddari hja
heilbrigdis- og tryggingamdlarddherra, par sem nokkrir adilar sem stundad hafi
ndm { nuddi vid sama skola og dkaerdi hafi fengid starfsleyfi sem sjikranuddarar
hér 4 landi.
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Niourstada.

Af gbgnum madlsins er 1jost ad dkerdi hefur ekki réttindi til ad stunda
austurlenskar lekningar og nudd hérlendis, en hann hefur lokid vidurkenndu
nami i peim greinum { Bandarikjunum og fengid leyfi { tilteknum rikjum par til
a0 stunda pessar ohefdbundnu lzkningar. Hann hefur ekki lagt fram i malinu
umsoknir sinar um slik leyfi til heilbrigdisyfirvalda, en allt ad einu er 1jost, eins
og rakid hefur verid hér ad framan, ad hann hefur leitad badi til land-
leknisembettisins og heilbrigdisrdduneytisins 1 pessu efni. Akaerdi hefur vidur-
kennt ad hann hafi birt umreddar auglysingar { Morgunbladinu greind sinn, en
neitar pvi ad { henni felist brot 4 leknalogum. Hvergi komi par fram ad hann
kalli sig leekni { skilningi 1. og 6. gr. leknalaga nr. 53/1988. P4 hefur dkerdi
visad til pess ad pad brjoti gegn stjérnskipulegri vernd aflaheefis, atvinnuréttinda
og atvinnufrelsis ad hann megi ekki auglysa starf sitt, sem hann hafi hlotid
menntun til ad stunda, sem vidurkennd hafi verid af islenskum stjérnvoldum,
sem hafi veitt dkerda namslan 4 medan a nami hans stod 1 ,,oriental medicine®.

I 1. gr. leknalaga nr. 53/1988, sbr. 1. gr. laga nr. 116/1993, segir ad rétt til
pess a0 stunda lekningar hér 4 landi og kalla sig laekni hafi:

1. sd sem fengid hefur leyfi heilbrigdis- og tryggingamadlarddherra, sbr. 2.

og 3. gr.

2. sd sem fengid hefur stadfestingu heilbrigdis- og tryggingamalaradherra

4 lekningaleyfi hér 4 landi sem adili er ad samningi um Evropska
efnahagssvadid."

[ 2. mgr. akvaedisins segir ad radherra skuli setja ndnari reglugerd um pa sem
stunda mega lekningar hér & landi skv. 2. tl. 1. mgr.

Samkvemt 6. gr. laganna, sbr. 1. gr. laga nr. 116/1993, 4 sd einn rétt 4 ad
kalla sig lekni og stunda lekningar sem uppfyllir skilyrdi 1. gr. O8rum er
6heimilt ad nota starfsheiti eda kynningarheiti sem til pess er fallid ad gefa
hugmyndir um ad peir séu leknar eda stundi lekningar, sbr. nanar dkvadi laga
bessara um skottulaekningar. Fjallad er um skottulekningar { 22. gr. laganna, en
par segir 1 2. mgr.: ,,Pad eru skottulekningar er sa sem ekki hefur leyfi sam-
kvaemt 16gum pessum by0st til ad taka sjikling til l&kninga, gerir sér atvinnu,
auglysir sig eda kallar sig leekni, radleggur monnum eda afhendir peim lyf sem
lyfsalar einir mega selja. Samkvamt 1. mgr. dkvedisins eru hvers konar skottu-
leekningar bannadar hér 4 landi®.

Kemur pa til athugunar hvort dkaerdi hafi med auglysingunum premur brotid
gegn ofangreindum dkvedum leknalaga. Pegar pad er virt ber ad skoda dkvadin
{ tengslum hvert vid annad. [ auglysingunni er fullyrt ad sérgrein dkaerda sé
austreen leknisfraedi og par kemur fram ad hann sé Doctor of oriental medicine
og Acupuncturist og hafi starfad sem slikur { Bandarikjunum. Kemur par og
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fram ad hann muni taka ad sér sjiklinga. Oumdeilt er ad dkerdi hefur ekki
fengid starfsleyfi heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytisins til ad leggja stund
4 pa starfsemi sina er hann auglysir. Hann hefur pvi ekki leyfi til ad kalla sig
leekni. Pess er ad engu getid { auglysingunni ad dkeerdi hafi ekki 60last petta
leyfi. Pegar texti auglysingarinnar er virtur { heild er pad dlit démsins ad hann
sé til pess fallinn ad vekja hugmyndir peirra sem hana lesa um pad ad dkeerdi
sé leknir, sem stundi lekningar { skilningi 1. gr. leeknalaga. Pott akeerdi hafi
lokid nami { Bandarikjunum { fredunum ,oriental medicine” og hafi fengid
starfsréttindi par breytir pad ekki peirri nidurstodu ad umraeddar auglysingar
teljast samkvaemt framansogdu brot 4 1. gr., 6. gr. og 22. gr., sbr. 30. gr.
leeknalaga, sbr. 1. gr. laga nr. 116/1993. Pessi nidurstada brytur ad mati domsins
ekki 1 baga vid akvadi 75. gr. stjornarskrar lydveldisins Islands nr. 33/1944, sbr.
13. gr. stjornskipunarlaga nr. 97/1995, sbr. dom Hastaréttar nr. 52/1995 fra 7.
desember. Samkvemt pessu hefur dkerdi gerst sekur um pad hattsemi sem
honum er ad sok gerd i dkaru. Vid dkvordun refsingar dkerda pykir po rétt ad
taka tillit til pess ad dkerdi hefur aflad sér tiltekinnar menntunar a svidi
heilbrigdismdla en heilbrigdisyfirvold hafa dregid ad setja reglur um pessar
ohefdbundnu laekningar. P4 hefur verid 1atid datalid { morg ar ad adrir sem ekki
hafa starfsleyfi auglysi storf sin med svipudum heatti og akardi, svo sem
ndttdruleknar, andaleknar og kinverskir nattirulaknar. Pykir refsing hans
haefilega dkvedin 30.000 kréna sekt 1 rikissjod og komi 8 daga fangelsi { stad
sektarinnar greidist hin ekki innan 4 vikna frd birtingu déms pessa. Akaerdi er
eftir pessum malstrslitum demdur til ad greida allan sakarkostnad, par med
talin malsvarnarlaun skipads verjanda sins, Asgeirs Jonssonar héradsdéms-
16gmanns, 60.000 krénur.

Dé6msord:

Akeerdi, Rikhardur Mar Josafatsson, greidi 30.000 kréna sekt 1 rikis-
$j60 og komi 8 daga fangelsi { stad sektarinnar greidist hin ekki innan 4
vikna frd birtingu déms bessa.

Akzerdi greidi allan sakarkostnad, par med talin mdlsvarnarlaun skip-
ads verjanda sins, Asgeirs Jénssonar héradsdémslogmanns, 60.000 kr.




