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Midnudaginn 24. jili 2000.
Nr. 281/2000. X
(Olafur Birgir Arnason hrl.)
gegn
Akureyrarbae
(Hékon Stefansson hdl.)

Kerumadl. Sjalfredissvipting. Malskostnadur.

Fallist var d kréfu um ad X yroi sviptur sjdalfredi timabundio, enda
veeri hann ekki feer um ad raoa personulegum hdgum sinum vegna ged-
sjukdoms.

Domur Hzestaréttar.

Mail petta dema hestaréttardémararnir Gardar Gislason, Gunn-
laugur Claessen og Hrafn Bragason.

Soknaradili skaut mdlinu til Hestaréttar med karu 14. juli, sem barst
réttinum 4samt kerumdlsgognum 18. sama mdnadar. Kerdur er
trskurdur Héradsdéms Nordurlands eystra 12. jili, par sem séknarad-
ili var sviptur sjalfredi 1 sex manudi fra uppsdgu urskurdarins ad telja.
Keruheimild er { 1. mgr. 16. gr. logredislaga nr. 71/1997. Séknaradili
krefst pess ad hinn keerdi drskurdur verdi felldur dr gildi. Hann krefst
einnig kerumadlskostnadar.

Varnaradili keerdi drskurdinn fyrir sitt leyti 18. jali 2000. Hann krefst
stadfestingar hins kaerda trskurdar ad 60ru leyti en pvi ad honum verdi
demd poknun ur rikissjodi vegna medferdar malsins fyrir héradsdomi.
Hann krefst einnig kerumalskostnadar.

Adild varnaradila byggist 4 d-1id 2. mgr. 7. gr. laga nr. 71/1997. Med
visan til forsendna hins kerda drskurdar verdur hann stadfestur ad 6dru
leyti en um maélskostnad.

Samkvaemt 17. gr. 1ograedislaga greidist ur rikissjodi poknun skip-
ads verjanda soknaradila, Olafs Birgis Arnasonar hastaréttarlogmanns,
vegna medferdar malsins 1 héradi og fyrir Haestarétti, en poknunin er
dkvedin { einu lagi eins og { démsordi greinir. Samkvaemt gognum
malsins var Hakon Stefdnsson héradsdémslogmadur skipadur tals-
madur varnaradila 1 héradi. Par sem hann var pannig skipadur tals-
madur ber samkvemt 17. gr. 16gredislaga ad dkveda honum péknun
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vegna medferdar malsins fyrir héradsdémi og Heestarétti, sem greidist
ur rikissjodi, eins og 1 domsordi greinir.

Démsord:

Hinn kerdi urskurdur er stadfestur um annad en malskostnad.

Poknun skipads verjanda séknaradila, Olafs Birgis Arnasonar
hastaréttarlogmanns, vegna medferdar malsins { héradi og fyrir
Heestarétti, samtals 70.000 krénur, greidist ur rikissjodi. Péknun
skipads talsmanns sdknaradila, Hakonar Stefinssonar hérads-
démslogmanns, vegna medferdar malsins 1 héradi og fyrir Hesta-
rétti, samtals 50.000 krénur, greidist ur rikissjodi.

Urskurdur Héradsdoms Nordurlands eystra 12. juli 2000.

Mal petta, sem tekid var til drskurdar 10. p.m., er tilkomid vegna fjolskyldu-
deildar Akureyrarbaejar, kt. 410169-6229, Glerargttu 26, Akureyri, en med bréfi
dagsettu 20. f.m. krefst Hakon Stefdnsson hdl. pess f.h. séknaradila ad X, sem
pa er naudungarvistadur a Fjérdungssjikrahtsinu 4 Akureyri, verdi sviptur sjalf-
ra&di { 6 manudi frd uppkvadningu drskurdar ad telja. P4 krefst soknaradili pess
ad allur malskostnadur verdi greiddur dr rikissjodi, p.m.t. 16gmannskostnadur
hans, en krafist er [ogmannskostnadar samkvamt mati démsins.

Skipadur verjandi varnaradila, X, Olafur Birgir Arason hrl., métmelir krof-
unni og visar til pinghalds 22. f.m. par sem varnaradili kvadst algjorlega and-
vigur krofunni og krefst malsvarnarlauna ad mati démara.

Soéknaradili lysir mélsatvikum, malsastedum og lagar6kum svo, ad varnarad-
ili sé vistadur naudungarvistun a Fjérdungssjikrahdsinu 4 Akureyri samkvamt
sampykki déomsmalardduneytisins, dagsettu 30. mai 2000. Sé varnaradili 75%
oryrki vegna gedklofasjikdéms, schizophrenia paranoica, og hafi verid pad til
margra dra. Hafi hann verid évinnufer fra drinu 1983 og bui einn. Varnaradili hafi
haft 1élegt sjukdomsinnsai og hafi att erfitt med ad stjérna lyfjatoku sjdlfur ad
undanfornu. Hafi hann ekki viljad sinna adstod heimahjikrunar vegna lyfjagjafa
og hatnad a0 tala vid heimilislekni sinn og { raun afneitad honum. P4 sé pad mat
bess fagfélks sem reynt hafi ad sinna varnaradila ad honum hafi mjog hrakad,
hann hafi horast og sjukdémseinkennin hafi komid fram { auknum meli. P4 hafi
héttalag hans breyst, en hann hafi t.d. setid { bifreid sinni um midjar netur med
ttvarpi0 4 haesta styrk, 14tid bifreid sina standa i gangi framan vid hibyli sin, talad
vid fmyndadar personur i stigagangi ad heimili sinu og pa hafi skapast hatta
vegna matreidslu varnaradila. Einnig hafi hann itrekad neitad peirri lyfjagjof sem
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ad telja verdi honum naudsynlega til ad hann geti lifad sem edlilegustu lifi.
Nagrannar varnaradila hafi kvartad vid hjikrunarfélk, svo og séknaradila um 6tta
sinn vid varnaradila, en hann hafi t.a.m. haft uppi fullyrdingar um meint mann-
drdp { stigagangi heimilis sins. P4 hafi skapgerdareinkenni hans breyst til hins
verra, en ad undanfornu hafi verid mun pyngra yfir honum, heldur en pegar hann
hafi sinnt inntoku lyfja. Um frekara dstand varnaradila er visad til vottords Krist-
ins Eyjolfssonar leknis, dags. 26. mai sl.

Mal petta sé til komid & grundvelli tilmala heimilisleknis varnaradila, sem
skyri jafnframt adild soknaradila mals pessa, sbr. d-1id 2. mgr. 7. gr. 16grad-
islaga nr. 71/1997. Med visan til pessa lagadkvadis telur soknaradili ad honum
beri ad eiga adild ad mali pessu, en ekki Akureyrarber, pratt fyrir ad hann skorti
hafi ad 16gum til eiga réttindi og bera skyldur.

Vekur séknaradili athygli & pvi ad sveitarfélagi er ekki heimilud adild 4
grundvelli tilvitnads lagadkveadis, en soknaradili svarar til peirrar stofnunar sem
nefnd er { dkvadinu.

Krafan byggist 4 pvi ad skilyrdum a-lidar 4. gr. 16gradislaga nr. 71/1997 sé
fullnaegt, p.e.a.s. varnaradili sé ekki faer um ad rada personulegum hogum sinum
vegna gedsjukdoms og naudsynlegt sé ad vista hann naudugan a sjikrahisi svo
hann geti hlotid videigandi leknismedferd.

Telur séknaradili med visan til framlagdra gagna naudsynlegt ad krafa hans
s€ tekin til greina pannig ad varnaradili geti ndd negjanlegum bata, enda sé pad
honum fyrir bestu.

Upphaflega hafi vonir stadid til ad leknismedferd yrdi lokid adur en naud-
ungarvistun rynni at 29. f.m., en 1jést sé¢ ad svo verdi ekki, af peim sokum sé
naudsynlegt ad 6ska eftir takmarkadri sjalfraedissviptingu { samraemi vid dkvadi
1. mgr. 5. gr. 16gredislaga, sé¢ pad forsenda fyrir dframhaldandi bradnaudsyn-
legri leknismedferd.

Med visan til 1. mgr. 17. gr. logredislaga krefst séknaradili pess ad honum
verdi tildemdur mélskostnadur tr hendi rikissj6ds, vegna beidni pessarar, p.m.t.
logmannskostnadar, enda Otvirett ad rikissjodur beri allan kostnad af mali
pessu. Pess er jafnframt krafist ad domari meti hafilegan malskostnad, en
gerdur er dskilnadur um ad leggja fram reikning til studnings 68rum utlogdum
kostnadi séknaradila en 16gmannskostnadi.

[ leknisvottordi Kristins Eyj6lfssonar 4 dskj. nr. 2, dags. 19. f.m., kemur fram
ad hann hafi verid heimilislaknir varnaradila fra 1995 og pekki hann pvi gjorla.
Hafi hann verid évinnufar frd september 1983 vegna schizophrenia paranoica
og sé€ 75% oryrki og hafi verid pad til margra dra. Hafi hann hatt ad taka naud-
synleg gedlyf og neitad ad fa fordalyfjasprautur. Sé sjukdémsinnsai hans ekk-
ert og miklu verra en pad hafi nokkurn tima verid adur hja honum og purfi hann
ad fa videigandi leknismedferd 4 geddeild.
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A démpingi 22. f.m. kvadst varnaradili, X, vera algjorlega heilbrigdur og
kvad Kristin Eyjélfsson vera lélegan lekni og ekki lengur heimilislakni sinn.
A® nii veeri heimilisleknir hans Adalheidur Olafsdéttir, Sunnuhlid 21 hér { bz,
en hin veri badi leknir og prestur. Taldi hann sjikrahisdvol sina algjorlega ad
naudsynjalausu og falist hin i pvi ad honum veru gefin lyf, en adra medferd
fengi hann ekki. Hafi hann 48ur verid vistadur a geddeild FSA, en itrekad
adspurdur kvadst hann ekki muna hversu oft.

A dskj. nr. 7 er dlitsgerd Hallgrims Magniissonar, geSlaknis 4 geddeild FSA,
dagsett 29. f.m. og méttekin 30. s.m., en med bréfi domsins 28. f.m. var pess
6skad ad hann 1éti dominum { té sérfredidlit um gedheilsu varnaradila og faerni
hans til ad rada persénulegum hogum sinum. I 4litsgerdinni kemur fram ad gagna-
oflun hafi farid fram 26.-28. f.m., tvo vidtol hafi verid vid varnaradila { herbergi
hans 4 geddeild FSA og upplysingar hafi verid fengnar ur sjikraskrd FSA.

Fram kemur ad varnaradili er yngstur fimm systkina og var stident 4 Akur-
eyri [...]. Sjikrasaga hans hefst arid 1976 er hann fér ad finna fyrir miklum
kvida og hafi pa leitad hjdlpar hja heimilislaekni sinum. Hafi 6pegindin aukist
og hafi hann farid ad finna fyrir 6paegindum 1 starfi, einkum par sem hann var
gjaldkeri og purfti ad hafa samskipti vid margt f6lk daglega. Hafi hann 6skad
tilflutnings { starfi, en smam saman hafi farid ad bera a ofséknarhugmyndum og
hafi hann talid vinnufélaga sina dszkja sig. Astandid hafi versnad og 4 endanum
hafi ordid ad fa logreglu og fera hann til innlagnar 4 FSA 4rid 1979. Sidan hafi
hann verid lagdur inn 11 sinnum & geddeild, tvisvar sinnum 1979, einu sinni
arin 1981, 1982 og 1992, tvisvar sinnum 1995, einu sinni 1996, tvisvar sinnum
1999, 1 seinna skiptid 30.12.-19.1.2000, svo og 31. mai sl. Vandamal hans {
pessum innldgnum hafi verid af ymsum toga, oftast hafi hann verid lagdur inn
naudugur, en p6 hafi komid fyrir ad hann hafi komid sjalfviljugur.

Eigin 6paegindi hafi verid eftirfarandi:

1. Raddir. Hann hefur heyrt mjog épzgilegar raddir, sem eru svo 6pegilegar
a0 hann treystir sér ekki til ad tala um per og vita fair ef nokkur hvad par segja
vid hann. Fyrir hefur komid ad hann hefur sést standa i hrokasamredum vid
pessar raddir.

2. Ofséknarhugmyndir. O8ru hvoru hefur hann talid ad verid veri ad ofsaxkja
sig, gjarnan bent 4 dkvedna einstaklinga og ni sidast sé pad heimilisleknirinn,
sem hefur stundad hann lengst af i veikindum hans, sem verdi fyrir pessum hug-
myndum.

3. Adrar ranghugmyndir. A timabilum hefur hann talid ad adrir gatu talad {
gegnum sig, en slikar hugmyndir hafa p6 ekki verid dberandi.

4. Punglyndiseinkenni. Hafi hann fengid talsvert aberandi punglyndisein-
kenni 4 fyrstu drum veikinda sinna, einkum 4 bilinu 1981-1983, en pau einkenni
hafi veri® minna dberandi 4 siGustu drum.
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5. Lyfjanotkun. Hann hefur gripid til pess rads ad taka ymis lyf { stérum
skommtum og segir hann petta sjalfur vera til ad dempa vanlidan sina. Séu petta
Iyf af eftirtoldum flokkum, Benzodiasepin, Benzhexol og skyld lyf og Prom-
etasin.

Allar innlagnir ad undanskilinni einni hafi verid styttri en tveir manudir og
hafi hann jafnan ttskrifast { semilega gédu formi og tilbdinn til pess ad taka
afram lyf med miklum semingi p6. Lyfin hafi verid i tofluformi og einnig 1
sprautuformi og sé€ par um ad reda langverkandi sprautur sem hann fai 4 tveggja
eda priggja vikna fresti hjd heimilisleekni sinum. Hafi petta gengid nokkud vel,
b6 hafi verid 10ng timabil par sem hann hafi verid émedhondladur.

Fra 1982-1992 hafi hann ekki legid inni 4 sjikrahusi, en hafi pa ad mestu
verid heima i skjéli fyrrverandi eiginkonu sinnar. A pessum tima megi segja ad
hann hafi vart farid dt dr husi.

Addragandi innlagna 4 sjukrahus sé venjulega sd ad hann hettir ad vilja taka
lyfin og versni pd strax, auknar raddir, auknar adséknarhugmyndir og p.a.l.
afbrigdileg og stundum égnandi hegdun.

Fyrir sidustu innlogn hafi hann afneitad heimilislekni sinum algjorlega og
neitad 6llum lyfjatokum.

[ niverandi legu hafi hann fengid gedlyf eins og venja er til, m.a. { sprautu-
formi, en ahrifin virdast vera minni en oft 4dur. { vidtali vid lekninn 27. og 28.
f.m. er varnaradili mjog samvinnugdédur en ddilitid pirradur og Gpolinmddur.
Stendur hann uppréttur { viotolum og vill ekki setjast og ekki hegt ad nd augn-
sambandi vid hann. Stadhafir hann ad hann sé friskur og ekkert sé¢ ad honum
og er hdlfafundinn er hann er spurdur hvers vegna hann hafi verid évinnufar
svo lengi. Segist hann heyra raddir og séu par svo 6pegilegar ad hann vilji ekki
tala um per. Telji hann petta ekki dedSlilegt, segir ad allir heyri raddir, finnist
honum ad stundum hafi lyf hjalpad honum, en pau geri pad ekki nina. Greini-
legar ofsoknarhugmyndir koma fram gegn heimilislekninum sem hann afneitar
og segir hann vera med Opverraskap gagnvart sér. Finnist honum mjég ésann-
gjarnt ad honum sé haldid inni og kennir heimilislekninum um pad. A koflum
er hann dalitid pirradur { vidtalinu, en ner gédri stjérn 4 pvi. Adspurdur um frek-
ari 6pegindi og vanlidan segist hann hafa straum upp 1 h6fudid og { feturna og
pessi straumur komi vegna pess ad einhver sem hefur kraftinn horfi 4 hann.
Segir hann til frekari utskyringar, ef einhver sem hef8i kraftinn myndi horfa
svona a pig fengirdu petta lika. ASspurdur hver hafi kraftinn, segist hann ekki
vita pad, hugsanlega séu pad fleiri en einn.

Sjikdémsgreining.

Sjuklingurinn hefur sjikdémsgreininguna schizophrenia paranoides (F20.0)
eins og henni er lyst { alpjodasjukdémsgreiningarskranni, X. dtgafu. Rokstudn-
ingur er eftirfarandi:
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1. Hann heyrir raddir sem eru svo épagilegar ad hann getur ekki sagt fra peim.

2. Hann finnur fyrir likamlegum épagindum sem annad folk getur undir vissum
kringumst@dum valdid honum 4 ébeinan og dularfullan hatt.

3. Einkennin hafa stadid yfir { 24 ar.

. Ekki hafa fundist likamlegar orsakir fyrir pessu dstandi.

5. Ofheyrnir og ad hluta ranghugmyndir eru mest radandi einkennin.

&5

Niourstada.

Hér er um ad reda 54 dra gamlan mann sem hefur sidan 1976 pjadst af alvar-
legum gedsjikdémi med ofheyrnum og ranghugmyndum. Vid skodun ni eru
bessi einkenni stadfest og ma telja fullvist ad pau komi { veg fyrir ad hann geti
radid personulegum hogum sinum. Vegna pessara einkenna er liklegt ad hann
syni 6heppilega hegdun. Hetta er 4 ad einbeitingu hans sé mjog dbotavant og
getur pad leitt til atferlis sem geti skadad hann eda adra. Litid sjikdémsinnsei
hans hefur torveldad lyfjamedferd mjog. Pétt lyfjamedferd hafi oftast dregid
talsvert Ur einkennum hefur ekki verid svo sidustu fjérar vikur, pvi er dliklegt
ad hann verdi feer um ad rdda radum sinum a nastu manudum.

Alit démsins.

Med visan til pess sem ad framan er rakid pykir synt ad hogum varnaradila,
X, sé svo komid ad hann sé 6faer um ad rdda persénulegum hdogum sinum vegna
gedsjikdoms, sbr. staflid a { 4. gr. 16gredislaga nr. 71/1997, og er pvi krafa um
16gredissviptingu hans til 6 manada tekin til greina.

Samkvamt pessu ber rikissj6di ad greida skipudum verjanda hans, Olafi
Birgi Arnasyni hrl., kr. 40.000 { malsvarnarlaun, auk pess allan annan mals-
kostnad.

EkKki er tekin til greina krafa l6gmanns séknaradila um malskostnad honum
til handa par sem lagaskilyrdi pykja til pess skorta, sbr. 17. gr. 16gredislaga og
greinargerd med henni.

Urskurd pennan kvedur upp Freyr Ofeigsson démstjori.

Alyktarord:
X er sviptur sjalfredi { 6 manudi fra 12. jali 2000 ad telja.
Allur malskostnadur greidist Ur rikissj6di, p.m.t. péknun skipads verj-
anda hans, Olafs Birgis Armmasonar hrl., kr. 40.000.




