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varnir gegn kynsjikdémum.

Vér Christian hinn Tiundi, af guds nad konungur fslands og Danmerkur,
Vinda og Gauta, hertogi i Slésvik, Holtsetalandi, Stormeeri, Péttmerski,
Laenborg og Aldinborg,

Gjorum kunnugt: A5 Vér samkvemt 5. gr. laga, dagsettra i dag, um
breyting 4 légum nr. 16, 20. jani 1923, um varnir gegn kynsjukdomum,
hofum 1atid feera meginmal fyrnefndra laga inn i 16g nr. 16. 20. juni 1923,
og gefum pau hérmed Gt sem 1l6g um varnir gegn kynsjiukdomum.

1. gr.

Kynsjukdémar eru prir sjukdomar nefndir einu nafni i logum pessum:
syfilis, lekandi (gonorrhoe) og linseeri (ulcus molle). Taka 16gin adeins til sjik-
doma pessara medan peir eru smitandi.

Smitandi eru sjukdomar pessir taldir medan Dess finnast merki, ad smit-
unarheetta stafi af sjuklingnum eda @etla ma, ad pau komi sidar i 1jos. Heilbrigd-
isstjornin akvedur, hversu rannsokn syktra og grunadra skuli framkvemd og
hversu meta skuli sykingarhaettuna.

2. gr.

Héradslaeeknar skulu, hver i sinu héradi, med adstod logreglustjora sja um
allar framkveaemdir eftir 16gum pessum, er mida ad Dpvi ad verjast sjukdomum
pessum eda ttryma peim, skrasetningu sjukra og leekningu peirra, en yfirstjorn
allra radstafana hefir heilbrig@isstjornin a hendi.

3. gr.

Allir leeknar skulu skyldir til a8 skrasetja sérstaklega sjuklinga med syfilis
4 pann hatt, er heilbrigdisstjornin leggur fyrir.

Skraningu skal pannig hagad, ad sjuklinga megi pekkja sundur, svo eigi sé
heetta 4, ad peir verdi margtaldir, en jafnframt vissa fyrir, ad nofn peirra pekk-
ist ekki.

Einkennismerki sjuklinga skulu tilfeerd med gloggu letri & manadar- eda
vikuskram peim, sem &llum starfandi leknum skal skylt ad senda héradslaekni
i lok hvers manadar eda viku. A sama hatt skal héradsleknir skra einkennis-
merki allra syfilssjuklinga, er vitjad hafa leekna i héradinu, & manadar- eda viku-
skram peim, sem hann sendir landleekni.

Héradslaeknar skulu halda sérstaka bok eda spjaldskra yvfir sjuklinga med
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syfilis, og med pvi skipulagi, sem heilbrigdisstjornin leggur fyrir. [ bok Dessa
ma cigi skra nofn sjuklinganna, heldur adeins einkennismerki peirra.

HeilbrigSisstjornin getur krafizt pess, ad sjuklingar med adra kynsjukdoma
séu og skradir 4 sama hatt, svo og peir, sem alvarlega eru grunadir um ad hafa
smitad adra med kynsjukdomi, po eigi hafi fundizt oraek merki pess, ad peir
veeru sjukir.

4. gr.

Hver, sem sykist af kynsjukdomi, eda hefir grun um a8 svo sé, skal skyldur
ad leita sér leeknishjalpar pegar i stad og til pess er smitunarhactta er afstadin.
Skylt er honum ad fara eftir fyrirmelum peim, sem laeknir gefur honum um
medferd sjikdomsins og varud vid pvi, ad hann smiti adra. Leiti nu sjuklingur-
inn annars leknis adur sjukdémurinn er fullleknadur, skal hann tilkynna pad
med leeknisvottordi peim leekni, er fyrst hafdi hann til medferdar.

5. gr.

[ hverju héradi skal héradsleeknir veita peim sjuklingum, sem haldnir eru
af kynsjukdomum, okeypis laeknishjalp, ef hann telur ba purfa pess med. Neer
st hjalp til allrar laeknishjalpar, naudsynlegra rannsokna og lyfja, og skal hun
greidd ur rikissjodi samkvaemt gjaldskra héradsleekna og gildandi lyfjaskra,
enda sé¢ landleekni send skyrsla um sjiklingana og leeknishjalpina, er hann fer
med sem tranadarmal.

par, sem sérfraedingar eru fyrir hendi, er rétt ad semja vio pa um ad hafa
pessar Okeypis leekningar med hondum i stad héradslekna.

6. gr.

Nt ber bryna naudsyn til ad leggja i sjukrahts sjukling med kynsjikdom,
og telur sa lweknir, er veitir kynsjukdomasjiklingum okeypis leknishjalp a
peim stad, ad sjuklingurinn parfnist okeypis sjukrahasvistar, og greidir pa rik-
issjodur sjukrahtskostnadinn i peim sjikrahtisum, sem samid hefir verid vid um
ad veita slikum sjuklingum vidtoku. Semja skal vid sjukrahts i Reykjavik um,
ad allt ad 10 ram séu jafnan til taks fyrir sjuklinga med kynsjukdomum, og um
greidslur fyrir pa sjuklinga, er fa par vist a kostnad rikissjods. A sama hatt skal
samid um eitt sjukraram fyrir kynsjukdémasjuklinga a hverjum pessara stada:
A Isafirdi, Siglufirdi, Akureyri, Sey8isfirdi og Vestmannaeyjum.

Sjuklingar skulu ciga adgang ad peim sjtikrarimum, sem samid hefir verid
um i pessu skyni, eftir tilvisun pess laeknis, er veitir kynsjukdomasjuklingum
okeypis lacknishjalp a stadnum, an tillits til heimilisfangs peirra. Sa laeknir ma
og visa pangad kynsjukdomasjuklingum, er greida sjalfir legukostnad sinn, eftir
pvi sem rum leyfir.

Par, sem samid hefir verid vid sérfradinga, skulu peir skyldir ad adstoda
sjukrahutsleekna vis medferd pessara sjuklinga i sjukrahtsunum eda stunda pa
ad ollu leyti, ef krafizt verdur.
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Um sjuklinga pa, sem liggja i sjikrahtsum a kostnad rikissjods, ber ad

senda landlaekni skyrslu (shr. 5. gr.) adur en greidslur fara fram.

7. gr.

Akvaedi 5. og 6. gr. na adeins til sjalira kynsjukdomanna, en ckki til eftir-
stodva peirra cda fylgikvilla, nema ad pvi lexti, sem beir kynna ad vera samfare
hinum upphafiega sjakdomi & smitandi stigi.

8. gr.

Nt koma kynsjunkdomar upp eda taka ad breiSast ut a slad, bar sem laekn-
islaust er eda erfitt ad na i fullkomna feknishialp, og skal pa heilbrigdisstjornin
senda leekni, svo f1jott sem audid er, til pess ad gera allar naudsynlegar rad-
stafanir og veita sjtklingum leeknishjalp. Kosinadur vio slikar radstafanir greid-
ist ur rikissjooi.

9. gr.

Lacknir skal taka skyrt fram vid sjnklinga med kyvnsjikdoma, hvad ad peim
gangi. Da skal hann skyra vandlega fyrir beim, hversu sjukddmurinn smiti,
hverrar vartidar beri ad gela og ad hegningu vardi, ef Gt af er bhruogdid, sam-
kveemit hegningarlogum. Sérstaklega skal pad tekid fram, hve langvinnur sjuk-
domurinn geti verid og leekniseftirtit naudsynlegt wm langan tima, svo og a0
sjuklingar megi ckki giftast medan smitunarheaetta stafar af peim. Pa skal og
leeknir fa hverjum sjuklingi, sem leifar i fyrsta sinn leeknis vegna kynsjiukdoms,
prentadar leidheiningar, sem heilbrig@isstjornin letur 1 té.

Ef sitnklingurinn er yngri en 16 ara, skal skyra foreldrum barnsins ¢8a
forradamdnnum fra dastedum 6llum og hverrar varudar beri ad goeta. Bera peir
ba abyrgd a pvi, ad farid sé eftir fyrirmelum lecknis.

Nu telur leeknir, ad heilsufari sjuklings sé svo varid, eda adrar astaedur
geri pad cumflyjanlega naudsynlegt, ad sjtklingi sé fyrst um sinn ekki skyrt
fra, hvad ad honum gangi, og skal honum pad pa heimilt.

10. gr.

Nu verdur leknir pess vis, ad sjuklingur, sem hann hefir til medferdar, fer
ckki eftir peim reglum, sem honum hafa verid gefnar, hvort heldur sem snertir
leekningu sjukdomsins eda vartdarreglur, pa skal hann tafarlaust senda honum
skriflega aminningu og benda honum &, hverju varoi, ef ohlydonast er. Komi pad
{yrir ekki og sjukiingurinn faist ekki heldur til ad leita annara leekna, skal hann
adur vika er lidgin tilkynna pad logreglustjora. Sér hann pa um, ad sjuklingur-
inn verdi fluttur 1 sjukrahts eda ad hann leili sér a4 annan hatt leeknishjalpar
medan smitunarheetta stafar af honum.

11. gr
N tekur leknir sjiakling til medferdar, sem nylega hefir smitast hér a landi,
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ba skal hann vandlega grenslast eftir, af hverjum og hvernig hann hefir smit- 9t
azt, og er sjuklingnum skylt ad lata leekninum i té¢ alla vitneskju sina um pad 23. jini
efni. :

Ef sa byr innanhérads, sem talid er ad valdid hafi smitun, skal laecknir svo
fljott sem verda ma gera gangskor ad bvi, ad hinn grunadi komi til hans til
-annsoknar, og leitar hann til pess adstodar logreglustjora, ef porf er a. Log-
reglustjori sér pa um, ad hinn grunadi verdi lagdur i sjukrahus, eda 4 annan
hatt skodadur af lsekni. :

N er sa 1 08ru laeknishéradi, sem talio er, ad smitun hafi hlotizt af, og
skal pa leeknir tilkynna hlutadeigandi héradslekni tafarlaust med simskeyti,
hver hann sé, og sér hann pa um rannsokn hans. Slik simskeyti skulu vera a
dulmali, eftir pvi sem heilbrigdisstjorn akvedur.

12. gr.

Komist leeknir ad pvi, ad sjiklingur med kynsjukdom hafi i hyggju ad ganga
i hjonaband adur en smitunarheettu er lokid, skal hann senda sjuklingnum tafar-
laust skriflega aminningu og benda honum a, hverri hegningu slikt varoi.

Nu pykist leeknir hafa fulla astaedu til ad wetla, ad slik aminning verdi ekki
tekin til greina, og skal hann pa tafarlaust tilkynna hlutadeigandi presti og 10g-
reglustjora, ad sjiuklingurinn hafi kvnsjukdom, og er pad logmetur meinbugur
a hjonabandi.

13. gr.

Oll horn, yngri en 16 ara, sem sykzt hafa af syfilis eda era feedd med pann
sjukdom, skulu standa undir leekniseftirliti, og foreldrar eda forradamenn Deirra
abyrgjast ad fyrirmelum laeknis sé hly(t.

Slikum bornum ma ckki koma i fostur, nema hlutadeigendum hafi verio
skyrt fra sjukdomi peirra og laeknir hafi gefid sampykki til pess.

Adrar konur en modirin mega ckki hafa pau a brjosti.

Fivtji barnid ar héradinu, skal tilkynna leekni flutninginn og hvert pad fer.
Skal hann pa skyra héradslaekni pess hérads fra pvi og hvernig sjukdomi barns-
ins er farid.

Somu akveedi gilda og born innan priggja manada, po heilbrigd virdist, ef
ckki eru lidin full 5 ar fra pvi, ad annad foreldra eda bwedi hafa haft syfilis.

14. gr.

Sjuklingar med smitandi syfilis mega ekki fostra born, sem ekki hafa syfilis,

og ckki starfa ad matsolu, matreidslu eda veitingum.

15. gr.
A ollum, sem vegna starfs sins samkveemt logum pessum komast ad nofn-
um sjuklinga og heilsufari peirra, hvilir strong pagnarskylda, nema peim sé
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91 skylt a8 logum ad lata slikt uppi eda naudsyn beri til pess vegna yfirvofandi
23. jini. gmitunarhaettu, svo sem ef laeknis er ekki leitad eda varudarreglur ad engu hafd-
ar og eigi verdur 4 annan hatt ar pvi beett.

=3
=

16. gr.
Lyfsolum og 6drum verzlunum er Oheimilt ad selja Ivf, er liklegt pykir, ad
nota skuli til medferSar a kynsjukdomum, nema eftir avisun leeknis. Heilbrigo-
isstjornin akvedur hver slik lyf eru.

17. gr.

Heilbrig@isstjornin getur krafizt pess, ad kennsla um kynsjukdoma og varn-
ir gegn peim sé tekin upp i peim skolum, sem han telur pess mesta naudsyvn.
Kennslunni skal i 6llum atriSum hagad svo sem hun mealir fyrir.

Ol islenzk skip skulu skyld til pess ad lata alpydlega bok um kynsjukdoma
og citt eintak af 1o6gum pessum fylgja Iyfjakistli skipsins.

Par sem sérstok heetta stafar af kynsjukdomum, miklar utlendar skipa-
komur eru, sildarstoSvar o. pvil., skal héradsleekni sérstaklega skylt ad vinna
arlega ad pvi, cftir samradi vid heilbrig@isstjornina, a¢ efla pekkingu almenn-
ings a sjukdomum pessum, heettunni, sem af peim stafar, og helztu vérnum
gegn Deim.

18. gr.

Nt brytur embeettismadur gegn skyvldum sinum samkvaemt pessum logum,
og vardar bad pa abyrgd sem brot a embeettisfeerslu.

Brjoti leeknir, sem ekki er embeettismadur, skyldur sinar eftir I[ogunum, vard-
ar pad sektum, allt ad 500 kr.

Brot a akvaedum 10. og 14. gr. varda sektum, allt ad 200 kr.

19. gr.
Med brot gegn logum pessum skal farid sem almenn logreglumal, sé¢ brotid
ekki pannig vaxid, a8 pad var8i hegningu samkvemt hegningarlogunum.

20. gr.
[.og bessi 0dlast pegar gildi.

Eftir pessu eiga allir hlutadeigendur sér ad hefda.
Gjort a Christiansborgarhéll, 23. jani 1932.
Undir Vor konunglega hond og innsigli.

Christian R.
(L. S))

Magnus Gudmundsson.



