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REGLUGERD
um aldinsuitu og aldinmauk.

{. KAFLI
Skyring hugtaka.

1. gr.

Aldinsulta (jam) er vara, sem bain er til ur cinni aldintegund. Sultan er hlaupkennd, bykk og
meir. Aldinsultan er bain til Gr heilu ¢da brytjudu aldinkjoti einnar tegundar, og er pad nytt eda
rotvarid (konserverad). Ennfremur er notadur i sultuna hreinn, hvitur neyzlusykur (saccharose).
Aldinkjotis og sykurinn er sodid saman, unz nmgjanlega mikido er gufad burt af vatninu. Vid
framleidsluna eru i minnsta lagi notadir 45 hlutar af aldinkjoti 4 moéti i mesta lagi 55 hlutum af
neyzlusykri. Vi framleidslu 4 aldinsultum citrus-tegundanna eru i minnsta lagi notadir 30 hlutar
af aldinkjoti 4 moti § mesta lagi 70 hlutum af neyzlusykri. Aldinsultur ceru stundum btnar til ar
oflysjudum aldinam, litlu einu af aldinpektini, sterkjusiropi, vinsru eda mjolkursyru. { sultunni
fullgerdri er audpekkjanlegt, hverrar tegundar aldinin eru. Aldinsulta er kennd vid aldintegund
b4, sem hun er buin til ar.

Aldinmauk (marmelade) er pykk, hlaupkennd og meir vara, sem buin er til ur kjarnalausu
aldinkjoti einnar tegundar og hreinum, hvitum neyzlusykri. Aldinkjotid og sykurinn er so0id sam-
an, unz negjanlega mikid er gufad burt af valninu. Aldinkjotio er a¥tt eda rotvarid. Vid fram-
leidsluna eru i minnsta lagi notadir 45 hlutar af aldinkjoti & méti i mesta lagi 55 hlutum af neyzlu-
sykri. Aldinmauk er stundum buaid til ar 6flysjudum aldinum, litlu ecinu af aldinpektini, sterkju-
sirépi, vinsyru eda mjolkursyru. Aldinmauk er kennt vid aldintegund b4, sem i bad er notud.

Blandad aldinmauk er buid til ar kjarnalausu aldinkjoti tveggja eda i mesta lagi priggja ald-
integunda, en ad 69ru leyti 4 sama hatt og aldinmauk (2. malsgrein bessarar greinar). Pegar i bland-
a8 aldinmauk cru notadar tveer tegundir aldina, er hlutfallid 4 milli beirra i minnsta lagi 40:60,
en ef prijar tegundir eru notadar, er af engri aldintegundinni minna en 15 af ollu aldinkjotinu.
Blandad aldinmauk er kennt vid aldintegundir bzr, sem i bad eru notadar,

Um rabarbaramauk gilda somu reglur og um aldinmauk. PO ma bad ckki audkennast sem
aldinmauk. Dad cr baid til tr leggjum rabarbarans (trollastirunnar) og hreivum, hvitum neyzlu-
sykri. Leggirnir og sykurinn er sodid saman, unz nwxgjanleg: mikid er gufad burt af vatninu. Vid

framleidsluna eru § minnsta lagi notadir 45 hlutar af rabarbaraleggjum a4 moti i mesta lagi 55 hlut-
um af sykri. I rabarbaramauk cr stundum blandad allt ad 5% af nattirlegu kryddi eda purrkudum
eda nyjum aldinum, svo og litlu einu af aldinpekiini, sterkjusiropi, vinsyru eda mjolkursyru. Na
er aidinmauk blandad rabarbaramauki, og er ba adalauSkenning blondunnar ,.blandad rabarbara-
mauk®., Ad 63ru leyti gilda akvaedi 3. malsgreinar pessarar greinar.

Aldinmauk, blandad aldinmauk ar purrkudum aldinum er vara, sem buin er til 4 sama hatt
og segir um aldinmauk og blandad aldinmauk, en i stad n¥rra aldina eru b6 notud burrkud aldini,
sem bleytt eru upp i jafnmiklu vatni og tr peim hvarf vio purrkunina.

Hratmauk er buid til ar aldinleifum, b. e. aldinum, sem safinn hefir ad einhverju leyti
verid pressadur ur (hrati), eda nyjum aldinum og aldinleifum, stunduin med vatni til vidobétar.
en ad 6dru leyti eins og segir i 1. malsgrein bessarar greinar. Ef bett er vatni i aldinleifarnar,
ma pad ckki fara fram ur 20%, midad vid aldinleifarnar eda aldinleifarnar og aldinin,

I1. KAFLI

Akvaedi til verndar heilbrigdi manna.

2. gr.
Sérstaklega er 6heimilt:
1. ad bua til per vérur, sem nefndar eru i 1. grein pessarar reglugerdar, 4 bann hatt, ad i peim
sé arsen, bly eda zink eda meira en svo af antiméni eSa kopar, ad minna geti ekki ordid,
9. ad hafa 4 bodstolum, selja eda lata 4 annan hatt af hendi besskonar vorur.
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III. KAFLI

Matsreglur.

3. gr.

Aldinsulta og aldinmauk, cr hér greinir, eru sérstaklega metin skemmd, og ma ekki hafa pau i
umferd, pott audkennd séu med tilliti til bes
1. Aldinsulta og aldinmauk, sem eru myglud eda mjog ohrein eda hafa annarlega eda vidbjods-

lega lykt eda bragd.

2. Aldinsulta og aldinmauk, sem buin eru til Gr skemmdum aldinum. Til skemmda telst bo ekki
smavagileg gerjun, sem st6dvud hefir verid med upphitun.

3. Aldinsulta og aldinmauk, sem mjég eru tekin ad gerjast vingerjun eda surri gerjun.

4. Vidbrennd aldinsulta og aldinmauk.

4. gr.

Um eftirlikingu er ba sérstaklega ad reda, begar vara, sem sett er i wmnferd sem aldinsulta
eda aldinmauk eda er lik beim ad utliti, lykt, bragdi eda 6drum eiginleikum, ef hun er eingéngu
buin til dr aldinleifum, b. e. aldinum, sem safinn hetir ad 6llu eda einhverju leyti verid press-
adur ur (hrati), eda ad nokkru eBa o6llu leyti Gr 60rum pléntuhlutum en beim, sem heimiladir
eru i 1. grein bessarar reglugerdar. Eftirlikta aldinsultu eda aldinmauk ma ckki hafa & bodstolum,
bott autkennd séu med tilliti til pess, pé ad undanteknu hratmauki (1. grein, 6. malsgrein).

5. gr.

Sérstaklega begar svo til hagar, er hér greinir, eru aldinsultur og aldinmauk metin folsud,

og ma ekki hafa bau i umferd, pott audkennd séu med tilliti il bess. Undanteknar cru pé vorur
beer, er greinir i 1., 9. og 11. télulid pessarar greinar:

1. Aldinsultur og aldinmauk, sem i hafa verid notadar aldinleifar, enda séu paer ekki audkenndar
sem hratmauk.

2. Aldinsultur og aldinmauk, sem i hafa verid notud énnur ilm- og bragdefni en bau, sem burt

hurtu vid suduna, enda hafi bau verid hondlud 4 ny med eimbpéttunarahsldum og notud i
somu voru.

. Aldinsultur og aldinmauk, sem i er meira en 35% af vatni.

Aldinsultur og aldinmauk, sem litud hata verid.

Aldinsultur og aldinmauk, sem i hafa verid notud steinefni.

Aldinsultur og aldinmauk, sem i hefir verid notad agar-agar, gelatine e®a 6nnur hlaupefni,

sem ekki eru i aldinum.

7. Aldinsultur og aldinmauk, sem i er meira en 0,5% af pektini midad vid kalciumpektat og tull-
gerda voruna.

8. Aldinsultur og aldinmauk, sem i er mecira en 0,5% af vinsyru eda mjolkursyru.

9. Aldinsultur og aldinmauk, sem i hefir verid notad meira en 5% af sterkjusirdpi, enda sé varan
ekki audkennd med ordunum ,,med sterkjusirépi® (sbr. po akvaedi 10. tolulids).

10. Aldinsultur og aldinmauk, sem i hefir verid notad meira en 12% af sterkjusiropi.

11. Aldinsultur og aldinmauk, sem 1 hafa verid mnotud purrkud aldin, enda sé varan ekki aud-
kennd i beinu sambandi vid nafnid med ordunum ,ur burrkudum aldinum® eda ,,ur purrkud-
udum (nafn Avaxtanna).

12. Blandad aldinmauk, sem ekki er buid til samkvamt fyrirmzelum 3. malsgreinar 1.

A
=Y

greinar,
6. gr.
Sérstaklega Dhegar svo til hagar, ev hér greinir, telst vara blekkjandi vegna villandi audkenn-
ingar, upplysinga e3a umbtnadar:

1. Vorur med audkenningu sem aldinsulta eda aldinmauk eda einhverju pvi nafni, sem myndad
er ur pessum ordum, nokkrum hluta beirra eda ordum med sému eda tils rarandi merkingu,
enda fullnwegi varan ekki peim skilyrdum, sem aldinsultur eda aldinmauk eiga ad fullnmegja
samkvaemt pessari reglugerd.

2. Aldinsultur eda aldinmauk, sem audkennd eru med cinhverju gervinafni, nema bpau séu jafn-
framt audkennd med réttu tegundarheiti.

3. Ef aldinsulta eda aldinmauk er audkennt med nafni einhverrar sérstakrar aldintegundar, en er
Do ekki eingdngu buaid til Gr Dessari aldintegund.
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4. Ef blandad aldinmauk er ekki audkennt med baSum eda 6llum aldintegundunum, sem i bad
voru notaSar.

5. Ef ranglega er bent til akvedins uppruna eda sérstaklega vandadrar framleidslu.

6. Pegar umbudir, einkennismidar eda auglysingar cru notadar til ad gefa 1 skyn ranga eigin-
leika aldinsultu eSa aldinmauks, sérstaklega ef 4 ecinkennismida hratmauks eda aldinmauks
ur purrkudum aldinum eru myndir af nyjum aldinum eda 4 pau er bent med 63ru moti.

IV. KAFLI

Almenn akvadi.

7. gr.

Til ad standast kostnad af eftirliti med peim vérum, sem undir bessa reglugerd falla, skal
fyrst um sinn, eda bangad til gefin verdur t almenn reglugerd um kostnad af eftirliti med mat-
velum og 6drum neyzlu- og naudsynjavorum greida gjald af Deim vérutegundum, sem um getur
i 1. grein bessarar reglugerdar, kr. 1,50 fyrir hver 100 kg eSa brot ur 100 kg af innflutningi eda
framleidslu. Gjald betta innheimtist med tolltekjum rikissjéods og eftir sému reglum.

8. gr.
Um mal ut af brotum 4 reglugerd bessari og refsingar fyrir pau fer samkvemt 11, grein laga

nr. 24, 1. februar 1936, um eftirlit med matvaelum og 68rum neyzlu- og naudsynjavérum.

9. gr.
Reglugerd bessi odlast gildi 1. oktéber 1936,

Reglugerd bessi er sett samkvemt logum nr. 24, 1. febriar 1936, og birtist til leidbeiningar
og eftirbreytni 6llum beim, sem hlut ciga ad mali.

I heilbrigdismdlardduneytinu, 20. juli 1936.

Haraldur Gudmundsson.

Fridg. Bjarnarson.

REGLUGER®S®

um aldinsafa og aldinsoft.

I. KAFLI

Skyring hugtaka.

1. gr.

Aldinsafi er vokvi si, seim pressadur er ur nyjum eda gerjudum berjum eda Avoxtum einnar
tegundar, og er safinn annaShvort siadur eda 6siadur. I aldinsafa citrus-tegundanna er oftast 1itid
eitt af ilm- og bragSefnum barkarins. Aldinsafinn er kenndur vid aldintegund ba, sem hann er
unninn ar.

Af aldinsafategundum ma sérstaklega nefna kirsiberja-, hindberja-, ribsberja-, jarSarberja-,
blaberja-, krekiberja-, epla-, sitrénu-, appelsinusafa.

Um safa, sem unninn er @r leggjum rabarbarans (trollasurunnar), gilda sému reglur og um
aldinsafa. P6 ma hann ekki audkennast sem aldinsafi. Hann er unninn 4 sama hatt og segir i 1.
malsgrein bessarar greinar.

2. gr.

Aldinsaft er bykkur vokvi, sem sodinn er ur aldinsafa eimnar aldintegundar og hreinum,
hvitum neyzlusykri (saccharose). Aldinsaft er stundum buid til 4n upphitunar Gr nyjum aldinumn
eda aldinsafa og neyzlusykri. I aldinsaft er ennfremur stundum notad litid eitt af vinsyru eda




