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REGLUGERD

um bindindisfradslu.

Samkvemt 31. gr. afengislaga, nr. 58 24. april 1954, er hér mes sett eftirfarandi

reglugerd:
1. gr.

Bindindisfradsla er hvers konar fraedsla um edli afengra drykkja og ahrif beirra
4 mannlegan likama og salarlif, svo og utskyring beirra ahrifa, sem afengisnautn
hefur 4 einstaklinga bjésfélagsins og samfélagid i heild. Enn fremur skal raekilega
freett um beer leiSir, sem reyndar hafa veri$ til dtrymingar afengisnautn og skyrt
fra barattunni gegn afenginu utanlands og innan.

2. gr.
Bindindisfraedsla (sbr. 1. gr.) skal fara fram i 6llum skélum rikisins og 68rum
skélum, sem styrks njéta af rikisfé.

3. gr.
Tilgangur bindindisfreeSslunnar er:
1. a8 freda nemendur um e8li afengra drykkja og ahrif peirra 4 einstaklinginn
og bjosfélagid i heild,
2. al draga svo sem ver8a ma ur peirri heettu, sem afengisnautninni er samfara,
3. al benda a leidir til a8 firra bjosfélagid bvi boli, er leidir af eiturnautnum, og
b4 einkum afengisnautn og skyra fra starfsemi i pvi skyni fyrr og nu.

4. gr.
Sérstaka aherzlu skal leggja a4 ad upplysa, hvada ahrif ofnautn afengis hefur
a likama mannsins, vinnubrek, si6ferSisproska hans og salarlif, 4 heimili manna,
umgengnisvenjur og almenna sidfagun, a fjarhag einstaklinga og pjédarinnar, a
oryggi i vandasomu starfi og atvinnu manna almennt. Enn fremur skal veita frae8slu
um bad, hver sé oruggasta leidin til ad fordast ofnautn afengis.

5. gr.

Bindindisfraedslan skal vera hlutleeg (objektiv), fara fram eftir areiSanlegum
heimildum og vera hlutlaus um stjérnmal.

Kennslunni skal haga eftir proska nemendanna. I laegri skélum, svo sem barna-
skoélum, ber ad leggja sérstaka aherzlu a ahrif afengis 4 einstaklinginn og heimilid,
en i 20ri skolum skal auk bess stefnt ad pvi ad gera nemendum skiljanlegt hid
marghattada bjosfélagsbol, er leidir af afengisnautn.

6. gr.

Fraedsla um afengi skal fara fram i sambandi vi§ bessar namsgreinar: heilsu-
fraedi, liffredi, lifferafredi, iprottir, félagsfredi, natturufraedi, sidfredi, kristin-
fraedi, efnafreedi, atthagafraedi og sagnfradi, einkum i framhaldsskélum, bar sem
nemendur hafa enga sérstaka namsbok 1 bindindisfraedslu.

f barnaskélum skal fram fara skipulagsbundin free8sla i bessari grein i 6llum
12 ara bekkjum, pd skulu kennarar i 66rum bekkjum koma bessari fraedslu ad, svo
sem verda ma, i sambandi vi§ adrar namsgreinar, eins og s6gu, kristinfraedi, heilsu-
fredi og atthagafraedi.
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Eigi skal verja minni tima til bindindisfraedslu i hverjum skoéla en sem svarar 103
bvi, a8 hver nemandi fai tveggja kennslustunda fraedslu 4 hverjum manudi 4 kennslu- 21. jali
timanum.

I kennaraskélanum skal sérstaklega lesa med kennaraefnum ,,Handbok kennara
um afengi og tobak® til pess ad bia ba sem bezt undir fredslustarfid.

7. gr.

Fredslumalastjérninni skal skylt ad sja svo um, ad alltaf sé vél &4 go0ri hand-
bok fyrir kennara i pessum fraeSum og sémuleidis lestrar- eSa ndmsbék fyrir barna-
og midskola, svo og 68rum kennsludhéldum og gognum, sem afengisvarnaradu-
nautur telur nauSsynleg til pess a8 bindindisfredslan komi a8 sem beztum notum,
eftir pvi sem vid 4 1 hverjum aldursflokki. M4 bar til nefna linurit eftir hagskyrsl-
um, myndir af liffeerum, sem eru ordin skemmd af eiturnautnum og ba einkum
afengisnautn, svo og heilbrigbum liffzerum til samanbur8ar, og siSast en ekki sizt
kvikmyndir og skuggamyndir, og ber pa ekki aleins al leggja aherzlu a hin nei-
kvae?i’u ahrif eiturnautnanna, heldur einnig hin jakvadu ahrif bindindis.

A%ur en namsbokanefnd dkveSur kennslubaekur i peim namsgreinum, sem taldar
eru i 6. gr., skal hun leita alits afengisvarnaradunautar um bad, hvort beer full-

,

naegi peim kréfum um bindindisfraedslu, sem ger8ar eru 1 reglugerd bessari.

8. gr.

Kennarar og skolastjorar rikisskola og annarra skéla, sem styrks njoéta ur
rikissjodi, skulu i stérfum sinum gefa nemendum sinum gott fordeemi um bindindi
a afengi.

Skulu namsstjorar, skélanefndir og fredslurad ganga rikt eftir pvi, ad skola-
stjorar og kennarar nefndra skoéla séu til fyrirmyndar i pvi efni, og hvilir par
alveg sérstok abyrgd a skolastjorunum.

9. gr.

Freae8slumalastjéri skal hafa nakvaemt eftirlit med pvi, ad bindindisfredsla fari
fram i skélunum, svo sem 16g mela fyrir, og a8 bau rit og kennsludhdld séu til
i hverjum skoéla, sem hann og afengisvarnaraSunautur telja nauSsynleg til bess a8
kennslan komi ad sem beztum notum. Afengisvarnarad og nefndir skulu vera hér
til adstodar fredslumalastjora, svo og namsstjorar. Afengisvarnaradunaut ber ad
vekja athygli kennaranna 4 6llum nyjungum i visindalegri afengisfresi og kennslu-
tilh6gun i henni.

10. gr.
Fraedslumalastjori skal senda reglugerd pessa ollum skolanefndum og fraedslu-
radum, enn fremur 6llum skolastjorum, til datbytingar medal kennara i landinu.

11. gr.
Reglugerd bessi 68last begar gildi og birtist til eftirbreytni 6llum beim, sem
hlut eiga a6 mali.

[ menntamdlardduneytinu, 21. jili 1956.

Bjarni Benediktsson.

Birgir Thorlacius.
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