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4. A Bakkastig til sudurs fra Myrargotu ad Nylendugotu.
Framangreindar reglur taka gildi pegar i stad.

Logreglustjorinn i Reykjavik, 29. juli 1974%.

Sigurjén Sigurdsson.

Nr. 242. 30. juli 1974.
REGLUGERD

um varnir gegn mengun matvaela af voldum blys og kadmiums
i matarilatum.

1. gr.

I glerjungi ilata (leir- eda malmilata), sem notud eru undir matveeli, getur
verid bly eSa kadmium. Til bess ad forda eitrunum af voldum bessara malma, er
rekja meetti til slikra ilata, ber hlutaSeigendum a8 breyta samkveemt akvedum
regluger8ar pessarar.

Akvaedi pessarar reglugerdar na einnig til ilata Gr plasti, sem notud eru undir
matveeli.

2. gr.
Bannal er a8 framleifa, flytja inn efa versla med ilat pau, sem geli6 er um
i 1. gr. reglugerdar pessarar, ef bau gefa fra sér meira magn af blyi en 7.0 mikrog
bly/ml ea 0.5 mikrog kadmium/ml, begar eftirfarandi rannséknaaSferum er
beitt, sbr. 3. gr.

3. gr.

Sex syni af hverri ger$ ilata skulu rannsékud a4 pann hatt, ad bau eru fyllt med
49 edikssyru, gler 1atid yfir op ilatsins, og ilatin siSan latin standa bannig i 24
klst. vi§ venjulegan stofuhita. BIY¥ e8a kadmium, er leysast kann i edikssyrulausn-
inni, er sifan akvarda® med adferd peirri, sem 1¥yst er i viSauka, sbr. vidauka nr. 1.

Fundid er medaltal synanna. Ef fravik einstakra niSurstoSutalna er innan
edlilegra marka (--109%), skal me8altalid gilda. Annars verSur a8 gera frekari
rannsoknir.

4, gr.
Einungis niSurstodutélur rannsokna fra vidurkenndum rannséknastofnunum,
t. d. Rannsdknastofnun itnadarins efa hlidsteeSum rannséknastofnunum, eru gildar.

5. gr.

Vid motun ilata eda 4 annan hatt ber a8 setja merki (vorumerki), sem otvireett
synir, hver hefur framleitt véruna. Jafnframt er Dpeim, sem framleida eSa flytja
inn slikar vorur hér 4 landi, skylt ad Iata rannsaka bzer pannig, ad otvireett sé, ad
bar standist krofur, sem gerSar eru samkvaemt 2. og 3. gr. a8 framan. Ef varning-
urinn stenst ekki pessar krofur, er bannad a8 hafa hann 4 bo8stélum.

Varningur, sem heimilt er a8 hafa 4 boSstélum samkvaemt akveSum 1. mals-
greinar hér ad framan, skal merktur med tilliti til bess, a8 rannsaka® hafi verid bly-
og kadmiuminnihald hans, svo sem kvedid er & i bpessari reglugerd.

6. gr.
Peim, sem framleida eda selja slikar vérur hér a landi, er skylt ad tilkynna bpad
heilbrig&isnefnd viSkomandi baejar- eda sveitarfélags.
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7. gr.
Um malsmedfer§ og vidurlég vid brotum 4 akveSum bpessum fer samkvaemt
22, og 23. gr. laga nr. 85 31. desember 1968 um eiturefni og heettuleg efni.

8. gr.
Reglugerd bessi er sett samkvemt heimild i 16gum nr. 85 31. desember 1968 um
eiturefni og hattuleg efni og 68last pegar gildi.

Heilbrigdis- og tryggingamdlaraduneytio, 30. joli 1974%.

Magnis Kjartansson. I
Almar Grimsson.

Vidauki nr. 1. 3 .
AKVORPUN BLYS

Ahéld og hvarfefni.

a) Atémabsorbsjon-litréfsmeelir, Perkin-Elmer gerd 303 eda jafngilt teeki vi® eftir-
farandi meelistillingu:

Bylgjulengd 218 nm, rauf 4, bly-holkatédulampi, loft-acetylenbrennari (0.5x110

mm rauf) med loftgjof vis 60 psi (flodmeelir 4 9.0) og acet¥len vid 10 psi (f165-

meelir 4 9.0) pannig, ad loftstreymi versi 0.8 ml/min.
b) Stadallausnir.

Leysid eitthvert leyvsanlegt Ph-salt i 4% edikssyru bannig, ad Pb-magn verdi 1

mg/ml. Blandi8 bessa stofnlausn med 47 edikssyru bannig, a8 melistadlar verdi

10, 20, 30 og 40 mikr6g Pb/ml.

Sex ilat af hverju tagi eru rannsokud. Ol ilatin eru bvegin med venjulegum
pvottalegi og skolud vandlega & eftir med kranavatni og eimu®u vatni. Skolvatni
fleygt og ilatin latin porna. Pvi nest er hvert ilat fyllt med 4% (W/V) edikssyru
pannig, a8 4 pvi sé ekki meira en 5 mm borS. Riummal syrunnar skal meela i meli-
glasi. Gler er lagt yfir op hvers ilats, en varast ber al lata bad snerta yfirbord
vokvans. flatin skulu standa bannig vi3 stofuhita { 24 kist.

Meling.

Hreerid i vokvanum og mezlid absorbans i aSurnefndu teki og bpynniS lausn-
ina, of med parf. Stadlasyni eru mweld 4 sama hatt og gert linurit yfir absorbans
4 mo6ti Pb-magni. Magn bl¥s i 6pekktu syni ma lesa af linuritinu.

NidurstéSutolur eru reiknadar sem mikrég Ph/ml vokva, sbr. Division of Com-
pliance Programs, Bureau of Foods, Food & Drug Administration, 30. jini 1971.

AKVORDUN KADMIUMS
Ahold og hvarfefni.

a) Atémabsorbsjon litréfsmeelir, Perkin-Elmer gerd 303 efa jafngilt teeki vis eftir-
farandi meelistillingu:
Bylgjulengd 228,8 nm, rauf 4, kadmium-holkatéSulampi, loft-acetylbrennari (0.5
x110 mm rauf) med loftgjéf vis 60 psi (fl6Smeelir a4 9.0) og acet¥len vid 10 psi
(flédmeaelir 4 9.0) pannig ad loftstreymi verdi 0.8 ml/min.

h) Stadallausnir,
Leysid eitthvert leysanlegt kadmium-salt i 4 edikssyru bannig, ad Cd-magn
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verdi 0.1 mg/ml. Blandid pessa stofnlausn med 4% edikssyru bannig, ad mazli-

stadlar ver8i 1, 2, 3 og 4 mikrég Cd/ml.

Sex ilat af hverju tagi eru 1annsoku6 Ol ilatin eru pvegin med venjulegum
bvottalegi og skolud vandleﬂq a eftir med kranavatni og eimudu vatni. Skolvatni
fleygt og ilatin latin porna. Pvi neest er hvert ilat fyllt med 4% (W/V) edikssyru
bannig, ad 4 bvi sé ekki meira en 5 mm bord. Rimmal syrunnar skal maela med
meeliglasi. Gler er lagt yfir op hvers ilats, en varast ber a8 lata pad snerta yfirbord
vokvans, Tlatin QI\HIH standa bannig vi§ stofuhita 1 24 kist.

Meling.

’

Hreerid i vokvanum og m2lid absorbans i 48urnefndu teki og pynnid lausnina,
ef med parf. Stadlasyni eru meeld 4 sama hatt og gert linurit yfir absorbans a4 moti
Cd-magni. Magn kadmiums i 6pekktu s¥ni ma lesa af linuritinu.

Nidurstodutélur eru reiknadar sem mikrog Cd/ml vékva, sbr. Division of Com-
pliance Programs, Bureau of Foods, Food & Drug Administration. 30. jani 1971.

Nr. 243, 30. juli 1974,
REGLUGERD

um iblondun nitrita og nitrata i kjot, kjotvorur og adrar slaturafurdir.

1. gr.

Eigi ma auka i kjot, kjétvorur og adrar slaturafurdir 63rum nitritum eda nit-
rétum en kalium- eBa natriumséltum (kalivmnitrit, natriumnitrit, kaliumnitrat,
natriumnitrat) og eigi med 68rum haetti en greinir i pessari reglugerd.

Eigi ma vis vinnslu 4 kjoti, kjiétvorum eSa 68rum slaturafurdum nota nitrit
og nitrat i s6mu véru.

2. gr.

Nitrit ma einungis auka i kjot, k]o’rvmm‘ og abdrar slaturafurdir i formi NIT-
RIT-SALTS, sem inniheldur minnst 0.4 og mest 0.6% af kalium- e8a natrium-
nitriti i matarsalti (natriumklérid).

Saltpaekil, sem inniheldur meira en 2 g af nitriti 1 litra, reiknad sem natrium-
nitrit, er 6heimilt a8 nota vid kjétvinnslu.

NITRIT-SALT m4 eigi nota i meira magni en svo, a6 1 hverju kg af kjotvorunni
fullunninni sé mest 100 mg af nitriti, reiknad sem natriumnitrit.

3. gr.

Nitrit ma ekki auka i kjot eSa i hakkad kjot, fars eSa pvi um likt, sem haft er 4
ho@stélum sem nytt.

4. gr.

Peir einir, sem greinir i 1., 2., 3., 4. og 6. t6lulid 1. malsgreinar 5. gr. laga um
citurefni og haettuleg efni nr. 85/1968, mega veita viStoku, kaupa, selja eda flytja inn
NITRIT-SALT (tollskrarntimer 28. 39.), shr. viSauka nr. 1.

NITRIT-SALT ma ekki afhenda, gevma eda vardveita nema i upprunalegum
umbudum framleiSanda, enda séu Dpeer greinilega merktar.

NITRIT-SALT ma ekki afgreifa gegn eiturbeini (shr. reglugerd nr. 131/1971).

5. gr.
Nitral ma einungis auka i kjot, kjotvorur og adrar slaturafurdir vid soltun og
bannig, ad i hverju kg af kjétvorunni fullunninni sé mest 500 mg af nitrati. reiknad



