Nr. 224, 432 16. mai 1975.

20. gr.

Brot gegn sambykkt bessari varSar sektum allt a8 100 000.00 kr. nema pyngri
refsing liggi vi§ a8 16gum. Me8 brot 4 sampykktinni skal farid ad heetti opinberra
mala.

Ofangreind sampykkt hreppsnefndar Sudavikurhrepps stadfestist hér med sam-
kvemt 16gum nr. 12/1969, um hollustuheetti og heilbrigdiseftirlit til pess a8 o8last
gildi pegar i stad og biriist til eftirbreytni 6llum bpeim sem hlut eiga ad mali.

Heilbrigdis- oq tryggingamdlaraduneytid, 16. mai 1975.
F. h. r.

Jon Ingimarsson. S
bPorunn Klemenzddéttir.

Nr. 225. 14. mai 1975.
REGLUGERD

um husn20i vinnustada.

I. KAFLI
Almenn akveaedi.

1. gr.
Gildissvid.

Reglugerd bessi, sem sett er samkveemt 12, gr. laga um Oryggisra8stafanir 4
vinnustédum, nr. 23 1. februar 1952, tekur til ra8stafana peirra, sem gera skal
vardandi hisnaedi til verndar heilbrigdi og velferS manna, er vinna i verksmidjum,
verkstedum eda vi§ sérhverja adra starfsemi, sem skylt er a8 hafa eftirlit me8
samkvemt 16gum um 6ryggisradstafanir 4 vinnustéSum,

2. gr.
Framkvaemd.

Qx‘)'ggi51nélast,iél'i annast eftirlit med framkvemd reglugerSar bessarar.

Adur en nytt hisnesi er tekid til notkunar fyrir starfsemi sem reglugerd pessi

tekur til, ber a0 afla statfestingar Oryggismalastjéora a bvi, a8 bad uppfylli

akvaedi regluger8ar bessarar,

3. Degar leitad er stadfestingar Orvggismalastjéra, skal leggja fram teikningar
af hisnedinu og vottor§ um, a8 pad fullnegi dkvedum byggingarsambykktar
og heilbrigdisreglugerdar.

4. Husneesi, sem reglugerd bessi tekur til og i notkun er vi§ gildistdku hennar,

skal lagfeert til samremis vi§ akvesi reglugerdarinnar eftir bvi sem porf krefur

og unnt er a8 mati Oryggismalastjéra. Skal lagferingu lokid innan ars fra
gildistdku reglugerarinnar, en heimilt er dryggismalastjéra a8 framlengja pann
frest, telji hann bess borf.

o

I1. KAFLI
Vinnurymi.
3. gr.
Almennt.

Vinnurymi skal skipulagt me¢ hlidsjon af pvi starfi, sem par 4 ad framkvema.
Allar umfer@arleiSir manna og véla skulu vera greifar og afmarkadar eftir pvi sem
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unnt er. Somuleidis skal skipa efni, vérum og flutningateekjum e8a 68rum feran-
legum vinnuvélum a afmarkad eBa adgreint svaedi, eSa rymi eftir pvi sem astedur
leyfa. Starfsmenn skulu hafa ne:egjanlegt athafnarymi vid storf sin an bpess ad
vera a umferdarsvedum nema e8li starfsins krefjist pess.

o=

4, gr.
Loftheed.

[ vinnurymi skal avallt vera svo hatt undir loft, ad st starfsemi, sem par er
framkveemd geti farid fram 4n hindrunar e8a heettu af bessum sékum. Lofthaed
ma aldrei vera minni en 2,5 m eftir ad rymid er fullfragengid, bott par séu ekki
neinar vélar e8a fyrirfer8armikil ahold. Par sem btast ma vid sprengi-, eldfimum
eda eitrudum lofttegundum, miklum hita, raka, ryki eBa reyk méa krefjast
meiri lofthae¥ar.

I rgymi med hallandi lofti eda golfi er meBathad milli lofts og golfs s, sem
leggja skal til grundvallar vi§ riimtaksreikning og h=Barmalingu milli g6lfs
og lofts. Hluti rymis med minni lofthaed en 2 m er ekki talin med i rumtaks-
melingu vinnurymis., Rymi, sem er med a®ra ger8 loftflatar en ad framan er
skyrd, ma reiknast leyfilegt starfsrymi bar, sem hagt er a8 leggja larétta eda
hallandi fleti med leyfilegri me8alhed fra gélfi.

Pegar um sérstaka loftger er al ra8a, svo sem netloft, rimlaloft eSa annal
bess hattar, getur oryggiseftirlitid veitt undanpagu, ef Asteda er talin til bess.

Ef heetta telst stafa af heSarmun golfa eSa palla, skal gera viSeigandi ra8stafanir,
svo sem med handridi.
5. gr.
Loftrymi.

»

Sérhver verkama®ur (sbr. 2. gr. laga um 6ryggisradstafanir 4 vinnusté8um nr.
23/1952) skal ad jafnadi geta notid 12 m?® loftrymis vi8§ storf sin. Lofthed ofan
vi§ 4 m er ekki reiknu® me8 i rumtakinu.

Par, sem mikil mannaumferd er, <kal taka tillit til aukins loftrymis bess
vegna.
begar loftrymi er melt, skal einungis mifa vi§ golffiét par, sem lofthed er
negileg samkvaemt 4. gr.
Somuleidis skal teki® tillit til bess rymis, sem vélar og efni taka af ryminu.
Séu skilyrdi sérlega god, getur orysggiseftirlitid veitt levfi til ad nota starfsrymi,
sem er minna en 12 m® 4 hvern starfsmann. Loftrymi ma b6 aldrei verda minna
en 8 m?

6. gr.
Golf.

Golf, sem liggja a jérdu, skulu vera rakaeinangrud.
GO, sem liggja 4 jordu eda vfir oupphitudu rimi, skulu vera einangrud gegn
golfkulda.
GOIf 1 vinnurymi skal vera bannig, a8 bad heefi bvi starfi, sem bar er unnid,
ba®i med tilliti til slits, burSarbols og hreinsunar. Par, sem vatnsrennsli er,
skulu golfin vera vatnspétt.
Par, cem sterk efni eru notnd efa meShondlud mega pau ekki ryra bur8arbol
efa eydileggja yfirbord golfa.

B 55
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5. Par, sem unnid er med lifrenum leysiefnum, sem ikveikju- e¢da sprengiheetta
stafar af, skal rafleidni golfanna vera neeg til a8 forSast neistamyndun vegna
stadbundinnar rafhledslu. Gera skal rasstafanir til ad draga ur halku a4 goélfum,
bar sem bess gerist porf.

7. gr.
Veggir og loft.

1. Einangrun lofts og veggja, par me8 hljoSeinangrun, skal vera naegjanleg med
hligsjon af vinnunni, sem par er framkvaemd.
2. Astand beirra og yfirbor® skal vera bannig, ad audvelt sé a8 halda peim hreinum
eftir pvi sem vid a.
Sérstaklega skal bo tekid tillit til vinnu, sem veldur miklu ryki eda skad-
legri mengun.

8. gr.
Lysing.

1. Par, sem unni8 er vid dagsbirtu skulu vinnurymi pannig ger8, a8 hin nai sem
best til beirra og dreifing birtunnar é sem jéfnust. Ljdésop glugga a4 veggjum
skal ad jafna®i vera minnst 109 af goélffleti, en 4 paki 7%, bar sem adrar
reglur meela ekki 68ruvisi fyrir. Hlutfall petta skal auka, ef birtu nytur illa vegna
slemra skilyrda, svo fem vegna mannvirkja, sem standa of nzerri gluggum
vinnurymis.

2. Ef sélarljés veldur of miklum hita, birtu eda glampa, sem veldur 6hagkvemum
vinnuskilyrSum, skal gera viSeigandi ra8stafanir gegn bvi.

3. Eftirlitic getur krafist bess, ad farid sé eftir vidurkenndri st68lun um raf-
I¥singu, en yfirleitt skal birtan vera 100 til 1000 lux eftir edli starfsins.

4. Birtan skal vera heefilega dreifd og skal forSast endurskin ad augum starfsmanna.

9. gr.
Hiti.

1. Vinnurymi skulu vera hzefilega hly eftir e8li verksins, sem par fer fram.

2. Par, sem vinna fer fram vi§ kyrrstoSu eSa kyrrsetu, ma telja hezfilegan hita

18°C til 22°C. Hiti skal vera sem jafnastur um allt vinnurymis.

3. Sé geislahitun notus, ckal tekid tillit til eSlismunar hennar og ahrifa a til-

finningu manna fyrir hitastigi miSad vi$ adrar hitunaradferdir.

4. I rymi par, sem mikil hitageislun er fra litlum afmérkadum svedum e8a hlutum,
skal fyrirbyggja, a8 hun sé til 6baginda eftir pvi sem unnt er, t. d. me8 hlif, loft-
kelingu og/eda loftskiptum. Loftkaeling eSa loftskipti mega bé aldrei valda Sbaegi-
legum stug. Notkun oliu- eSa gaskyntra hitunartekja er ekki levf§ nema til skamms
tima, ef ekki er komid fyrir frastrevmi gastegunda fra peim 1t ur husi. Par sem
unnid er med efni eda voru, sem ekki polir hita, skal kaeling vera inni 4 vinnusta®num,
en ekki 18H8 streyma kalt loft um hann.

10. gr.
Loftrasting.

Strax. begar hasrymi fyrirtekis er hanna®, skal gera rad fyrir loftraestingu,
sem bar kann a¥§ purfa. svo ad stokkum, 16gnum og vélum. sem til bess barf, verdi
komi® fyrir 4 peim stéSum, sem hest hentar. Par sem margt folk starfar og mikill
hiti eda annad veldur breytingu 4 andriamslofti eSa umhverfi, skal auka endurnyjun
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andrimsloftsins med vélsugstekjum, of opnanlegir gluggar geta ekki annal naegum
loftskiptum. Loftrzestingu skal hanna bannig, ad ekki verdi vart Spaegilegs sugs
efa kulda vegna loftreestingarinnar. Havadi vegna vélreenna loftskipta skal vera
svo litill sem verSa ma. Innanhusestorf, sem valda ohollustu, loftmengun, eldfimri
eda sprengifimri loftblondu, skulu a8eins framkvemd bar, sem unnt er ad loft-
reesta bannig, ad mengada loftid sé sogad burt strax fra peim stad, sem pad myndast
4 an pess ad bad dreifist til umhverfisins. ABur en o6ryggiseftirlitid sampykkir
loftreestibiinad, skal sanna8, a8 hann syni neegjanlega arangursrik afkost.

11. gr.
Havaoi.

1. Byggingar skulu bannig hanna8ar, al havadi, sem i beim kann ad myndast
vegna starfsemi, berist sem minnst um bygginguna e8a umhverfid.
2. Pess skal gett, ad havaSamyndun ver8i ekki meiri en porf er a. Vélar eBa

storf, sem valda skaSlegnm havaSa, skulu einangraSar fra umhverfi sinu.

12. gr.
Kjallararymi.

1. VinnustaSir mega vera i kjéllurum, ef fullnegt er krofum bessarar reglugerdar,
sbhr. 3. tl. bessarar greinar, og skal sérstok dhersla 16g8 4 rakavorn.

2. Séu Kkjallararymi ekki me8 opnaniegnm gluggum, skal sé8 fyrir svo godri
loftreestingu, ad hvorki skapist raki, oloft né sugur, sem veldur obaegindum.

3. Vinnurymi, sem er d¥pra en 1 m undir jarSlinu, skal ekki leyft til neinnar
starfsemi, nema konnun hafi synt, a§ pad sé fullnzgjandi.

4. MedferS heettulegra efna, svo sem lifreenna leysiefna eBa efna, sem eldhatta
stafar af, er bonnud { kjallararymi. Sama gildir um vinnustadi, sem valda
vatnegufu efa 68rum eim. Eimkatia me8 margfeldi heildarriumtaks i m® og
vliirprystings i kp/em2, sem er meira en 8, heitavatnskatla efa geyma me8
120°C heitum legi (f. d. vatni), ma ekki nota i kjollurum, sem unnid er i og
d¥pri eru en 1 m undir jar8linu.

IT11. KAFLI
Starfsmannarymi.
13. gr.
Starfsmannarymi er notad i reglugerd bessari sem samheiti fyrir:
Buningsherbergi og fatahengi.
Snyrtiherbergi, salerni og bvagsteedi.
Matsali og kaffistofur.
Dvotta- og batklefa.

oW

A. Btiningsherbergi og fatahengi.

14. gr.
Almennt,
1. Buaningsherbergi ckulv vera a hagkvemum stad med hlidsjon af vinnustad,
pvotta- og badklefum.
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2. Buningsherbergi mega vera i kjallara, ef hann er purr, rakalaus, vel einangradur,
enda fullneegi buningsherbergin a8 68ru leyti akveSum pessa kafla.

3. Nai starfsemin yfir mikid flatarsvedi eda sé i tveimur eSa fleiri hisum, skal
buningsherbergjum, snyrtiherbergjum og matsélum komi8 fyrir sem nzest mid-
svaedis, nema hvert hus eBa alma hafi sér starfsmannarymi.

4. Par sem karlar og konur starfa, skulu buiningsherbergi pannig gerd og bannig
komid fyrir, ad ekki valdi 6pasegindum, t.d. vid fataskipti.

5. Par, sem vinnufatnadur ohreinkast verulega vegna vinnunnar, skal vera haegt
ad hengja gongufatnad i eitt hengi og vinnufatnad i annad adgreint hengi.
Vot vinnufdt skal vera hagt ad purrka bar eda nalagt. Allt starfsmannarymi
skal vel og reglulega hreinsad.

15. gr.
Golfflatarmal.

I buningsherbergi skal fyrir hvern mann vera minnst 0.6 m? gélfflotur ad mes-
toldum fleti fyrir 1 skap.
Lofthed skal minnst vera 2.5 m.

16. gr.
Gerd golfa.

1. GOIf, sem liggja & jord eda eru yfir 6upphitudu rymi, skulu einangrud naegjan-
lega gegn kulda og raka.

2. Golfunum skal vera audvelt ad halda hreinum og skal sé8 fyrir pvi eftir fongum,
ad pau verdi ekki of hal, einkum ef par er komid fyrir pvottaskadlum eSa 68rum
btinadi, sem bleyta getur stafad fra, enda skal ba vera niSurfall og hzefilegur
vatnshalli 4 goélfinu til niSurfallsins.

17. gr.
Veggir og loft.

Veggir og loft skulu vera naegjanlega einangrud gegn kulda, raka og havada
eftir bvi, cem vis getur att og unnt er. Veggir og loft skulu vera bannig, ad audvelt
sé ad halda peim hreinum og i gédu astandi.

18. gr.
Lysing, hitun og loftraesting.

1. Askilegt er, ad dagsbirtu njoti sem mest i btiningsherbergjum og bar skal vera
fullneegjandi raflysing.
2. Butningsherbergi skal vera hitad (stofuhiti) og loftreest 4 fullnaegjandi hatt.

19. gr.
Innrétting.

1. Vid alla skipan innanstokks skal bess geett a8 audveld séu prif og vishald bdn-
ingsherbergis og hluta, sem bar kunna ad vera.

I buningsherbergi skal vera 1 klaedaskapur fyrir hvern starfsmann. Fjarleg8in
milli andstedra skapa og skapa og andstedra handlauga skal minnst vera 1.2 m, en
fiarleeg® milli skapa og andstae8s veggjar skal minnst vera 1 m. Fjarlaegdir pess-
ar skulu hvor um sig lengjast 1 1.5 og 1.2 m, ef skdpar eSa handlaugar eru fleiri en
20 i r68. Gera ma meiri kréfur um fjarlegdir bessar, ef vinna er Gbrifaleg.

1

3. I sérstékum tilvikum er heimilt a® vidurkenna fatahengi i stad skapa.

N
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4.

no

Vi starfsemi, sem krefst adgreiningar 4 gongufatnadi og vinnufotum, er peirri
krofu fullnegt med pvi, t. d. ad i biningsherbergjum séu 2 skapar fyrir hvern
starfsmann, (einn fyrir gongufatnad og annar fyrir vinnufét) eda ad buningsher-
bergid sé med 1 skap fyrir hvern starfsmann (til geymslu gongufata) dsamt sam-
eiginlegu fatahengi fyrir vinnufatnad eda med pvi ad tviskipta biningsherberginu
pannig, ad annars vegar séu gongufét og hins vegar vinnuf6t.

20. gr.
Gerd og bunadur.

Skapar skulu gerdir ur hentugu efni, sem gott er a8 prifa. Peir skulu vera med
loftraestiopum ad ofan og nedan og med hillu. Steerd skapanna skal minnst vera
50x30 cm ad pverflatarmali. Fjarleegd milli hillu og botns skal vera minnst 150 cm,
en milli hillu og lofts minnst 20 ¢m a8 framan en loftid sé helst med ca. 20—30°
halla upp ad bakhlid fra framhlid skaps, ef hann neer ekki til lofts i herbergi.
Skaparnir skulu vera lesanlegir.

I fatahengjum med stong fyrir herdatré skal minnst vera 30 cm lengd stangar
adgreind fyrir hvern starfsmann.

Vi storf, sem adeins er béxf fyrir a8 hengja yfirhafnir i fatahengi, parf stangar-
lengd ekki ad vera meiri en 20 em fyrir hvern starfsmann.

I btiningsherbergjum skal a8 jafnadi vera bekkur eda bekkir, speglar, 6skubakkar
og ruslatrog eda fata.

B. Snyrtiherbergi, salerni og bvagstadi.

21. gr.
Almennt.

Greidur adgangur skal vera a0 salerni og snyrtingu, p6 ekki svo, a8 i beinu sam-
bandi sé vi§ vinnurymi efa matsal.

Salerni ma leyfa an vatnsskolunar, pegar torvelt er a8 na til vatns, enda midast
pad vid bradabirgSaastand, og sé vel fra ollu gengid.

22. gr.
Salernafjoldi.
Par, sem ad venju starfa ekki ferri en 5 karlar og 5 konur, skulu salerni og
snyrting fyrir hvort kyn adgreind.
A3 jafnadi skal vera minnst 1 salerni fyrir allt a8 15 manns, en mi8a skal b6
vid eftirfarandi meginreglur um salerni og bvagstaedi.

An pvagsteda.

Fjoldi starfsfolks Fjoldi salerna.
Karlar eSa konur
1—15
16—30
31—50
51—75
76—100

[> - NEJCR U

Sidan 1 salerni fyrir hverja 25 starfsmenn til vidbotar.
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Med pvagstedum.

Fjoldi starfstolks Fjoidi salerna Fjoldi pvagstaeda
Karlar
1—15 1 0
16—20 1 1
21—30 2 1
31—45 2 2
46—60 3 2
61—75 3 3
76—90 4 3
91—100 4 4

Fyrir allt ad 25 manna starfshop par fram yfir kemur minnst 1 salerni, fyrir

neesta 25 manna starfshop 1 pvagstedi og svo frv.

1.
2.
3.

Fjoldi handlauga skal vera i samreemi vi6 fjolda salerna og pvagsteda.

23. gr.
Golfflotur og lofthaed.
Golfflotur calernisklefa skal vera minnst 1.2 m?2
Me®allofthaed skal vera 2.2 m hi§ minnsta.
Minnsta lofthaed yfir midri skal salernis ma vera 1.6 m, ef loft er hallandi.

24. gr.
Golf.
Golf ma ekki vera hait. Pad skal vera vatnshelt og audvelt ad prifa. Sama mali

gegnir um golf og veggi vid pvagskalar og handlaugar.

25. gr.
Veggir og loft.

Veggir milli salerna og adliggjandi vinnustaa eda matstofu skulu vera nagjan-
lega einangradir.

Veggir milii salerna og forrymis skuiu vera heilir nidur a gélf, p6 ma vera bil
milli hurdar og golfs vegna loftrestingar. Veggir, sem ekki na nidur til golfs eda
upp til lofis mega vera innbyrdis milli salerna, sem eru fyrir hvort kyn.

Veggi og loft skal vera audveit a8 prifa og halda vid.

26. gr.
Lysing, hitun og loftraesting.
Aiskilegl er, ad dagsbirtu njoti og rafiysing skal vera god.
Hitun skal vera vi8 heefi, baeSi vetur og sumar.
Salerni skal loftreesta & vélreenan hatt, ef loftraesting verSur 4 annan hatt of heeg.
Almennt skal gera rad fyrir 0.2 m* opnanlegum glugga i ttvegg.
[ forrymi framan vid salerni skal og vera sérstok loftrzesting.

27. gr.
Bunadur.
Salernispappir skal vera a par til gerSum haldara.
Dbvottaskal og sapa skulu vera annad hvort i salernisklefa eda i forrymi. Par

skulu vera handpurrkur, helst ur pappir, i purrkustesi, eSa dukur, sem vel er
vi§ haldi®.
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C. Pbvotta- og badklefar.

28. gr.
Almennt.
Um bvottaskalar og fyrirkomulag peirra visast til kafla um buningsherbergi ad

svo miklu leyti, sem porf er fyrir pvottaskalar og boo.

o

o o=

ot

3.

29. gr.
Fjoldi pvottaskala og steypibada.

AD venju skal vera 1 pvottaskal fyrir hverja 5 starfsmenn.

Sé vinna obprifaleg eda valdi verulegri ohreinkun e8a o6hollustu, skal vera 1
bvottaskal fyrir hvern starfsmann.

Vis storf, sem ekki valda dhreinindum, skal hafa minnst 1 pvottaskal fyrir hverja
10 starfsmenn.

Pvottaskalar, sem komid er fyrir a salerni efa i lokudu forrymi a8 peim, reiknast
ekki mes tolu pvottaskala fyrir pvotta- og basklefa.

Par, sem menn purfa steypib6d vegna oOhreininda efa svita, er peir verda fyrir
vi® storf sin, skulu vera minnst 2 steypib60 fyrir hverja 10 menn.

30. gr.
Golf, veggir og loft.

Steerd golfflatar skal vera i samraemi vi§ akvordSun i 32, gr. um innréttingu og
btnas.

. Lofthad skal minnst vera 2,5 m og wmn hallandi loft skal fari§ eftir akvaedum

i 35. gr. um Kkaffi- og matstofur.
Golf, veggir og loft skulu ad 66ru leyti vera samkveemt akvaedum IIL kafla
A, um buningsherbergi.

31. gr.
Lysing, hitun og loftraesting.

Dagsbirta er weskileg, en er ekki krafist.
Raflysing skal vera g6 og jofn.
Hitun skal vera pannig, ad ekki valdi almennt opegindum.
Loftreesting skal vera um glugga eda med vélbunadi, sem ekki veldur teljandi
hava®a eda Opaegilegum sug.
Allur rafbunadur skal fara eftir dakvedum um rafbunad a st68um, par sem
gufa og vatnsagi er.

32. gr.
Innrétting og bunadur.

Sérhvert pvottasteSi vis pvottaskal skal vera minnst 60 cm 4 breidd. Fjarlaegd
milli andstedra pvottaskala og fjarlegd pvottaskala og andsteds veggjar skal
vera i samremi vi0 akvorSun i II1. kafla A, um buningsherbergi.

Vi bvottaskalar skal tengt heitt og kalt vatn me8 loku®u frarennsli fra skal
til nidurfalls.

Innangengt skal vera milli bads og buningsherbergis.

I badklefa skal vera nidurfall, en gélfhalli eda gerd gélfs ekki pannig, ad heetta
sé 4, a0 menn renni eda detti af peim sékum.
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5. Framan vis steypib68 skal vera fatahengi. Hita badvatnsins skal vera haegt ad
stilla hverjum til heefis.

6. I pvotta- og batklefum skal vera spegill, snagi, sapa, sapuskal og 6skubakkar,
séu reykingar leyf&ar.

33. gr.
Kjallararymi.

Kjallararymi ma nota til pvotta- og batklefa, enda fullnegi pad as 68ru leyti
skilyrSum, sem sett eru um ofanjardarrymi til sému nota.

D. Kaffi- eSa matstofur.

34. gr.
Almennt,

I matstofu skal verkamadur badi geta matast og hvilst fra vinnu sinni. Matstofa
skal pvi baedi vera hjort, beegilega skipulogd og bjéda gédan pokka, badi ad litavali,
brifum og bagindum. Pvoltaskalar skulu vera a adgengilegum stad framan vid
matstofu. S¢ langt 4 milli vinnurymis og matstofu, skal fatahengi komid fyrir
framan hana, svo og salerni, samanber akvedi um snyrtiherbergi.

35. gr.
Golfflatarmal, lofthad.

Lagmark gélfflatarmals skal vera 1,2 m? fyrir hvern mann. Hwd undir loft
sé minnst 2,5 m. S¢ loftid hallandi ma ekki reikna med peim goélffleti, sem leegra
er fra til lofts en 2,2 m.

36. gr.
Gero golfa, vegzja og lofta.

Golf, loft og veggir skulu gerd ur efni, sem audvelt er ad prifa.
bPau skulu vera einangrud par, sem bess gerist borf.

37. gr.
Lysing, hitun og loftrasting.

1. Lysing og hitun skal vera st sama og vid kyrrsetustérf og jafnframt bannig,
a® meirihluta starfsfolksins finnist hun sem paegilegust.

2. Opnanlegir gluggar skulu a8 jafnadi vera 14 alls flatarmals glugganna. Sé loft-
reesting of litil um pa glugga, sem fyrir eru, skal loftreesta fullnzegjandi 4 annan
hatt an 6paeginda fyrir ba, sem i matstofu dvelja.

38. gr.
Btnadur.

1. Bor® skulu vera heefilega ha og nagjanlega morg svo allir, geti samtimis matast
bvingunarlaust. Szti ber a8 hafa af réttri hed og med géSum bakstudningi.

2. Alla hluti innanstokks skal vera au®velt a8 prifa. Peir skulu vera aferdar-
sléttir og ekki med raufum.

3. Eldhus og bunaSur pess skal vera aSgengilegt, en b6 adgreint fra matsal par,
sem bvi verSur vid komid. Ol skilyrdi til ad hreinsa matarilat og bordbiinad
skulu vera fullnagjandi midad vid viSurkennda og eSlilega heilbrigdishaetti.
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39. gr.
Kjallararymi.
S¢ kjallararymi nolad fyrir matstofur, skulu gerSar somu krofur til pess og

gerl er til starfsrymis ofanjardar.

IV. KAFLI
Utgonguleidir.
40. gr.

Sérhver innanhussvinnustadur skal vera pannig gerSur, ad fra honum verdi
komist & greian hatt, ef cld, jar8skjalfta eda annan voda ber ad hondum.

Med innanhiissvinnustad er hér att vid allar vistarverur starfsfélks, ganga,
svalir og stiga, sem eru i tengslum vi§ vinnusta8inn, auk vinnustadarins sjaifs.
Allir gangar, stigar, forrymi og o6nnur rymi, sem nota ma til atgéngu, skulu
avallt vera greidfer og hindrunarlaus og jafnframt vel merkt. Farid skal eftir
loglegri lagmarksbreidd og haed shr. byggingarsampykkt fyrir skipulagsskylda
stadi. bar, sem margt folk starfar, skal bad jafnan haft i huga, ad allir geti
komist ut & sem skemmstum tima, ef porf krefur. Peir, sem starfa timabundid
vi§ bronga eda erfita vinnuadstodu, t.d. i geymi eda kjallararymi med égreid-
feerri uppgoénguleid, skulu avallt njéta geeslu annarra starfsmanna og hjalpargagna
eda teekja, eftir pvi, sem vid getur att til ad greida fyrir upp- eda itgéngu padan.

V. KAFLI
Vidurlog.

41. gr.
Brot gegn reglugerd pessarri varda sektum samkvemt dkvedum laga um 6ryggis-

radstafanir 4 vinnustéSum nr. 23/1952, sbr. 16g nr. 52/1955.

42. gr.
Med mal at af brotum a reglugerd bpessarri skal fara ad hezetti opinberra mala.

VI. KAFLI
Gildistaka.

43, gr.
Reglugerd bessi 66last gildi 1. januar 1976.

Doéms- oq kirkjumdlaraduneytio, 14. mai 1975.

Olafur J6hannesson. -
Jén Thors.



