STJORNARTIDINDI B 54 — 1979

9. oktéber 1979. 861 Nr. 449.

REGLUGERD

um kafarastorf.
— Efnisyfirlit —

I. KAFLI.

Ordaskyringar og almenn skveedi.
Ordaskyringar
. Almenn akvaedi
. Veiting skirteinis

Ik, o
wiho~

II. KAFLI.
Skirteini og Aaritanir
2.1. Préfskirteini nema
2.2, Skirteini rannséknarkafara
2.3. Skirteini kafara
2.4. Aritanir kennara
2.5. A8rar Aaritanir
2.6, Almennt

III. KAFLI.

Pro6f i kofun
3.1 Préfnefnd
3.2. Namsskra og prof
3.3 Almenn akvaedi um prof

IV. KAFLI.

Heilbrigdi og laeknisskodun
4.1. Almennt

V. KAFLIL.

Oryggi kafara
5.1. Skipulag kéfunar
5.2. ASstoSarmadur kafara
5.3. Almennt
5.4. Um o6ndunarloft
5.5. Um fyrirbyggjandi adgerdir 4 kofunarstad
5.6. Um varudarradstafanir gegn kéfunarveiki
5.7. Um hjikrunargdégn

B 107

Rikisprentsmidjan Gutenberg



Nr. 449. 862 9. oktéber 1979.
VI. KAFLI.

Vidurkenning 4 kofunarbinadi
6.1. SkoSun og viSurkenning
6.2. Ondunarbtinadur
6.3. Um lofthylki
6.4. Um loftpjoppur og ondunarloft
6.5. Um tilfeerslu lofts
6.6 Um flutning 6ndunarlofts, styristeki, pipur og sléngur
6.7. NauGsynlegir fylgihlutir kéfunarbuinadar

VII. KAFLI.

Eftirlit og vihald ké6funarbtinadar
7.1. Almennt

7.2. SkoSun
VIII. KAFLI.
Gildistaka o. fl.

I. KAFLL

Ordaskyringar og almenn akvaedi.

1.1. Ordaskyringar.
Pegar eftirfarandi ord og orSasambond eru notud i bessari reglugerd hafa
bau merkingu pa sem hér segir:
Adstodarmadur: Hver sa, sem uppfyllir viSeigandi skilyrdi um adstod vil
kafara.
Djupkofun: Kéfun a 10 metra dypi eSa meira.
Eigandi: Sa, sem flytur inn eda selur 68rum koéfunarbinad, eignast hann til
eigin nota, eda afhendir hann 68rum.
Kafari: Sa, sem hefur fengid utgefid kafaraskirteini.
Ké6fun: Allar athafnir undir yfirbor6i vatns eSa sjavar og annars sta8ar
par sem loft undir yfirprystingi er notad til 6ndunar.
Kofunarbok: Dagbok kafara.
Kofunarbtinadur: Allur sa bunadur, sem notadur er vid kéfun e8a hledslu
4 lofti setludu til 6ndunar dsamt ah6ldum beim, sem notast eiga til kofunar-
vinnu. Votar dragtir, sem ekki hafa bunad til jafnveegisstyringar og eru
einstaklingsbundnar teljast ekki til kofunarbuna&ar.
Kofunarforma®ur: Sa, sem er i abyrgd fyrir framkvemd kofunar.
Kofunartimi: Sa timi samkvemt koéfunarbdk, sem liSur fra bvi er kafari
fer undir yfirbord og kemur upp aftur.
Lunga: Sjalfvirkt teeki, sem skammtar éndunarloft til kafara og borid er af
honum sjalfum.
Verkkaupi: Hver sa, sem kaupir vinnu vi8 koéfun.
Vidurkenndur: Kofunarbunadur, sem hloti§ hefur sampykki siglingamala-
stofnunar til notkunar vi§ koéfun.
Vidurkenning: Stadfesting a bvi, ad kafari, fyrirtaeki e6a handverksmadur,
sem siglingamalastofnun metur hsefa, megi taka ad sér sérhefda pjonustu
fyrir ko6funarbinad og kofun.
Vottord: Stadfesting fra siglingamalastofnun 4 pvi, ad viskomandi kofunar-
bunad megi taka i notkun.
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Almenn 4kvadi.

Eftirfarandi skirteini og aritanir 4 pau eru gefin at fyrir stérf vid kéfun:

Skirteini fyrir: (Sja synishorn i visbaeti II.).

a) Nema i kéfun

b) Rannséknarkafara

¢) Kafara

Aritun, er veitir rétt til:

a) Kennslu i kéfun

b) Kofunar med tilteknum tekjum fyrir tilteknar loftblondur eda hreint
strefni

¢) Sérhefdra starfa vid kéfun, svo sem rafsudu, logskurs, medferd sprengi-
efna

d) Stjérnunar afprystihylkja.

Deir adilar, einstaklingar og fyrirteki, er annast vilja sko¥anir, vidhald,

vidgerdir eda breytingar 4 koéfunarbunadi, skulu afla sér vidurkenningar,

sem stadfestir hver réttindi og skyldur peirra eru.

Handhofum skirteina, aritadra réttinda eda viSurkenninga, eru éheimil, énnur

réttindi en pau, sem skirteinis, Aritunin eda vidurkenningin veitir. Verk-

kaupi er skyldugur til a8 kynna sér, hvort skilriki vidkomandi eru i gildi og

eigi vis pau storf, sem honum eru =tlud.

Siglingamalastofnun rikisins sér um framkvemd laga um kafarastort, svo og

dkvaeda reglugerdar pessarar i samradi vi§ samgonguraduneytid.

Stofnunin annast ennfremur utgafu peirra skirteina, vottorda, vidSurkenn-

inga, 4ritana, eftirlits- og kofunarboka 4samt leiSbeiningum um kofunar-

binad, er i regluger8inni greinir.

Stofnunin heldur naudsynleg namskeid i kofun, sér um samningu nams-

skrar og hefur eftirlit med allri kennslu og pjalfun til kéfunarstarfa.

Pa skal stofnunin halda skra yfir handhafa skirteina og koéfunarbunadar

svo og slys er verSa vid kofun og orsakir peirra.

Stofnunin gefur einnig 1t leiSbeiningar um 6ryggi og heilbrigdi kafara.

Veiting skirteinis.

Umsékn um veitingu skirteinis aritun eda vidurkenningu & heefni til pjon-
ustustarfa vardandi kéfun skal send til siglingamalastofnunar. Umsékn skal
fylgja:

a) Nafnskirteini

b) Heilbrigdisvottord

c) Proéfskirteini

d) Stadfesting um verklega pjalfun

e) Kofunarbok, stadfest af kafara med kennsluréttindi

f) Tveer lausar ljosmyndir.

begar siglingamalastofnun hefur athugad umséknina og vottord bau er
henni fylgja, og préfad, eftir pvi sem vid 4, hafni umsakjanda til bess ad
60last skirteini pad, aritun eda vidurkenningu sem hann szekir um, skal
skirteinid gefid 1t, aritad eda viSurkenning veitt enda fullnsegi umszekjandi
skilyrSum regluger8ar bessarar.

Ef umsekjandi um skirteini hefur loki§ nami vid viSurkenndan erlendan
kofunarskoéla, getur siglingamalastofnun i samradi vis préfnefnd proéfad
eBa metid kunnattu hans og bjalfun i samrsemi vid reglugerd pesssa.
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II. KAFLL
Skirteini og aritanir.

Proéfskirteini nema.
Umszkjandi skal fullnegja eftirfarandi skilyrdum:
a) Hann skal ekki vera yngri en 18 ara.
b) Fullnegja heilbrigdiskréfum, samkvemt reglugerd um heilbrigdi kafara.
¢) Hafa lokid préfum i skriflegum og fraedilegum greinum kofunar.
d) Hafa lokid verklegum efingum i sundkoéfun.
Préfskirteini nema veitir heimild til pess ad kafa 4 allt ad 50 m dypi med
andrumsloft, stunda nam og pjalfun til kofunarstarfa, allt undir leidsogn
og stjorn kafara med aritun sem kennari i kofun.
Skirteini ranns6knarkafara.
Umsakjandi skal fullnegja eftirfarandi skilyrSum:
a) Hann skal ekki vera yngri en 20 ara.
b) Fullnegja heilbrigdiskréfum, samkvzaemt reglugerd um heilbrigdi kafara.
¢) Hafa lokid préfum i skriflegum og fraeSilegum greinum koéfunar.
d) Hafa loki8 verklegum préfum i sundkdéfun.
Atvinnuskirteini rannséknarkafara veitir heimild til pess ad stunda kofun
i sundbunadi 4 allt ad 50 m dypi med loft til rannséknarstarfa.

Skirteini kafara.

Umsaxkjandi skal fullnegja eftirfarandi skilyrdum:

a) Hann skal ekki vera yngri en 20 ara.

b) Fullnzegja heilbrigdiskrofum, samkvemt reglugerd um heilbrigsi kafara.

¢) Hafa lokid préfum og bjalfun i kofun fra viSurkenndum kéfunarskola.

d) ESa sem handhafi profskirteinis nema, fengid fullneegjandi bjalfun i
kofunarvinnu, medferd kofunarbtinadar, framkveemd og skipulagningu
kéfunar, undir handleidslu kafara med kennsluréttindi.

Atvinnuskirteini kafara veitir heimild til pess ad stunda kéfun vig 611 almenn

kofunarstorf 4 allt ad 50 m dypi med loft og i hvada bunadi sem er.

Aritun kennara.

Umsazkjandi skal fullnegja eftirfarandi skilyrSum:

a) Hann skal ekki vera yngri en 25 ara.

b) Hafa stundad kofun sem atvinnu i a8 minnsta kosti tvé ar og sanna minnst
300 kofunartima.

¢) Hafa 6flekkad mannorS.

Aritun sem kennari i kofun, veitir heimild til pess ad taka nema i vinnu vid

kofun, medferd og vidhald kofunarbunadar, framkvemd og skipulagningu

kofunar. Hafi hann aritun a skirteini sitt og fengid bjalfun i sérhaefSum

kafarastérfum, ma hann kenna pau eins og vid 4, b. e. a. s. kennsla og bjalfun

fyrir profstig.

Adrar aritanir.

Handhafi kéfunarskirteinis, sem hlotis hefur bjalfun i medferd og notkun

kofunartekja, sem gerd eru fyrir adrar lofttegundir eda loftbléndur en venju-

legt andrtimsloft, getur sétt um Aaritun, er heimilar honum notkun slikra

teekja vid kofun. T aritun skal geta hvers e8lis teekid er og notkunarsvids pess.

Handhafi kéfunarskirteinis, sem hlotid hefur bjalfun i sérhefSum storfum

vis kéfun, svo sem rafsudu, logskurdi, medferd sprengiefna eda stjérnun af-

prystihylkja, getur s6tt um aritun 4 skirteini sitt, sem heimili honum a3

annast slik storf.

Almennt.

Handhafi skirteinis skal jafnan hafa pa® i sinni vorslu, begar hann er ad

stérfum og syna hlutadeigandi yfirvoldum, begar bess er krafist.
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II1. KAFLIL.

Préf i kofun.
Préfnefnd.
Oll préf og athuganir 4 hefni og leikni samkvzemt reglugerd bessari, skulu
fara fram undir umsjén priggja manna préfnefndar og siglingamalastofn-
unar. Nefndin er skipud af samgdénguraSuneytinu. Siglingamalastofnun til-
nefnir einn mann, en stjérn Kafarafélags Islands tilnefnir tvo menn.
Namsskra og prof.
Siglingaméalastofnun semur i samradi vi§ profnefnd prof og sundurlidada
namsskra fyrir ba, er hyggja 4 nam i kofun. Leggja skal dherslu & eftir-
farandi:
1) Ségu koéfunar.
2) Kofunaredlisfraedi.
3) Kofunarlifedlisfraedi.
4) Notkun kéfunartaflna.
5) Medfers og greiningu koéfunarsjukdoma.
6) Hjalp i vitlogum og lifgun.
7) Bjorgun.
8) Reglur um o6ryggi kafara, kafaralég og reglugerdir.
9) Gerd og notkun koéfunarbtinadar, umhirdu, viShald og viSgerdir.
10) Verklega kofun.
11) Framkvaemd koéfunar og skipulagningu.
12) Stjérn kofunar.
13) ASstod vid kafara, bokun og merkjagjof.
14) Almennar siglingareglur, me&ferd smabata og ymis konar sjévinnu.
15) Stjérnun afprystihylkja.
16) Préfun i afprystihylki.
Almenn Akvaedi um proéf.
Til ad standast skriflegt eda verklegt prof skal nemandi a. m. k. hljéta 70
stig 1 meSaleinkunn (midad vid haest 100 stig), b6 bannig ad einkunn i ein-
stakri grein sé eigi laegri en 60 stig.
I munnlegum préfum skal einungis gefin einkunnin stadi8 eda fallid.
Ef nemandi hefur ekki stadist préf, er honum heimilt a8 endurtaka préf ad
sex viknum lidnum.

IV. KAFLL

Heilbrigdi og lxknisskodun.

Almennt.
Akvaedi, sem hér fara 4 eftir gilda um kafara og ba. sem hyggjast gerast
kafarar og um ko6fun med andrimslofti ad 50 m dypi.
LeeknisskoBun kafara skal fara fram samkvzemt beim almennu fyrirmselum,
sem eru.i reglugerd bessari.

Laeknar skulu vi¥ skoSun kafara fylgja beim reglum, sem siglingaméila-
stofnun setur.
Sérhverjum beim, sem hefur Stakmarkad lekningaleyfi 4 Islandi, er heimilt
ad taka a8 sér slika leknissko8un.
NiSurst68ur leeknisrannséknar skal skrd 4 ey8ublod, sem siglingamala-
stofnunin gefur 1t og pau skal leeknirinn senda stofnuninni (sja viSauka I).
A sama eySubladi skal kafari eda sa, sem hyggst saekja um réttindi til kof-
unar, gefa upplysingar um heilsufar sitt og stafesta med undirskrift sinni.
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Ollum spurningum 4 eydubladinu skal svara ad fullu og eins nakvem-
lega og kostur er. Rangar e8a 6fullnzegjandi upplysingar geta vardad svift-
ingu e8a neitun um leyfi til kéfunar.

Gefi niSurstodur leknisskoSunar tilefni til pess ad wtla, ad kafari uppfylli
ekki beer heilbrig8iskrofur, sem ger8ar erun, getur siglingaméalastofnunin
6skad eftir frekari leeknisrannsékn.

Stofnunin getur akvesid, ad slikar rannséknir séu framkvemdar af tiltekn-
um heilbrig@isstofnunum e8a af leeknum. sem hafa sérfredividurkenningu
hér 4 landi i tilteknum greinum leeknisfraeSinnar.

Rannsoknir af pessu tagi skuln vera kéfurum ad kostna@arlausu.
Gangist kafari ekki undir rannséknir beer, sem 6skad er eftir, getur siglinga-
malasfofnunin 6gilt leyfi til kéfunar.

Teita¥ skal alits trinaSarlaeknis varSandi ba, sem hyggjast ganga undir
bijalfun 1 kéfun.

Hafi kafari burft ad gangast undir medfer vegna kafaraveiki af voldum
brystimunar, er heegt a8 krefjast geislarannséknar 4 utlimabeinum.
Gildistimi heilbrig8isvottor8a skal vera 5 ar fyrir kafara yngri en 40 Aara,
2 ar fyrir kafara 40 til 60 &ra og eitt ar fyrir pa, sem eru yfir sextugt.

Ekki m4a 1i8a lengri timi en 3 mAnu®ir fra bvi leeknisskoBun fer fram, bar til
byrjandi i k6fun hefur nam. Vid umsékn um aukin réttindi til kéfunar skal
reiknad fra dagsetningu siSustu leknisskoBunar 4 gildistima fyrri réttinda,
bannig a& n¥ réttindi eru aSeins veitt til pess tima, sem fyrri réttindi hefSu
runnid 1t.

Pegar leknisskoBun samkvemt 4.1.2. e8a niSurstédur frekari rannsékna
gefa tilefni til, getur siglingamalastofnunin stytt gildistima heilbrig8isvott-
or8a fra bvi, sem getur i 4.1.11.

Aulk hinnar almennu heilbrig8isrannséknar, samkvemt 4.1.2. skulu kafarar
gangast undir arlega luingnaskoBun (geislagreiningu).

V. KAFLL

Orygei kafara.

Skipulag kéfunar.
AllsstaBar bhar. sem tveir eBa fleiri kafarar vinna a8 sama verki, er atvinnu-
veitandi skyldugur til ad titnefna kofunarformann.
KofanarformaBur hefur 4 hendi stjérn 4 6llu bvi, sem I¥tur a¥ kofuninni
og sér um, af allar orvggisreglur séun haldnar. Hann hefur ekki med onnur
storf a8 gera medan a kofun stendur.
Par, sem brir eda fleiri kafarar starfa samtimis, ma kofunarformadur ekki
kafa sjalfur nema tinefna fullgildan mann i sinn stad 4 me&an.
Koéfunarforma8ur verSur a8 hafa reynslu og bekkingu i kéfun og hafa
stafist kafarapréf.
Kofunarforma®ur er skyldur ad frera i kéfunarbdk/bzkur Astlun um sér-
hveria ditupkdfun.

T daghdék er fert eins og vis A:
a) Kéfunarstadur asamt dagsetningu.
b) VedSur, sidlag, straumar, skyggni.
¢) Verkefni.
d) Hvada o6ryggisradstafanir hafa verid gerSar.
e) Hvada afbrystitéflur eru notadar.
f) Lofthirg8ir.
g) Dypi.
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h) Upphaf kéfunar, botntima og afprystitima.
1) Vi§ endurtekna koéfun skal feerd leif fyrir botntima.
j) A®rar athugasemdir.
Kafari var8veitir kofunarbakur sinar i minnst 10 ar.
Koéfunarformadur skal gera 6llum, sem ad kofuninni starfa, grein fyrir skyld-
um sinum og vera hvetjandi til gé8rar samvinnu, Hann kannar hugsanlega
dheettu og gerir viSeigandi varuBarradstafanir i samradi vid kafara og aS-
stoSarmann.
KoéfunarformaSur er skyldur asamt verkkaupa ad tilkynna til siglinga-
méalastofnunar er oShdpp verda vis kofun, sem valda likamstjéoni. Hann
verndar ummerki, sem gaeetu ordid gagnleg til ad upplysa orsék Shappsins.
KofunarformaSur geeti bess a8ur en koéfun hefst, a8 allur sameiginlegur
biinadur og hjalpartaeki séu i lagi.
Kafarinn fullvissar sig um, ad hans eigin binalur sé i lagi 48ur en kéfun
hefst.
A8stoGarmadur kafara.
Atstodarmadur kafara vid djupkéfun getur sa einn ordid sem fengid hefur
atvinnuskirteini kafara.
Heimilt skal bé a8 rada alstoSarmann vi§ djupkéfun, sem af sérstdkum
asteeSum hefur ekki gilt kafaraskirteini.

Leita skal umsagnar siglingamalastofnunar 4 slikri radningu.
AdstoSarmadur kafara verSur ad vera minnst 18 ara og hafa greinargéda

’

bekkingu 4 starfssvidi kafarans og tilheyrandi bunabi, merkjagjof og lifgun.
Almennt,.

Kafari skal eiga rétt 4 minnst 8 tima hvild 4 sélarhring.

Kafari, sem hefur veri§ fra vinuu vegna veikinda e8a meisla, ma eigi hefja
vinnu a8 nyju fyrr en fullvist er, a8 hann fullnzegi kréfum um heilbrigdi
kafara.

Verkkaupi ma krefja hann um skriflega sta&festingu 4 a¥ svo sé.

Aldrei ma kafa undir Ahrifum lyfja eSa vimugjafa.

Um ondunarloft.

Kofunarforma®ur gengur tr skugga um. hvort loft bad, sem nota skal til
ondunar, uppfyllir kr6fur um magn og¢ hreinleika.

Loftlind, sem ekki er borin af kafaranum, skal btiin varalofti bad riku-
legu, 8 negi kafaranum til 5 minitna dvalar 4 dypinu og fer8ar ad yfir-
bordi vatns efa sjavar.

Varaloft hetta verur ad vera tengt og tilbuiig til notkunar a8ur en ksfun
hefst. Pad ma vera borid af kafaranum. LAgmarks loftnotkun kafara er
dzetlud minnst 30 litrar/min. me® beim brystingi, sem svarar til dypisins.
Um fyrirbygegiandi adgerdir 4 kofunarstad.

Merkja skal kofunarstad vegna hugsanlegrar umfer8ar. me8d albjéSamerkja-
fana A (alfa) ur stinnu efni. bar, sem kafa® er fra skipi, gildir 27. gr. alpjéda-
siglingareglna.

Tryvegia skal, adur en k6fun hefst, ad unnt sé ad taka kafara fyrirvaralaust
i nevd ur vatninu.

Ekki ma gangsetja drifskrtifur me8an kafad er, nema kafarinn sé bvi sam-
bykkur og bannig um liflinu e8a loftslongur b8, a8 ber geti ekki flekst i
peim.

Pbar, sem kafad er vid skip, verSur a8 stoSva adalvél og sé had gert 4 rum-
sj6, skal hafa inni 6xulbremsu efa hliSsteBan vishtinad. Verdi pvi ekki komid
vigs af st68va aBalvél, verBur af binda viskomandi stjérnteki »g setja
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sérstakan vord vid, til pess ad tryggja ad vélin verdi ekki tengd af vanga.
Fzera skal i leidabdk, a¥ svo hafi verid gert.
Par, sem unni§ er med krénum eda 68rum vinnuvélum, skal gera allar
naudsynlegar radstafanir, til pess a8 draga tr ahsettu kafarans, vegna missi
byr8a, dnetjunar e8a annarra éhappa. Stjorn adger¥a ofansjavar skal vera
i héndum kofunarformanns efa adstoSarmanns kafara.
Véldrifin 4hdld, sem notud eru vid kofun, skulu vera biiin bannig gangsetn-
ingarrofa, a% sé honum sleppt, ba stédvist pbau samstundis.

Tryggt skal a8 aSstoSarmadur kafara geti audveldlega rofis orkustreymi
til allra 4halda, sem kafarinn notar.
Oryggiskafari skal avallt vera reidubtuinn til tafarlausrar kéfunar, begar
kafad er vid Ahzettusamar adstedur.
Um varGfarridstafanir gegn kéfunarveiki.
Afprystitéflur verSa ad vera 4 kofunarstad, par sem starfad er vid djupkéfun
efa kafad daglangt.
bar sem beita barf afprystingi i meira en 30 min, skal vera afbrystihylki
4 vinnusta8. Hylki§ skal rtiima bann fjdlda kafara, sem purfa 4 afprystingi
a8 halda.
Um hjikrunargogn.
A kofunarstad skal vera sjikrakassi, og bar sem djupkéfun fer fram, skulu
einnig vera stirefnisteki.

VI. KAFLL

Vidurkenning 4 kfunarbtinadi
Skodun og vidurkenning,
Allur kofunarbinadur, hverju nafni sem nefnist, skal hljéta viSurkenn-
ingu siglingamalastofnunar, A8ur en hann er seldur 4 almennum markadi,
framleiddur til <6lu e¥a tekinn { notkun i atvinnuskwni.
Siglingamalastofnunin gerir skra vfir allan kéfunarbtina® eBa hluta hans,
sem han hefur viSurkennt til notkunar hér 4 landi, og gefur honum viSur-
kenningarntimer.
Seljandi eBa framleiSandi kdéfunarbiinadar faer afhent vottord bvi til stad-
festingar, a® kofunarbunadur eda hluti hans hafi hlotis vidurkenningn til
notkunar vi¥ e¥a fyrir kéfun. Seljandi afhendir kaupanda afrit heirrar stad-
festingar me® hverium bunadi e§a hluta vidkomandi biinadar.
Hver si, sem sakir um viSurkenningu kofunarbiina®ar e8a hluta hans,
leggur inn skriflegca vmsédkn H1 siglingamalastofnunar. Med umsdkninni
fylgi nafn framleiSanda, nafn hhnadar eda hluta buna¥ar Asamt ntmeri
beirrar gerSar, notkunarsvids, umsdgn og adrar heer uppl¥singar sem kunna
a8 koma a® notum vi8 Akvordun um viSurkenningu btnadarins,
Siglingamalastofnunin skal taka umsédkn um vidurkenningu svo fliétt,
sem vi§ verSur komi¥ til athugunar. Ef umsékn er ad mati stofnunar-
innar &6fullnzegiandi skal hin dska frekari uppl¥singa og ef Asteda er til,
fa btinad e8a hluta biinadar til préfunar.
Pegar um er af re8a vidurkenningu § koéfunarbtina&i. e¥a hluta hans. bar
sem reglur bessar greina ekki i einst6kum atriSum efni, 28, styvrkleika,
gerd, notkun e¥a samtengingu mismunandi hluta, hefur sislingamalastofn-
unin heimild til a% meta a¥ aflokinni sko®un, e8a eftir a8 hafa aflald sér
o6ruggra upplysinga um bunadinn, hvort fyrir binad pennan megi gefa 1t
vottor§ til takmarka8s tima.



9. oktéber 1979. 869 Nr. 449.

6.2.

6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

6.3.3.

6.4.

6.4.1.

6.4.2.

6.4.3.

6.5.

6.5.1.

6.6

6.6.1.

Ondunarbénadur.

Kofunarlunga verSur ad geta fert minnst 130 1 af lofti 4 minttu til kafara
a hverju bvi dypi, sem bad er =tlad til, b6 svo ad floskuprystingur sé adeins
20 loftpyngdir.

Jafn loftreestur kofunarbtinadur verSur a® geta fert kafaranum minnst
130 litra af lofti 4 minttu, med beim prystingi sem svarar til dypisins.
Enginn hluti 6ndunarbunadar m4 vera r pannig efnum, a8 bau vegna ahrifa
lofts, sjavar eSa uténdunar geti myndad efnasambdnd, sem getu skadad
kafarann.

Ondunarbuinadur, sem byggdur er til endurnotkunar ondunarlofts, ma ekki
nota hér 4 landi, nema me8 sérstoku leyfi siglingamalastofnunar. Leyfis er
bundis viskomandi teeki og skulu sérsték akvedi sett vardandi notkun
bess.

Um lofthylki.

Loftfloskur fyrir 6ndunarloft skulu allar uppfylla 6ryggisakvaedi og hlita
islenskum reglum um medferd og eftirlit med slikum hylkjum.

Onnur lofthylki fyrir éndunarloft hlita sému reglum og segir 1 gr. 6.3.1.,
bar 4 medal j6fnunarhylki, sem skulu hafa einstefnuloka & loftinntakinu.
Lokinn tengist beint 4 hylkid. Sémuleidis og 4 sama hatt, skal vera loki &
6llum ttdkum. Ekki m4a tengja saman bjoppur eda lofthylki fyrir éndunar-
loft nema hvorttveggja sé viSurkennt til peirra nota og i sama tilgangi.
Séu loftverkfeeri tengd vi5 Ondunarlofthylki eda bjoppu, verdur loftrimd
heettulegra efnasambanda vegna hita. Allar rafdrifnar lagbrystilofthjoppur
kafara og verkferis samtimis.

Um lofthjoppur og 6ndunarloft.

Loftbjappa, sem notud er til hleSslu 4 6ndunarlofti, skal vera btin sium
og skiljum, er hreinsi raka, oliu og dnnur Shreinindi i féstu, fljétandi eda
loftkenndu formi, pannig a® hreinleiki loftsins uppfvlli skilyr8i greinar
6.4.3. Pjappa skal einnig vera buiin kelibtinadi til ad draga ur myndun
heaettulegra efnasambanda vegna hita. Allar rafdrifnar lagbrystilofthbjoppur
skulu vera biinar afsletti 4 bjéppu en ekki drifmétor.

Sogror véldrifinnar lofthioppu skal vera bannig ad engar likur séu & bvi, ad
hin geti dregis utblastursloft aflvélarinnar.

Ondunarloft, sem ztla® er til kéfunar ma ekki innihalda meira af skadleg-
um efnum, en sem svarar til eftirfarandi rdmmalshlutfalla. mzlt vis eina
lofthyngd.

CO, koltviildi .............. .. . ... ........... 300 ppm.
CO kolildi ........ .. ... . .. . 10 ppm.
NO--NO, koéfnunarefnisildi .................... 0.5 ppm.

Olia og rykagnir 2 mg/ms3
ppm = hluti i milljén.
Um tilferslu lofts.

Til a& hindra prystifall { hjalmbiningi og heilgrimu, skal vera einstefnuloki
4 loftinntaki hjalmsins og grimunnar.

Um flutning éndunarlofts, styristeki, pipur og sléngur.
Moétstada 1 6ndunarbiinadi ma aldrei fara yfir eftirfarandi hamark meelt
i smVS (sentim. vatnssilu).

B 108
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Bilag II.

cm VS

+20 /

Mest moétstada
atondunar

+10 /

<10 F e ——

+20 |- B—

Mest métstada
innondunar

! Dypi i
cm VS 7,6 15,2 23 30,5 38,1 457 533 61,0 metrum.

6.6.2. Innra pvermal i pipum, tengjum og slongum, sem flytja ondunarloft til
kafara, skal vera naegilegt, til a3 flytja pad loftmagn, sem tilgreint er i grein
6.6.1. P6 aldrei minna en 10 mm.

6.6.3. Pipur og pipuvirki til flutnings og dreifingar 4 6ndunarlofti skulu vera trygg
med géBum festingum og nauSsynlegum benslubeygjum.

6.6.4. Flansar og skriufud tengi skulu vera 4 pipum og slongum fyrir éndunar-
loft. ASrar tengingar eru pvi aleins leyfdar, ad beer séu jafntraustar.

6.6.5. Slongur til flutnings 4 6ndunariofti fra biinadi, sem ekki er borinn af kaf-
aranum, skulu vera hefilega sveigjanlegar og bannig styrktar a¥ ekkert
hindri streymi um beer.

6.6.6. Allur uppsettur bunadur til deilingar 4 6ndunarlofti, 4samt styri og meela-
btinadi, sémuleidis allar sléngur, sem vid hann eru notadar, skal prystireyna
i heild.

6.6.7. Minnsti vinnuprystingur a sléngum fyrir éndunarloft er 10 kg/cm? en ma
aldrei fara yfir 25% af sprengipoli. Slongur, tengi, meelar og styritaeki skal
polreyna i 30 min. me§ 1.5 sinnum hamarksvinnuprystingi.

6.6.8. Slongur fyrir éndunarloft undir prystingi skulu bunar tvoféldum festingum
vi§ tengi og skulu bau sérstaklega gerd til slikra samsetninga. Tengi vid
hjalm, grimu og loftbirg8ir skulu bannig biin, ad pau verdi ekki fyrir
togataki. Allar slongur og tengi skulu bola minnst 200 kg tog.

6.6.9. Djoénustulokar til stjérnunar 4 hjalm eda heilgrimu, ver8a a8 vera af 6ruggri
gerd og audveldir 1 notkun. Gerd bjonustuloka og lokunarbtinadar 4 opnan-
legum framglugga skal vera pannig, ad rong styring geti ekki valdi§ 6hoppum.
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6.7.
6.7.1.

6.7.2.

6.7.3

6.7.4.

6.7.5.

7.1.
7.1.1.

7.2.3.

7.24.

7.2.5.

Naudsynlegir fylgihlutir kofunarbiinadar.

Bunadur, sem borinn er af kafara, verdur ad vera tryggilega festur og baegi-
lega fyrirkomiS. S68ull, élar og annad pess hattar vera ad halda styrk og
16gun vit hin ymsu skilyrdi og vera audstillanleg. Kafarinn verur a8 geta
losad sig vi§ allan buina® 4 audveldan hatt.

Buinadur, sem notar adflutt loft, skal hafa liflinu. Hun skal vera tur traustu
efni og flhavarin. Minnsta pvermal liflinu ma vera 6 mm. og slitbol ekki
minna en fimmfaldur pungi kafarans. Pé aldrei minni en 400 kg. Sima-
kapall, sem uppfyllir framangreind akvzdi um slithol ma koma i stad liflinu.
Simtaeki skulu vera bannig biin, ad samband fria kafaranum rofni aBeins
medan talad er til kafarans og tengist sidan aftur sjalfvirkt.

Hverjum beim kéfunarbinadi, sem notadur er i atvinnuskyni e&a til pjalf-
unar, verda a® fylgja naudsynlegar leidbeiningar um samsetningu, notkun,
hreinsun, eftirlit, geymslu og vithald. Einnig skulu fylgja varahlutir og
4hold samkvemt dbendingu.

Hverjum kéfunarbinadi fylgi sjikrakassi, afprystitéflur og eftirlitshék.

VII. KAFLI
Eftirlit og vidhald kéfunarbiinadar.
Almennt.
Siglingamalastofnun heldur skra vfir allan kéfunarbiinad, sem er notadur f
atvinnuskyni.
Sko%un,

ASur en kéfunarbtinaur er tekinn i notkun, ber eiganda skylda til a®
tilkynna ba® til siglingamalastofnunar. sem sko®ar btina®inn, skrair hann
og veitir heimild til notkunar hans. ef hann uppfyllir ber lagmarkskrofur,
sem til hans eru ger8ar.

begar n¥r hluti kéfunarbunadar er tekinn i notkun, er heimilt a3 hefja
notkun hans 4n sko®unar, ef hann hefur hloti§ viSurkenningu Siglingamala-
stofnunar.

begar eigendaskipti ver§a 4 kdfunarbina®i e8a einhver hluti kéfunarbin-
aar verSur fyrir tiéni, er skylt a¥ tilkynna he® til Siglingaméalastofnunar,
sem sko®ar hfina8inn og endurn¥iar heimild til notkunar hans.

Til a8 audvelda skoBdun kdéfunarbtinadar ber eiganda skvlda til a8 afhenda
siglingamalastofnun afrit af leifbeinineum um notkun, teikningar og veita
skoBunarmanni hi alstos, sem &skad er eftir.

bPegar skoun kifunarbiimadar er 1okid og fullvist er a8 hann upnfvllir lag-
markskrofur um ga8i og 6rvgei kafarans, ma gefa 1t vottord. sem heimilar
notkun og notkunarsvig viSkomandi bunaBar til tvegeja 4ara, sé reglum um
viShald og eftirlit fylgt.

Tadir séretdlkum kringumstaedum ma framlengja heimild H1 notkunar 4 kof-
unarbiina®i i allt a& bria manudi, ef fvrirliceiandi er skrifleg staSfesting eig-
anda og viSkomandi kafara uvm a® binadurinn <é i laci.

Eftirlitshdk skal fylgia hverivm samstedum kéfunarbtnadi., f hana skal
rita allt, sem mAli skintir um viShald. eftirlit og skoBanir. Hver si. sem ferir
i bokina, skal staBfesta feerslu sina me® undirskrift sinni ssemt dagsetningu.
Siglingamélastofnunin m# hvenser sem er framkvema skoBun 4 kdfunar-
biina®i, enda sé bess geett a¥ st6Bva ekki vinnu ad éhorfu.
Siglingamalastofnunin mé setia merki sitt 4 bann kéfunarbiina®d efa hluta
hans, sem hiin hefur revnt og sémuleidis getur Siglingamalastofnunin sett
sérstakt merki 4 bann hluta bina8ar, sem huin hefur demt én¥tan.
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7.2.10. Siglingamalastofnunin ma innsigla bann kéfunarblinad eda hluta kofunar-
btinadar, sem parfnast vidgerdar, par til heimild er veitt til notkunar. Slik
innsigli m4 enginn rjifa nema fulltrai siglingamalastofnunar.

7.2.11. Risi Agreiningur milli siglingamalastofnunar og eiganda kéfunarbunadar
um bad hvort gefa megi heimild til notkunar 4 kofunarbinadi eda ekki, ber
siglingamalastofnun ad leita umsagnar 3ja manna nefndar, sem Kafarafélag
fslands tilnefnir, 48ur en heimild er veitt til notkunar 4 kéfunarbiinadi eda
henni synjad.

7.2.12. Reglur pessar leysa kofunarformann eda kafara 4 engan hatt undan beirri
skyldu ad fullvissa sig um, a8 btinadur hans sé i lagi og hafi fengid full-
negjandi skoBun og heimild til notkunar.

7.2.13. KofunarformaSur og kafari eru jafnskyldugir eiganda til pess a® tilkynna
til siglingamalastofnunar, ef agalli finnst 4 kofunarbiina®i, sem kynni ad
ryra 6ryggi kafarans. Siglingamalastofnunin afturkallar ba heimild til notk-
unar uns urbét hefur verid ger®.

VIII. KAFLI.
Gildistaka o. fl.
8.1. Samgoénguraduneytid getur veitt heimild til ad vikja fra reglugerd bessari,
pegar sérstokum astedum er til ad dreifa.
8.2. Agreiningi sem risa kann vegna reglugerdar bessarar ma visa til samgongu-
raduneytisins til drskur8ar.
8.3. Brot gegn akvedum reglugerdar pessarar var8a sekium, nema byngri hegn-
ing liggi vid.
8.4. Reglugerd bessi sem sett er samkvemt 16gum nr. 12 13. april 1976 um

kafarastorf, stadfestist hér med til a8 68last pegar gildi, og birtist til eftir-
breytni 6llum beim, sem hlut eiga ad mali.

Samgéngurdaduneytis, 9. okt. 1979.
Ragnar Arnalds.

Brynjdlfur Ingélfsson.

Vidauki __I .
HEILBRIGPDISVOTTORD

til notkunar vis reglubundnar sko8anir 4 kdéfurum.

I. hluti pessa vottorSs fyllist it af umsakjanda aur en komid er til leeknis til
skoBunar. Vidkomandi undirritar yfirlysinguna i viSurvist laeknis, eftir a8 hann
hefur kynnt sér svor umszkjanda.

II. og HI. hluta (lzeknisvottor8) 4 heimilisleknir umszkjanda a8 fylla ut, verdi
pvi vid komid. Ef annar leeknir en heimilisleknir viskomanda gefur vottordis skulu
AsteBur pess greindar hér:

1. YFIRLYSING UMSZAEKJANDA.
Fulll mafi .ottt it ittt et roeeeoaeseossasaesosesnanssssesanosssesasanss
FoeBingardagur Og AT . ....iiititunionnnnnuuuenseetecsassnananaenncecasssacnnns
NUVEerandi StATT ..o v e et ittt it eeteneenneeeeseaseesossssssenssssasssasesasnanss
Heimilisfang . ...... ittt taiaraennttatettaaennns
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Hversu lengi hafis bér stundad kofun?

Hversu oft kafi8 bér? A hvada dypi?

Hafi§ pér siSan siSasta skodun fér fram fengid einhvers konar 6p=gindi i sam-
bandi vid kofun?

Vanlidan?

Kafaraveiki (vegna prystingsmunar) ?

Andpyngsli?

Ob=gindi fra eyrum?

Onnur 6paegindi og ba hver?

Hafi6 pér ni eda hafid pér nokkru sinni haft eftirtalin einkenni e8a sjukddéma:
(Sé svar jakveett skal greina fra nafni sjikdoms, hvenzr hann byrjasi, hversu
lengi hann hefur stadis. Geta skal fylgikvilla. Sé svar neikveett, skal skrifa
nei aftan vi® hverja spurningu, par sem pad 4 vid.

Tidar sykingar i nefi og halsi (bélgu, hosta, heesi)?

Svima, samfelldan e&a tiSan ho6fudverk, haprysting, yfirlid, krampa, lamanir
eda gebsjukdom?

Augnsjukdém? Notid pér gleraugu?

Nattblindu?

Eyrnakvilla (verk, utferd vur eyrum, heyrnartap)?

Kvilla 1 afholum nefs (bélgur i ennis- eda kinnholum)?

Svimakdst, 6gledi og sud fyrir eyrum (Meniéres veiki)?

Lungnabdlgu, maedi, astma, lungnaberkla, bl6Suppgang, bilun 4 lunga (loftbrjost),
brjésthimnubdlgu, berklabélgu?

. Hjarta- eSa ®8asjikdoma, blé8sjukdém, verk fyrir brjosti?
. Magasar, skeifugarnarsar, énnur sar i pérmum, bl6Suppkost, blaeSingar fra melt-

ingarfeerum, adra meltingarsjikdéma?
Gallsteina, gulu, sjikdéma i lifur, gallblé68ru eda milta?

. Nyrnabdélgu, eggjahvitu eda bléd i pvagi, nyrnastein (a), verki fra nyrum e8a

aldra nyrnasjikdoma, sjuikdém i pvagblodru, adra sjuikdéma i pvagferum?

. Einkenni um berklasykingu (kirtlabélgu, hnttards)?

Gigtsétt (lidagigt tengda sykingu), gigtsjukdéma adra, pjotak (,,iskias*), verki
i baki og lendum, mj6Smum?

Sjukdéma i 1iSum, beinum, hrygg?

ZEx1i af einhverju tagi?

Hudsjiikdoma?

Sykursyki efa sykur i pvagi?

Efnaskiptasjukdoéma, pvagsyrugigt, skjaldkirtilssjuikdom?

AdBra sjikdoma (algengir barnasjiikdémar undanskildir)?

Teljis bér, a8 pér séud fullkomlega hraustur?

Hafig pér ordis fyrir nokkrum alvarlegum slysum?

Hafis bér fengis heilahristing?

Hafis bér legid 4 sjikrahtsi, heilsuh®li eda annarri heilbrigdisstofnun?
(Hvar? Hvers vegna? Hvenzer, hve lengi?)

Hafi8 pér gengist undir adgerd(ir)?

(Hvar? Vid hvada sjikdoémi, kvilla? Hvenzer?)

Hafi8 bér veris i rannsékn e8a medferd hja sérfredingi (sérfredingum)?
Hvata lekni (lseknum)? Hvada sjiikdém (a) er/var um a8 reda? Hvenzer?
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6. Notis pér afengi? (Ef svo er, hvada magn og hversu oft?)
Noti§ pér tobak? (Ef svo er, hvad reykis bér og hversu miki&?)
— Reyki6 pér daglega?
— Reykid pér 66ru hvoru?
— Toébaksnotkun af 68ru tagi?

Ofangreind svor hefi ég gefid eftir bestu vitund.

Stadur og dagsetning

Undirskrift umszkjanda
(gerd ad lekninum vidstéddum)

II. VOTTORD UM BERKLASKODUN
(eigi skulu 1i6a meira en 6 vikur fra berklaskoun par til almenn
leknisskodun fer fram).

Umsakjandinn var rannsaka8ur i berklavarnast6dinni/heilsugaeslust6dinni

Rannsoknin f6r fram pann:

Berklapréf (Mantoux I, II): [J jakveett [ neikveett. Ef anna8 prof var notad

skal pess getid: Hefir onsemisadgerd gegn berklum (BCG) verid gerd? Ef svo er,
hvenzer?

Vid ofangreinda rannsékn, par med talda rontgenmynd af lungum, sem tekin
var / 2 1/ SN O kom ekkert pad fram, sem
meelir 4 méti, ad viskomandi starfi sem kafari.

" Undirskrift leknis

III. LAKNISSKODUN.

Erud bér heimilisleeknir umsaekjanda?

Hversu lengi hafi§ pér bekkt umssekjanda?

Er ySur kunnugt um ad umszkjandi misnoti eSa hafi misnotad afengi, tébak
eda fikniefni?

A. Likamsbygging: [J Grannvaxin(n) [1 Mislungs ] Sterkbyggd(ur)

B. Holdafar: [0 Grannholda O Mislungs ] Feitlagin(n)
He8 (skdélaus): cm. Pbyngd (4n fata): kg.
C. Utlit:

D. Salarastand:
Virdist ySur umsaekjandi andlega e&lilegur?
Er med rannsokn haegt a¥ syna fram 4 nokkur afbrigsi?
Ef svo er, nanari lysing:

Med gleraugum,
E. Hofud og hals? Sjonskerpa: An leiSréttinga linsum
a. Augu Haegra auga
Vinstra auga
Bae6i augu
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b. Eyru Heyrist hvislrédd i 5 metra fjarlegd?
Speglun eyrna:
Haegri hljéShimna
Vinstri hljé8himna

c. Nef (Loftras baAdum megin 6hindrud)

d. Munnur, kok, kverkar
Tennur (Gerfitennur)

e. Malfar, tal
F Brjosthol, lungu?
F, Vitalograph — rannsékn.

G. Hjarta og =¥aslattur?
Geta skal um Adaslatt (puls): Er hann reglulegur? Ti8ni: /min.

Blogprystingur (8 melingar
med minnst minutu bili)
Nota&ur var:
Systola O Kvikasilfursmelir
Diastola O ,Anaeroid“-melir

G, EKG (hjartalinurit)

H. Kvidarhol (NB. kvidslit)

I. Hryggur og utlimir (Ilsig, se§ahnttar)
J. Hudin

K. Taugakerfi§ (sérstaklega skal ganga tr skugga um, ad ekki séu til stadar lamanir,
titringur (tremor), déedlilegar svaranir 1j6sopa, 6edlileg hnévidbrogs):
L. Onnur liferi eda liffeerakerfi:

M. Pvagrannsokn:
Er i pvaginu [JEggjahvita [0 B16% 1 Groftur O Sykur
(Ef umszkjandi hefur kastad pvagi 4n bess ad leeknirinn geti sannreynt a8 pvagid
sé fra viskomandi, skal umsaekjandi stadfesta, a8 pvagis sé fra honum komid):

N. Prekpréf med Ergometer hjéli.

Teljid bér, a¥ umsaekjandi sé naegilega hraustur til pess ad geta stundad koéfun
sem atvinnu?

Sé svar neikveett, af hvada astedu(m) ekki?

SkoSun fér fram pann
Undirskrift lseknis:

Nafn og heimilisfang laeknis
(med bokstdofum)

Vottordid sendist Siglingamalastofnun rikisins
Hamarshisi v/Tryggvagétu — 101 Reykjavik.



Nr. 449. 876 9. oktéber 1979.

Vidauki II.

Kafaraskirteini.
SKIRTEINI VEITIR RETT: ATVINNUSKIRTEINI KAFARA
A. Til kéfunar i 6llum bunadi Nafn
ad 50 m. dypi, Nafnnr. Fedingard.
B. Til rannséknakafana i sundbunadi Heimili
ad 50 m. dypi. Utgefid Gildir til
C. Til sérhzefdra starfa: Nr.

Rafsuda, logskurdur, medferd sprengiefna,
stjornun afprystihylkja.

D. Til kennslu i kéfun.
E. Annad.

Gefid ut samkvaemt 16gum nr. 12 12. april 1976. SIGLINGAMALASTOFNUN RIKISINS

Nr. 450. 15. november 1979.
REGLUGERD

um breyting 4 reglugerd nr. 169 21. agist 1970
um soluskatt dsamt sidari breytingum.

1. gr.
1. mgr. 7. tl. 10. gr. reglugerdarinnar, sbr. 1. gr. reglugerdar nr. 82/1974, ordist
SVo:

2. gr.

Hvers konar sala, afhending eda pjénusta latin i té i matsolu-, veitinga- og gisti-
htsum, pvottahtisum, efnalaugum, hargreiSslustofum, rakarastofum og 68rum snyrti-
stofum, flutningastarfsemi, sem ekki er sérstaklega undanbpegin, véla- og Onnur
lausafjarleiga, afgreidslu- og sto8vargjold, fyrirgreidslustarfsemi ferSaskrifstofa og
onnur slik starfsemi, syningar i kvikmyndahisum, syningar i leikhiisum sem ekki
eru sérstaklega undanpegnar, sbr. 24. tl. 14. gr., og hvers konar skemmtistarfsemi, og
tekur petta einnig til s6lu, afhendingar og pjonustu, sem innt er af hendi fyrir hina
skattskyldu adila sjalfa.

21. tl. 13. gr. reglugerdarinnar, sbr. 1. gr. reglugerar nr. 316/1978 ordist svo:

Kol og koks til hiishitunar og hitunar laugarvatns.

Vorur pessar eru sluskattsskyldar til sérhverra annarra nota.

3. gr.
Vid 14. gr. reglugerdarinnar, sbr. 2. gr. reglugerdar nr. 316/1978 batist nyr tolu-
liSur, 24. tl., svohljé8andi:
24. Adgangseyrir ad leiksyningum ahugafélaga, enda séu eftirfarandi skilyrdi upp-
fyllt:
a) Enginn af peim, sem ad leiksyningum 4hugafélaga starfar annar en leikstjori,
piggi laun fyrir starfid.
b) Leiksyningin sé ekki i neinum tengslum vi§ annad skemmtana- eda samkomu-
hald.



