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REGLUR

um smioi og buna0 islenskra skipa.

HLUTI M. 2.
Reglur um vistarverur dhafna flutningaskipa og farbegaskipa.

Almenn akvaedi.

Ordaskyringar:

Farbegaskip: Hvert pad skip, sem wtlad er til pess a8 flytja fleiri en 12
farbpega.

Ahéfn: Allir skipverjar, sem 16gskradir eru.

Yfirmenn: Skipstjori, styrimenn, vélstjérar, loftskeytamenn, rafvirkjar og
brytar.

Undirmenn: Skipverjar adrir en yfirmenn.

Vistarverur: Svefnklefar, bor8salir, dagstofur og anna® bad rymi, sem ztlad
er eingéngu til afnota fyrir 4h6fnina, m. a. til témstundaiSkana.

Steerd: Brattéoramlestir, skammstafad rdaml.
Strandsigling: Sigling umhverfis Island.
Millilandasigling: Sigling milli landa.

Vidurkennt: ViSurkennt af Siglingamalastofnun rikisins.

Gildissvid reglnanna.

Reglur pessar gilda fyrir vélknuin skip, 500 raml. og steerri. Reglurnar gilda
einnig fyrir skip milli 50 og 500 riml., eins og akvaedi eru um i vidkomandi
greinum, ad svo miklu leyti sem vid verSur komid, an bess a8 notagildi
skipsins sé skert til baga. Reglurnar gilda ekki fyrir fiskiskip.

Reglur bessar gilda fyrir ny skip, sem kj6lur er lagSur a8 eftir gildistoku
reglnanna.

Reglur pessar gilda um notud skip eftir pvi sem viS 4 og e8lilegt getur
talist, pegar tekid er tillit til honnunar skipsins og peirra verklegu vanda-
mala, sem breytingar 4 vistarverum hafa 1 for me® sér.

Fyrir notud skip getur Siglingamalastofnunin krafist breytinga 4 vistar-
verum ahafnar, ef pzer eru alitnar 6fullnzegjandi fra hollustu- og heilbrigdis-
sjonarmiSi. Siglingamalastofnunin leiti Alits Heilbrig8iseftirlits rikisins,
ef AsteeBa er til ad w«tla, ad vistarverur geti verid heilsuspillandi.

Dbegar reglurnar 68last gildi, skal farid eftir beim eins og mdgulegt er vard-
andi skip, sem begar er i smiSum e8a fullbuid, og tekid hefur verid tillit
til hénnunar skipsins og peirra verklegu vandamala, sem breytingar a vistar-
verum hafa i fé6r med sér. A fullsmidudum skipum skulu bé minnihattar
breytingar gerdar a einst6kum svefnklefum, og buinadur i peim lagferdur
sem fyrst og i sidasta lagi 3 arum eftir a¥ reglurnar toku gildi. Meiri hattar
breytingar, svo sem innrétting nyrra klefa, stekkun e&a tilfersla klefa,
skal skipulégd me8 goé6Sum fyrirvara.

Breytingar séu gerSar, begar skipi® er i meiri hattar viSger§ eSa endur-
byggingu.
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Siglingamalastofnunin skal refa vid eigendur peirra skipa, sem hér er
getid ad framan og samtok sjomanna um bau vandamal, sem upp koma,
begar teikningar brjota i baga vid reglurnar ad verulegu leyti. Siglinga-
malastjéri akveSur siSan, hva®a krofur skuli gerSar vegna peirra verklegu
vandamala, sem upp koma vegna endurbygginga efa breytinga i samraemi
vi8 reglurnar.

Siglingamalastofnun rikisins akveSur, ad hve miklu leyti hegt er a8 leyfa
fravik fra reglunum, pegar um er ad raeda:

Ferjur, par se mskipverjar btia ekki ad stadaldri um bor3.

Vistarverur fyrir viSgerSarmenn e8a adra, sem um stundarsakir eru me8
skipinu umfram ah6fn bess

Skip etlad fyrir stuttar ferSir, bar sem skipverjar geta bui¢ i landi.

Teikningar.

Eftirtaldar teikningar skal senda Siglingamalastofnun rikisins i pririti til
athugunar og sambpykktar med nagilegum fyrirvara, svo ad athugun 4 peim
geti farid fram, A8ur en vinna hefst vi§ innréttingar e®a breytingar a
vistarverum. Pegar verki er loki, skal senda séreintak af endanlegum
teikningum med innferdum 6llum breytingum.

Fyrirkomulagsteikningu; hlidarmynd og grunnmynd.

Teikningu af vistarverum i nyjum skipum 1 hlutfalli minnst 1:50, sem
synir hvernig fyrirhugad er a¥ nyta rymi; staSsetningu 4 skipsmunum
(innanstokksmunir) hreinletisadst6du og bunad; fyrirkomulag a Iysingu
og hitun, utgdénguleidir asamt neySaritgéngum: stiga, breidd beirra o. s. frv.
Flatarmal hvers svefnklefa (sja 3.10.0.) skal skra® a teikningar.

Teikningu med teknilegri lysingu af loftraestikerfi vistarvera.

Teikningu med lista yfir bau efni, sem nota 4 i vistarverur b. e. pil, yfir-
bor8sefni, einangrun, gdlf (dikar, flisar o. fl.) undirlagsefni i g6lf o. s. frv.
Vi§ minnihattar breytingar 4 vistarverum er nmgjanlegt a8 senda fyrir-
komulags-teikningu og sér-teikningar af pvi, sem A a8 breyta.

Par, sem einhverjar ofantaldra teikninga hafa reynst 6faanlegar fyrir notud
skip, geta starfsmenn Siglingamalastofnunar sko8ad viskomandi skip, til
bess ad afla frekari upplysinga.

Sameiginleg dkvadi um vistarverur Ahafnar.

Almennt um vistarverur.

Vistarverur skulu vera bannig sta8settar, a8 tryggd sé vérn gegn vedri og
sjo, hita og kulda. havada e8a lykt fra 68rum rymum. Einangrun gegn
havada skal vera fullnzegjandi svo og naulsynleg skyrding (skordun) til
a8 koma i veg fyrir of mikinn havada. Fra hverri ibidarhzed skulu a8
jafnadi vera minnst tveer itgénguleidir, sem lengst hvor fra annarri. S6mu-
leiSis skulu vera ney8artitgangar bar, sem borf er a.

NeySarttgangar skulu a8 jafnadi vera 4 6llum blindgéngum, sem eru
lengri en 3 metrar. P$ purfa slikir gangar ekki a8 vera biinir ney8ar-
ttgangi, ef hagt er ad nota glugga eda kyrauga, sem undankomulei§ ut 4
bilfar fra vistarverum.

Stadsetning svefnklefa skal has sampykki Siglingamalastofnunar rikisins.
A tankskipum skulu vistarverur ahafnar ekki vera stadsettar yfir farm-



26. névember 1979. 947 Nr. 492.

2.04.2.1.

2.04.2.2.

2.04.3.

2.04.4.
2.04.5.

2.04.6.

2.05.0
2.05.1.

2.05.2.

2.05.3.

geymum, sorageymum, deelurymum fyrir affermingardeelur eda burrrymi

milli farmgeyma e8®a sorageyma og annarra hluta skipsins.

Golf 1 svefnklefum skulu jafnan vera herri en sumarhleSslubordis po med

beim undantekningum, sem getid er um i 2.04.2.2. og 2.04.2.3.

I farpegaskipum og 68rum skipum undir 500 riml. getur Siglingamalastofnun

rikisins leyft ad golf i svefnklefum sé 1.0 m. undir sumarhle8slubordi.
Ljosop i skipssidum skulu staSsett samkvemt alpjodahleSslumerkja-

sampykkt, sem 1 gildi er 4 hverjum tima.

A farbegaskipum, par sem ger$ og notkun gerir pad naudsynlegt, ma golf i

svefnklefum vera allt a3 1.0 m. undir sumarhleSslubordinu og sleppa ma

Ijésopum.

. Ekki ma vera op inn i svefnklefa fra vélarrumi, bor8sal, eldhusi, sameigin-

legum burrkklefa, snyrti- og badklefum, eSa sameiginlegum salernum. I
snyrti- og batklefa ma vera beinn adgangur ur svefnklefa, pbegar hann er
aleins atladur fyrir ibua pess svefnklefa. Snyrti- eSa badklefi ma vera
tengdur tveim einsmanns svefnklefum. Ekki ma vera aSgangur fra vistar-
verum Aahafnar til lestarrymis, delurymis, geymslna fyrir malningu, véla-
varahluti og annarra samberilegra geymsina.
BorSsalur og setustofa skulu sta8sett med sambykki Siglingamalastofnunar
rikisins. Bor8salur skal vera eins nalzgt eldhisi og mogulegt er.
Snyrtiklefar, ba8klefar og salerni skulu vera sem neest svefnklefum.
Sjukraklefi skal vera i namunda vi§ alrar vistarverur, vel a8gengilegur og
bannig fyrirkomis, a8 eins vel fari um sjuklinga og frekast er kostur og
haegt sé ad veita viSeigandi hjukrun hvernig sem vidrar.

Sjukraklefi skal vera sem lengst fra skipsskrufunni, vélarimi, vélareisn
og blasurum.
LeiSir til venjulegra ttganga og neySarttganga skulu merktar med sjalf-
I¥sandi 6rvum e8a 4 samberilegan 6ruggan hatt og sjalfar dyrnar merktar
4 4berandi stad, annad hvort yfir dyrunum e8a vid hliSina 4 beim med
ordinu ,,UTGANGUR® e8a ,.NEYPARUTGANGUR* & islensku, og of naud-

’

syn krefur, 4 einhverju 68ru tungumali,

Gerd vistarvera.

Vistarverur dhafnar skulu vera bannig gerSar, ad beer veiti érugga voru
gegn vedri og sjo. Par skulu vera naegjanlega einangraSar gegn hita, kulda,
havada og Olykt fra 68rum rymum.

Utveggir i vistarverum skulu vera neegjanlega einangradir. Einangrunin
ma ekki hafa haerra K-gildi en 0.75 og vera af viSurkenndri ger8. Einangra
skal 4 pann hatt, ad sem minnst saggamyndun geti att sér stad.
Vélareisnir, upphitadir oliugeymar og eldhtisveggir, sem liggja al vistar-
verum ahafnar, einnig gufulagnir e8a heitavatnslagnir i vistarverum ahafnar
skulu vera nzegjanlega einangradar, par sem a8ste8ur eru bannig, ad cinangr-
un er naudsynleg. Milliveggir skulu vera tr viSurkenndu efni. Stalpilfar,
sem myndar pak eda golf i svefnklefum eda bor8sélum og verdur fyrir
adgangi velra eda liggur ad rymum, sem ekki eru hitud upp, skulu vera
vel einangrud og K-gildi einangrunarinnar skal ekki vera herra en 0,5.
Einangrunin skal fest 4 fletina 4 tryggan hatt og neSan i loft skal ein-
angrun lokad med klaedningu. Veggir og loft 1 svefnklefum og borSsélum
skulu vera med slétt yfirbord, sem audvelt er ad halda hreinu. Gufurér og
afgasror fyrir spil eBa likan biinad, ma ekki leggja gegnum vistarverur
dhafnar, og begar hagt er a8 koma Dpvi vi, ekki i gegnum ganga, sem liggja
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ad vistarverum ahafnar. Par, sem Ohjakvaemilegt er ad leggja pessi ror i
gegnum ganga, skulu pau vera vel einangrud og 16g8 i stokkum.

Minnsta lofthaed i 6llum vistarverum ahafnar skal vera 2.0 m., pbd getur
Siglingamalastofnun rikisins leyft minni lofthed a tilteknu svaedi i vistar-
verum ahafnar, pegar gildar astedur eru fyrir hendi og minni lofthaed
er ekki til verulegra Opaeginda fyrir ahofnina.

Breidd 4 gongum skal eigi vera minni en hér segir:

Steerd i raml. Minnsta breidd ganga
Skip allt a8 200 rdaml. ...........o i, 0.75 m.
Skip 200 a8 500 raml. ........c0iiiiiiiiiiiiiii i 0.85 m.
Skip 500 ad 2000 raml. ........ ...ttt 0.90 m.
SKip 2000 08 SERITT & ivuvowvsinvsmimesmsessssinssssss s 1.00 m.

Breidd 4 dyraopum ad svefnklefa og snyrtiklefa skal minnst vera 0.58 m.
Breiddin 4 dyraopum a8 60rum vistarverum, dyrum, sem skipta vistar-
verum, a¥ géngum og stigaopum, skulu a skipum a8 2000 raml. ekki vera
minni en 0.63 m. og a yfir 2000 riml. eigi vera minni en 0.73 m. Aski-
legt er as hurdir fra sameiginlegum sélum fyrir fleiri en 25 menn i ssetum
opnist ut. Hurdir 4 vélarumsreisn skulu vera sjalflokandi.

Golf i 6llum klefum skulu vera dr viSarkenndu efni med yfirbor®i, sem
ekki tekur i sig raka og audvelt er a8 halda hreinu. Mannop ad oliugeym-
um mega ekki vera i svefnklefa né bordsal. Liggi svefnklefi eSa bordsalur
ad oliugeymi, skal einangra med obrennanlegri einangrun af gers A-60.
Tryggja skal nauSsynlegt frarennsli vatns vi¢ ttsad.

Veggir i snyrtiklefum skulu vera tr stali eSa 68ru viSurkenndu vatns-
béttu efni.

Loftraesting.
O11 skip skulu buin vélkntnu loftrestikerti i 6llum vistarverum.

Til skipa, sem keypt eru notud til landsins, ma pé gera veegari krofur,
og er loftraestibunadurinn pa hadur sérstoku sambpykki siglingamalastjora.
Vistarverur ahafnar skulu vera vel loftrestar. Loftinntok skulu vera stadsett
bannig, a8 innblasis loft sé hreint og loftreestikerfis skal vera vel stillanlegt,
svo ad pad tryggi hita og naegjanleg loftskipti an 6baegilegs dragsugs 6had
vedri og loftslagi.

Loftreesting fra sjukraklefum, bvottaklefum og salernum skal vera bein og
6hindrud og pannig fyrirkomis, a8 loft streymi ekki paSan inn i adrar vistar-
verur,

Loftreestikerfi fyrir vistarverur ahafnar skal vera ba® afkastamikis, ad
minnst 30 m3 af fersku lofti 4 mann 4 klukkustund ver®i blasif inn i
svefnklefa. Annars staSar skulu vera 6 loftskipti 4 klukkustund.
Loftreestistokkar og einangrun 4 peim skal vera ur O6brennanlegu efni.
Loftreestistokkar ad vistarverum ahafnar skulu vera med stillanlegum loka,
og op mega ekki vera steerri en 0.05 m2. Lokubtinadur skal vera tar 6brenn-
anlegu efni.

Ef ekki er sjalfvirkur lokunarbuinadur, skal vera haegt ad stodva loftreesti-
blasarana fra einum eda fleiri st68um utan vistarvera dhafnar, og auk bess
fra styrishusi. ASalinntaki svo og alalrasum i loftraestikerfinu skal vera
haegt as loka utan blasaraklefans, ef eldur kviknar i skipinu.

Til ad tryggja ad vélknuin loftreesting ad vistarverum ahafna sé starfheef
aQ stadaldri skulu vera um bord:
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Vara rafmétor fyrir hverja gerd rafmotora, sem nota8ir eru i loftreesti-
kerfinu; e8a

Varahlutir fyrir hvern métor.

Innblastur af fersku eda upphitudu lofti til salerna er adeins leyfdur, ef bar
er vélknuid utsog, pannig ad undirprystingur sé i salerninu.

Skip, sem hafa haffeerisskirteini til millilandasiglinga, og sigla ad jafna®i
innan svedis 30 gradur norSur-breidd og 30 gradur subur-breidd, skulu
vera buin fullkomnu loftreestikerfi fyrir vistarverur dhafnar, sem uppfyllir
eftirfarandi lagmarkskrdéfur:

DPegar lofthiti uti er - 35°C med um 70% rakainnihaldi, skal vera haegt
ad halda hitastigi inni -+ 29°C me8 um 50% rakainnihaldi. Ekki ma nota
meira en 50% af loftinu aftur (endurnytingu lofts).

Kaelivélar loftrestikerfisins skulu ennfremur vera bannig gerdar, a8 begar
lofthiti Gti er - 28°C og med um 809% rakainnihaldi, sé hegt ad halda loft-
hita inni -+ 24°C med rakainnihaldi um 50%.

Framanskra®ar kréfur 2.06.4.1. og 2.06.4.2. verSur a8 uppfylla mitad vid
bad leftmagn, sem teki8 er fram 1 2.06.1.1.

Naudsynlegir varahlutir til a8 tryggja o6ruggan rekstur loftraestingakerfis-
ins skulu vera um bord.

Loftreestikerfid /loftkeelikerfid skal vera i gangi, pegar 4hdfnin byr eda
vinnur um bord, og ytri adstedur gera bad naulsynlegt a8 mati skipstjéra.

Upphitun.

Vistarverur ahafnar skulu vera upphitadar. Svefnklefar og bor8salir skulu
vera upphita8ir, pannig ad hitamismunur i ryminu sé hvergi meiri en
5°C. Upphitunarkerfid skal vera bad afkastamiki8, a8 hegt sé¢ a8 halda
a8 minnstakosti 4~ 20°C 1 svefnklefum og bor8sélum, hvernig sem vedur-
far er. Upphitunarkerfid skal vera i gangi, begar ahofnin eSa hluti dhafnar
byr eda vinnur um bord og alstedur krefjast bess ad mati skipstjorans.
I vistarverum skulu ekki vera oliuofnar e¥a gasofnar til upphitunar.
Hitagjafar skulu vera staSsettir pannig og um b4 pannig buid, ad cldhatta,
O6baegindi eBa heetta fyrir félk sé sem minnst. Pennan bunad ma ekki fjar-
leegja eBa ryra.

LYSING.

Lysing i vistarverum ahafnar skal vera fullnsegjandi.
Ef ekki eru tveir rafmagnsljésgijafar dhadir hvor 68rum til Iysingar, skal
vera varaljésbunadur, hentugir lampar e8a ljésker.
Lysing er fullnzegjandi, pegar eftirtalin atri®i eru uppfyllt:
Me8allysing {1 hverjum svefnklefa, bor8sal og dagstofu skal vera ad minnsta
kosti 150 lux.
A skrifbordum i svefnklefum, bordsal og dagstofu skal I¥singin vera minnst
300 Iux.
Badklefar og salerni skulu vera biiin Iysingu, sem ad minnsta kosti neer
100 lux og vid snyrtispegilinn minnst 200 lux.
Lysing 1 stigagéngum og forstofum skal vera minnst 100 lux.
Vis hverja hvilu skal vera leslampi.
Vis utreikning a medSaltals Iysingu i klefa, skulu 611 rafmagnsljés, sem
venjulega eru i notkun, talin me8. Pegar maling & 1¥singu er gerd, skal
vel dregid fyrir alla glugga, hur8ir lokadar o. s. frv. Par skulu a8 minnsta
kosti gerSar fimm maelingar (ein maeling 1 miSjum klefa og ein i hverju
horni). Melingarnar skal gera i laréttum fleti 1.0 m. yfir golf.

B 118
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A skipum, sem eingdngu eru buin rafélum, sem knudir eru af adalvél skips-
ins, skal i dagstofum, svefnklefum, bor8sélum, géngum og stigagéngum,
vera negjanlegur fjoldi ljosasteda, sem fer straum fra rafgeymum.
Aiskilegt er ad stoSugt blatt 1jos sé 1 svefnklefum ad neeturlagi, pbar sem fleiri
en einn bua.

SERSTOK AKVZEDI UM HINA YMSU HLUTA VISTARVERANNA.

A skipum 100 ruml. og sterri skulu yfirmenn hafa hver sinn svefnklefa.
I svefnklefanum skal vera handlaug med rennandi heitu og koéldu vatni.
A 68rum skipum en farpegaskipum, 1000 riml. ad steerd og steerri, skulu
vera einmanns svefnklefar fyrir alla skipverja, sem eru 18 ara og e¢ldri. Po
skal i pessu tekid tillit til notkunar skipsins.

Svefnklefar skulu a8 jafnadi ekki vera fyrir fleiri en einn mann.

Eftir pvi sem framast er unnt, skal ahofninni pannig skipad i svafnklefa,
ad menn, sem ganga vaktir 4 mismunandi timum, séu ekki saman i svefn-
klefa, og dagmenn séu ekki i klefa med peim, sem ganga valktir.

Leesing skal vera a dyrum, og a skilti skal tilgreina fyrir hverja og hve
marga klefinn er actladur.

STZERD SVEFNKLEFA.
Flatarmal go6lfs i eins manns klefa skal eigi vera minna en sem hér segir:

I skipum undir 500 raml. ...t 3.40 m?2
f skipum 500 riml. en minni en 3000 réaml. .............. 3.75 m2
f skipum 3 000 riiml. en minni en 10 000 réaml. ............ 4.25 m2
 skipum 10 000 riml. og steerri ...........ol i 4.75 m2

Flatarmal gélfs fyrir hvorn skipverja i tveggja manna klefa, skal eigi
vera minna en sem hér segir:

[ skipum undir 500 raml. ... ......... ...t 2.60 m?2
T skipum 500 riiml. en minni en 3000 raml. .............. 2.75 m?2
f skipum 3 000 rtiml. en minni en 10000 dml. ............ 3.25 m?
T skipum 10 000 riml. og steerri ..............ciuiii..... 3.75 m?2

Flatarmal go6lfs 1 eins manns klefa skipverja skal i farpegaskipi eigi vera
minna en sem hér segir:

1 skipum: uondir 500 olml c.ocoisisisacsinivamininasnins 2.10 m?
t skipum 500 rdml. en minni en 3000 riiml. ....... ... ..... 2.35 m2
[ skipum 3000 raml. og steerri ............... . ... ... ... 3.75 m?

i svefnklefum, sem ztladir eru fyrir tvo eda fleiri menn, skal =tla
hverjum manni 3.0 m2? gélfflatar hid minnsta i farbegaskipi 3 000 raml. og
steerri.

f svefnklefum yfirmanna skal setla hverjum manni gblfflét sem hér segir,
enda sé yfirmanni peim, sem i hlut 4, ekki ztlud einka-dagstofa e¥a sam-
eiginleg dagstofa:

f skipum minni en 500 réml. . ... ... ... i, 5.25 m?2
f skipum 500 riiml. en minni en 3000 rml. .............. 6.50 m2
f skipum 3000 rim!l. og sterri ..............c...oiiii.. 7.50 m?2

{ skipum 3 000 rdml. og sterri skulu skipstjori og yfirvélstjéri hafa sam-
liggjandi dagstofu eda einkadagstofu auk svefnklefa.

Vit meelingu a golfflatarmali skal sa hluti flatarins, sem fer undir hvilur,
skapa, dragkistur og bekki, teljast til golfflatar. Ekki skal reikna golfflot
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minni éreglulega lagada golffleti, sem ekki auka 4 moguleika til a8 hreyfa
sig. Hlutar af hallandi veggjum, pbar sem komi8 er fyrir hvilum, skapum,
dragkistum e8a bekkjum, skulu ekki taldir med vid utreikning & flatar-
mali golfs. Fjarlegd fra ramstokki ad vegg 4 moti, skal minnst vera 0.70 m.

meelt fra midri hvilu.

HVILUR.

Sérhver skipverji skal hafa eigin hvilu. Sterd hvilu skal i skipum 1000
ruml. og steerri vera minnst: Lengd 2.00 m. breidd og 0.80 m. hvorutveggja
innanmal. I skipum undir 1000 raml. skulu hvilur vera minnst 2.00 m.
langar og 0.75 m. breifar ad innanmali. I svefnklefum fyrir einn mann i
skipum undir 500 rtiml. m4 hvilan vera svefnsofi, enda sé undir honum
skiffa eda samberilegt rymi fyrir ramfétin.

Hvilubotninn skal ekki vera nzer go6lfi en 30 cm. Ekki mega vera nema
tveer hvilur hvor yfir annarri. Botn efri hvilu skal vera miSja vegu milli
loftklae®ningar og botns i nedri hvilu. Eftir bvi sem vi8 verSur komid, skulu
hvilur ekki vera vid utstd eda vid nthlis yfirbygginga, pegar beer eru 1i
fullri breidd skipsins, en sé svo, pa aleins ein hvila i hxe8ina. Séu hvilur
sta@settar vid ttsud eba utveggi, skal K-gildi einangrunarinnar ekki vera
haerra en 0,3.

f hvilum skulu vera dynur tr vidurkenndu efni. Utan um dynurnar skal
vera 4aklaedi tr viSurkenndu efni. Botn i efri hvilum skal vera rykbéttur.

f svefnklefum, sem etladir eru fleirum en einum manni, skulu vera tj6ld
fyrir hvilum.

BUNADUR SVEFNKLEFA.

I svefnklefum skal vera laesanlegur fataskapur fyrir hvern pann mann, sem
klefinn er zetladur fyrir.

Skapurinn skal 28 innan vera minnst 180 ecm har og ad grunnfleti minnst
50x60 cm.

Hilla skal vera i skapnum og sl4 undir til a§ hengja f6t 4.

I hverjum svefnklefa skal a¥ minnsta kosti vera 0.06 m3. lzesanleg skuffa
fyrir hvern mann.

I svefnklefum skulu vera peegileg seti fyrir ba, sem klefinn er eetladur. f
hverjum klefa skal auk hess vera einn st6ll.

f hverjum svefnklefa skal vera pad stért bord og bannig fyrir komid, ad
haegt sé a¥ skrifa vi§ pad. Nota ma fellibord e8a drag-bors.

f hverjum svefnklefa skal vera spegill, sma skapur eda skaffur fyrir snyrti-
4ho6ld. bokahilla og gluggatjold. Spegill og skapur fyrir snyrtidhéld ma
vera i baSherbergi, sem innangengt er i fra svefnklefa.

Hverjum skipverja skal wtla laxsanlegan skap me$ sndégum til geymslu &
vinnu- og hlifSarfatnadi. Fra peim stad skal vera innangengt i vistarverur.
Steers hvers skaps skal vera minnst 0.35x0.30x1.70 m. og peir skulu vera
med loftreestiopum efst og nedst.

RORDSALIR, UPPPVOTTAKLEFAR, DAGSTOFUR OG SKRIFSTOFUR.

f 6llum skipum skal vera horSsalur fyrir 4héfnina. T skipum 500 raml.
og steerri er heimilt ad hafa sérstakan bor¥sal fyrir yfirmenn. I farpega-
skipum barf ekki a8 wtla beim yfirménnum, sem ad jafna®i bor8a i bord-
sal farpeganna, saeti i bordsal skipverja.

Flatarmal golfs i bor8solum skal vera minnst 1.0 m2 4 hvern skipverja,
sem etlal er ad matast bar og pannig fyrirkomi8, ad allir geti matast sam-
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timis. I farpegaskipum parf bordsalur ekki ad vera stezerri en bad, ad allir
beir, sem aetla ma ad matist 4 sama tima, fai seeti.

I bordsélum skulu vera eitt eda fleiri bord af hentugri sters. Hverjum
manni skal ztla bordflot, sem er minnst 0.60 m. langur og 0.40 m. breidur.
Bord og stolar (bekkir) skulu sta8settir, pannig ad adgangur a8 bordinu sé
sem greidastur. BorSplotur og stélsetur skulu vera ur viSurkenndu efni,
sem audvelt er ad halda hreinu og ekki er haett vid sprungum. Stélar og
bekkir skulu vera me8 baki.

Pegar skipverjar eru um bor®, skal 4 skipum 50 riml. og sterri, atis vera
adgangur ad:

Keliskap, sem haganlega er fyrirkomid og er neegjanlega stér fyrir bann
fjolda skipverja, sem nota bor8sal e8a bor¥sali.

f skipum 200 riml. og sterri skal auk bess vera adstada til ad laga heita
drykki, og adgangur ad kdldu neysluvatni.

I skipum 500 raml. og sterri skal vera annaShvort sérstakur klefi fyrir
uppbvott eda sérstakur hluti af 68ru rymi, heppilega innréttas, 1itb1iis med
tvofoldum vaski meS afrennsli. Petta gildir einnig fyrir skip, sem eru biin
uppbvottavél. T verksmidjuskipum og 68rum skipum, sem hafa meira en 30
manna ahoéfn, og 4 farbegaskipum, par sem matur er framleiddur og matar-
4hold bvegin upp, skal vera upppvottavél eSa bhnadur til soétthreinsunar
matarahalda.

f skipum 500 riml. og stzerri, skal vera minnst ein dagstofa fyrir ahofn, vel
sta8sett med tilheyrandi btina®i.

Ef i skipi eru ekki sérstakar dagstofur, skulu bor8salir vera hanna@ir og
btnir pannig hlisgégnum og 68rum bunabi, ad nota megi ba sem dagstofur.
f dagstofu skal a¥ minnsta kosti vera ein boékahilla, aBstaSa til lesturs
og skriftar, og par sem bad er moégulegt, til ad spila og tefla.

f skipum 8 000 riml. og steerri, skal vera sameiginlegur samkomusalur eda
békasafn fyrir alla £héfnina, par sem syna ma kvikmyndir og horfa 4 sjén-
varp. ba skal og vera rymi til tomstundaitkana. Pegar farsvi§ gefur tilefni
til, skal og vera sundlaug af heefilegri steer8 i skipinu.

Dar. sem bad er mogulegt og e8lilegt, skal i sambandi vi§ honnun 4 dag-
stofu gera rad fyrir a8stodu til veitinga.

f skipum 3 000 riml. og sterri skal yfirstyrimadur og bryti, hvor um sig,
hafa sérstakan klefa, tbtiinn sem skrifstofa, sé ekki slik sérstok a8stada
til skrifstofustarfa i vistarverum beirra. Einnig ma nota sameiginlega skrif-
stofu, enda sé hiun neegjanlega stér og hannig buin, ad krafan uvm sér-
staka skrifstofuadstédu sé uppfyllt eins og heegt er.

SERSTOK AKVZEDI UM ONNUR RYMI O. FI.. — BAPKLEFAR O. FL.

I skipum undir 200 rdml. skal vera minnst einn badklefi og/ea bvotta-
Klefi. T skipum 200 riml. og steerri skulu vera sér -pvotta- og/eSa badklefar
fyrir yfir- og undirmenn og a farpegaskipum 2500 riml. og steerri, skal
eldhtis og pjénustufélk hafa sér -badklefa eda bvottaklefa. A farbega-
skipum steerri en 2 000 riml., par sem konur eru skradar i Ahofn, er seskilegt
ad sér -hadklefi sé fyrir beer.

f badklefum skal vera rennandi heitt og kalt vatn. T bvottaklefum skal vera
a8 minnsta kosti einn vaskur 4 hverja 3 menn, sem hann er setlaSur fyrir.
A verksmiSjuskipum og 68rum skipum, sem notud eru til lengri leiSangra,
og 4h6fn er 30 menn eda meira, skulu bpvottaklefarnir vera tutbunir med
einum vaski fyrir hverja 5 menn, sem bvottaklefinn er etladur fyrir.
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I pvottaklefum eda i sérstékum klefum nalegt pvottaklefa, skal vera steypi-
bas eda balker med rennandi heitu og kéldu vatni fyrir hverja 5 menn,
sem klefinn er wetladur fyrir. Ef steypiba8 eda balker er stadsett i pvotta-
klefa, skal frarennsli vera bannig, ad vatn renni ekki um allt g6lf klefans.
I pvottaklefum fyrir fleiri en einn mann, skal vera hengi fyrir steypi-
badi eba baskeri.
A skipum 5000 raml. og steerri, skal vid svefnklefa hvers yfirmanns vera
sér snyrtiklefi med salerni, handlaug, steypibadi eSa badkeri. A skipum
1600 riml. og sterri, par sem ekki eru sérstakir snyrtiklefar setladir fyrir
vélstjora og aSstoSarmenn i vél i nagrenni vélarims, skal vera klefi til a8
hafa fataskipti. Klefinn skal vera staSsettur utan vélarims med greidum
adgangi bangal og vera buinn fataskap fyrir hvern mann, badkeri eda
steypibadi og handlaugum.
A skipum 25 000 raml. og steerri, 66rum en farpegaskipum, skal vera snyrti-
klefi fyrir hverja tvo skipverja anna® hvort milli tveggja samliggjandi
svefnklefa e®a vid inngang beirra. Par skal vera salerni, badker eda
steypibad og handlaug.
A skipum 5000 raml. og steerri, 68rum en farbpegaskipum, skal i 6llum
svefnklefum yfir- og undirmanna vera handlaug, nema par sem handlaug
er i snyrtiklefa samanber 4.14.4. og 4.14.5.
Handlaugar og batker skulu vera tr viSurkenndu efni.
Vi akvordun fjolda handlauga og steypibada samkvemt 4.01.2. og 4.01.3,
skulu peir skipverjar, sem hafa eigin handlaug eda steypibad i eda vid
svefnklefa, ekki taldir med. Vi§ ttreikning 4 fjélda handlauga eda steypi-
bada fram yfir 1, ma sleppa legri télu en halfum, en halfur eSa meira er
haekkad upp.

PVOTTA- OG PURRKKLEFI FYRIR FOT.

A skipum 100 riml. og sterri skal vera pvottavél og alstada til ad pvo
og burrka fot, a8 bvi marki, sem hentar steer8 ahafnar og timalengd tti-
vistar. Par skal og vera heppilegur vaskur med rennandi heitu og koldu vatni.
Alstada til a8 purrka fot skal vera 4 heppilegum stad, adskilid
fra svefnklefum og bor8sal. Par skal vera g6 loftraesting og upphitun og
svo og snurur til a8 hengja fot a.
A skipum 500 riml. og sterri skal vera aBstada til bvotta, purrkunar og
straujunar fyrir skipverja. I pvottaklefa skal vera rennandi heitt og kalt
vatn. Auk bess skal vera eftirfarandi: Purrkari eda nwegjanlega upphitad
og loftraest purrkherbergi, straujarn, straubretti eda sambserilegur tatbtinadur.

SALERNI.

Skip, sem falla undir reglurnar, 4.01.5., skulu biin einu salerni fyrir hverja
6 skipverja e&a feerri.
I hverju skipi skulu salerni ekki vera feerri en hér segir

Sterd skips. Fjoldi salerna.
Undir 150 raml. ... 1
150 ruml. a8 500 raml. . ... e 2
500 raml. ad 1200 rtiml. ... .. .. 3
1200 raml. ad 3000 raml. . ...t 4
3000 FUML. OF FEIT oo 0w svsmewsimsom s o smm 5o 5558 5 5 558 508 518 515 w05 6

Pegar skipverjar eru 50 eSa fleiri af sama kyni, parf ekki ad vera nema 1
salerni fyrir hverja 25 menn, sem eru umfram 50.
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A salernum skal vera handlaug me8 rennandi heitu og koldu vatni.
Par, sem kvenmenn eru i 4h6fn, er seskilegt a8 beim séu ztlud sér salerni.
Salernishur&ir skulu vera lsesanlegar.

SJUKRAKLEFAR.

A skipum i millilandasiglingum me® fleiri en 12 menn i 4hofn, skal vera
sérstakur sjukraklefi. Pegar sjtukraklefa er ekki porf fyrir sjiklinga, er
leyfilegt a8 nota hann til annars, ef sérstaklega stendur a.

I sjukraklefum skal vera, ad minnsta kosti sami gélfflotur og akvedis er
fyrir svefnklefa. I sjtkraklefa fyrir 1 mann, skal b6 ad minnsta kosti vera
4.0 m2 golfflotur.

Fjoldi hvila i sjukraklefa skal vera sem hér segir:

Ahéfn 17 menn eda feerri 1 hvila.

Aho6fn 18 menn eda fleiri 2 hvilur.

Inngangur i sjukraklefa skal vera minnst 0.73 m. breiSur og skal bannig
fyrirkomid, ad sjukrabdérur med sjukling a4 geti 6hindrad komist i gegn.
I sjukraklefa skal, auk venjulegrar rafmagnslysingar, vera tengi fyrir raf-
magnslampa.

Vid hverja hvilu skal vera bjolluhnappur eSa annar buinaSur, pannig a8
kalla megi a hjalp.

I sjikraklefa skal vera fataskapur fyrir hvern sjukling og skapur, sem
geyma ma hegdaskal i. I sjukraklefa og i salerni sjikraklefans, skal vera
minnst ein handlaug med sapuhaldara.

Dyr ad sjukraklefum skulu merktar med skilti: SJTUKRAKLEFI.

A skipum 250 ruml. og steerri, skal vera sér salerni og handlaug me8 renn-
andi heitu og koldu vatni, nalsegt styrishiisi og kortaklefa, atlud peim, sem
eru par a vakt.

A skipi, par sem loftskeytamaBur er, skal vera salerni og handlaug med
rennandi heitu og koéldu vatni nalaegt loftskeytaklefa.

A skipum 1000 raml. og sterri skal vera sérstakt vel merkt salerni um
bord ztlad hafnarverkamoénnum, med eins greiSan adgang af bilfari og vid
verdur komi®d.

Pegar starfslid i eldhusi er 4 eBa fleiri, skal vera sérstakt salerni og
handlaug med rennandi heitu og koldu vatni nalaegt eldhusi.

Salernisskal og seta skal vera tur viSurkenndu efni. Skolkerfid skal vera
fullvirkt vi§ ol1 hitaskilyr&i. Tryggja skal ad skolvatn i geymum og leidsl-
um frjési ekki vi§ peer aOstedur, sem eru edlilegar & farsvidi skipsins.
Gengid skal vel fra frarennsli og geeta skal ad hafa frarennslisrorid hefi-
lega stort. Ekki ma leggja bad gegnum drykkjarvatnsgeyma og ekki upp
undir loft matsalar e8a svefnklefa.

A salernum skal alltaf vera nsegur salernispappir og handburrkur, eda
heitur blastur.

1 skipum, sem buin eru sjukraklefa, skal i tengslum vi§ hann e8a sem neest
honum, vera salerni og handlaug me8 rennandi heitu og koldu vatni, sem
eingongu skal nota af sjuklingum.

YMIS BUNABUR.

A skipum, sem sigla i hitabeltinu eda 4 farsveSum, par sem skordyr eru
plaga, skal vera bunaSur til verndar vistarverum ahafnarinnar. Sérstok net,
sem setja ma fyrir opnanlega glugga, loftrasir, loftreestikerfi og dyr ut 4
opis pilfar. I klefum, sem bunir eru fullkomnu loftraestikerfi (sjalfvirk
hita og rakastilling, sbr. 2.06.5.) er nwegjanlegt a8 hafa net fyrir atgéngu-
dyr Gt a gang.
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Skipverjar skulu hafa agang ad einu eda fleiri opnum sveSum 4 pilfari.
Steerd pessa svedis skal midast vis sterd skips og fjolda skipverja og
skal 4 flutningsskipum ekki vera minna en 3m?2 4 mann. P parf sam-
anlagt flatarmal pessara sveda ad jafnadi ekki a8 vera yfir 60 m2.

Skip, sem a8 jafna®i sigla i hitabeltinu eda Persafléa, skulu buin sélskyli
yfir opnu pilfari, yfir dagstofum og bordsélum, eldhisi og yfir hvildarstod-
um & bilfari. Par, sem a4hofnin getur verid undir fostu sélskyli, skal um-
hverfis sélpilfarid vera traust fast handris. Vid énnur sélskyli, sem a¥ jafn-
ati eru ekki atlud til afnota fyrir Ah6fnina til dvalar, ma nota lausar stodir
I goSum festingum, par sem stalvir er strengdur &4 milli stoSa eda kant-
profill negjanlega sterkur, minnst 0.15 m. ad hed vid ytri briin. Handrid
skulu vera nesegjanlega ha og nagjanlega margar sto8ir og slar eda strekktur
vir milli stoSa. Bili§ undir nedstu sla ma ekki vera nema 0.23 m. begar
ekki er haegt ad nota sélskyli fyrir ahdfnina, skal setja upp skilti, sem
bannar afnot af pvi. Fost solskyli skulu vera ur viSurkenndu efni. Yfir
vistarverum me8 fullkomnu loftreestikerfi ma sleppa sélskylum.

HREINLZETI.

Hreingerning og vidhald.

Eldhiis og bordsal skal prifa daglega og setustofu reglulega eftir porfum.
Adalhreingerning 4 6llum vistarverum ahafna, gongum og stigum, skal gerd
eftir a8 skipi hefur veris lagt og eftir viSgerSir, sem valdis hafa Shreinind-
um 4 stadnum. Pegar sérstakar astedur eru eins og t. d. eftir smitandi
sjikdém, skal farid a8 samkveemt Soéttvarnarlogum. og Farséttarlogum.
Vis adalhreingerningu skal loft, veggir, g6lf og 611 husgogn, sem bad bola,
bvegid med heitu vatni og sapu eda 68ru hreinsiefni. Svefnklefa skal gera
hreinan i hvert sinn, er mannaskipti verda.

A innfluttum skipum, sem ekki eru nysmidi, skal framkvemd adalhrein-
gerning og sétthreinsun a 6llum vistarverum, a8ur en notkun hefst.

Ef i Ijés kemur, a8 meindyr eru i vistarverum, skal pad tilkynnt skipstjora
tafarlaust. Slikum meindyrum skal eyda eins fljétt og haegt er. Par til petta
hefur verid framkvemt, getur Siglingamalastofnunin banna$ notkun vistar-
veranna. Framkvaemd ey8ingar fer fram samkvaemt Soéttvarnarlogum.
Ey8ingin skal framkvaemd, pannig ad hvorki lifi né heilsu félks sé heetta
buin. Ef gas er notad til eySingarinnar, skal fylgja nakvemlega peim regl-
um, sem gilda 4 bvi svaedi, sem skipid er statt a, pegar ey8ing fer fram.
Undir eftirliti og 4 abyrgd skipstjora, skulu fyrsti styrimadur, yfirvélstjéri
og bryti eSa matsveinn fylgjast med malningu og hreingerningu, hver &
sinu starfssvidi. Pegar stérhreingerning eda sétthreinsun hefur verid gerd,
skal pad, a8 loknu eftirliti, feert inn 1 daghdék skipsins.

Til pess as hindra hugsanleg skadleg ahrif fra efnum og ahdldum, sem eru
i notkun vis hreinsun vistarvera, skal vera geymsla fyrir pessi efni og teeki.

UNDANPAGUR, REFSINGAR O. FL.

Undanpagur.

Siglingamalastofnunin getur leyft fravik fra Akvadum bessara reglna, begar
adstedur um bord i einstokum skipum réttleta bad, fravikin eru éveruleg,
og brjoéta ekki i baga vis 16g og reglugerdir um heilbrigdismal, ea alpjéda-
sampykktir, sem Island er adili a®.

Refsingar.

Brot 4 reglum pessum varda refsingu samkvaemt I. kafla laga nr. 52, 12. mai
1970, um eftirlit med skipum.
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6.03.0 Kynning.

Eintak af reglum pessum skal vera i hverju skipi og aSgengilegt fyrir alla
um bor®.

6.04.0 Reglur pessar eru settar samkvemt 16gum nr. 52 12. mai 1970, um eftirlit med

skipum og stadfestast hér med til ad olast pegar gildi og birtast til eftir-
breytni 6llum beim, sem hlut eiga a8 mali.

Jafnframt fellur ur gildi IX. kafli reglna nr. 11/1953, um eftirlit med skip-
um, ad pvi er tekur til vistarvera ahafna flutningaskipa og farpegaskipa.

Samgonguraduneytid, 26. november 1979.

Magnus H. Magnusson.

Brynjélfur Ingdlfsson.
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SAMPYKKT

um sysluvegasjéd i Sudur-Pingeyjarsyslu.

1. gr.
f Sudur-Pingeyjarsyslu skal vera sysluvegasjodur. Skal ur beim sjodi greida

kostnad vid vidhald og lagningu sysluvega samkv. 2. gr., i samremi vid stadfesta
sysluvegadeetlun, sbr. pé 52. gr. vegalaga nr. 6/1977.
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2. gr.
Um toku vega i tolu sysluvega fer samkveemt Akvaedum vegalaga hverju sinni.
Sysluvegir i Sudur-Pingeyjarsyslu eru pessir:

Svalbardsstrandarhreppur:

Veigastadavegur af Grenivikurvegi ad VeigastoSum
Halllandsvegur af Grenivikurvegi ad Halllandi
Hafnarvegur af Grenivikurvegi ad Hofn
Geldingsarvegur af Grenivikurvegi a8 Geldingsa.
Meyjarhélsvegur af Geldingsarvegi ad Meyjarholi.
Solbergsvegur af Grenivikurvegi a8 Soélbergi
Litlahvammsvegur af Grenivikurvegi a8 Litlahvammi
Heidarholtsvegur af Grenivikurvegi ad HeiSarholti
Sigluvikurvegur af Grenivikurvegi a8 Sigluvik
BreiSabélsvegur af Grenivikurvegi a8 BreiSaboli
Fossbrekkuvegur af Grenivikurvegi a8 Fossbrekku
Moégilsvegur af Grenivikurvegi a8 SvalbarGseyri
Einhoélsvegur af Mogilsvegi a8 Einhdli.
Svalbardskirkjuvegur af Svalbar8seyrarvegi a Svalbardi
Svalbar8svegur af Svalbardseyrarvegi a8 Svalbardi
Medalheimsvegur af SvalbarSseyrarvegi a8 Medalheimi
béttbylisvegir af Svalbar8seyrarvegi skv. skipulagi
Barnaskélavegur af Grenivikurvegi ad barnaskola
Tunguvegur, af Grenivikurvegi ad Tungu og Tunsbergi
MeSalheimsvegur af Grenivikurvegi a8 Medalheimi

. Brautarholsvegur af Grenivikurvegi ad Brautarhdli
. Asgar8svegur af Grenivikurvegi a8 Asgardi

Sunnuhlidarvegur af Grenivikurvegi ad Sunnuhli



