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REGLUGERD

um menntun, réttindi og skyldur matarfradinga i sjukrastofnunum.

1. gr.
Rétt til pess ad kalla sig matarfraeding og starfa sem slikur hefur sa einn, er til pess hefir
leyfi heilbrigdismalarddherra.

2. gr.

Leyfi samkvamt 1. gr. ma veita peim, sem lokio hafa proéfi fra skélum sem vidurkenndir
eru af heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytinu og heilbrigdisyfirvoldum bess lands par sem
namid er stundad.

Leita skal umsagnar landleknis og Félags matarfredinga adur en leyfi er veitt.

3. gr.
Starf matarfredinga er a0 annast yfirstjorn 4 rekstri eldhdss, matargerd og framreidslu
matar i stofnunum, par sem sjuklingar dveljast eins og par eru skilgreindar samkvamt 4.
kafla laga nr. 59/1983 um heilbrigdispjonustu.

4. gr.
Oheimilt er ad rada sem matafredinga i sjikrahtsstofnanir adra en pd, sem hafa
starfsleyfi samkvamt reglugerd pessari.

5. gr.
Matarfredingi er skylt ad geta pagmealsku um atrioi, sem hann fer vitneskju um { starfi
sinu og leynt skulu fara samkvemt 16gum og edli méls. Pagnarskyldan helst, p6tt hann lati af
storfum.

6. gr.
Matarfredingi ber ad pekkja skyldur sinar, vidhalda pekkingu sinni og tileinka sér
nyjungar er varda starfio.

7. gr.
Um matarfredinga i sjukrastofnunum gilda ad 60ru leyti og eftir pvi sem vid getur att,
leeknalog nr. 80/1969 med sidari breytingum. Reglur leknalaga gilda m.a. um sviptingu og
endurveitingu starfsréttinda.

8. gr.
Reglugerd pessi, sem sett er samkvaemt 16gum nr. 24/1985 um starfsheiti og starfsrétt-
indi heilbrigdisstétta, 60last gildi pegar vid birtingu.

Akveedi til brddabirgda.

Heilbrigdismalaradherra getur tt 4rid 1988 veitt peim, sem eru stjérnendur matargerd-
ar i sjikrastofnunum og lokid hafa sambearilegu ndmi og matarfredingar, starfsleyfi
samkvemt reglugerd pessari. I slikum tilvikum skal leita umsagnar landleknis og Félags
matarfredinga adur en leyfi er veitt.

Heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytio, 20. jandar 1988.

Gudmundur Bjarnason.
Pall Sigurdsson.



