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REGLUR

um bilalyftur og binad peirra.

1. gr.
Skilgreiningar.
Bilalyftur eru fost eda flytjanleg teki &tlud til ad lyfta bifreidum eda farandvinnuvélum
ymist i60rétt eda { hallandi stodu vegna skodunar, pjonustu, vidgerdar eda annarrar
vinnu vid per.
Hjalparlyftur eru lyftiteki sem @tlud eru til ad lyfta ad hluta bifreidum 4 bilalyftum 4
golfi eda 4 vinnugryfjum.

. Lyftustoll er sa hluti bilalyftu sem med hreyfingu lyftir 6kutekinu.

Burdarbunadur er sa hluti bilalyftu sem ber lyftustélinn svo sem virar, kedjur, lidir,
vokvabullur og bullustangir, en p6 ekki burdarstodir.

Drifbuinadur er si hluti sem hreyfir eda knyr burdarbunadinn t.d. rafhreyfill,
vokvadeala o.p.h.

Stjornbiinadur eru hnappar eda handfong sem rasa eda stodva drifbinadinn.
Oryggisstuoull er hlutfall pess hdmarksdlags sem hlutur polir dn pess a0 brotna eda
slitna og pess hamarksalags sem hann verdur fyrir vid almenna notkun.

2. gr.
Skyldur peirra sem selja eda afhenda bilalyftur.

Séa sem selur, athendir eda synir bilalyftur, hjalparlyftur eda fylgihluti, sem falla undir
reglur pessar, skal tryggja ad pad sem hér um redir, sé pegar pad er synt eda athent til
notkunar dtbiid med tilskildum hlifdar- og 6ryggisbunadi og notkun pess leidi ekki af
sér slysa- og sjukdomsheattu.

Naudsynlegar og audskildar leidbeiningar 4 islensku um medferd og viohald, flutning,
samsetningu og fragang skulu fylgja pegar vidkomandi hlutir eru afhentir.

3 Akvadi greina 2.1 og 2.2 gilda einnig ef einhver sd bunadur sem talinn er { grein 2.1 og

tilbdinn er til notkunar er athentur afram, endurseldur, ldnadur eda leigdur.
Bilalyfta eda hjdlparlyfta skal vera me0 greinilegri og varanlegari dletrun um mestan
leyfilegan punga sem henni er @tlad a0 lyfta.

Pegar melt er svo fyrir i reglum pessum eda Vinnueftirlit rikisins krefst pess skal
innflytjandi eda framleidandi ldta gera rannséknir og profanir sem naudsynlegar eru til
pess ad ganga dr skugga um ad viokomandi bunadur standist per krofur sem gerdar
eru vardandi adbunad, hollustuhatti og oryggi.

Bilalyfta eda fylgihlutur sem er athentur eda syndur hér a landi skal vera greinilega og
varanlega merktur framleidanda og sé um innflutta bilalyftu eda tilheyrandi bunad ad
r@&da skulu pau taki einnig merkt nafni og heimilisfangi innflytjanda eda merkt 4 pann
hatt ad audvelt s¢ ad komast ad raun um hver sé framleidandi og pegar vid 4 hver sé

innflytjandinn.
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3. gr.
Skyldur peirra sem annast samsetningu og vidhald & bilalyftum.

Sa sem tekur a0 sér ad setja saman, breyta eda gera vio bilalyftu eda hluta hennar skal
fara eftir akvaedum pessara reglna.

Verdi sia sem setur saman, breytir eda gerir vid bilalyftu var vid einhvern dgalla eda
vanbinad sem ahrif kynnu ad hafa 4 adbinad, heilsu eda 6ryggi manna, skal hann
umsvifalaust gera eiganda eda peim sem notar lyftuna advart.

Ef fjarlegja parf Oryggishlifar eda annad tilsvarandi vegna vidgerdar skal s4 sem verkio
vinnur umsvifalaust setja 6ryggisbinad 4 sinn stad aftur eda gera adrar radstafanir,
sem jafngildar eru, ad verki loknu.

4. gr.
Skyldur eigenda eda umradamanna.
Eiganda eda umradamanni bilalyftu er skylt ad sja svo um a0 vinnu sé pannig hagad ad
peir sem starfa vio bilalyftu séu vardir gegn slysum eins vel og kostur er.
Eiganda eda umrddmanni bilalyftu er skylt ad sja svo um ad hin sé i 16glegu dstandi og
pannig haldid vid ad notkun hennar leidi ekki af sér 6parfa hattu eda 6pzgindi.

J. ot

Almenn akvadi.
Bilalyftur skulu hannadar og peim komid pannig fyrir og vid haldid, ad slysahetta stafi
ekki af peim. Tryggt skal ad okutaki geti ekki runnid it af, oltid eda fallid nidur af
peim.
Bilalyftur skulu pannig binar ad ekki sé hatta 4 ad Okutekid hallist 4 peim pott
dreifing 4 punga pess sé ekki jofn. Halli md p6 vera innan * 1°.
Sé bilalyfta pannig titbdin ad unnt sé ad halla 6kuteki skal gera radstafanir sem tryggja
a0 slikt skapi ekki hattu.
Po6tt bilun verdi i drifbinadi eda hlutar { burdarbunadi bilalyftu slitni eda brotni skal
lyftan pannig bain ad hdn geti ekki fallid nidur, sigid évaent nidur eda hallast svo heatta
geti stafad af.
Bilalyfta skal pannig buin ad hin st60vist 4 sjalfvirkan hatt pegar lyftan hefur nad efstu
eda nedstu stddu, sja ndnar grein 16.3.

6. gr.
Oryggisbrinir 4 pollum lyftustola.

Pallar 4 lyftustol, sem ekid er innd, skulu vera med 60 mm hdum Oryggisbrinum
(kantlistum) vid innri brin peirra, sjd mynd 1 { vidauka. Ef 6ryggisbrinir halla 5—10°
ut fré pallinum md had oryggisbrina vera minnst 50 mm.

A pollunum skulu vera 6ryggisbriir (kantar) eda annar bunadur sem varnar pvi ad
Okuteki geti runnid fram eda aftur af pallinum, sja@ mynd 1 i vidauka. Hed
Oryggisbrunar skal vera minnst 80 mm.

7. gr.
Vorn gegn pvi ad klemmast 4 milli goifs og lyftustoéls.
Til ad koma 1 veg fyrir heettu 4 ad klemmast 4 milli lyftustols og golfs eda undirstddu
skal bilid @ milli peirra vera minnst 60 mm og skal petta bil na allt ad 150 mm inn undir
ystu brun stélsins eda arma hans, sjd mynd 2 { vidauka. Petta gildir pé ekki um bryr
sem eru 4 lomum og ®tladar eru til aksturs inn 4 eda af lyftu enda sé pungi peirra ekki
meiri en 200 N (20 kp) par sem par snerta golfflotinn.
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Vidurkenna ma hlifar eda annan binad sem kemur { veg fyrir klemmihattu { stad
Oryggisbils samkvamt grein 7.1., sjd myndir 3 og 4 1 vidauka.

Ekki er gerd krafa um oryggisbil & milli gélfs og arma lyftistols med burdarsilu undir
midju stdlsins par sem armar na ekki at fyrir 6kutzekid, sja mynd 5 { vidauka.

8. gr.
Lyftihaed og lyftihradi
Lyftih2d bilalyftu ma ekki vera yfir 2 m.
Lyfting og slokun a lyftu skal vera med jofnum hrada og skal hann c kki vera meiri en
0,2 m/sek. og a hlidarlyftum (par sem ¢kutekinu er hallad um leid og pvi er lyft) md
lyfti- eda ferilshradi ekki vera meiri en 0,1 m/sek.

9. gr.
Hreyfanlegir burdararmar lyftustola.

Burdarérmum skal vera unnt ad lesa d40ur en lyft er. Burdarfletir armanna skulu vera
med stomu yfirbordi. Minnsta fjarlegd a milli undirstoduflata 4 sdmu burdarstod skal
vera 0,85 m, sja mynd 6a { vidauka.

Fjarlegd milli burdarflata ma pé vera minni en segir i grein 9.1 ef hornid a milli tveggja
lina sem dregnar eru gegnum burdarfletina er 60° eda steerra, sja myndir 6b og 6¢ 1
vidauka.

10. gr.

Burdarbunadur.
Lyftustdl, sem lyft er med kedjum eda stalvirum, skal tengja med tveimur adskildum
kedjum eda stalvirum { hvern festipunkt nema honnun eda bunadur lyftunnar tryggi a
annan hatt ad lyftustéllinn hallist ekki haettulega pé ad brot eda slit verdi 4 kedjum eda
virum. Pannig nagir ad lyfta med 4 burdarstodum sé meo keoju eda stdlvir sem tengist
hornstzdum endum lyftustolsins, sjd mynd 7 { vidauka.
Stalvirar { bilalyftum skulu hafa O6ryggisstudulinn 8. Stdlvirum i lyftum skal tylgja
vottord um slitbol og skal pad vera 4 bilinu 1420 N/mm’ — 1960 N/mm- (145 — 200 kp/
mm?). Fjoldi prada i vir skal vera minnstur 114.
Festingar 4 stalvirum skulu vera med splaestu auga og kos, kds og minnst prem
viraklemmum eda koés og pressudum hdlk. Viraklemmur skulu vera af vidurkenndri
gero.
Kedjur i burdarbuinadi skulu vera samkvemt vidurkenndum stodlum og skal vottord
framleidanda fylgja sem synir brotpol peirra. Mesta leyfilega dlag a kedjur skal midad
vO Oryggisstudulinn 6. Kedjufestingar skulu einnig hafa ofangreindan 6ryggisstudul.
Blakkir stalvira i burdarbtinadi skulu ekki hafa minna pvermal, melt yfir pversnid
botns { spori blakkar, en 18 sinnum pvermal virsins.
Blakkir, tromlur og kedjuhjol skulu pannig buin ad ekki sé hetta 4 ad virar eda kedjur
geti fario ur styringum, tonnum eda sporum.

11. gr.

Vokvakerfi.
Voékvaprystikerfi skulu honnud fyrir tvofaldan hdmarksvinnuprysting. Haprystislongur
skulu p6 geta polad fimmfaldan hamarksvinnuprysting vokvakerfisins.
Vokvaprystilagnir skulu vera dr vidurkenndu efni og pannig fra peim gengio ad par
séu vardar fyrir sliti eda skemmdum.
Vokvaprystilagnir og tengingar peirra skulu vera pannig bunar ad sem minnst hatta sé
4 ad vokvinn geti sprautast d stjornanda lyftunnar eda adra og valdid skada ef slanga
brestur. Beygjur 4 slongum mega ekki vera svo krappar ad hztta stafi af.
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Vékvaprystikerfi skulu buin yfirprystiloka (framhjahlaupsloka). Lokinn skal vera a
milli delu vokvakerfisins og stjornlokans fyrir slokun lyftunnar. Lokinn skal stilltur
pannig ad hann opnist ef prystingur verdur 10% meiri en sa prystingur sem svarar til
leyfilegs hamarkspunga. Lokinn skal innsigladur og pannig frd honum gengid ad still-
ingu hans verdi ekki breytt nema med pvi ad rjifa innsiglio. Innsigli ma aldrei rjiafa
nema med leyfi Vinnueftirlitsins.

12. gr.
Fallvarnir a bilalyftum med vokvastrokkum sem lyfta beint
undir lyftustélinn og a hjalparlyftum.

Bilalyftur med vokvastrokkum, sem lyfta beint undir lyftustélinn, skulu binar lokum
sem hamla sighrada lyftunnar ef vokvaprystilagnir eda pétti bresta. Sighradi ma
mestur verda 0,2 m/sek i slikum tilfellum.
Lyftur sem bornar eru uppi af fleiri en einum vokvastrokki skulu pannig hannadar ad
halli & lyftustélnum valdi ekki hattu pott leiosla i vokvakerfi bresti.
Lyftan skal buin 6ryggisbiinadi sem varnar pvi ad hin geti sigid nedan en 0,5 m fra golfi
vid Otimabert sig.
Oheimilt er ad vinna undir vokvakndinni hjalparlyftu nema tryggt sé ad hiin geti ekki
sigid 6vant nidur, annars skal 6kutekinu slakad nidur 4 trygga undirst6du.

13. gr.
Fallvarnir a bilalyftum sem dregnar eru upp af vokvaprystikerfi
med strengjum eda kedjum.

Bilalyftur, sem dregnar eru upp af vokvaprystikerfi med strengjum eda kedjum, skulu
bunar hemlaloka (sléngubrotsloka) sem lokar vokvarasinni vid stokkinn ef slanga,
leiosla eda pétti bresta.

Bilalyftur med strengjum eda kedjum, skulu bunar lesingum sem lest geta lyftunni
med jofnu millibili 4 lyftustodunum. Lesingar pessar skulu vera med prystifjéodrum.
Lyftustdl skal avallt setja i lesingar pegar unnid er undir honum. Oheimilt er ad vinna
undir lyftu sem eingdngu er haldid uppi af burdarbunadi.

14. gr.
Fallvarnir & lyftum med skrifuspindlum.

Skrufuspindlar skulu vera med Oryggisrom auk burdarrénna sem halda lyftust6lnum
uppi. Oryggisrar pessar skulu taka vid punga stélsins ef burdarrer bila. Per skulu ekki
bera punga vid venjulega notkun lyftunnar.
Ef 6ryggisroin hefur tekid vid punga lyftustdlsins skal ekki vera mogulegt ad lyfta
honum aftur fyrr en vidgerd hefur fario fram.
Skrufuspindlar skulu vera sjalflesandi og hafa styringar til varnar pvi ad spindilleggur-
inn bogni.
Drifkedjur skrifuspindla skulu binar slakrofa eda 60rum jafngildum bunadi til varnar
pvi ad atak geti ordid 6jafnt a4 milli peirra.

15. gr.
Vinnupallar a bilalyftum.
Bilalyftur med afestum vinnupalli skulu pannig binar ad peim verdi ekki stjornad af
honum.
A ytri hlidum vinnupalla skulu vera handrid med hné- og fotlistum. Hed handrios skal
vera 1 m og fétlistans 0,1 m.
Minnsta fjarlagd vinnupalls fra féstum hlutum byggingar skal vera 0,6 m.
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16. gr.

Stjornbanadur.
Rofar eda handféng, sem stjorna hreyfingum lyftu skulu vera haldrofar eda handféng
sem stodugt parf ad prysta 4, medan hreyfing lyftunnar fer fram og vera pannig gerd
a0 pau verdi ekki hreyfd { 6gati t.d. med pvi ad rekast { pau.
Stjérnbinadur skal pannig hannadur ad hann geti ekki orsakad halla & lyftum sem
bornar eru uppi af fleiri en einni stod.
Bilalyfta skal btiin hedarrofum sem 4 sjdlfvirkan hatt stdova drifbanadinn pegar lyftan
hefur nad efstu eda nedstu stéou. Fyrir ofan efri hadarrofa lyftunnar skal einnig vera
endastddvunarrofi eda annar jafngildur 6ryggisbinadur sem ryfur allt afl til drifbunad-
arins ef bilun verdur 1 efri hedarrofanum. Hafi endastodvunarrofi stodvao lyftuna skal
adeins unnt ad gangsetja hana 4 ny 4 handvirkan hdtt med sérstokum rofa.
Rafbinadur og raflagnir bilalyftu skulu vera samkvaemt krofum Rafmagnseftirlits
rikisins.

17. gr.
Stadsetning bilalyftu.
Stadsetning bilalyftu, vinnusvadi i kringum hana, fjarlegd fra veggjum eda nalegum
vélum skal vera i samraemi vid gildandi reglur um Oryggisbunad véla.

18. gr.
Vidhald.
Stalvira skal skipta um ef:
a) Fjoldi einstakra brotinna prada peirra er yfir 10 af hundradi 4 lengdarbili sem
nemur attféldu pvermali virsins.
b) Virinn er ordin flatur eda teygdur eda adrar sjdanlegar skemmdir eru ordnar 4
honum sem ryrt geta burdarpol hans.
Skipta skal samtimis um alla stalvira i sému lyftu.
Kedjur skal skipta um ef:
a) Lenging & peim er ordin 5% af upphaflegri lengd.
b) Adrar sjdanlegar skemmdir hafa ordid 4 peim sem ryrt geta burdarpol peirra.
Skipta skal um:
a) Blakkarhjol ef pau eru ordin slitin eda med skarpar eda skemmdar brunir sem geta
skadad virinn.
b) Burdarrer 4 skrifuspindlum ef komio er slit i per.
Avallt skal setja undirstodur undir lyftu pegar unnio er ad vidhaldi eda viogerd & henni
og lyftustol hefur verio lyft.

19. gr.

Eftirlit og tilkynningaskylda.
Bilalyftur skal skoda annad hvert 4r nema 4 smurstéovum, par skulu lyftur skodadar
arlega.
Adur en lyfta er tekin i notkun skal tilkynna pad Vinnueftirlitinu og skal pa fara fram
skodun 4 henni. Vinnueftirlitid getur pé leyft notkun bilalyftu til brddabirgda i
takmarkadan tima 4n slikrar skodunar.
Hjalparlyftur eru undanpegnar reglulegri skodun nema pzr séu hluti bilalyftu.
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20. gr.
Profun og vidurkenning.
20.1 Vinnueftirlit riksins vidurkennir bilalyftur ad undangenginni préfun. Enginn ma flytja
inn, nota, selja eda athenda bilalyftu sem ekki hefur hlotid slika vidurkenningu.
20.2 Bilalyftur skulu préfadar eftir alpjédlegum st60lum eda stodlum sem Vinnueftirlitid
vidurkennir.
20.3 Umsdkn um vidurkenningu skal senda til Vinnueftirlitsins og skal greina eftirfarandi
upplysingar:
a) Nafn umszkjanda og heimilisfang.
b) Heiti og gerd bilalyftu.
¢) Nafn og heimilisfang framleidanda.
d) Upplysingar um burdarbtinad og styrkleika hans.
Mialsett teikning skal fylgja umsogn.
20.4 Kostnadur vegna profunar og vidurkenningar greidast af umsakjanda.
20.5 Vinnueftirlit rikisins getur tekid gildar préfanir fra vidurkenndum adilum, par med
toldum erlendum préfunarstofnunum.

21. gr.
Ymis dkveedi.

21.1 Um pau atrioi sem ekki er fjallad um i reglum pessum gilda almennar reglur um
Oryggisbunad véla eftir pvi sem vio a.

21.2 Bilalyftur sem i notkun eru vid gildistoku reglna pessara, og ekki uppfylla dkvadi
peirra, skulu lagfzerdar innan ars fra gildistoku peirra. Vinnueftirlitid getur po veitt
lengri frest til arbota.

22, gr.
Afryjun arskurda.

22.1 Akvordunum forstjéra Vinnueftirlits rikisins og annarra starfsmanna stofnunarinnar
ma skjota til stjérnar stofnunarinnar innan fjogurra vikna fra pvi ad viokomandi adila
hefur verid tilkynnt dkvorounin. Stjérnin skal fella urskurd um malid svo fljott sem
verda md.

22.2 Urskurdi stjérnarinnar ma skjéta til radherra innan fjogurra vikna fra pvi ad akvordun
stjornarinnar var tilkynnt viokomandi, sbr. p6é 2. mgr. 87. gr. laga nr. 46/1980 um
aobuinad, hollustuhaetti og dryggi & vinnustéoum.

23. gr.
Vidurlog.
23.1 Brot gegn reglum pessum varda sektum nema byngri refsing liggi vid l16gum
samkvaemt. Med mal ut af brotum 4 reglum pessum skal farid a0 hatti opinberra mala.

24, gr.
Gildistaka.
24.1 Reglur pessar sem settar eru af stjorn Vinnueftirlits rikisins samkv. heimild 1 47. gr.
laga nr. 46/1980 um adbinad, hollustuhatti og 6ryggi 4 vinnustédum, sbr. ennfremur
29.—34. gr. somu laga, staofestast hér med til ad 6dlast gildi 1. mars 1988.

Félagsmdlardaouneytio, 22. januar 1988.

Johanna Sigurdardoéttir.

Oskar Hallgrimsson.
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