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Nr. 168

REGLUGERD

um (6.) breytingu a reglugerd um ger?d lyfsedla og avisun lyfja,
afgreidslu peirra og merkingu nr. 421/1988.

1. gr.

Eftirfarandi eru breytingar a vidauka 4 vid reglugerdina:

Efni Hamarksmagn og/eda  Deemi um lyf og lyfja-  Aletrun og/eda upplysingar 4 fylgiscdli, sem
takmarkanir form, er selja md an afthenda skal med lyfinu.
lyfseoils
Bisacodylum Innhellislyf DULCOLAX Losun hagda fyrir rontgenskodun eoa ristil-
2 mg/ml; innhellislyf. speglun.
mest 10 tapur a TOILAX. Verkar venjulega d 5-15 mindtum.
5 ml handa innhellislyf. Notkun: Fulloronir og born 3 ara og eldri:
cinstaklingi. Innihaldi einnar tipu er pryst i endaparm.
Diphenhydra- Lyf i afmaldum KOFFINATIN, Til varnar sjoveiki. bilveiki og flugveiki.
minum skommtum; cin- toflur. Skammtar: Fulloronir: 1 tafla /=1 klst. fyrir
skammtur mest 50 mg.  Tablettae diphen- brottfor, sidan | tafla a 4-6 klst. fresti. ef porf
Mest 10 stk. handa hydramini 50 mg krefur.
einstaklingi. NORD 63. Born 812 dara: /-1 tafla =1 Klst. fyrir
brottfor, sidan -1 tafla 4 4-6 kist. [resti. ef
porf krefur.
Born 4-8 ara: ' tafla —1 klst. fvrir brottfor,
sioan - tafla 4 6-8 klst. fresti, ef porf krefur.
Lyfid er ckki @tlad bérnum yngri en 4 dra.
Variod: Varasamt er fyrir stjornendur oku-
teekja a0 nota lyfid og pad pvi merkt raudum
advorunarprihyrningi. Lyfio ma hvorki nota
samtimis dfengi og/eda réandi lyfjum, né ad
stadaldri.
Ibuprofenum Lyf i afmaldum [BUFEN, Lyfio er verkjastillandi. bolgueydandi og
skommtum. toflur lekkar sotthita. Einkum @tlad til notkunar
Einstakur skammtur NUROFEN, vid hofuoverk, tannverk. tidaverk og gigtar-
mest 200 mg. toflur. verk. Venjulegur skammtur handa fullordn-
Mest 20 stk. handa um er [-2 toflur i senn, mest prisvar sinnum d
einstaklingi. dag. Gefio ekki bornum yngri en 12 dra.
Variio: Ma ekki nota lengur en 13 daga i senn
vid hita og 1 viku vio verkjum an samraos vio
lekni. — Notist ckki samtimis 6drum verkja-
Ivfjum. Barnshafandi konur og sjuklingar
med maga- og/cOa skeifugarnarsar eiga ekKki
ad taka lvfio. Astmi getur versnad vio notkun
lyfsins.
Loperamidum  Mixtirur. IMODIUM. Vid bradum nidurgangi: skammtimameo-

mest 0.2 mg/ml.
Mest 100 ml handa
einstaklingi.

mixtura.

fero.

Skammuar: Fulloronir og born 12 dra og
eldri: 20 ml i upphafi meoferdar. Ekki md
taka meira af lyfinu fyrr en a0 2-3 Klst.
lidnum og pa 10 ml i senn eftir pérfum. en
aldrei meira en 60 ml a solarhring. Lyfio cr
ckki @tlad bornum vngri en 12 dra dn sam-
rads vio laekni. Leitio leknis, ef nidurgangur
hefurekkibatnad eftir tveggja daga meoferd.
Varid: Vio hdan hita eda ef bloo er i hago-
um. ma ckki nota Ivtio. Leitio til laknis.
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Efni

Hamarksmagn og/cda
takmarkanir

Diemi um lyf og lyfja-
form, er selja ma dn
lyfscoils

Aletrun og/cda upplysingar a lylgisedli, sem
afhenda skal med lyfinu.

Lyfjaform f af-
eldum skommtum.
Einstakur skammtur
mest 2 mg.

Mest 10 stk. handa
einstaklingi.

IMODIUM,
hylki.

Vid bradum nidurgangi; skammtimameo-
fero.

Skammtar: Fullordnir og boérn 12 ara og
eldri: 2 hylki { upphafi medferdar. Ekki md
taka meira af lyfinu fyrr en ad 2-3 Klst.
lionum og pa 1 hylki i senn eftir porfum. en
aldrei meira en 6 hylki a sélarhring. Lyfio er
ekki w@tlad bornum yngri en 12 dra dn sam-
rads vid lekni. Leitio leknis, ef nidurgangur
hefur ekkibatnad eftir tveggja daga medferd.
Vartd: Vio hdan hita eda ef blod er i hago-
um, ma ekki nota lyfid: Leitid til leknis.

2. gr.

Reglugerd pessi, sem sett er samkvaemt heimild i 16. og 17. gr. lyfjalaga nr. 108/1984,
O0last gildi vio birtingu.

Nr. 169

Heilbrigdis- og tryggingamdlardouneytio, 4. april 1990.

F.h.r.

Pall Sigurdsson.

Ingolf J. Petersen.

3. april 1990

SKIPULAGSSKRA

fyrir Minningarsjod Helgu Sigurdardoéttur, skolastjora
Hismzedrakennaraskoéla Islands.

Helga Sigurdardéttir, f. 17. agust 1904, d. 26. dgust 1962, hafdi forgéngu um stofnun

Hismadrakennaraskola Islands og var skélastjori hans fra pvi hann tok til starfa haustio 1942
ogtil 1. september 1961, ad han sagdi starfinu lausu vegna heilsubrests. Stjéorn Nemendasam-
bands Hismzorakennaraskola Islands gekkst fyrir stofnun pessa minningarsj6ds med sélu
minningarspjalda vid andlat Helgu Sigurdardéttur skolastjora i pakkleetis- og virdingarskyni
fyrir brautrydjandastarf hennar.

1. gr.
Sjoourinn heitir minningarsj6dur Helgu Sigurdardottur, skolastjéra Hisma@drakennara-
skola Islands. Heimili hans og varnarping er { Reykjavik.

2. gr.
Sj6durinn nam hinn 25. jandar 1990 kr. 100 000,00 (eitt hundrad pusund krénum).

3. gr.
Tilgangur sj6dsins er ad styrkja til framhaldsnams eda sérstakra verkefna:
1. kennara, sem lokid hafa ndmi fra Husstjornarkennaraskoéla Islands eda sambzrilegum
skolum.



