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Efni

Hamarksmagn og/cda
takmarkanir

Diemi um lyf og lyfja-
form, er selja ma dn
lyfscoils

Aletrun og/cda upplysingar a lylgisedli, sem
afhenda skal med lyfinu.

Lyfjaform f af-
eldum skommtum.
Einstakur skammtur
mest 2 mg.

Mest 10 stk. handa
einstaklingi.

IMODIUM,
hylki.

Vid bradum nidurgangi; skammtimameo-
fero.

Skammtar: Fullordnir og boérn 12 ara og
eldri: 2 hylki { upphafi medferdar. Ekki md
taka meira af lyfinu fyrr en ad 2-3 Klst.
lionum og pa 1 hylki i senn eftir porfum. en
aldrei meira en 6 hylki a sélarhring. Lyfio er
ekki w@tlad bornum yngri en 12 dra dn sam-
rads vid lekni. Leitio leknis, ef nidurgangur
hefur ekkibatnad eftir tveggja daga medferd.
Vartd: Vio hdan hita eda ef blod er i hago-
um, ma ekki nota lyfid: Leitid til leknis.

2. gr.

Reglugerd pessi, sem sett er samkvaemt heimild i 16. og 17. gr. lyfjalaga nr. 108/1984,
O0last gildi vio birtingu.
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Heilbrigdis- og tryggingamdlardouneytio, 4. april 1990.

F.h.r.

Pall Sigurdsson.

Ingolf J. Petersen.

3. april 1990

SKIPULAGSSKRA

fyrir Minningarsjod Helgu Sigurdardoéttur, skolastjora
Hismzedrakennaraskoéla Islands.

Helga Sigurdardéttir, f. 17. agust 1904, d. 26. dgust 1962, hafdi forgéngu um stofnun

Hismadrakennaraskola Islands og var skélastjori hans fra pvi hann tok til starfa haustio 1942
ogtil 1. september 1961, ad han sagdi starfinu lausu vegna heilsubrests. Stjéorn Nemendasam-
bands Hismzorakennaraskola Islands gekkst fyrir stofnun pessa minningarsj6ds med sélu
minningarspjalda vid andlat Helgu Sigurdardéttur skolastjora i pakkleetis- og virdingarskyni
fyrir brautrydjandastarf hennar.

1. gr.
Sjoourinn heitir minningarsj6dur Helgu Sigurdardottur, skolastjéra Hisma@drakennara-
skola Islands. Heimili hans og varnarping er { Reykjavik.

2. gr.
Sj6durinn nam hinn 25. jandar 1990 kr. 100 000,00 (eitt hundrad pusund krénum).

3. gr.
Tilgangur sj6dsins er ad styrkja til framhaldsnams eda sérstakra verkefna:
1. kennara, sem lokid hafa ndmi fra Husstjornarkennaraskoéla Islands eda sambzrilegum
skolum.
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2. kennarasem lokid hafa B.ed. préfi frd Kennarahdskola Islands med hiisstjérn sem valgrein
ela sambzrilega menntun.
3. kennaranema, sem stunda ndm 4 sidasta ndmsari med huisstjorn sem valgrein.

4. gr.
Sjodurinn er sjalfseignarstofnun i vorslu priggja manna sjodsstjornar. Hana skipa
formadur Husstjérnarkennarafélags Islands, fulltrii kosinn & adalfundi félagsins til fjogurra
ara og einhver af nanustu @ttingjum Helgu Sigurdardéttur, tilnefndum af peim.

5. gr.
Sjoosstjornin skal sja um dvoxtun hofudstols sjodsins med peim radum sem huin telur
heppileg hverju sinni.

6. gr.

Hofudstol sjodsins ma aldrei skerda. Helming vaxta skal leggja vid hofudstdlinn, pangad
til sjodurinn er ordinn gkr. 50 000, pa 1/3 vaxta, pangad til sjodurinn nemur gkr. 75 000, ar pvi
1/4 vaxta, pangad til hofuostollinn er ordinn gkr. 100 000. Eftir pad skal leggja 1/10 vaxta vid
hofudstolinn, og ma pa uthlutunarnefnd fera ut starfssvio sjodsins, ef dsteda pykir til, en
jafnan skal sjéourinn p6 fyrst og fremst vera styrktarsjédur. Komi pad fyrir eitthvert dr, ad
enginn eda ekki fullur styrkur sé veittur ur sj6dnum, akvedur sjodsstjorn, hvort hid
oradstatada fé skuli lagt vio hofudstol eda pvi batt vio dthlutun nasta ars eda nestu dra. Peim
hluta af voxtum sjodsins, er ekki 4 ad leggja vid hofudstdl, skal varid til styrkja, skv. 3. gr.

7. gr.
Styrkinn skal auglysa i fréttabréfi Husstjérnarkennarafélags Islands ad hausti ar hvert.
Sjodsstjorn sér um uthlutun.

8. gr.
Stjorn sj6dsins annast reikninga hans og skal gerd grein fyrir endurskodudum reikningum
a adalfundi Husstjornarkennarafélags Islands.

9. gr.
Telji sjoosstjorn askilegt ad leggja sjodinn nidur skal rddstafa eigum hans 1 samradi vio
@ttingja Helgu Sigurdardottur.

10. gr.
Verdi Husstjornarkennarafélag Islands lagt nidur getur stjérn sj6dsins dkvedio hvernig
sjoonum skuli varid. Radstéfun sjodsins po jafnan vid pad midud ad hann studli ad pvi ad efla
husstjornarfredsiuna 1 landinu.

11. gr.
Stjorn sjoosins getur breytt skipulagsskra pessari, enda sé htin einhuga um breytinguna.

12. gr.
Leita skal stadfestingar ddmsmalarddherra a skipulagsskrd pessari.
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13. gr.
Skipulagsskra pessi kemur i stad skipulagsskrar fyrir Minningarsjod Helgu Sigurdardott-

ur skolastjora Hasmaedrakennaraskola Islands, nr. 162 frd 12. september 1963.

Skipulagsskra pesi stadfestist hér med samkvaemt ldgum um sjooi og stofnanir sem starfa

samkvamt stadfestri skipulagsskrd, nr. 19/1988.

Déms- og kirkjumalardaouneytio, 3. april 1990.

F. h.r.
Jon Thors.
Fanney Oskarsdottir.
Nr. 170 2. april 1990
REGLUR
um eftirlit og vidhald handslokkvitaekja.

Efnisyfirlit:

1 Almennar reglur.

2 Madnadarlegt eftirlit.

3 Arlegt vidhald.

4 Arlegt viohald - sérkrofur.

S Prystiprofun.

1.0 Almennar reglur.

1.1 Gildissvio.

I reglugerd pessari eru ldagmarkskrofur um eftirlit og vidhald handslokkvitekja i
skipum samkvemt fyrirmalum Siglingamalastofnunar rikisins, og d landi par sem
reglubundis eftirlits og vidhalds er krafist t.d. samkvemt reglugeroum eda samningum
milli einkaadila eda fyrirmaelum slokkvilidsstjora @ hverjum stad.

Reglugerdin gildir einnig um husnadi og tekjabinad préfunarstddva fyrir hand-
slokkviteki, par sem fram fer skodun 4 dstandi og notagildi tekjanna, vidgerdir og
viohald, dfylling slokkviefnis og/eda prystiprofun a hylkjum, prystifloskum og slongum.

Einnig gildir hun sem ldgmarkskrofur um menntun og starfshafni peirra manna,
sem sinna eftirliti og vidhaldi handslokkvitaekja, hvort sem er d vettvangi eda i profunar-
og afyllingarsto0.

Reglugerdin tekur ekki til handslokkvitekja i flugvélum.

1.2 Profunarstoovar (viohaldsstéovar).

Profunarstodvar, fastar eda feranlegar, skulu hata binad og taki til skodunar,
vidgerda, vidhalds og afyllingar handslokkvitekja. og e.t.v. einnig til prystiprofunar a
hylkjum og prystifloskum, allt i samrami vio pessa reglugerd og leidbeiningar framleid-
enda tekjanna. Geymsla a slokkviefnum og afylling 4 handslokkviteki skal fara fram i
rymum, par sem rakastigi i lofti er ad jafnadi haldio undir 60% . Slokkviefnin skulu vera
pannig geymslu, ad pau 6hreinkist ekki, blotni eda liggi undir skemmdum af 60rum
toga.



