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REGLUGERD
um breyting a reglugerd um mjolk og
mjolkurvorur nr. 35/1986, med sidari breytingum.

1. gr.

. gr. ordist svo:

Stdrmjélk er unnin tur nymjolk eda nymjolk blandadri endurunninni mjolk. Mjolkin er
syrd med hreinrektudum mjolkursyrugerlum af flokki Streptococcus lactis-cremoris,
sem til pess eru almennt atladir.

Léttsurmjolk er [éttmjolk, sem syrd er eins og segir i gr. 6.1.
Undanrennusdrmjolk er gerilsneydd undanrenna, sem syr0 er eins og segir { gr. 6.1.
Ymir er sirmjolk med auknu innihaldi af mj6lkurpurrefni.

Strmjélkurréttir eru gerdir ur surmjolk, Iéttsurmjolk eda undanrennusurmjolk, en i
pé er blandad 60rum hraefnum og aukefnum.

Jogart er gerd tr nymjolk eda blondu af nymjolk og endurunninni mjolk. Mjolkin er
syrd med akvednum hreinrektudum mjolkursyrugerlum. Eru par hafdar saman
tegundirnar Lactobacillus bulgaricus og Streptococcus thermophilus. [ jogurt skal
vera minnst 3,0% af mjdlkurfitu og 8,5% af fitusnaudu mjoélkurpurrefni.

Léttjogurt er jogirt sem i eru 1.0-2.0% af mjolkurfitu og med minnst 8,5% af
fitusnaudu mjélkurpurrefni og syrd eins og segir 1 grein 6.6.

Undanrennujégurt er jogurt, gerd Gr undanrennu med minnst 8,5% af fitusnaudu
mjolkurpurrefni og syro eins og segir 1 gr. 6.6.

Fiturik jogurt er gerd ar mjolk sem er stodlud 4 meira en 3,5% en minna en 9,0%
mjolkurfitu og syro eins og segir i gr. 6.6.

Jogartréttir eru gerdir ur jogurt, 1éttjogurt, undanrennujégurt eda fiturikri jogurt, en
pa er blandad 60rum hraefnum og aukefnum.

Jogartdrykkir eru gerdir ur jogurt, 1éttjogirt, undanrennujoégurt eda fiturikri jégurt,
en i pa er blandad 6drum hrdefnum og aukefnum.

Kefir er gerilsneydd nymjolk, sem gerjud hefur verid med kefirkornum. Korn pessi,
sem jafnan mynda allstéran klasa, eru sambu dkvedinna mjolkurgersveppa og
mjolkursyrugerla, adallega Saccaromyces kefir og Lactobacillus (Betabacterium)
caucasium.

Syrour rjomi er gerilsneyddur rjomi, sem syrour hefur verid med hreinrektudum
mjolkursyrugerlum af flokki Streptococcus lactis cremoris, sem til pess eru almennt
etladir. I syroum rjéma er minnst 9% af mjolkurfitu.
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6.14. Syroir rjdmaréttir eru gerdir Gr rjdma sem syrour hefur verid med hreinrektudum
mjolkursyrugerlum og inniheldur i pad minnsta 9,0% mjoélkurfitu. I vdruna ma blanda
60rum hraefnum og aukefnum.

6.15. Syrd mjo6lk er unnin ur nymjolk eda nymjolk blandadri endurunninni mjélk. Mjélkin
er syrd med viourkenndum hreinrektudum mjélkursyrugerlum, 68rum en peim sem
skilgreindir eru i gr. 6.1. 0g 6.6., en ma p6 einnig innihalda pa gerla. Framleidendur
saki um leyfi til framleidslu og solu undir peim néfnum sem peir velja bessum vorum,
sbr. 2. gr. 3. tl. Gerlategundir skulu skilgreindar 4 umbddum.

6.16. Syro léttmjolk er 1éttmjolk, sem syrd er eins og segir i gr. 6.15.
6.17. Syrd undanrenna er undanrenna, sem syro er eins og segir { gr.6.15.

6.18. Syro fiturik mjélk er mjolk sem er stodlud 4 meira en 3,5%, en minna en 9% af
mjolkurfitu og er syrd eins og segir f gr. 6.15.

6.19. Syroir mjélkurréttir eru gerdir ur syrori mjolk, 1éttmjolk, undanrennu eda fiturikri
mjolk, en i pa er blandad 6drum hrdefnum og aukefnum.

6.20. Par syrou mjolkurvorur sem innihalda acidophilus og bifidus gerla skulu ad lagmarki
innihalda 1 millj. (10°) af hvorum pessara gerla pr. ml.

2. gr.
7. gr. 4. tl. ordist svo:
Kakomjolk er fitustédlud nymjolk, sem i er bett m.a. kakdi og sykri. I henni skal vera
minnst 1.8% mjoélkurfita.

3. gr.
Vid 10. gr. beetist nyr tl. er verdi 7. tl. og ordist svo:
Kvarg er framleitt ur gerilsneyddri og/eda endurunninni undanrennu, sem hitud hefur
verio skv. lio b. igr. 31.1. Undanrennan er hleypt med ostahleypi og syro med hreinrektudum
mjélkursyrugerlum. Mysan er skilin frd vio sfun, vélrent, eda 4 annan hatt.

4. gr.
23. gr. 8. og 11. tl. ordist svo:

23.8. I mjolkurhisi 4 ad vera nzgilegt rennandi heitt og kalt 6mengad vatn til pvotta 4
mj6lkurbiinadi, til handpvotta og annarra nota. Par skal vera stor tviskipt pvottalaug
og sérstok handlaug med tilheyrandi blondunartzkjum, einnota handpurrkum dsamt
naudsynlegum burstum og hreinsi- og sétthreinsiefnum. Par skal einnig vera hafilegt
bord udr efni sem audvelt er ad prifa og sétthreinsa.

23.11. Negilegt rymi skal vera undir og umhverfis kaligeyma svo audvelt sé ad pvo og
sOtthreinsa pa.

5. gr.
24. gr. 3. tl. ordist svo:
Hollustuvernd rikisins gefur 1t leidbeiningar um uppsetningu og eftirlit mjélkurbinadar
og skal studst vid ,, Norrenar vidmidunarreglur fyrir mjaltavélar®, fra arinu 1988.
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6. gr.
26. gr. 4. tl. ordist svo:
Pegar sérstakar adstzdur, svo sem 6ferd, hamla edlilegum mjélkurflutningum, pa skal
heimilt a0 flytja mjolk i briasum eda par til gerdum geymum.

7. gr.
29. gr. ordist svo:

29.1.1. Mjolkurstodvar skulu flokka mjélk sem per taka 4 moti, eftir synum af kaeldri mjolk,
sem tekin hefur verid ur kazligeymi framleidandans, samkvaemt dkvedum greinar
26.5. Flokkun skal framkvema vikulega fjéorum sinnum { manudi 4 mjélk hvers
framleidanda og skal hin a.m.k. tvisvar { manudi fara fram 4 maénudegi eda
pridjudegi. Mjolkurframleidendum skulu avallt kynntar nidurstodur flokkunar eigin
mjolkur. Pegar mjolk einhvers framleidanda stenst ekki gedakrofur um 1. flokks
mjolk, skal hin verodfelld samkvemt akvaedum greinar 29.4. og skal b&di framleid-
anda og viokomandi héradsdyralekni tilkynnt um slikar nidurstédur.

Flokkun skal framkvemd me0 eftirfarandi adferdum og tioni rannsokna:

29.1.2. Heildargerlatalning.
Gerlarektun viod 30°C i 72 klst eda Bactoscan®.

1. fl. 0 - 100 000 gerlar/ml
2.1l 100 000 - 500 000 gerlar/ml
3.1l 500 000 og fleiri gerlar/ml.

29.1.3. Talning hitapolinna og kuldakarra gerla.
I. Hitapolnir gerlar, med hitun i 62°C i 30 min. og sidan gerlaraktun vid 30°C { 72 klst.

0 - 10.000 gerlar/ml
10.000 - 50.000 gerlar/ml
50.000 og fleiri gerlar/ml
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II. Kuldakerir gerlar, me0 hitun vid 17°C {24 klst. og sidan gerlaraktun vid 7°C1{72 klst.

0 - 50.000 gerlar/ml
50.000 - 200.000 gerlar/ml
200.000 og fleiri gerlar/ml
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29.1.4. Gerlarzktun og talning heildargerlafj6lda (eda talning med Bactoscan®) skal a.m.k.
fara fram i premur af fjérum vikum hvers manadar.
Flokkun samkvamt fjolda hitapolinna og kuldakarra gerla skal a.m.k. fara fram i
peirri viku hvers méanadar, sem ekki er nytt til flokkunar skv. 1i0 29.1.2.
Mjoélkurstodvarnar geta notad ofangreindar flokkunaradferdir oftar en ad ofan
greinir og skal p4 jafnan mida verdfellingu vi0 l6kustu flokkun i hverri viku, sem gildi
sem eitt syni i peirri viku.

29.1.5. Frumutala.

a. 1. fl. 0 - 600.000 frumur/ml
2. 1. 600.000 - 800.000 frumur/ml
3. fl. 800.000 og fleiri frumur/ml

b. Talinn skal fj6ldi fruma i mjélk hvers innleggjanda minnst tvisvar i manudi og skal a.m k.
ein talning fara fram fyrri hluta manadarins og a.m.k. ein i peim sidari.
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c. Vid akvordun um verofellingu mjélkur samkvamt fjolda fruma, skal mida vid medaltal
talninga tveggja nastlidinna manada og skal pad 1 upphafi gilda til verofellingar (skv. gr.
29.4.) sem um eitt syni hafi veri® ad reda { manudinum.

d. Ef medaltal frumut6lu tveggja nastlidinna manada fer { tvo skipti 1 r60 yfir mork fyrir 1.
flokks mjolk, pa skal verdfellt i peim manudi (skv. gr. 29.4.) eins og um tvo syni hafi verio
ad reda { manudinum.

e. Ef medaltal frumutolu tveggja neestlidinna manuda fer pridja skiptiod 1 r60 yfir mork fyrir
1. flokks mjolk, pa skal verofellt { peim manudi (skv gr. 29.4.) eins og um prja syni hafi
verid a0 reda { manudinum.

f. P4 skal mjolkursamlag jafnframt senda framleidandanum skriflega viovorun um ad
mottoku mjdlkur verdi hafnad ef medaltal frumutélu tveggja nastlidinna manada fer yfir
mork 1. flokks mjolkur fjérda manudinn 1 ro0.

g. Pegar medaltal frumutélu tveggja nestlidinna manada einhvers framleidanda hefur verid
harra en sem nemur morkum fyrir 1. flokks mjélk fjéra manudi{ r60, er mjolkursamlagi
6heimilt ad kaupa mjolkina. Skilyrdi fyrir pvi a0 framleidandi, sem neitad hefur verid um
mjolkursolu fai aftur innleggsheimild, er vottord héradsdyralaeknis um ad per adgerdir
hafi verid hafnar, sem tryggja muni lekkun frumutélunnar undir tilskilin mork fyrir 1.
flokks mjolk.

h. Heimilt er mj6lkurbui ad veita undanpagur fra verdskerdingar- og s6lubannsakvaedum
pessa tolulios, med pvi ad framleidendur geri samkomulag vid vidkomandi mjélkurbi og
héradsdyralekni um aogerdir til lekkunar frumutélu. Undanpdga pessi getur lengst
stadio { 12 manudi 4 einstkum baum.

Samkomulag petta skal vera skriflegt og einungis gert samkvamt ndnari reglum sem
yfirdyraleknir setur.

29.2.  Sé 6gerilsneydd mjolk, sem ®tlud er til neyslu, flutt 4 milli mjélkurstédva skal hiin
flokkud samkvemt dkvedum gr. 29.1.2. 4 ny i peirri st60, sem tekur hana til
gerilsneydingar.

29.3.  Oll mjo6lk sem berst til mjélkurstddva skal rannsokud med tilliti til efna- og lyfjaleyfa

(syklalyf, syklaeyoandi og syklaheftandi efni). A0 minnsta kosti einu sinni { mdanudi og
oftar ef purfa pykir, skulu syni af mjélk hvers framleidanda, sem tekin eru samkvamt
akvedum gr. 26.5, rannsokud med tilliti til ofangreindra efna.
Mjélk telst 6hef til manneldis og til f6durs dyra sem nytt eru til manneldis ef { henni
melast ofangreindar leifar i meira magni en sem svarar til 0.008 alpj60legra eininga af
penicillini i ml. Mjélkurbd skulu beita vidurlogum, t.d. sektum, eda fella nidur
greidslu fyrir mjélkursendingar sem reynast innihalda meira eda jafnmikid magn af
adurgreindum efnum. Viokomandi mjolkurbi eda framleidandi geta 6skad eftir
stadfestingu opinberrar rannsoknastofu 4 slikum nidurstooum. Mjélkurstodvar skulu
begar i stad tilkynna mjolkurframleidanda og vidkomandi héradsdyralakni, pegar i
mjolk hans finnast ofangreind efni. Naestu mjélkursendingar hans skulu allar rannsak-
adar meo tilliti til pess og farid skal med per sem varhugaverdar, sbr. gr. 29.5., par til
mjélkin reynist hef.
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29.4.

Mjolk, sem fer 2. eda 3. fl., skv. einhverjum t6lulida greinar 29.1., skal verdfelld hja
viokomandi framleidanda med eftirfarandi présentum eftir fjolda syna i pessum
flokkum:

Flokkur Fjoldi syna { manudi i hverjum flokki
Eitt Tvo Prji  Fjogur
2. fl. 1% 3% 6% 10%
3.1l 5% 12% 21%  32%

Samanlogd présenta einstakra flokkunaradferda skal gilda sem heildarverdfelling fyrir
allt mjélkurmagn framleidandans pann manud, en skal p6 aldrei vera meiri en sem nemur
32%. Verodfelling pr. litra mjolkur skal reiknud af grundvallarverdi, sem gildir 4 hverjum

tima.

29.5.

29.6.

297

29.8.

29.9.

Prioja flokks mjélk telst ekki hef til sdlu sem neyslumjolk. Ber pvi ad halda henni
adskildri vid moéttoku 1 mjolkurstdd svo sem frekast er unnt og vinna ur henni pear
mjélkurvorur sem mogulegt er, midad vid hraefnid. Reynist mjolk vera i 2. eda 3.
flokki fra einstokum framleidanda, pd skulu nastu mjolkursendingar hans allar
flokkadar samkvemt gr. 29.1.2., 29.1.3. 0g 29.1.5. og liti® & par sem varhugaverdar
par til mjélkin uppfyllir krofur um 1. flokks mjolk skv. flokkunaradferdum pessum.
Falli mjolk einhvers framleidanda { 2. eda 3. flokk pratt fyrir athuganir og adgerdir
mjolkureftirlitsmanns, er mjolkurstddinni skylt ad kveda til héradsdyralekni sér til
raduneytis.

Falli mjolk framleidanda enni2. og 3. flokk pratt fyrir adgerdir mjolkureftirlitsmanns
og héradsdyraleknis, er mjolkurstod skylt ad neita mottoku mjélkurinnar.

Mjolk sem hefur Gedlilegt tlit og/eda lykt, ma ekki undir neinum kringumstzdum
dela i flutningageymi tankbils. I vafatilfellum ber mjélkurbifreidastjéra ad hafa
samrad vio mjolkursamlag.

Mjélkurstodvar skulu arlega lata framkvama syklagreiningu i innleggsmjolk hvers
framleidanda, { peim tilgangi ad leita a0 kedjusyklum af flokki B (streptococcus
agalactiae). Pegar pessi sykill greinist i mjélk framleidanda skulu gerdar sérstakar
radstafanir til Gtrymingar honum, samkvamt ndnari reglum sem yfirdyraleknir setur.

Mjdlkurstodvar skulu manadarlega senda skyrslu til Hollustuverndar rikisins og
héradsdyraleknis um flokkun mjélkur 1 2. og 3. flokk frd hverjum einstokum
framleidanda i hverri viku. Einnig skal { adurnefnda skyrslu skra fjolda mjélkursyna
par sem magn efna og lyfjaleifa er yfir peim mérkum sem tilgreind eru f gr. 29.3. P4
skal tilgreina heildarmagn mjoélkur, sem mjélkurstodin tekur vid.

29.10. Mjolkurstoovar skulu tilkynna viokomandi héradsdyralaekni pegar mjolkurframleid-

andi 4 samlagssvadinu hzttir ad leggja inn mjélk eda pegar nyr framleidandi gengur {
mjoélkursamlagio, sja einnig 42. gr.

8. gr.

38. gr. 4.-5. tl. ordist svo:

38.4.

Nymjolk og mjélkurvorur teljast 6heafar til s6lu og neyslu ef { peim finnst, med
vidurkenndum melingaradferoum (delvotest®, thermocult?, charm test®) malanlegt
magn af efna-og/eda lyfjaleifum (syklalyf, syklaeydandi og syklaheftandi efni).
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38.5. Oheimilt er ad selja eda bjéda til sélu mjolk, nymjolk og mjélkurvdrur, sem i eru
adskotaefni svo sem malmar(t.d. bly og tin), varnarefni(t.d. leifar af skordyra- og
pléntueitri), pvotta- og sétthreinsiefni eda énnur efni sem malast umfram hamarks-
gildi i gildandi reglugerd um adskotaetni eda efni sem talin eru varhugaverd heilbrigdi
neytenda.

9. gr.

39. gr. 3. tl. ordist svo:

Mjoélkurstodvar skulu hafa { pjonustu sinni mjélkureftirlitsmenn, sem hafa aflad sér
sérstakrar menntunar um meoferd mjolkur, mjaltavéla og kalibinadar a framleidslustad.
Peir skulu asamt héradsdyraleknum studla ad vidhlytandi hreinlati{ allri medferd mjoélkur og
mjolkurbinadar. Mjolkureftirlitsmenn skulu afla sér menntunar og starfsréttinda samkvaemt
nanari reglum sem landbunadarrddherra setur, ad h6fou samradi vio Hollustuvernd rikisins.

10. gr.
40. gr. 1.-4. tl. ordist svo:

40.1. Héradsdyraleknar skulu hver i sinu umdami annast reglulegt eftirlit med heilbrigdi og
hirdingu allra mjoélkurkia og hreinleti og umgengni { fjésum og mjélkurhdsum, par
sem framleidd er s6lumjolk sbr. 16g nr. 77/1981 um dyralekna og 4. gr. { erindisbréfi
héradsdyralekna nr. 197/1971. Landbtinadarradherra getur pé falid 60rum dyralekn-
um petta eftirlit 4 tilteknum svaedum, ef henta pykir, ad fengnum tillogum yfirdyra-
leknis og viokomandi héradsdyraleknis.

40.2. Héradsdyraleknir skal framkvema petta eftirlit arlega hjd hverjum framleidanda
sélumjolkur. Takist ekki ad framkvama skodun pessa arlega, skal aldrei lida meira en
18 manudir par til nesta skodun fer fram. A0 skodun lokinni skal héradsdyralaknir
afhenda framleidanda fjésaskodunarvottord, sem veitir honum leyfi til mjélkursélu,
ef héradsdyraleknir telur ad fullnzgt sé peim skilyroum um heilbrigdi nautgripa,
hasakost, mjaltaadstodu, mjdlkurbiinad, umgengni og adra adstédu til framleidslu
s6lumjolkur, sem sett eru i reglugerd pessari.

40.3. Fjosaskodunarvottord héradsdyraleknis er igildi starfsleyfis sbr. dkvadi 9. gr. 2. tl.
heilbrigdisreglugerdar nr. 149/1990.

40.4. Gildistimi fjésaskodunarvottords er par til nasta skodun fer fram. Enginn ma
framleida mjolk til s6lu, nema hafa petta vottord i fullu gildi. Mjélkurstd0 er 6heimilt
ad taka vid mjolk fra framleidanda nema fyrir liggi gildandi starfsleyfi { mjolkurst60d-
inni.

11. gr.

Reglugerd bessi um breyting 4 reglugerd nr. 35/1986 er sett med stod i 16gum um
hollustuhatti og heilbrigdiseftirlit nr. 81/1988, sbr. og 16g nr. 24/1936 um eftirlit med
matvalum og 6drum neyslu- og naudsynjavorum, ad hofou samradi vid landbinadarradu-
neytid hvad snertir pa patti sem dyraleknar eiga ad sjd um, sbr 16g um dyralekna nr. 77/1981
og Odlast gildi 1. jandar 1992.
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Akvedi til brddabirgoa.

. Akvadi 29. gr. 1.5.a., um flokkun skv. frumut6lu koma til framkvemda 1. september

1994. Fra og med 1. september 1992 til 1. september 1994 gildir eftirfarandi um akveedi
greinar 29.1.5.a.:

1. fl. 0 - 750.000 frumur/ml
2.1l 750.000 - 1.000.000 frumur/ml
3.1l 1.000.000 og fleiri frumur/ml

. Verdfelling skv. dkvadum greinar 29.1.3. um flokkun skv. talningu hitapolinna og

kuldakarra gerla skal koma til framkvaemda 1. september 1992. Sama gildir um gr.
29.1.4.

Mjolkurstédvar skulu vid gildistoku reglugerdarinnar gera framleidendum grein fyrir
hertum krofum um gedi mjdlkurinnar og dkvedi um verdfellingar, badi hvad vardar
hamarksfjolda leyfilegra hitapolinna og kuldakerra gerla og hvad vardar frumutSlu
mjoélkurinnar.

. Fyrstu 9 manudi eftir gildistoku reglugerdarinnar skulu mjélkurbi méanadarlega senda

Ollum sinum framleidendum skyrslu par sem fram kemur hver frumutala hefur verid i
mjolk peirra nastlidinn manud, sbr. gr. 29.1.5. Par skal einnig koma fram hver var fjoldi
hitapolinna og kuldakzarra gerla { mj6lk vidkomandi framleidanda pann ménudinn, sbr.
gr.29.1.3. og gr. 29.1.4. Par skal einnig koma fram hver verdfelling peirra hefdi ordio, ef
verOfella pyrfti mjélkina samkvemt ofangreindum reglum.

. Peir mjo6lkurframleidendur, sem enn hafa ekki uppfyllt dkvaoi gr. 17.5 og eru 60 dra eda

eldri vid gildistoku reglugerdarinnar og hafa { hyggju ad haetta mjolkurframleidslu 4 naestu

arum, geta sott um undanpdgu, skv gr. 47.1, frd dkvedum gr. 17.5. Undanpaga skal

eingdngu midast vid eftirtalin skilyroi:

a) Viokomandi héradsdyraleknir votti ad adstada og hreinleti til mjélkurframleioslu sé i
g6du lagi.

b) Vidkomandi mjélkurbu votti ad flokkun mjélkur fra pessum framleidanda hafi verid
med edlilegum hzatti sidustu 5 drin.

¢) Nuverandi haugstz0i sé snyrtilega umgengio og komi hvergi nerri mjélkurhdsi eda
inngdngudyrum f fj6sid fyrir folk.

d) Undanpdga er alfarid bundin vid nafn vidkomandi framleidanda.

e) Undanpéga getur lengst stadio { 10 ar.

Heilbrigdis- og tryggingamadlaraduneytio, 20. desember 1991.

Sighvatur Bjorgvinsson.

Ingimar Sigurdsson.



