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REGLUGERD

um efni og hluti sem er @tlad ad snerta matveli.

I. KAFLI
Gildissvio, skilgreiningar og almenn akvaedi.
1. gr.
Reglugerd pessi gildir fyrir pau efni og hluti sem 1 fullunnu 4standi er @tlad ad snerta
matveeli. Undanskilin eru vatnsveitukerfi, fornmunir og efni sem eru hluti af matvelum,
svo sem efni til ad hjipa eda huda ostskorpu, unnar kjotvorur eda avexti.

2. gr.
Efni og hlutir eru hvers konar umbudir, ilat, ahold, tekjabinadur, bordbiinadur og 6l
efni, sem slikir hlutir eru samsettir dr.

3. gr.
Med fl®di er att vid ad efni geti borist r efnum og hlutum 1 matvali. Heildarfledi
er samanlagt fledi allra efna sem geta borist r efninu eda hlutnum i matveali.

4. gr.
Efni og hlutir skulu framleidd samkvamt vidurkenndum framleidsluhdttum pannig ad
vid edlilega eda fyrirsjaanlega notkun fledi ekki ir peim efni i svo miklum mali ad heilsu
manna kunni ad stafa hetta af, eda pad valdi 6vidunandi breytingum & efnasamsetningu
matvala eda raski skynr@num eiginleikum peirra.

II. KAFLI
Merkingar.
5. gr.
Efni og hlutir, i pessum kafla nefnd vara, sem uppfylla dkvedi 4. gr. og akvedi 1 sér-
reglugerdum eda logum, skulu merkt i samremi vid pennan kafla, sem gildir med fyrir-
vara um undantekningar sem fram geta komid i sérreglugerdum.

6. gr.

Vara sem seld er fyrir matvali sérstaklega skal audkennd med aletruninni ,,fyrir mat-
veli* eda med merki sem synt er i vidauka, eda med upplysingum um til hvers hin er
@tlud. Sé varan augljoslega, edli sinu samkvaemt ®tlud fyrir matvali, er ekki skylt ad
audkenna hana 4 pennan hatt. P4 skulu notkunarleidbeiningar fylgja pegar pad er naudsyn-
legt fyrir rétta medhondlun vorunnar.

I peim tilvikum, sem fyrrnefndra merkinga er krafist, skulu per vera 4 islensku, ensku
eda nordurlandamali 6dru en finnsku. Petta kemur p6 ekki i veg fyrir ad pessar upplysing-
ar komi fram & morgum tungumalum.

7. gr.
Vorur skulu merktar annadhvort med skrddu vorumerki eda heiti/fyrirteekisheiti asamt
skradu heimilisfangi framleidanda, vinnslufyrirtekis eda seljanda.

8. gr.
Merkingar skulu vera &berandi, lesilegar og 6afméanlegar:
a) [ smdsolu:
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b)

A vorunni sjalfri, umbidum hennar eda par til gerdum merkimida sem settur er a
voruna eda umbuidir hennar, eda 4 skilti 1 ndnasta ndgrenni vorunnar sem kaupandi
sér audveldlega. Pegar um merkingu skv. 7. gr. er ad r@da er adeins heimilt ad nota
sidast talda kostinn i undantekningartilvikum, pegar ofert er af teknilegum astedum
vid framleidslu eda markadssetningu, ad merkja voruna sjalfa, umbuidir eda nota merki-
mida.

A G0rum stigum dreifingar:

A vorunni eda umbioum hennar, merkimidum eda fylgiskjolum.

II. KAFLI
Sérreglugerdir.
9. gr.
Um eftirtalda flokka efna og hluta og par sem vid 4 efnasamsetningu pessara efna og

hluta skal fjallad 1 sérreglugerdum:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i),

plastefni, par med talin 16kk og htidunarefni
endurunninn sellulésa

teygjanleg gerviefni og gimmi

pappir og pappaspjold

leirhluti

gler

malma og malmblendi

vid, par med talinn kork

textilvorur

paraffin og Orkristallad vax

10. gr.
I sérreglugerdum skal kveda 4 um ad efnum og hlutum skuli fylgja skrifleg yfirlysing

sem vottar ad pau fullnagi peim krofum sem til peirra eru gerdar. Auk pessa er par heim-
ilt ad kveda 4 um eftirfarandi atrioi:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)

leyfileg efni og skulu 6ll onnur efni pa atilokud (jakvadur listi)

hreinleika efna

notkun efna og/eda beirra efna og hluta sem pau eru notud i

takmarkanir vardandi fledi efna yfir i eda 4 matvali

heildarmork fyrir fledi efna yfir i eda 4 matvali

verndun heilsu manna fyrir hugsanlegri hettu ef efni og hlutir snerta munn
tryggingu pess ad farid sé ad dkvedum 4. greinar

tryggingu pess ad eftirlit s¢ haft med pvi ad farid sé ad d-, e-, f- og g-lid
synatoku og greiningaradferdir vegna eftirlits med dkvadum i lidum a-g

11. gr.
Akvzoi | sérreglugerdum, sem @tlad er ad vardi heilsu manna, skulu vera i samremi

vid eftirfarandi atrioi:

1.

4.

begar vid 4 skal gera jakvadan lista, sbr. a-1id 10. gr., fyrir efni og hluti sem @tlad
er ad snerta matvaeli. Pegar akvedid er hvada efni skulu vera 4 slikum lista skal tekio
mid af mogulegu fl&di efnisins 1 matveli og eiturhrifum pess.

Einungis er heimilt ad setja efni 4 jakvaodan lista pegar oliklegt er, vid edlileg og
fyrirsjdanleg notkunarskilyrdi, ad efnid fledi 1 slikum mali i matvali ad heilsu manna
geti stafad hatta af.

I peim tilvikum par sem ekki er talin porf 4 ad gera jakvadan lista til ad vernda heilsu
manna, skal setja mork um fladi einstakra efna i matveli ef talid er ad pau geti valdid
heilsutjoni. Skilyrdi sem fram koma i 1. og 2. tl. skulu einnig gilda um pessi efni.
Akvadi um efni skv. 10. gr. skal endurskoda pegar visindaleg gogn gefa tilefni til.
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5. begar daglegt neyslugildi eda daglegt hamarksneyslugildi hefur verid sett fyrir tiltekin
efni skal meta hvort setja purfi fl2dimork til ad tryggja ad neysla fari ekki umfram
bessi gildi. Pegar slik fledimork eru dkvedin skal taka fullt tillit til pess ad efnid getur
haft adrar uppsprettur.

6. Vio dkvednar adstedur er dkvordun fledimarka efnis ekki si leid sem best er til pess
fallin ad fyrirbyggja heilsutjon. I slikum tilvikum skal verndun heilsu manna sitja 1
fyrirrimi pegar dkvedid er hvernig ad malum skuli stadio.

IV. KAFLI
Eftirlit og gildistaka.
12. gr.
Heilbrigdisnefndir hafa undir yfirumsjon Hollustuverndar rikisins, hver 4 sinum stad,
eftirlit med pvi ad farid sé ad reglugerd pessari og sérreglum sem settar eru 4 grundvelli
hennar.

13. gr.

Reglugerd pessi er sett med stod i l6gum nr. 81/1988 um hollustuhatti og heil-
brigdiseftirlit og 16gum nr. 24/1936 um eftirlit med matvalum og 6drum neyslu- og naud-
synjavorum, dsamt sidari breytingum. Einnig var hofd hlidsjon af dkvadum samnings um
Evrépskt efnahagssvaedi, sem visad er til i II. vidauka, XII. kafla, 48. tolul., tilskipun
89/109/EBE um samra@mingu laga adildarrikjanna vardandi efni og hluti sem ®tlad er ad
komast 1 snertingu vid matveeli, 24. tolul. tilskipun 80/590/EBE um 4kvoroun merkis sem
ma fylgja efnum og hlutum sem @tlad er ad komast i snertingu vid matveli, med peim
breytingum og viébotum sem leida af II. vidauka, bokun 1 vid samninginn og 6drum
dkvaeoum hans. Reglugerdin 6dlast gildi 1. jandar 1994.

Heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytio, 22. desember 1993.

Gudmundur Arni Stefansson.

Pdll Sigurdsson.

Vidauki

Merki til ad audkenna vorur skv. 6. grein.




