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REGLUGERD

um merkingu, auglysingu og kynningu matvzla.

I. KAFLI
Gildissvio.
1. gr.

Akvaoi reglugerdar pessarar taka til merkingar matvala sem dreift er til neytenda
og atrida sem tengjast auglysingu og kynningu peirra. Reglugerdin tekur einnig til
matvala sem dreift er til storeldhisa.

Reglugerdin gildir ekki um matvaeli sem @tlud eru til dtflutnings til rikja utan
Evropsks efnahagssvadis.

begar akvedi eru um merkingu
matvelaflokka, skal merking peirra vera
pau dkvadi sem sett eru i sérreglugerd.

sérreglugerdum um dkvedin matvaeli eda

2. gr.
i
i samremi vio dkvadi pessarar reglugerdar og

3. gr.
Merking aukefna, sem seld eru i neytendaumbidum i smasolu eda dreift til neytenda
4 annan hatt, skal vera i samremi vid akvadi reglugerdar um aukefni i matvalum.
Merking bragdefna sem dreift er med sama hetti og ad ofan greinir skal vera i samraemi
vid reglugerd um bragdefni i matvaelum.

II. KAFLI
Skilgreiningar.
4. gr.

1. Stéreldhis eru veitingahis, sjukrahds, motuneyti og dnnur sambearileg starfsemi.

2. Merking eru ord, upplysingar, vorumerki, sérheiti, myndefni eda tdkn sem tengjast
matvalum og eru sett 4 umbudir, skjol, tilkynningar, merkimioda, hringi eda kraga
sem fylgja slikum matvelum eda visa til peirra.

3. Umbudir eru neytendaumbudir eda per umbuidir sem voru er pakkad i til dreifingar
til stéreldhisa. Par umlykja voruna ad einhverju eda ollu leyti pannig ad notkun
hennar er had pvi ad umbuidir séu rofnar.

4. Innihald merkir hriefni, aukefni og onnur efni, sem notud eru vid framleidslu
matvela og finnast 1 lokaafurd, jafnvel pé 1 breyttri mynd sé.

5. Pokkunardagur er si dagur pegar vorunni er pakkad i peer umbidir sem henni er
dreift i.

6. Sidasti neysludagur merkir lok pess timabils sem varan heldur gedum sinum. Ekki
er heimilt ad dreifa vorunni eftir dagsetningu sidasta neysludags.

7. ,,Best fyrir“ og ,,Best fyrir lok“-merkingarnar gefa til kynna ligmarksgeymslupol
vorunnar vid pau geymsluskilyrdi sem vid eiga. Varan getur haldid sinum
eiginleikum og verid neysluhaf eftir tilgreint lagmarksgeymslupol. Heimilt er ad
dreifa vorunni til loka pess timabils sem tilgreint er.

8. Framleioslulota merkir samsafn solueininga matvala sem eru framleidd eda pakkad
vid ndnast somu skilyrdi.

9. Sérfaedi er matveli sem uppfylla tiltekin naringarfredileg skilyrdi og eru
markadssett sem slik.
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10. Fullyrding er merking eda tilvisun, & hvada formi sem er, sem gefur til kynna
sérstaka eiginleika eda dhrif tengd edli matvaela, samsetningu, neeringargildi,
framleidsluadferd eda ¢orum eiginleikum.

II. KAFLI
Almennar merkingar.
5. gr.

Merking skal vera greinileg og lesileg. Han skal ekki vera blekkjandi fyrir kaupanda
eda mottakanda, einkum ad pvi er vardar sérkenni matvelanna, ndnar tiltekid edli peirra,
audkenni, eiginleika, tegund, samsetningu, pyngd, geymslupol, uppruna, adferd vid gerd
eda framleidslu.

Merkingu mé ekki & nokkurn hatt dylja, hylja eda slita Gr samhengi med 0dru les-
eda myndmali.

6. gr.

Ekki er heimilt ad eigna matvaelum ahrif eda eiginleika sem pau hafa ekki eda gefa
i skyn a0 matvelin hafi tiltekin sérkenni, ef 6l samberileg matvali hafa 1 raun pessi
sérkenni.

ba er ekki heimilt ad eigna matvelum pé eiginleika ad fyrirbyggja eda vinna 4
sjukdomum manna, hafa lekningarmatt eda ad visa til pess hattar eiginleika. Akvadi
petta & po ekki vid um merkingu fyrir sérf@di og lindarvatn (6lkelduvatn) hafi adrar
reglur verid settar um pessar vorur.

7. gr.
Akvadi 5. og 6. gr. gilda einnig um auglysingu og kynningu matvala, medal annars
hvad vardar l6gun, ttlit eda umbidir, myndskreytingu 4 umbddum, umbidaefni sem
notud eru, hvernig peim er komid fyrir og vid hvada adstzdur pau eru hofd til synis.

8. gr.
Merkja skal 4 islensku, ensku eda Nordurlandamali, 5dru en finnsku. Petta dkveaoi
kemur ekki 1 veg fyrir ad pessar upplysingar séu gefnar 4 fleiri en einu tungumali.

9. gr.
Skylt er ad merkja matveli med eftirfarandi upplysingum:
Heiti vorunnar, sbr. dkvedi 12. og 13. gr.
Heiti og heimilisfangi framleidanda eda annars dbyrgs adila, sbr. dkvedi 14. gr.
Nettoépyngd, sbr. dkvedi 15. til 18. gr.
Geymsluskilyroum, sbr. dkvadi 19. gr.
Geymslupoli, sbr. akvaedi 20. til 23. gr.
Innihaldslysingu, sbr. akvaedi 24. til 29. gr.
Notkunarleidbeiningum, sbr. akvedi 30. gr.
Styrk vinanda midad vid rammal i drykkjarvorum sem innihalda meira en 1,2% af
vinanda midad vid rimmal, sbr. dkvadi 31. gr.
9. Framleioslulotu, sbr. dkvadi 21., 32. og 33. gr.
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10. gr.
ber merkingar sem krafa er gerd um 1 2. og 9. gr. skulu koma fram & umbidum

’

matvala eda viofostum merkimida. Merkingar pessar geta po 1 eftirfarandi tilvikum
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komid fram i vidskiptaskjolum sem fylgja peim matvaelum sem pau visa til eda eru send
4 undan eda samtimis vorusendingunni:
- pegar matveli 1 neytendaumbidum eru markadssett 4 fyrri stigum, adur en kemur
til dreifingar til smésolu;
- pegar matvali 1 umbidum eru &tlud til ad byrgja upp stéreldhds vegna tilreidslu,
frekari vinnslu eda smasolu.
I pessum tilvikum skulu par merkingar sem gerd er krafa um { 1., 4. og 5. tl. 9.
greinar jafnframt koma fram 4 ytri umbidum sem vorunni er dreift i.

11. gr.
Upplysingar um voruheiti, nettdpyngd, geymslupol og styrk vinanda, pegar vid 4,
skulu vera 4 sama sjonsvidi.
bPegar um er ad reda margnota glerfloskur 6afmaanlega merktar sem hafa engan
merkimida, hring eda kraga og umbudir par sem starsti floturinn er minni en 10 cm? ad
flatarmali er einungis naudsynlegt ad gefa upp voruheiti, nettopyngd og geymslupol.

12. gr.

Matveli skulu bera bad voruheiti sem melt er fyrir um i peim 16gum og reglum
sem gilda um vidkomandi vorutegund. Vanti slikt heiti er notast vid hefdbundid heiti eda
lysingu & vorunni eda notkun hennar, sem er négu nakvaem til ad kaupandinn féi rétta
hugmynd um edli vorunnar, og til ad unnt sé ad greina hana frd 6drum sambearilegum
matvaelum sem hdn gati verid tekin i misgripum fyrir. Vorumerki eda glysheiti ma ekki
koma i stad voruheitis.

Ef merking matvela gefur til kynna magn eda undirstrikar mikilvegi eins eda fleiri
hrdefna b4 4 magn beirra ad koma fram i tengslum vid heiti vérunnar eda i inni-
haldslysingu. Magn hréefna skal gefid upp eins og pad er notad vid framleidslu voérunnar
og koma fram sem proésentutala.

bessi dkv®di gilda ekki pegar akvedid hraefni er uppgefid i voruheiti til ad einkenna
dkvedin matvali eda fyrir bragdefni sem notud eru i litlu magni.

13. gr.

I voruheiti eoa i tengslum vid pad, skulu koma fram upplysingar um astand eda
hvada medhondlun matveli hafa fengid (t.d. molud, frostburrkud, hradfryst, pykkt, reykt)
i ollum peim tilvikum par sem skortur & slikum upplysingum gati villt um fyrir
kaupandanum. S€ um ad r&da matvali sem hafa verid medhondlud med jonandi geislun
skulu pau bera merkinguna ,,medhéndlad med jonandi geislun“ eda ,,geisladg®.

14. gr.

Heiti og heimilisfang framleidanda, pokkunaradila, dreifanda eda umbodsadila skal
koma fram. Heimilisfang skal gefid upp sem bzr, borg eda hérad, en auk pess er heimilt
ad skrd gotuheiti, hisnimer og/eda simandmer.

Upplysingar um framleidsluland skulu koma fram ef naudsynlegt er til ad gefa rétta
hugmynd um uppruna vorunnar.

15. gr.
Nettopyngd (nettdmagn) skal tilgreina 1 rimtakseiningum pegar um vokva er ad
reda, en i pyngdareiningum pegar um adrar vorur er ad reda. Nota skal einingarnar litri,
sentilitri, millilitri eda kilégramm, gramm, (I, cl, ml, kg, g), par sem vio a.

begar nettépyngd voru er ekki tilgreind samkvamt ndkvemri vigt, skal hin tilgreind
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sem medalpyngd eda lagmarkspyngd. begar lagmarkspyngd kemur fram skal tilgreint
sérstaklega ad svo sé.

begar medalpyngd kemur fram ma pyngd vorunnar ekki vera minni en 95% af
uppgefinni nettépyngd fyrir vorutegundir sem vega allt ad 500 g (ml) og ekki minni en
98% fyrir vorutegundir sem vega 500 g (ml) eda meira.

16. gr.

Ekki er skylt ad gefa upp nettdpyngd voru sem heatt er vid ad verdi fyrir umtalsverdu
rimmals- eda pyngdartapi og er seld i stykkjatali eda vigtud ad kaupandanum
vidstdddum. Fyrir voru sem er undir 5 g eda 5 ml parf ekki ad gefa upp nettépyngd, en
petta dkvaedi gildir b6 ekki um krydd og kryddjurtir.

Fyrir kako- og stkkuladivorur sem vega minna en 50 g er ekki naudsynlegt ad gefa
upp nettépyngd.

17. gr.

begar vara i ytri umbidum er samsett dr tveim eda fleiri stokum einingum i innri
umbudum, sem innihalda sama magn af somu voru, skal tilgreina pyngd med pvi ad gefa
upp nettdpyngd innri eininga og heildarfjolda peirra. Ekki er p6 skylt ad tilgreina pessar
upplysingar pegar gloggt ma sja og telja fjolda eininga utan fra og svo fremi sem pyngd
eininganna sést greinilega utan fra.

begar innri umbudir teljast ekki solueiningar, skal nettépyngd gefin upp sem
heildarpyngd og fjoldi eininga tilgreindur 4 ytri umbidum vorunnar.

18. gr.
begar matveeli 1 fostu formi eru bodin til solu 1 legi skal auk heildarpyngdar innihalds
tilgreina nettdpyngd matvorunnar (pyngd fyrir utan 16ginn) 4 umbidunum. AQ pvi er
vardar petta dkvadi eiga ordin ,,i legi* vid eftirfarandi vorur, ad pvi tilskildu ad 16gurinn
sé einungis viobot vid meginefnin i tilreidslunni og pvi ekki afgerandi pattur i kaupunum:
vatn, saltvatn, pa&kill, syrulausn, edik, sykurlausnir, 4vaxta- eda grenmetissafar sé um
avexti eda gre@nmeti ad reda.

19. gr.

Geymsluskilyrdi skulu merkt 4 eftirfarandi hatt:
1. Kelivorur skal geyma vid +4°C eda kaldara og merkja sem ,KAELIVARA". Ef
hitastig er tilgreint skal pad vera 0-4°C (t.d. ,,KEALIVARA, 0-4°C*).
2. Frystivorur 4 ad geyma vio -18°C eda kaldara og merkja ,FRYSTIVARA®. Ef
hitastig er tilgreint skal pad vera -18°C (t.d. ,,FRYSTIVARA, -18°C*).
3. Ekki er skylt ad gefa upp geymsluskilyrdi fyrir vorur sem geymdar eru vid stofuhita

(20°C).

20. gr.

Matveli, ad undanskildum peim sem talin eru upp i 22. gr., skal merkja med ,,best
fyrir eda ,,best fyrir lok*. Kelivorur sem hafa fimm daga geymslupol eda skemmra skal
p6 merkja med ,sidasti neysludagur”. Allar kelivorur sem hafa priggja manada
geymslupol eda skemmra, skal jafnframt merkja med ,,pokkunardagur.

Ordunum fylgi annadhvort sjalf dagsetningin eda tilvisun i pad hvar dagsetningin
kemur fram.

Dagsetning skal tilgreind sem dagur, manudur og &r, en eftirfarandi fravik eru heimil:
a) Fyrir matvaeli sem geymast prja manudi eda skemur negir ad tilgreina dag og ménud.
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b) Fyrir matvaeli sem geymast 1 18 manudi eda skemur, p6 lengur en 3 manudi, naegir
ad tilgreina manud og 4r.
¢) Fyrir matveli sem geymast lengur en 18 manudi negir ad tilgreina ar.

21. gr.
begar dagsetning um lagmarksgeymslupol (,best fyrir") eda ,,sidasti neysludagur”
kemur fram er ekki naudsynlegt ad merkja framleidslulotu, sbr. 32. gr., ad pvi tilskildu
ao pessi dagsetning komi skyrt fram med pvi ad tiltaka ad minnsta kosti ménadardag og
manud 1 réttri ro6d (d.m.).

22. gr.
Ekki er er skylt ad tilgreina geymslupol pegar um er ad reda:

1. Ferska avexti og grenmeti, par med taldar kartoflur sem ekki hafa verid flysjadar,
sneiddar eda medhondladar med 6drum hatti. Undanpaga pessi ner ekki til spirandi
freja eda samberilegra afurda svo sem belgaldinspira.

2. Vin, likjora, freydivin, kryddvin og sambearilegar afurdir Gr avoxtum O60rum en
prigum einnig drykkjarvorur sem flokkast undir tollflokkinn 22.06, skv. alpj6da
tollskranni og framleiddar eru dr prigum eda prigusafa.

3. Drykkjarvorur sem i eru 10% eda meira af vinanda midad vid rimmal.

4. Gosdrykki, aldinsafa, nektar og afenga drykki 1 ilitum sem rima 5 | eda meira til
afgreidslu til stéreldhdsa.

5. Bokunarvorur sem ad ollu jofnu er neytt innan sélarhrings fra framleidslu. Rotvardar

vorur skulu geymslupolsmerktar.

Edik.

Matarsalt.

Sykur, hunang, kako- og siukkuladivorur.

Selgati sem nar einvordungu er gert ur bragdbattum og/eda litudum sykri.

Tyggigimmi og hlidstedar tyggivorur.

Einstaka einingar af is, par sem geymslupol kemur fram 4 ytri umbtadum.

= S e
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23. gr.

Framleidandi vorunnar skal dkvarda og bera dbyrgd 4 geymslupolsmerkingu hennar.
Vio dkvordun geymslupols skal tekid tillit til edlis vorunnar, flutnings-, dreifingar- og
geymsluskilyrda. Leidi athuganir i 1jés ad gedi vorunnar eru ekki i samremi vid merkt
geymslupol, getur vidkomandi heilbrigdisnefnd dkvardad pad geymslupol sem skal gilda
fyrir voruna. Skulu slikar akvardanir tilkynntar Hollustuvernd rikisins. Ef ekki er bett
tr, getur hlutadeigandi heilbrigdisnefnd stodvad vinnslu og s6lu 4 vorunni.

Hollustuvernd rikisins er heimilt ad gefa at reglur um geymslupol fyrir dkvednar
tegundir eda flokka matvala. Skulu slikar reglur birtar med auglysingu i Logbirtinga-
bladinu. Ef um verulega breyttar forsendur er ad re&da vardandi geymslupol vegna
medhondlunar vorunnar (t.d. opnun umbida), getur stofnunin gert krofu um ad pess sé
getid 4 umbddum.

24. gr.

Innihaldslysing skal veita greinagdédar upplysingar um samsetningu vorunnar.
Hraefni, aukefni og ¢nnur efni skulu skrad eftir minnkandi magni, eins og pau eru notud
vid framleidslu vorunnar og skal hun birt 4 eftir ordinu ,,Innihald” eda ,Innihaldslysing™.

Hréefni skulu bera sitt sérheiti, en p6 er heimilt ad nota flokksheiti, sem fram koma
i vidauka 1, vid merkingu efnispatta sem par eru tilgreindir fyrir hvern flokk.
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Pa er heimilt ad tilgreina innihald, sem er notad pykkt eda purrkad og sidan pynnt
eda leyst upp i framleidslu, 1 rod eftir pyngd eins og pad var fyrir pykkingu eda purrkun.
Fyrir pykktar eda purrkadar vorur sem @tlast er til ad veroi pynntar eda leystar upp meod
vatnsiblondun, er heimilt ad tilgreina innihald samkvemt hlutfollum 1 pynntri eda
uppleystri vorunni, ad pvi tilskildu ad innihaldslysingunni fylgi athugasemd 4 bord vio
~innihald 1 pynntri/uppleystri voru™ eda ,innihald i vorunni tilbdinni til notkunar™.

Heimilt er, fyrir blondur af avoxtum, grenmeti, kryddi eda kryddjurtum par sem
ekki er umtalsvert meira af einni tegund en annarri midad vio pyngd, ad tilgreina innihald
pannig ad vikid er frd magnrod. ad pvi tilskildu ad innihaldslysingunni fylgi athugasemd
4 bord vid ,breytilegt hlutfall™.

25. gr.

pratt fyrir dkvadi 1. mgr. 24. gr. skal skrd vatn og rokgjorn efnasambdénd, sem notud
eru vid framleidslu, 1 innihaldslysingu midad vid pyngd i lokaafurd. Vatnsinnihald skal
pa reiknad med pvi ad draga pyngd annarra innihaldsefna frd heildarpyngd lokaafurdar.
Ef vatn reynist undir 5% af nettépyngd vorunnar er ekki skylt ad tilgreina pad i
innihaldslysingu.

Ekki parf ad tilgreina vatnsinnihald pegar vatnid er notad i framleidsluferlinu
einungis til pynningar eda uppleysingar 4 innihaldi sem notad er 1 pykktu eda purrkudu
formi, né heldur ef vatnid er hluti af legi sem ekki er @tladur til neyslu ad 6llu jofnu
(sykurlausn, saltvatn o.p.h.).

26. gr.
Ekki skal merkja efni sem batt er 1 voruna eftir ad hafa verid timabundid skilin fra

i framleidsluferlinu og eru i upprunalegu hlutfalli 1 lokaafuro.

Innihaldslysing er 6porf ef um er ad raeda:

1. ferska dvexti og grenmeti, par med taldar kartoflur, sem hvorki hafa verid flysjadar,
sneiddar né meohondladar 4 samberilegan hatt;

2. kolsyrt vatn, par sem 1 merkingu kemur fram ad pad hafi verid kolsyrt;

3. gerjad edik sem er unnid ur einu hraefni, ad pvi tilskildu ad engu 6dru hafi verid
batt vid;

4. ost, smjor, gerjada mjolk og rjoma, ad pvi tilskildu ad engu hafi verid batt i 6dru
en mjolkurvérum, ensimum og Orverustofnum, sem naudsynlegir eru vegna
framleidslu, eda salti sem naudsynlegt er til framleidslu osta annarra en ferskra eda
braddra osta;

5. vorur Ur einu hrdefni og heiti vorunnar er lysandi;

6. brennd og 6brennd vin. Sama gildir um drykkjarvorur sem innihalda meira en 10%
alk6hol. Hins vegar skal { verdlista Afengis- og tobaksverslunarinnar skré
eftirfarandi:

a) Hvada vorutegundir innihalda litarefni og skal koma fram badi vidurkennt heiti
og E-nimer efnanna.

b) Hvada vorutegundir innihalda brennisteinssyrling eda solt (sulfit, bisalfit og
tvisulfit).

27. gr.
Heimilt er ad merkja samsett hrdefni undir eigin heiti 1 innihaldslysingu, ad pvi
tilskildu ad jafnframt fylgi med innihaldslysing efnanna sem hraefnid er samsett Ur.
Slika lysingu parf p6 ekki pegar samsett hraefni eru minna er 25% af nettépyngd
vorunnar. Pessi undantekning gildir ekki pegar naudsynlegt er fyrir neytandann ad fa

B 86
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rétta hugmynd um samsetningu vorunnar, sbr. 28. gr. um aukefni og pegar um er ad reda
innihaldsefni sem vitad er ad geta valdid ofnemi eda 6poli sbr. 29. grein.

28. gr.

Aukefni sem heyra undir einhvern flokkanna 1 vidauka 2 skulu merkt med flokksheiti
og vidurkenndu heiti og/eda nimeri, sem tilgreint er 1 peim aukefnalista sem 1 gildi er
4 hverjum tima. Ef aukefni heyrir undir fleiri en einn flokk skal tilgreina flokkinn sem
best lysir megin hlutverki efnisins i viokomandi voru. Merkja skal bragdefni i samrami
vid dkvadl 1 vidauka 2.

Aukefni sem berast i matveli einungis vegna pess ad pau eru efnispattur 1 hrdefnum
peirra teljast ekki til innihalds vorunnar ad pvi tilskildu ad pau gegni engu teknilegu
hlutverki 1 lokaafurdinni.

Aukefni, sem eru notud sem teknileg hjalparefni vid framleidslu, og efni sem notud
eru i einhverju magni sem naudsynlegur leysir eda burdarefni fyrir aukefni eda bragdefni,
skal ekki telja upp sem innihald. P4 er ekki heimilt ad geta um voruheiti aukefna i
innihaldslysingu.

29. gr.
Skylt er ad merkja eftirfarandi innihaldsefni og afurdir dr peim, sem geta valdio
ofnemi eda Opoli, ef bau finnast i vorunni: Mjolk, fisk, egg, sojabaunir, skeldyr,
jarohnetur, mondlur, hnetur, hafra, bygg, rig og hveiti.

30. gr.
Leidbeiningar um notkun matvala skal setja fram pannig ad pau nytist 4 videigandi
hatt og skulu slikar leidbeiningar koma fram pegar pad telst naudsynlegt fyrir rétta
meohondlun vérunnar.

31. gr.

Merkja skal alkoholstyrk drykkjarvara sem innihalda yfir 1,2% af vinanda midad
vid rdmmal.

Alkoholstyrkleiki skal dkvardadur vid 20°C og gefinn upp med einum aukastaf hid
mesta og bannig ad fram komi ,,% midad vid rimmal“. A undan getur stadid ordid
,»alkohdl™ eda styttingin ,alk.”

Leyfileg fravik vegna upplysinga um magn vinanda eru gefin upp i vidauka 3.

32. gr.

Merking framleidslulotu skal koma fram 4 umbidum matvala eda ef pvi verdur ekki
vid komid a tilheyrandi vidskiptaskjolum.

Framleidandi, pokkunaradili eda dreifandi dkvedur i hverju tilviki framleidslulotur
peirra vara er um r&dir. Einhver pessara adila abyrgist hvernig merkingin er dkvedin og
sett 4. A undan henni skal koma bokstafurinn ,,L* nema pegar hin er skyrt adgreind fra
00rum upplysingum 4 umbidunum.

33. gr.

Ekki er skylda ad merkja per landbuinadarafurdir med framleidslulotu sem eru fluttar
af bajordinni, dreift til geymslu-, tilreidslu- eda pokkunarstoova, fluttar til fram-
leidslusamtaka eda sottar til a0 koma peim samstundis 1 tilreidslu eda vinnslu.

Is i stokum einingum, par sem lotumerking kemur fram 4 ytri umbddum, er
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undanskilinn kroéfum um lotumerkingu dsamt peim voérum sem uppfylla dkvaedi 21.
greinar.

IV. KAFLI
Fullyrdingar.
34. gr.

Fullyréingar vardandi innihaldsefni ma einungis nota hafi slikt verid heimilad med
reglugerd pessari, reglugerd um merkingu naringargildis matvaela eda 6drum sérreglu-
geréum, eda af Hollustuvernd rikisins.

Fullyrdingar um neringarfredilega eiginleika og adrar merkingar neringargildis eru
hadar peim skilyrbum og takmorkunum sem fram koma i reglugerd um merkingu
naringargildis matvela.

35. gr.
Fullyrding vardandi innihald matvala, skal uppfylla eftirfarandi skilyroi:
a) Fullyrdingin skal ekki vera blekkjandi 4 neinn hatt, sbr. akvadi 5. greinar.
b) Notkun efnisins sé heimil 1 vidkomandi vorutegund og jafnframt sé ekki gerd krafa
um ad varan skuli innihalda vidkomandi efni.
¢) Adrar samskonar og/eda sambarilegar vorur innihaldi efnid.
d) Fullyrdingin skal hafa gildi fyrir neytendur og taka mid af hagsmunum peirra.

36. gr.
Heimilt er ad nota vidskeytin/hugtokin ,,skert™ (s.s. sykurskert, fituskert, saltskert)
eda ,létt”, vid merkingu 4 vorum pegar innihald efnisins eda orkunnar er skert um 25%
eda meira af hefdbundnu magni i samskonar eda samberilegri voru. begar merking
samkvamt pessari grein a vid um skerdingu orkuefna skal orkugildi vérunnar jafnframt
vera skert um 25% eda meira.

37. gr.

Fyrir matveeli sem innihalda vidbatt salt (NaCl) eda sem venjulega innihalda vidbatt
salt, er heimilt ad sérmerkja umbudir. Pegar umbuidir eru merktar med tilliti til pessa
skal pad gert 4 eftirfarandi hatt:

a) Magn salts skal gefid upp sem gromm (g) natrium i 100 g eda tilteknum skammiti.
Skal merkingin koma fram sem hluti af n@ringargildismerkingu samkvaemt reglugerd
um merkingu n@ringargildis matveala.

b) Heimilt er ad nota fullyrdinguna ,,4n vidbatts salts™ eda ,,0saltad™, ef skilyroum 35.
gr. er fullnegt.
ba gildir fyrir matveeli an tillits til pess hvort pau innihalda vidbeatt salt eda ekki,

ad heimilt er ad merkja umbudir 4 eftirfarandi hatt:

a) Fullyréinguna ,,litid salt” ma nota fyrir voérutegundir sem innihalda innan vid 120
mg natrium /100g.

b) Fullyréinguna ,ekkert salt® ma nota fyrir vérutegundir sem innihalda innan vid 5
mg natrium /100 g.

38. gr.
Heimilt er ad merkja matvali sem ,,sykurlaus™ ef pau innihalda innan vid 0,5 g af
sykri /100 g.
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39. gr.

Heimilt er ad merkja kaffi sem ,kaffeinfritt™ eda ,kaffeinlaust™, ef varan inniheldur
innan vid 100 mg kaffein 1 100 g. Skal magn kaffeins 1 vorunni tilgreint, auk pess sem
tilgreint skal magn kaffeins i venjulegu kaffi.

Heimilt er ad merkja gosdrykki sérstaklega og auglysa pba med tilliti til pess ad peir
innihaldi ekki kaffein. Akvedi petta 4 po einungis vido um pear tegundir gosdrykkja sem
tidkanlega innihalda kaffein.

40. gr.

Fullyrdingar um ad matveli innihaldi ekki aukefni eru heimilar pegar skilyroum
samkvemt 35. gr. er fullnegt. Skal pess sérstaklega geett ad hraefni eda aukefnabléndur
sem varan er unnin Ur innihaldi ekki viokomandi efni.

Med somu skilyrdum og ad ofan greinir er heimilt ad merkja matvoru ,,an alk6hols™
ef han inniheldur minna en 0,5% alk6éhol midad vid rimmal.

4]. gr.

Heimilt er ad merkja matvoru sem trefjarika et magn trefja er meira en 6g/100g
vorunnar. Tilvisun til trefja { heiti vOrunnar eda auglysingu og annarri kynningu hennar
er had sama skilyroi.

Magn trefja skal dkvardad samkvemt leidobeiningum fra fedudeild Rannsdknastofn-
unar landbuinadarins.

42. gr.

Fyrir gosdrykki, svaladrykki, nektar, og saft gildir eftirfarandi:

a) Ekki er heimilt ad nefna voruna ,,avaxtadrykkur/berjadrykkur* eda ,,avaxtapykkni-
/berjabykkni, nema hlutfall af hreinum safa i tilbinum drykk sé 10% eda meira.

b) Ekki er heimilt a0 myndskreyta umbudir med dvoxtum eda berjum nema hlutfall af
hreinum safa 1 tilbinum drykk sé 10% eda meira.

¢) A umbtdum fyrir nektar (yfir 35% hreinn safi i tilbanum drykk) og saftdrykki (10
til 35% hreinn safi i tilbinum drykk), skal koma fram hlutfall af hreinum safa i
vorunni, tilbuinni til neyslu. Ef blanda a4 voruna fyrir neyslu skal blondunarhlutfall
jafnframt koma fram. Sama akvedi gildir um gosdrykki og adra svaladrykki sem
innihalda allt ad 10% af hreinum safa i tilbunum drykk.

d) Vid auglysingu 4 drykkjum sem innihalda safa, skal pess gett ad neytendur fai ekki
rangar hugmyndir um samsetningu vdrunnar.

43. gr.

Oheimilt er ad visa til pess 1 merkingu, kynningu eda auglysingu ad dkvedin matvali
ein og sér séu holl, eda hafi heilsusamlega eiginleika. Hins vegar ma visa til slikra
eiginleika pegar pess er getid sérstaklega ad matvalin eru hluti af heilsusamlegu eda
hoilu mataradi.

V. KAFLI
Dreifing.
44. gr.
Pegar voru er dreift &n umbuda, eda pakkad & solustad eda sett i umbudir til beinnar
sOlu til neytenda, skal seljandi vOrunnar geta veitt kaupanda upplysingar um pau atridi
sem tilgreind eru i 1. - 7. tl. 9. greinar pessarar reglugerdar, sbr. einnig dkvadi 10. greinar.
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45. gr.

Seljanda sem selur vorur 1 smasolu er ekki heimilt ad rjifa neytendaumbudir og
selja voruna Oinnpakkada.

Akvaoi petta 4 po ekki vid hafi framleidandi, dreifandi eda pokkunaradili heimilad
seljanda ad rjufa umbudir. begar slikt er gert er pad & abyrgd framleidanda, dreifanda
eda pokkunaradila, a0 6innpokkud vara haldi sinum eiginleikum og sé af somu gadum
og st vara sem seld er { neytendaumbadum.

46. er.
Oheimilt er ad gera breytingu & merkingu geymsluskilyrda og geymslupols 4
umbtdum voru sem pokkud er i umbuidir fyrir neytendur.

VI. KAFLI
Eftirlit og ranns6knir.
47. gr.
Heilbrigdisnefndir hafa undir yfirumsjon Hollustuverndar rikisins hver 4 sinum stad,
eftirlit med pvi ad dkvaedum pessarar reglugerdar sé framfylgt.

48. gr
Sl =
Hollustuvernd rikisins skal annast rannsoknir vegna opinbers eftirlits vardandi
samsetningu matvela med tilliti til merkingar, auglysingar og kynningar peirra.

49. gr.

Ef matveli eru merkt, auglyst eda kynnt med fullyrdingum, sbr. dkvaedi I'V. kafla,
getur eftirlitsadili krafist pess ad framleidandi eda innflytjandi syni nidurstddur rannsokna
til stadfestingar 4 réttmeti merkingar, auglysingar eda kynningar. Ef framleidandi eda
innflytjandi leggur ekki fram slikar nidurstdour er heimilt ad krefjast pess ad hann greidi
kostnad vegna rannsokna a vorunni.

50. gr.

Leidi athuganir eda rannsoknir 1 1jos a0 matveli uppfylli ekki dkvedi pessarar
reglugerdar skal vidkomandi heilbrigdisnefnd, ad hofou samradi vid Hollustuvernd
rikisins, krefjast pess ad sd er sekur gerist um brot greidi allan kostnad sem leitt hefur
af Utvegun syna og rannsokna 4 peim.

VII. KAFLI
Ymis akvaedi og gildistaka.
S1. gr.

Innlendur framleidandi og innflytjandi eda umbodsadili ef um innflutta voru er ad
reda, er abyrgur fyrir pvi ad vorutegundir sem hér eru 4 markadi séu 1 samremi vid
akvedi pessarar reglugerdar. Jafnframt er sdluadila Oheimilt ad dreifa vorum sem ekki
uppfylla dkvadi pessarar reglugerdar.

52. gr
Med brot gegn reglugerd pessari skal farid samkvemt logum nr. 81/1988 um
hollustuhztti og heilbrigdiseftirlit med sidari breytingum, sbr. einnig 16g nr. 24/1936 um
eftirlit med matvaelum og 6drum neyslu- og naudsynjavorum, nema pyngri refsing liggi
vid samkvemt 6drum 16gum.
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53. gr.
Med mal sem risa at af brotum gegn reglugerd pessari, skal farid ad hatti opinberra
mala.

54. gr.

Reglugerd pessi er sett med stod i 16gum nr. 24/1936 um eftirlit med matvalum og
60rum neyslu- og naudsynjavorum og logum nr. 81/1988 um hollustuhetti og heil-
brigdiseftirlit, med sidari breytingum. Einnig var hofd hlidsjon af dkvaedum samningsins
um Evropskt efnahagssvadi, sem visad er til 1 II. vidauka XII. kafla, 18. tolul., tilskipun
79/112/EBE um merkingu, kynningu og auglysingu matvala til solu til neytenda, med
sidari breytingum, 33. tolul., tilskipun 83/463/EBE um timabundna radstofun vegna
merkingar dkvedinna aukefna i merkingum matvzla til sélu neytenda, 49. tolul., tilskipun
89/396/EBE um merkingu sem audkennir framleidslulotur matvela, med sidari breyt-
ingum, 41. tolul., tilskipun 87/250/EBE um upplysingar um alk6hoélstyrk midad vid rim-
mal i merkingu & afengum drykkjarvorum til solu til neytenda og 6. tolul., tilskipun
73/241 um kako- og stukkuladivorur til manneldis, med sidari breytingum. Einnig med
peim breytingum og viobotum sem leida af II. vidauka, bokun | vid samninginn og
00rum akvaoum hans. Reglugerdin 6dlast gildi vid birtingu.

Med reglugerd pessari falla Ur gildi dkvadi reglugerdar nr. 408/1988 um merkingu
neytendaumbida fyrir matveli og adrar neysluvorur, ad undanskildum IV. kafla um
naringargildi.

Akvzdi til bradabirgda.

Fyrir matvaeli sem eru hér & markadi vid gildistoku pessarar reglugerdar og sem ekki

eru 1 samrami vid dkvadi hennar, er veittur eins rs frestur til ad koma 4 naudsynlegum

breytingum. Hafi breytingar til samremis vid dkvadi reglugerdarinnar ekki verid gerdar
a0 peim tima lidnum er dreifing vorunnar 6heimil.

Heilbrigdis- og tryggingamdlaraduneytio, 30. desember 1993.
Gudmundur Arni Stefansson.

Pall Sigurdsson.
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Vidauki 1

Nr. 588

Flokksheiti hraefna.

Heimilt er ad tilgreina eftirfarandi innihaldsefni med flokksheiti i stad sérheita

Hraefni

Hreinsadar oliur adrar en 6lifuolia.

Hreinsadar fitur.

Blandad mjol ar tveim eda fleiri
korntegundum.

Sterkjur og umbreyttar sterkjur sem
umbreyttar hafa verid med edlisfredi-
legum adferdum eda lithvotum.

Allar fisktegundir, par sem fiskur er hluti
af innihaldi 1 60rum matvelum.

A9d pvi tilskildu ad hvorki voruheiti né
merking matvalanna gefi til kynna
sérstaka fisktegund.

Allar tegundir af ostum, par sem ostur
eda blanda af ostum er innihald i 6drum
matvaelum. A¢ bpvi tilskildu ad hvorki
voruheiti né merking matvalanna gefi til
kynna sérstaka tegund af osti.

Oll krydd sem vega ekki meira en 2% af
pyngd matvalanna.

Allar kryddjurtir eda hlutar peirra sem
vega ekki meira en 2% af pyngd
matvalanna.

Flokksheiti

,Olia™, dsamt annadhvort ordinu
»dyra-" eda ,jurta-", eftir pvi sem vid
4, eda upplysingum um ndkveman
uppruna peirra i dyra- eda jurtarikinu.
Skylt er a0 nota lysingaror0id ,.hert™ til
a0 audkenna herta oliu.

,HFita®, dsamt annadhvort ordinu
ndyra-* eda ,.jurta-=, eftir pvi sem vio
a, eda upplysingum um nakveman
uppruna peirra i dyra- eda jurtarikinu.
Skylt er ad nota lysingarordid , hert* til
a0 auOkenna herta fitu.

,»Mjol™, asamt peim korntegundum
sem pad er gert ur, i r60 eftir minnk-
andi magni.

Sterkja.

Fiskur.

Ostur.

Krydd eda kryddblanda.

Kryddjurt(ir) eda kryddjurtablanda.
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Allar tegundir gdmmia sem notadar
eru vid framleidslu & tyggigimmium.

Allar tegundir bakadra og muldra
kornvara.

Allar tegundir sukrosa.

Afvatnadur dextrési og vetnisdextrosi.
Glikdsasyrop eda afvatnad glukosasyrop.
Aliar tegundir mjolkurpréteina (kasein,
kaseindt og mysuprétein) og blondur
peirra.

Pressad, skrufupressad eda hreinsad
kakosmjor.

Allir sykradir avextir sem vega ekki meira
en 10% af pyngd matvela.

Blanda af greenmeti sem vegur ekki meira
en 10% af pyngd matvela.

Allar tegundir vina sem skilgreind eru i
reglugerd rddsins 822/87/EBE.

Gummiefni.

Mylsna.

Sykur.

bragusykur.

Glikosasyrop.

Mjolkurprotein.

Kakosmjor.

Sykradir avextir.

Granmeti.

30. desember 1993
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Vidauki 2
Flokksheiti aukefna og skilgreining 4 bragdefnum.

Flokksheiti aukefna:

Skylt er ad tilgreina aukefni med heiti flokksins sem bau heyra undir auk sérheitis

peirra eda nimeri. Flokksheiti aukefna eru:

Litarefni (color)

Rotvarnarefni (preservative)
braavarnarefni (antioxidant)

Yruefni (emulsifier)

Braedslusolt (emulsifying salts) (1)
bykkingarefni (thickener)

Hleypiefni (gelling agent)

Bindiefni (stabilizer)

Bragdaukandi efni (flavour enhancer)
Syrur (acid)

Syrustillar (acidity regulator)
Kekkjavarnarefni (anticaking agent)
Umbreyttar sterkjur (modified starches) (2)
Satuefni (sweetener)

Lyftiefni (raising agent)

Frodueydar (antifoaming agent)
Huaounarefni (glazing agent)
Mjolmeodhondlunaretni (flour treatment agent)
Festuefni (firming agent)

Rakaefni (humectant)

Umfangsaukar (bulking agent)
Drifefni (gas) (propellent gas)

(1) A einungis vid um bradda osta og vorur tr braeddum osti.
(2) Ekki er skylt ad tilgreina vidurkennt heiti eda E-nimer.

Bragoefni:

1. Bragdefni skal annadhvort merkja med ordinu ,,.bragdefni~ eda ndkvaemara heiti eda
lysingu 4 pvi.

2. Einungis er heimilt a0 nota ordid ,nattiruleg® eda Onnur ord efnislega sOomu
merkingar um bragdefni sem hafa ad geyma bragogefandi efni og/eda bragd-
efnablondur sem falla undir skilgreiningu 4 nattdrulegum bragdefnum 1 reglugerd
um bragdefni 1 matvelum.

3. Feli lysing bragdefnis 1 sér skirskotun til uppruna dr pléntu- eda dyrarikinu er

einungis heimilt ad nota ordid ,néttirulegur” eda oOnnur ord efnislega somu merk-
ingar, sé bragdgefandi patturinn einangradur eingdngu eda na@stum pvi, ir matvaelum
eda grunnefnum peim sem um ra®dir, med videigandi edlis- eda Orverufredilegum
adferdum, hefdbundinni vinnslu eda med notkun lifhvata.

B 87
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Vidauki 3
Leyfileg fravik vegna upplysinga um magn vinanda i drykkjarvorum.

Alkoholstyrk skal @tio gefa upp sem % midad vid raimmal. Leyfileg fravik, meo
fyrirvara um pau fravik sem greiningaradferdin leidir til, eru 0,3% midad vid rammal
fyrir drykki adra en pa sem eru taldir ad nedan:

1. 0,5% fyrir bjor med alk6holstyrk ad hamarki 5,5% og drykki i flokki 22.07 B 1I
samkvemt alpjodlegu tollskranni, gerdir ar pragum.

2. 1% fyrir bjor med meiri alkéholstyrk en 5,5% og drykki i flokki 22.07 B I samkvaemt
alpjoolegu tollskranni, gerdir Gr prigum og skyld vin r 66rum avoxtum en prugum,
einnig drykkir Gr gerjudu hunangi (mjoodur).

3. 1,5% fyrir drykkjarvorur sem innihalda maukada avexti eda jurtahluta (likjorar,

brennd vin o.p.h.).

Nr. 589 29. desember 1993
AUGLYSING
um reglur um edlilega nytingu tekjustofna sveitarfélaga 1994.
Med tilvisun til 5. mgr. 13. gr. reglugerdar um Jofnunarsjod sveitartélaga nr. 390/1991
med sidari breytingum og ad fengnum tillogum Sambands islenskra sveitarfélaga hefur
félagsmalarddoherra dkvedid ad eftirtalin nyting tekjustofna sveitafélaga 4 nasta ari teljist

edlileg nyting:

Utsvar 9,0% dlagning

Fasteignaskattur:
1. Fasteignir samkv. 1id a 1 3. gr. laga um

tekjustofna sveitarfélaga 0,36% alagning
2. Fasteignir samkv. 1id b 1 3. gr. laga um

tekjustofna sveitarfélaga 1,0% alagning
3. Sérstakur skattur 4 verslunar- og

skrifstofuhusn®di 0,9% alagning

Skilyrdi fyrir pvi ad sveitarfélag fai tekjujofnunarframlag 1994 verdur ad pad hafi a
arinu 1994 fullnytt heimild til Gtsvarsilagningar p.e. lagt 7,5% ttsvar 4 tekjur arsins 1993.

Félagsmdlardduneytio, 29. desember 1993.

Jéhanna Sigurdardéttir.

Hunbogi Porsteinsson.



