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REGLUGERD

um sérfaedi.

I. KAFLI
Gildissvid og almenn akvaedi.
1. gr.
Reglugerd pessi gildir um matveli sem eru @tlud sem sérf2di og eru markadssett
sem slik.

2. gr.
Sérfadi eru matvali sem vegna tiltekinnar samsetningar eda framleidsluadferdar eru
@tlud einstaklingum sem hafa sérstakar naringarfredilegar parfir. Pad skal vera aud-
kennanlegt frd 66rum matvalum og uppfylla tiltekin n@ringarfredileg skilyroi.

3. gr
Sérfadi skal fullnzgja tilteknum n@ringarfreedilegum sérpdrfum einhverra eftirtaldra:
a) heilbrigdra ungbarna og heilbrigdra barna ad 3ja ara aldri;
b) folks med meltingar- eda efnaskiptasjikdéma;
c) folks sem af sérstokum lifedlisfredilegum astedum hefur dvinning af styrori neyslu
a tilteknum efnum { matvaelum.

4. gr.
Sérfeedi ma adeins selja i neytendaumbidum og skulu per umlykja véruna ad ollu
leyti. Eftirlitsadila er heimilt ad veita undanpagu fra pessu dkvadi svo framarlega sem
vorunni fylgja paer upplysingar sem kvedid er 4 um i 5. og 6. grein.

II. KAFLI
Merking.
5. gr.

Merking sérfadis skal vera i samremi vid akvaedi reglugerdar um merkingu,
auglysingu og kynningu matvaela og reglugerdar um merkingu naringargildis matvela,
med peim undantekningum eda vidbotum sem um getur i pessari reglugerd og
sérreglugerdum um sérfzdi.

6. gr.

Vid merkingu sérfedis skal tilgreina eftirfarandi:

a) i tengslum vid heiti vorunnar skal tilgreina sérstaka naringarfredilega eiginleika
hennar. Pegar um er ad reda matveli fyrir ungbdm og born ad 3 4ra aldri skal pess
i stad tilgreina fyrir hvada aldur varan er &tlud;

b) tegund og magn beirra innihaldsefna og/eda framleidsluadferd sem gefa vérunni
sérstaka nzringarfredilega eiginleika;

¢) orkugildi vorunnar i kil6joulum (kJ) og kildkalorium (kkal). Orkuefni (protein,
kolvetni, og fitu) i 100 g eda 100 ml og bar sem vid 4, einnig { tilteknum skammti
eda einingu i samremi vid ridleggingar um neyslu vorunnar. I peim tilvikum pegar
orkugildi er minna en 50 kJ (12 kkal) i 100 g eda 100 ml er heimilt ad tilgreina
eftirfarandi upplysingar i stad orkugildis: ,,Orkugildi minna en 50 kJ (12 kkal) i 100
g/100 ml“.
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7. gr.
bar vorur sem um getur i b- og c-1id 3. gr. ma merkja og markadssetja med ordinu
,»sérfdi”. Onnur matveli ma ekki merkja eda markadssetja 4 pennan hatt nema pad hafi
verid heimilad skv. dkvadum 5. eda 11. greinar.

8. gr.

Vid merkingu, auglysingu og kynningu sérfeedis ma ekki eigna pvi pa eiginleika ad
fyrirbyggja eda vinna 4 sjikddmum manna, hafa lekningarmatt eda ad visa til pess hattar
eiginleika.

betta skal p6 ekki koma i veg fyrir dreifingu nytsamlegra upplysinga eda dbendinga

sem eingdngu er beint til peirra sem hafa menntun 4 svidi leknisfredi, neringarfredi
eda lyfjafredi.

II. KAFLI
Eftirlit og tilkynningaskylda.
9. gr.
Heilbrigdisnefndir hafa undir yfirumsjén Hollustuverndar rikisins, hver 4 sinum stad,
eftirlit med pvi ad farid sé ad dkvedum pessarar reglugerdar.

10. gr.

begar sérf2di er sett 4 markad i fyrsta skipti skal framleidandi eda dreifandi tilkynna
um slikt og senda synishorn af merkingu vorunnar til eftirlitsadila, 4samt upplysingum
um bau riki sem pegar hafa fengid slika tilkynningu.

Eftirlitsadili getur krafist nanari upplysinga og skjalfestingar 4 pvi ad sérfedi uppfylli
par krofur sem settar eru i reglugerd pessari.

Pessi dkvadi gilda ekki um eftirtalda flokka sérfadis, sem sérreglur geta gilt um:
a) ungbarnabléndur;
b) mjélkurstodblondur og adrar stodblondur;
¢) barnamat;
d) matveli sem innihalda litla orku og orkuskert matveeli sem @tlud eru til megrunar;
e) sérfedi notad 1 sérstokum leknisfredilegum tilgangi;
f) matvali sem innihalda 1itid natrium, par med talid salt med litid eda ekkert natrium;
g) glitensnaud matveli;
h) matveli ®tlud peim sem verda fyrir mikilli vodvadreynslu, einkum ipréttaménnum:;
i) matveli ®tlud peim sem hafa truflud kolvetnaefnaskipti (sykursyki).

11. gr.
Hollustuvernd rikisins er heimilt, i sérstkum tilfellum, ad veita undanpagur fra
akvaedum Dessarar reglugerdar, svo framarlega sem bad brytur ekki i biaga vid
alpjodasampykktir sem Island er adili ad.

IV. KAFLI
Ymis akvzdi og gildistaka.
12. gr.
Innlendur framleidandi eda innflytjandi er abyrgur fyrir pvi ad par voérur sem um
getur 1 2. og 10. gr. séu 1 samremi vid dkvadi pessarar reglugerdar og almenn akvadi
um hollustuhztti matvela.

B 97



Nr. 446 1406 25. jali 1994

13. gr.

Med brot gegn reglugerd bessari skal farid samkvemt 16gum nr. 81/1988 um
hollustuhatti og heilbrigdiseftirlit og 16gum nr. 24/1936 um eftirlit med matvelum og
00rum neyslu- og naudsynjavorum, med sidari breytingum, nema pyngri refsing liggi vid
samkvemt 6drum 16gum. Med mal sem risa Gt af brotum gegn reglugerd pessari skal
farid ad hetti opinberra méla.

14. gr.

Reglugerd bessi er sett med stod 1 6. gr. laga nr. 24/1936 um eftirlit med matvelum
og 60rum neyslu- og naudsynjavorum og 35. gr. laga nr. 81/1988 um hollustuhatti og
heilbrigdiseftirlit, med sidari breytingum. Einnig var h6fd hlidsjon af dkvedum samn-
ingsins um Evrépskt efnahagssvedi, sem visad er til i II. vidauka XII. kafla, 51. tolul.,
tilskipun 89/398/EBE um sérf£di, med peim breytingum og vidbotum sem leida af II.
vidauka, bokun 1 vid samninginn og 6drum akvaedum hans. Reglugerdin 6dlast gildi vid
birtingu.

Umhverfisraduneytio, 25. juli 1994.

Ossur Skarphédinsson.

Ingimar Sigurdsson.

Nr. 447 26. juali 1994

REGLUGERD

um kaffi, kaffikjarna og kaffibzeti.

I. KAFLI
Almenn akvadi og skilgreiningar.
1. gr.
Reglugerd pessi gildir um kaffi, kaffikjarna og kaffibeti, sbr. skilgreiningar 4 pessum
vorum 1 2. gr. og 1 vidauka. Hun gildir ekki um slikar vorur sem @tladar eru til Gtflutnings
til rikja utan Evropsks efnahagssvadis.

2. gr.

1. Kaffi er fre (baunir) kaffitrésins (Coffea arabica), 6brennd eda brennd, heil eda
molud, sem engin mikilveg innihaldsefni, eiginleg kaffi, hafa verid fjarlegd dr.
Aldinhydi skal algerlega hreinsa af frejum og frehydi (silfurhydi) eins vel og unnt
er. Hréaefni i kaffi m4 ekki innihalda meira en 7 g/100 g af 6drum efnum kaffitrésins
en frejum og ekki meira en 3 g af 60rum innihaldsefnum.

2. Kaffikjarni er vara, ad mismunandi styrkleika, sem eingdngu er fengin med ttdretti,
eda vatni Gr brenndu kaffi. Varan inniheldur leysanleg efni og ilmefni ur kaffinu.
Einnig kunna ad vera til stadar Oleysanlegar oliur ur kaffinu, snefill af 6drum
Oleysanlegum efnum ur kaffi eda dleysanleg efni sem eru hvorki dr kaffi né vatni,
sem notad var vid utdrattinn. Vid ttdrattinn er ekki heimilt ad nota adferdir sem
krefjast vidbattrar syru eda basa.

3. Kaffibeetir er vara, ad mismunandi styrkleika, sem eingéngu er fengin med utdratti
med vatni Gr brenndum kaffififli og er pa 6heimilt ad nota adferdir sem krefjast
vidbattrar syru eda basa.



