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REGLUGERD

um tilvisanir.

1. gr.
I samr@mi vid markmid um fagleg samskipti milli heilsugasluleekna, heimilislekna
og sérfredinga midar reglugerd pessi vid ad samskipti sjiklings og leknis hefjist hja
heilsugaslulekni eda heimilislekni.

2. gr.

Skilyrdi pess ad sjukratryggingar Tryggingastofnunar rikisins greidi fyrir sérfradi-
leknispjonustu og rannsoknir er ad sjiklingur afhendi sérfredingi tilvisun eda beidni og
ad hlutadeigandi sérfredingur starfi samkvamt samningi vid Tryggingastofnun rikisins.

Med rilvisun er 4tt vido eydublad sem eingdngu heilsugaesluleknar og heimilislaeknar
gefa ut og afhenda sjiklingi vegna medferdar hja sérfradingi i leknisfreoi.

Med beidni er att vid blad sem heilsugesluleknar, heimilisleknar eda sérfreedingar
gefa Ut vegna rannsékna hja rontgendeild eda -stofu eda rannsoknardeild eda -stofu.

3. gr.
Tilvisun samkvamt 2. gr. geta eingdngu heilsugesluleknar og heimilisleknar fyllt ut
og afhent sjiklingi, sbr. p6 9. gr.
Risi agreiningur milli heilsug@slulzknis eda heimilisleknis og sjiklings um borf 4
tilvisun getur sjiklingur sndid sér til landleknis sbr. 5. malsgr. 3. gr. laga um
heilbrigdispjénustu nr. 97/1990 med sidari breytingum.

4. gr.

Tilvisun skal vera {1 pririti og med peirri dletrun sem fram kemur i fylgiskjali med
reglugerd pessari.

Tilvisanaeydublod skulu nimerud. Sa adili sem Tryggingastofnun rikisins felur ad
Gtbda tilvisanaeyOublod skal halda skrd yfir ndmer tilvisanaeydublada sem hver
heilsugaslustdd og heimilisleknir fer. Tryggingastofnun rikisins getur hvenar sem er
6skad upplysinga hja peim sem ttbyr tilvisanaeydublodin um vidtakendur tiltekinna nimera
tilvisanaeydublada.

A tilvisanaeydublad skal prenta nafn peirrar heilsugaslustddvar sem heilsugeslulaknir
sa sem gefur 1t tilvisun starfar hja eda aritunina ,,Sjalfstatt starfandi heimilislaknir®.

Kostnadur vid gerd og prentun tilvisanaeydublada greidist af heilsugeslustéd en
sjikratryggingar Tryggingastofnunar rikisins greida fyrir tilvisanaeyoublod sjalfstaett
starfandi heimilislekna.

5. gr.
Tilvisunarleknir heldur eftir einu afriti tilvisunar en afhendir sjiklingi frumrit 4samt
afriti.
' 6. gr
Tilvisunarleknir tilgreinir 4 tilvisun pa grein sérfredilekninga sem sjiklingi er visad
til. Sjiklingur dkvedur til hvada sérfreedings innan vidkomandi greinar hann leitar.
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7. gr.
Tilvisunarleknir d4kvedur gildistima tilvisunar. Gildistimi skal p6 aldrei vera lengri en
atjdin manudir.
Gildistimi midast vid dagsetningu tilvisunar.
Tilvisunarlaknir skal sérstaklega kynna fyrir sjuklingi og vekja athygli hans 4 hvenzr
gildistima tilvisunar lykur.

8. gr.
Sjuklingur afhendir sérfreedingi frumrit tilvisunar 4samt afriti 1 fyrsta viotali.
Ef um langtima medferd er ad reda skal sérfredingur med negum fyrirvara vekja
athygli sjiklings 4 hvenar gildistima tilvisunar Iykur.
A reikningi sérfredings til sjikratrygginga Tryggingastofnunar rikisins skal hann
tilgreina ndmer tilvisunar, dagsetningu hennar, gildistima og nafn tilvisunarleknis, og
heilsug@slustodvar ef vid 4.

9. gr.

Nu telur sérfredingur, sem sjiklingur leitar til samkvamt tilvisun, naudsynlegt ad
annar sérfredingur skodi sjikling og er honum ba heimilt ad visa sjiklingi einu sinni 4fram
til annars sérfredings.

I peim tilvikum tekur sérfreedingur 1josrit af frumriti tilvisunar, ritar 4 frumritid visun
til annars sérfredings og afhendir sjiklingi hid 4ritada frumrit.

10. gr.
Sérfredingur sem fer sjikling til skodunar fyrir milligbngu annars sérfredings, sbr.
9. gr., skal a reikningi sinum til sjikratrygginga Tryggingastofnunar rikisins tilgreina nimer
tilvisunar, dagsetningu hennar, gildistima, nafn tilvisunarl@knis, heilsugaslustodvar ef vid
4, og nafn sérfredings sem visadi sjiklingi afram.

11. gr.

Sérfredingur skal 4 afriti tilvisunar senda heilsugeslulekni eda heimilislekni
upplysingar um sjikdémsgreiningu og medferd sjiklings. Komi sjiklingur til sérfredings
an tilvisunar heilsugesluleknis eda heimilisleknis skal sérfredingur senda heilsugaslu-
lekni eda heimilislekni vidkomandi leknabréf. Komi sjiklingur til sérfredings vegna
milligéngu annars sérfredings, sem sjiklingnum var visad til samkvamt tilvisun, skal sidari
sérfreedingurinn senda leknabréf til heilsugzslulzknis eda heimilisleknis sjiklingsins og
pess sérfredings sem hafdi milligéngu um samskiptin.

Sjaklingur getur krafist ad sérfredingur sendi ekki upplysingar um sig til annarra
lekna. Skiptir ekki méli i pessu sambandi hvort sjuklingur hefur komid til sérfredings
samkvamt tilvisun eda ekki. Ef slik krafa kemur fra sjiklingi er sérfredingi skylt ad
ttskyra fyrir honum hugsanlegar afleidingar pess ad upplysingum um rannséknir og
medferd er ekki midlad til heilsugzsluleknis eda heimilisleknis og 4byrgd sjdklingsins {
pvi sambandi. Jafnframt skal hann geta pessa i sjikraskra sinni um sjiiklinginn.

12. gr.

Tilvisanir skal gefa tt eftir 20. febrdar 1995 vegna heimsokna til sérfredinga. Fra
og med 1. mai 1995 greida sjikratryggingar Tryggingastofnunar eingéngu reikninga fra
sérfredingum sem starfa samkvaemt samningi vid stofnunina og sem tilgreina ndimer
tilvisunar, dagsetningu hennar, gildistima, nafn tilvisunarleknis, heilsugaslustodvar ef vid
4, og nafn sérfredings sem visadi sjiklingi 4fram, sé um bad ad rzda.
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13. gr.

Nefnd sem radherra skipar skal fylgjast med faglegri framkveemd tilvisanakerfisins.
Nefndin skal gefa radherra dfangaskyrslu um reynslu af pvi 1. febriar 1996 og sidan
lokaskyrslu eigi sidar en 1. febriar 1997. I framhaldi peirrar skyrslu skal reglugerd pessi
endurskodud i 1j6si fenginnar reynslu.

14. gr.
Reglugerd pessi sem sett er med stod i b-1id 1. malsgr. 36. gr. laga nr. 117/1993 um
almannatryggingar 0dlast pegar gildi.

Akvzdi til bradabirgda
Sérfredingar sem eru med sjiklinga i langtima medferd er reglugerd pessi 6dlast gildi
skulu med negum fyrirvara gera sjiklingum sinum grein fyrir peim breytingum 4 greidslu-
reglum sjikratrygginga sem odlast gildi 1. mai 1995 og pvi ad tilvisun sé m.a. naudsynleg
fyrir 4framhaldandi medferd eigi sjikratryggingar ad taka pétt i kostnadi. Jafnframt skulu
peir rita heilsug@slulekni eda heimilislekni sjiklings, gera grein fyrir medferd og gera
tillogu um ttgéfu tilvisunar 6ski sjiklingur eftir pvi.

Heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytid, 9. febriar 1995.

Sighvatur Bjorgvinsson.

Pall Sigurdsson.
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sérfredings, en aftara afrit heldur dtgefand:.

Utgefandi (heimilisizeknir, heilsugaesiulaeknir)

Vidtakandi (sérfradingur/sérgrein)
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TILVISUN NR.

Dagsetning tilvisunar Gildistimi [fjoldi manada i bokstofum)

Sjuklingur [nafn. kennitala, heimili)

Astazda tilvisunar
O samrad sjuklings og titvisunarleknis

[0 Ad beidni sjuklings O Framhaldsmedferd

Saga

Skodun

Lyf

Svar

s @@

Annar sérfredingur (sem sjuklingi er visad til}

Tilmaeli tit sérfr2dings

Stimpill/blokkskrift og undirskrift sérfredings

TR 206 Littaprent

Dags. Undirskrift

Stimpill/blokkskrift og undirskrift utgefanda

Dags. Undirskrift
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