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REGLUGERD

um aldinsultur og sambzrilegar vorur.

I. KAFLI
Gildissvid og merking.
1. gr.
Reglugerd pessi gildir um aldinsultur og samberilegar vorur sem skilgreindar eru i
vidauka 1. Hun gildir ekki um vorur sem @tladar eru til dtflutnings til rikja utan Evropsks
efnahagssvadis eda um vorur sem @tladar eru til framleidslu & setabraudi, kokum og kexi.

2. gr.

Vorum, sem skilgreindar eru i vidauka 1, er einungis heimilt ad dreifa ef per eru i
samra&mi vid skilgreiningar og onnur akvadi reglugerdarinnar. Hraefni, sem notud eru vid
framleidslu peirra, skulu vera 1 samremi vid dkvadi vidauka 2 og 3. Vid framleidslu er
auk neysluvatns adeins heimilt ad nota pessi hrdefni og pa i samraemi vid pau skilyrdi sem
sett eru 1 vidaukum.

3. gr
Auk bess ad uppfylla dkvedi reglugerdar nr. 588/1993 um merkingu, kynningu og
auglysingu matvela skulu eftirfarandi upplysingar koma fram 4 umbdGdum par sem vid a:

a) voruheiti samkvaemt vidauka 1 4samt upplysingum um 4vaxtategund/-ir sem notadar
eru, 1 r60 eftir minnkandi magni. Fyrir vorur unnar Gr premur eda fleiri tegundum
avaxta, md lita merkinguna ,blandadir avextir“ eda upplysingar um fjolda 4vaxta-
tegunda duga. Pau heiti sem fram koma 1 1. og 3. tl. vidauka 1 m4 einnig nota fyrir
pa&r vorur sem skilgreindar eru i 2. og 4. tl. i sama hluta vidaukans;

b) magn 4vaxta i 100 g af vorunni;

¢) begar nzringargildi er ekki merkt skal tilgreina heildarmagn sykurs i 100 g af vorunni,
dkvardad med ljosbrotsmeli vid 20°C (skekkjumork + 3°);

d) fyrir aldinmauk skal taka fram hvort varan inniheldur bork eda ekki.

II. KAFLI
Eftirlit og gildistaka.
4. gr.
Innlendur framleidandi eda innflytjandi er dbyrgur fyrir pvi ad par vorur sem um
getur i vidauka 1 séu i samr@mi vid dkvadi pessarar reglugerdar.

5. gr.
Heilbrigdisnefndir hafa undir yfirumsjon Hollustuverndar rikisins, hver 4 sinum stad,
eftirlit med pvi ad dkvadum bessarar reglugerdar sé framfylgt.

6. gr.
Med brot gegn reglugerd bessari skal farid samkvemt 16gum nr. 93/1995 um matvali,
sbr. og 10g nr. 81/1988 um hollustuhztti og heilbrigdiseftirlit, med sidari breytingum. Med
mal sem risa at af brotum gegn reglugerd bessari skal farid ad hztti opinberra mala.
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7. gr.

Reglugerd pessi er sett med stod 1 16gum nr. 93/1995 um matveli og 16gum nr. 81/1988
um hollustuhetti og heilbrigdiseftirlit, med sidari breytingum og 6dlast gildi vid birtingu.
Einnig var hofd hlidsjon af dkvaedum samningsins um Evrépskt efnahagssvadi, sem visad
er til 1 II. vidauka XII. kafla, 19. tolul., tilskipun 79/693/EBE um samrzmingu laga
adildarrikjanna vardandi aldinsultu, dvaxtahlaup og -mauk og hnetumauk, med sidari
breytingum. Vid gildistoku reglugerdar pessarar fellur dr gildi reglugerd nr. 50/1936 um
aldinsultu og aldinmauk.

Akvaedi til bradabirgda.

Fyrir vorutegundir sem eru hér 4 markadi vio gildistoku pessarar reglugerdar og sem
ekki eru 1 samreemi vid dkvadi hennar, er veittur frestur til 1. jandar 1996 til ad koma 4
naudsynlegum breytingum. Hafi breytingar til samr@mis vid dkvadi reglugerdarinnar ekki
verid gerdar ad peim tima lidnum er sala vorunnar oheimil.

Til loka érs 1996, er Hollustuvernd rikisins heimilt ad veita adilum frest til ad uppfylla
tiltekin dkvaedi pessarar reglugerdar. Slika fresti skal einungis veita ad fenginni rokstuddri
umsokn.

Umhverfisraduneytid, 12. juli 1995.

Gudmundur Bjarnason.

Ingimar Sigurdsson.

Vidauki 1
Skilgreiningar 4 vorutegundum

Eftirfarandi skilgreiningar eiga vid nema pegar um blondur 4vaxtategunda er ad reda.
I peim tilvikum skal lagmarksinnihald af tilteknum 4vexti, sem melt er fyrir um { tolulid
1-6, minnkad 1 hlutfalli vid bad magn sem notad er af pessum 4vexti i blandada voru.

1. Sulta:

Heafilega hlaupkennd blanda af sykri og aldinkjoti og/eda aldinmauki einnar 4vaxta-
tegundar eda fleiri. Magn aldinkjots og/eda aldinmauks sem notad er til ad framleida 1 kg
af vorunni skal ekki vera minna en 350 g nema i eftirfarandi tilvikum:

— solber, résaldin, kvedur 250 g

— engifer 150 g
—  kasthnetur 160 g
—  éstaraldin 60 g

2. Sulta i sérflokki:

Hefilega hlaupkennd blanda af sykri og aldinkjoti einnar avaxtategundar eda fleiri,
a0 undanskildum eplum, perum, plémum med steini, melénum, vatnsmelénum, prigum,
graskerjum, agirkum og témotum. Magn aldinkjots sem notad er til ad framleida 1 kg af
vorunni skal ekki vera minna en 450 g nema 1 eftirfarandi tilvikum:

—  solber, résaldin, kvedur 350 g

— engifer 250 g

— kasthnetur 230 g

—  4staraldin 80 g
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3. Hlaup:

Hefilega hlaupkennd blanda af sykri og safa og/eda 4vaxtaseydi Gr einni eda fleiri
dvaxtategundum. Magn safa og/eda 4vaxtaseydis sem notad er til ad framleida 1 kg af
vorunni mé ekki vera minna en pad sem tilgreint er { t5lulid 1, reiknad eftir ad pyngd
vatnsins, sem notad er vid tilbining 4 4dvaxtaseydinu, hefur verid dregin fra.

4. Hlaup i sérflokki:

Hefilega hlaupkennd blanda af sykri og safa og/eda vatnsseydi tr einni eda fleiri
dvaxtategundum, fyrir utan epli, perur, plémur med steini, mel6nur, vatnsmelénur, prigur,
grasker, agirkur og témata. Magn safa og/eda dvaxtaseydis sem notad er til ad framleida
1 kg af vorunni skal ekki vera minna en pad sem tilgreint er i tolulid 2, reiknad eftir ad
pyngd vatnsins, sem notad er vid tilbining 4 4dvaxtaseydinu, hefur verid dregin fra.

5. Mauk (marmeladi):

Heafilega hlaupkennd blanda af sykri og einum eda fleiri eftirfarandi hlutum af
sitrusdvoxtum: aldinkjoti, dvaxtamauki, safa, dvaxtaseydi eda berki. Magn sitrusivaxta sem
notad er vid framleidslu 4 1 kg af vorunni skal ekki vera minna en 200 g og bar af 75 g
eda meira fengid ur innlagi aldinveggjar (endocarp).

6. Seett kastaniuhnetumauk:
Hefilega hlaupkennd blanda af sykri og kastaniuhnetum (Castanea sativa). Magn
kastaniuhneta sem notad er til ad framleida 1 kg af vorunni skal ekki vera minna en 380 g.

Vidauki 2
Hréefni

A. Skilgreiningar

Avextir:

—  Skulu vera ferskir, hefilega proskadir, heilir, 6skaddadir og med 6llum mikilvagustu
innihaldsefnum sinum, eftir ad hafa verid hreinsadir, snyrtir og blém fjarlegd. Tématar,
atir hlutar rabarbarastongla, gulretur og sztuhnidar eru hér taldir til dvaxta.

- ,Engifer merkir pann hluta af rét engiferplontunnar sem hafur er til neyslu.

Aldinkjot:
—  Sa hluti af 4voxtum, med eda 4n hydis og aldinsteina, sem hafur er til neyslu og ef
til vill skorinn i bita eda stappadur, en ekki maukadur.

Avaxtamauk:
—  S4 hluti af heilum 4vexti, afhyddum og/eda steinalausum, sem hefur verid maukadur.

Avax{asaﬁ.'
—  Avaxtasafi, dvaxtapykkni og purrkadur dvaxtasafi i samr@mi vid krofur sem setja skal
i reglugerd um slikar vorur.

Avaxtaseydi:
— VatnsseyOi avaxta, sem inniheldur alla vatnsleysanlega efnispetti dvaxtanna sem
notadir eru (med fyrirvara um 6hjdkvemilegt tap vid framleidslu).

Sitrusborkur:
—  Borkur sitrusdvaxta, hreinsadur, med eda 4n aldinsteina.
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Sykur:

—  Sykurvorur sem falla undir reglugerd um sykur og sykurvorur.

—  Avaxtasykur (friktési).

— Annar sykur Gr avoxtum.

B. Medhondiun

Heimilt er ad:

— hita, kela, frysta, frostburtka og pykkja pau hraefni sem hér eru skilgreind ad
undanskildum sykrinum;

—  purrka engifer eda geyma i sykurlausn;

— medhondla aprikésur til framleidslu 4 sultu med 6Orum purrkunaradferdum en
frostpurrkun;

— leggja kastaniuhnetur stutta stund 1 bleyti i lausn af brennisteinsdioxidi eda soltum
pess (E 220-224, E 226-227);

— geyma sitrusbork i saltpakli.

Vidauki 3
Hraefni sem adeins er heimilt ad nota
vio framleidslu a tilteknum vorum

i sultur

i sultur og sultur i sérflokki dr afuréum
06rum en sitrusdvoxtum

i sultur og sultur 1 sérflokki tr jardarberjum,
hindberjum, gardaberjum, rifsberjum eda
plomum

Avaxtasafi
Safi sitrusavaxta

Raudur avaxtasafi

Raudréfusafi i sultur og hlaup dr jardarberjum, hindber;j-
um, gardaberjum, rifsberjum eda plémum
Sitrusoliur i aldinmauk

Borkur sitrusdvaxta og blod af

Pelargonium odoratissimum i sultur og hlaup dr kvedum

Neysluhef olia og fita sem frodueydir
Afengir drykkir, valhnetur, heslihnetur,

mondlur, krydd, kryddjurtir, hunang
Vanilla

Pektin

i allar voOrur 1 vidauka 1

i allar vorur 1 vidauka 1

i sultur og hlaup dr eplum, kvedum eda
résaldinum, aldinmauk

i allar vorur 1 vidauka 1
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REGLUR

um oryggisradstafanir vid vinnu i lokudu rymi.

1. gr.
Gildissvid.
Reglur pessar gilda um vinnu i lokudu rymi sem fellur undir 16g nr. 46/1980 um
adbunad, hollustuhatti og 6ryggi 4 vinnustéoum.



