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REGLUR

um vinnu med vinylklérideinliou.

1. gr.
Gildissvio.
Reglur pessar gilda um alla pa starfsemi sem fellur undir 16g nr. 46/1980 um adbunad,
hollustuhatti og 6ryggi 4 vinnustddum bar sem unnid er med vinylklérideinlidu, eda par
sem hin getur myndast.

2. gr.
Markmid.

Markmid reglnanna er ad vernda starfsmenn, sem vinna 4 stddum bar sem vinyl-
klérideinlida er framleidd, endurunnin, geymd, sett 1 ilat, flutt eda notud 4 annan hatt, eda
par sem vinylklorideinlidu er breytt i vinylklériofjollidu, og adra pa starfsmenn par sem
peir verda 4 annan hatt fyrir mengun af vinylklérideinlidu vid vinnu sina.

3. gr

. Skilgreiningar.

I reglum pessum merkir vinnusvadi afmarkadan hluta fyrirteekis, sem nad getur yfir
eitt eda fleiri verksvaedi. A vinnusvedum dvelja einstakir starfsmenn um lengri eda
skemmri tima vid vinnu sina, pannig ad ekki er unnt ad dkvarda ninar timann sem beir
dvelja 4 einstokum verksvaedum og ekki er unnt ad skipta vinnusvadinu frekar i smerri
einingar.

I reglum pessum merkja mengunarmdrk hastu leyfilegu medaltalsmengun (timavegid
medaltal) i andrimslofti starfsmanna midad vid 8 stunda vinnudag eda yfir annad tiltekid
timabil, sbr. reglur nr. 401/1989 um mengunarmork og adgerdir til ad draga Gr mengun.

I reglum pessum merkja langtimavidmidunarmork pau mork sem medalstyrkur
vinylklérideinlidu i andrimslofti 4 vinnusvaoi skal ekki fara yfir 4 einu é4ri. Skal einungis
tekid tillit til pess styrks sem meldur er 4 medan vinnsla stendur yfir og hversu langan
tima hdn varir.

4. gr.
Mengunarmork.

Mengun sem starfsmenn verda fyrir af vinylklorideinlidu skal ekki fara yfir bau mork
sem gefin eru upp i reglum nr. 401/1989 um mengunarmork og adgerdir til ad draga dr
mengun.

Langtimavidmidunarmork pau sem um getur i 3. gr., skulu vera prir hlutar af milljon
(3 ppm).

Til ad unnt sé ad komast ad pvi 4 skemmri tima en einu 4ri, hvort hetta s€ 4 ad farid
sé yfir langtimamorkin, eru i samanburdartoflu i I vidauka birt viomidunarmork til
leiobeiningar i pvi skyni. Pegar medalstyrkur er reiknadur skal ekki taka med pann styrk
sem maldur er 4 vidvorunartimabilum peim sem um getur i 6. gr.

5. gr
Mengunarmsalingar.

Fylgjast skal med styrk vinglklérideinlidu 4 vinnusvedi med samfelldum eda stokum
melingum. Radmalingar, b.e. reglubundnar stakar melingar, eru jafngildar samfelldum
melingum. Skylt er ad nota adferd til samfelldra malinga eda fastra radmalinga pegar um
er ad reda lokad kerfi til fjollidunar & vinylklorideinlidu.

Mengun telst vera innan langtimaviémidunarmarka ef medalstyrkurinn, reiknadur 4
grundvelli samfelldra melinga eda radmelinga yfir eins ars skeid, reynist ekki vera yfir
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morkunum. Ef um stakar mealingar er ad reda skulu meligildi vera nzgilega morg til ad
hagt s€ ad spd med ad minnsta kosti 95% o6ryggi fyrir um styrk vinylkl6rideinlidu og sé
pa gengid ut fra forsendum peim sem settar eru fram i I. vidauka, ad raunverulegur
medalstyrkur muni ekki fara yfir langtimavidmidunarmorkin.

Melingakerfi telst fullnegjandi sem greinir og skrdir ad minnsta kosti pau tilvik er
styrkurinn nemur pridjungi af langtimavidmidunarmérkunum.

Ef notud eru malingakerfi sem ekki stjérnast af adstedum skal skrad maling gilda
fyrir styrk vinylkl6rideinlidunnar.

Skylt er a¢ kvarda meliteki reglulega. Vid kvordunina ber ad nota videigandi adferdir,
byggdar 4 nyjustu tzknipekkingu.

Mela skal styrk vinylkl6rideinlidu i andrimslofti 4 vinnusveadi til ad fara sénnur 4
ad styrkur sé€ undir langtimavidmidunarmorkunum, 4 mealistodum sem valdir eru 4 pann
veg ad nidurstddurnar gefi eins gdda mynd af mengun vinylklorideinlidu, sem starfsmenn
verda fyrir & umraddu svadi, og kostur er. Melistadir geta verid einn eda fleiri 4 hverju
vinnusvadi, eftir sterd pess. Ef melistadir eru fleiri en einn skal medaltal gildanna fra
Ollum melistodunum notad sem meligildi fyrir gervallt vinnusvadid. Gefi nidurstddurnar
ekki demigerda mynd af styrk vinylkl6rideinlidu 4 svaedinu ber ad nota pann stad par sem
starfsmenn ba vid hastan medalstyrk sem malistad til ad fylgjast med pvi ad mengun
fari ekki yfir langtimavidmidunarmaorkin.

Heimilt er ad nota, dsamt med mealingum, sem gerdar eru eins og lyst er i 6. mgr.
pessarar greinar, malingar sem byggjast 4 persénubundinni synatdku, p.e. sem fengnar eru
med blinadi sem einstaklingar, er verda fyrir mengun, bera 4 sér, til ad kanna hvort valdir
melistadir séu hentugir og til ad afla annarra upplysinga er tengjast teknilegum forvérnum
og heilsueftirliti.

Vié mat & pvi hvort mengun sem starfsmenn verda fyrir sé undir peim mengunar-
morkum sem um getur i reglum nr. 401/1989 um mengunarmork og adgerdir til ad draga
Ur mengun, skal gera persénubundnar malingar frekar en stadbundnar malingar, sé pess
nokkur kostur.

6. gr.
Eftirlitskerfi.

Par sem hugsast getur ad styrkur vinylklérideinlidu aukist 6edlilega skal koma upp
eftirlitskerfi sem getur uppgotvad slika aukningu. Aukist styrkurinn eins og hér var nefnt
skal an tafar gera taknilegar radstafanir til ad finna orsakirnar og komast fyrir par. Vio-
vorunarmdork fyrir slikt eftirlit skulu ekki vera harri 4 melistad en 15 hlutar af milljén
(15 ppm) ef um einnar klukkustundar medalstyrk er ad r@da, 20 hlutar af milljén (20 ppm)
fyrir tuttugu mindtna medalstyrk eda 30 hlutar af milljén (30 ppm) ef um tveggja minttna
medalstyrk er ad reda. Sé farid yfir vidvorunarmork pessi ber 4n tafar ad gera radstafanir
til verndar starfsfolki.

7. gr
Skyldur atvinnurekanda.

Til ad koma i veg fyrir hattu & heilsutjoni starfsmanna vegna mengunar af vinyl-
kl6rideinlidu skulu atvinnurekendur fylgjast med styrk vinylklérideinlidu 1 andrimslofti
starfsmanna og 4 vinnusvadinu og sja til pess ad mengun sé innan mengunarmarka og
langtimavidmidunarmarka sbr. 4. gr.

Ef naudsyn krefur skulu gerdar verndarradstafanir sem taka til einstaklinga.

Starfsmonnum skulu veittar negilegar upplysingar um pa dhattu sem peir bda vid og
par vartidarradstafanir sem ber ad gera.

Halda skal skrd yfir starfsmenn par sem fram kemur edli vinnu peirra og lengd
vinnutima, svo og mengun sem peir hafa ordid fyrir.
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Atvinnurekendur skulu sja til pess ad fram fari heilsueftirlit, sbr. 8. gr. Gera skal
teknilegar radstafanir sem hafa pad grunnmarkmio ad draga eins og framast er unnt dr
styrk vinylkl6rideinlidu sem starfsmenn verda fyrir mengun af 4 6llum vinnusvaedum innan
fyrirtzkja peirra sem um getur i 1. mgr. 3. gr.,, og ber pvi ad fylgjast med styrk vinyl-
klériéeinliQu i andrimslofti, sbr. 4., 5. og 6. gr.

Vio tiltekin storf (t.d. hreinsun prystikatla, umhirdu og vidgerdir), par sem ekki er
hzgt ad tryggja med vinnutilhdgun eda loftraestingu ad styrkur efnanna haldist innan
vidmidunarmarkanna, skal atvinnurekandi gera videigandi radstafanir til verndar starfsfolki,
t.d. med pvi ad sja pvi fyrir naudsynlegum hlifdarbtinadi.

Atvinnurekendur skulu upplysa starfsmenn pa sem um getur 1 2. gr., bedi um leid og
peir eru rddnir, eda 40ur en peir hefja storf og med reglubundnu millibili eftir pad, um
hattur per sem vinylklérideinlida hefur i for med sér fyrir heilsu manna og um
varidarradstafanir sem ber ad gera pegar efnid er medhondlad.

Atvinnurekendur skulu halda skra yfir starfsmenn ba sem getid er um i 2. gr., par sem
Iyst er edli vinnu peirra og lengd vinnutima og peirri mengun sem peir hafa ordio fyrir.
Skrana skal lata lekni pann sem annast leknisskodun samkvaemt 8. gr. i té. Oski
starfsmadur bess skal honum leyft ad kynna sér par upplysingar i skranni sem hann varda.

Sé pess 6skad skulu atvinnurekendur veita fulltrdum starfsmanna innan fyrirtekisins
adgang ad nidurstddum mealinga sem gerdar eru 4 verksvedunum.

8. gr.
Heilsueftirlit.

Atvinnurekendum ber ad tryggja ad starfsmenn sem um getur i 2. gr. gangist undir
leknisskodun bzdi um leid og peir eru rddnir eda adur en beir hefja storf og sidar.

Akvarda skal af vidkomandi lekni 1 hverju tilfelli hve oft skodun st sem um getur i
5. mgr. 7. gr. skuli fara fram og hvers edlis htin eigi ad vera. I I vidauka er ad finna
naudsynlegar vidmidunarreglur um betta.

Skrarnar sem um getur i 9. mgr. 7. gr. og heilsufarsskyrslur skulu geymdar i 30 ar
hid minnsta fra peim degi er starfsemi si hofst er starfsmennirnir sem um getur i 2. gr.
stunda. Ef starfsemin er 16gd nidur skal koma skranum og skyrslunum til Vinnueftirlits
rikisins til vardveislu. Fyrir p4 starfsmenn sem hofu slik storf fyrir bann dag pegar dkvadi,
sett samkvamt pessum reglum, taka gildi, skal 30 &ra timabilid hefjast & peim degi.

Vardveisla 4 skranum og heilsufarsskyrslunum svo og notkun peirra til athugana og
ranns6kna skal vera 1 samrami vid 10g og reglur.

Ad 60ru leyti skal heilsueftirlit vera { samr@mi vid XI. kafla laga nr. 46/1980 og
gildandi reglur um laknisskodanir og heilsueftirlit.

) 9. gr.
Afryjun drskuroar.
Um afryjun 4 dkvoréunum og Grskurdum sem byggjast 4 pessum reglum gilda dkvadi
98. gr. laga nr. 46/1980 um adbinad, hollustuhztti og dryggi 4 vinnustodum.

10. gr.
Refsiakvaeoi.
Med brot gegn reglum pessum skal fara eftir &kvaedum 99. gr. laga nr. 46/1980 um
adbinad, hollustuhtti og 6ryggi 4 vinnustddum.

11. gr.
Gildistaka.
Reglur bessar eru settar af stjorn Vinnueftirlits rikisins samkvamt heimild i 38. gr.
laga nr. 46/1980 um adbinad, hollustuhztti og dryggi 4 vinnustédum og med hlidsjon af
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dkvadi samningsins um Evropska efnahagssvadid, 2. tolulid, X VIIL. vidauka, tilskipun nr.
78/610/EBE, um samremingu 4 logum og stjornsyslufyrirmalum adildarrikjanna um
heilsuvernd starfsmanna sem verda fyrir mengun af vinylkl6rideinlidu. Reglurnar stadfest-
ast hér me0 til ad 66last gildi vid birtingu.

Félagsmdlardduneytid, 15. desember 1995.

F h.r
Berglind Asgeirsdéttir.

Gylfi Kristinsson.

I. VIDAUKI

Tolfraedilegur grundvoéllur langtimavidmidunarmarka
(sbr. 3. mgr. 3. gr.)

1. Vegna mismunandi skilgreininga eru pau mengunarmork fyrir leyfilegan styrk efna,
sem hattuleg eru heilsu manna 4 vinnustédum, mismunandi i hinum ymsu 16ndum
eins og stendur.

I pessum reglum er fjallad um ny ,mengunarmork, langtimavidmidunarmérk, sem
eru tolfredilega skilgreind og midud vid arlegt medaltal.

2. Mengunarmoérk fyrir skemmri timabil eru reiknud Gt fra upplysingum sem aflad hefur
verid med umfangsmiklum mzlingum 4 styrk vinylklérideinlidu 1 vinylkléridfjollidu-
i0nadi. Nidurstddur peirra eru i samremi vid adrar athuganir sem gerdar hafa verid
badi med tilliti til annarra hzttulegra efna og i 66rum greinum idnadar.
ber upplysingar sem bannig hafa fengist eru i stérum drattum pessar:

a) dreifingu 4 styrk efna sem hattuleg eru heilsu manna ma lysa sem l6garitma-
normaldreifingu

b) légaritmadreifitalan o%(t,T) er fall af vidmidunartimanum, en T 4 grundvelli hans er
fundid medaltal hinna einstoku gilda, og athugunartiminn T, sem 611 einstoku gildin
né yfir. Pessu m4, med nokkurri ndlgun, Iysa med eftirfarandi jofnu:

o*(1,T) = 2,5 x 102 log (T/7)

3. A pessum forsendum er fundid hlutfall 4 milli vidmidunarmarka fyrir skemmri timabil
og hinna teknilegu langtimavidmidunarmarka:

Vidmidunartimabil Viomidunarmérk i ppm Hlutfall skammtima-
(i heilum télum) viomidunarmarka af

teeknilegum langtima-
vidmidunarmorkum

14r 3 1

1 manudur 5 1,7

1 vika 6 1,95

8 klukkustundir 7 2,3

1 klukkustund 8 2,55

4. Likur a pvi ad farid verdi fram dr ofangreindum mengunarmérkum 4 vidmidunartima
sem er skemmri en eitt 4r mega ekki vera meiri en 5% ef arsmedalstyrkur vinyl-
kl6rideinlidu i andrimslofti er prir hlutar af milljén (3 ppm).

B 125
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II. VIDPAUKI

Viomidunarreglur um heilsueftirlit med starfsménnum
(sbr. 8. gr.)

1.

Samkvemt niverandi pekkingu geta menn sem verda fyrir mengun af vinylklorid-
einlidu ordid fyrir heilsutjéni svo sem hér segir:

— herslishidarbreytingum,

— bléorasartruflunum 1 dtlimum (4pekkum Raynaudsheilkennum),

— beinhromun i Gtlimum (i akvednum beinum, einkum fingurkjikum),

— perilébilar-bandvefsaukningu 1 lifur og milta (dpekkum Bantisheilkennum),

— truflunum 4 starfsemi lungna,

— bléoflagnafzd,

— @Oasarkmeini 1 lifur.

Eftirliti med heilsu starfsmanna skal beint ad 6llum einkennum og heilkennum, med
sérstakri aherslu 4 pau sem alvarlegust eru. Eftir pvi sem nii er vitad hefur ekki verid
synt fram 4 ad nein akvedin einkenni eda einkennaflokkar séu undanfarar eda um-
skiptastig sarkmeins 1 lifur. Par sem ekki eru pekktar neinar adferdir til fyrirbyggjandi
greiningar 4 pessum sjikd6émi sérstaklega verour lekniseftirlit ad minnsta kosti ad fela
i sér eftirtaldar adgerdir:

— athugun 4 heilsufarssogu og starfsferli starfsmanns,

— Kkliniska skodun & dtlimum, hid og kvidi,

— rontgenmyndatdku af handarbeinum (& tveggja éra fresti).

Zskilegt er ad frekari athuganir séu gerdar, sérstaklega rannsoknir 4 rannséknarstofum.
Par ber lzkninum ad akveda i 1jési nyjustu préunar 4 svidi atvinnusjikdémafradi.
Eins og stendur er lagt til ad eftirtaldar rannséknir séu gerdar med tilliti til faralds-
fredilegra kannana i framtidinni:

— pvagpréfun (glikosi, prétin, solt og litarefni 1 galli, Grébilindgen),

— bloosokksprofun,

— blooflogutalning,

— mealing 4 heildarmagni gallrauda,

— mealing 4 magni transaminasa (SGOT, SGPT),

- meling 4 magni gammaglitamyltransferasa (GT)

—~ tymolseyriprof,

— mealing 4 magni alkaliskra fosfatasa,

— mealing 4 kryéglobilini.

Eins og vid allar liffredilegar rannsoknir skal tilka nidurstddur préfana pessara med
hlidsjon af peim adferdum sem notadar eru og peim normalgildum, sem rannsoknar-
stofan midar vid. Pegar um er ad reda starfreena truflun er pyding hennar yfirleitt
metin med heildarathugun 4 nidurstddum hinna ymsu préfana og framvindu peirra
afbrigdilegu atrida sem veitt hefur verid athygli. Pad er almenn regla ad afbrigdilegar
nidurstddur ber ad rannsaka frekar og gera frekari sérfreedilegar profanir ef porf krefur.
Laknir sa sem annast leknisskodun metur i hverju tilviki hvort starfsmadur sé fer ad
starfa 4 dkvednu vinnusvaodi.

Laknir si sem annast leknisskodun skal einnig meta frabendingar. Hinar mikilvegustu
peirra eru:

— demigerdar ®da- eda vefjaskemmdir sem geta verid 1 taugavef,

— truflanir i starfsemi lungna,

— klinisk eda liffredileg lifrarbilun,

— sykursyki,
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— langvinn nyrnabilun,
— bléoflagnafed og truflanir 4 blédstorknun,
— &kvednir langvinnir hidsjikdémar, svo sem herslishid,
— ofnotkun 4fengis og/eda lyfjabinding.
5. Upplysingarnar i pessum vidauka eru einungis @tladar til leidbeiningar en par eru
teknar saman med hlidsjon af meinafreedilegum gégnum fra aftursynum rannséknum.

28. desember 1995 Nr. 700

GJALDSKRA

fyrir sorphirdu i Stokkseyrarhreppi.

1. gr.
Hreppsnefnd Stokkseyrarhrepps er heimilt ad leggja 4 sérstakt arlegt sorphirdugjald
sem innheimta skal med fasteignagjoldum.

2. gr.
Gjaldio kr. 7.000 skal lagt a hvert sorpilat sem tilheyrir ibdd eda fyrirteki i
sveitarfélaginu.

3. gr.
Gjaldskrd bessi, sem er samin og sampykkt af hreppsnefnd Stokkseyrarhrepps,
stadfestist hér med samkvemt 22. gr. laga nr. 81/1988 um hollustuhatti og
heilbrigdiseftirlit til ad 6dlast begar gildi.

Umbhverfisrdduneytid, 28. desember 1995.

F. h.r
Ingimar Sigurdsson.

Sigurbjorg Semundsdottir.

22. desember 1995 Nr. 701

AUGLYSING

um stadfestingu a deiliskipulagi hafnarsvadis Bolungarvikur.

Samkvemt skipulagslogum nr. 19, 21. mai 1964 hefur radherra pann 22. desember
1995, stadfest deiliskipulag hafnarsvedis Bolungarvikur.

Uppdrattur pessi og greinargerd hafa hlotid b4 medferd sem skipulagslog nr. 19/1964
mela fyrir um og sampykki bajarstjérnar Bolungarvikur. Skipulagsstjérn rikisins hefur
afgreitt breytinguna til stadfestingar.

Umbhverfisrdduneytid, 22. desember 1995.

Gudmundur Bjarnason.

Magniis Johannesson.



