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REGLUR

um oryggisleiobeiningar vegna efnanotkunar 4 vinnustodum.

1. gr.
Gildissvio.

Reglur pessar gilda um varasém efni og vorutegundir sem nota 4 vid atvinnurekstur sem

fellur undir 16g nr. 46/1980 um adbiinad, hollustuhetti og dryggi 4 vinnustodum.

Med varasdmum efnum og vorutegundum er 4tt vid eftirfarandi efni og vorutegundir:

a) Efni sem flokkud eru samkvaemt reglugerd nr. 236/1990 sem eiturefni eda hzttuleg
efni og vorutegundir sem innihalda slik efni.

b) Efni sem hafa dkvedin mengunarmork eda eru flokkud sem krabbameinsvaldandi
efni samkvemt reglum nr. 401/1989 um mengunarmork og adgerdir til ad draga dr
mengun svo og vorutegundir sem innihalda slik efni.

¢) Eiturefni og hzttuleg efni sem notud eru i landbinadi og til dtrymingar meindyra,
samkvamt reglugerd nr. 50/1984.

d) Efni og vorutegundir sem vegna efna- eda edlisfredilegra eiginleika geta ad mati
Vinnueftirlits rikisins valdid heilsutjéni eda skapad slysahattu vid notkun & vinnu-
stodum.

Akvazoi pessara reglna gilda ekki um efni sem falla undir 16g nr. 46/1977 um skotvopn,

sprengiefni og skotelda, lyfjalog nr. 108/1984 og 16g nr. 117/1985 um geislavarnir, nema
hvad vardar adra varasama eiginleika en geislavirkni.

2. gr.
Almenn dkveedi.

Sa sem afhendir varasom efni eda vorutegundir sem falla undir reglur pessar, hvort sem
bad er framleidandi, innflytjandi, seljandi eda dreifingaradili, skal sja vitakandanum fyrir
oryggisleiobeiningum med peim upplysingum sem greinir i 3. gr.

éryggisleiébeiningamar skulu vera 4 islensku.

éryggisleiébeiningar skulu afhentar vidtakanda honum ad kostnadarlausu.

Vid endurskodun 4 oryggisleidbeiningum skulu allir peir sem fengid hafa vidkomandi
efni eda vorutegund 4 sidustu 12 manudum f4 nyjar 6ryggisleidbeiningar sér ad kostnadar-
lausu 6ski peir eftir pvi.

Akvaoi 2. mgr. pessarar greinar 4 ekki vid ef um er ad r&da solu i verslunum sem
almenningur 4 adgang ad, nema nota eigi efnid eda vorutegundina vié atvinnurekstur og
vidkomandi fari fram 4 ad fa 6ryggisleidbeiningar.

C")ryggisleiébeiningar skulu fylgja med efnum og vorutegundum pegar vidtakandi tekur 4
moti peim i fyrsta skipti og pegar breytingar hafa verio gerdar 4 peim vegna nyrra upplysinga
um 6ryggi er vardar heilsu starfsmanna og umhverfid. Pegar 6ryggisleidbeiningum hefur
verio breytt skal koma fram 4 peim ad um endurskodada titgafu sé ad reda.

beir sem nota efni eda vorutegundir vid atvinnurekstur skulu sja til pess ad oryggis-
leidbeiningar séu til stadar 4 notkunarstad. beir skulu 6ska eftir ad f4 oryggisleidbeiningar
vid méttoku efna eda vorutegunda pegar pess er porf.

Ekki er skylt a lata oryggisleidbeiningar fylgja med efnum og vorutegundum pegar pau
eru afhent til almenningsnota enda séu umbidir merktar samkvamt reglugerd nr. 236/1990
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um flokkun, merkingu og medferd eiturefna, hzttulegra efna og vorutegunda, sem innihalda
slik efni. Oryggisleidbeiningar skal avallt afhenda ef farid er fram a pad og nota 4 efnid eda
vorutegundina vid atvinnurekstur.

3. gr.
Upplysingar i 6ryggisleidbeiningum.

Oryggisleidbeiningarnar sem um getur i kafla IT skulu innihalda upplysingar um eftir-
farandi efnispatti med pessum fyrirsdgnum:

1) Soluheiti efnis eda vorutegundar. Nafn, heimilisfang og simi islensks framleidanda, inn-
flytjanda eda seljanda.
2) Samsetning/upplysingar um innihald.
3) Vartdarupplysingar.
4) Skyndihjélp.
5) Bruni/adferdir vid ad slokkva eld.
6) Efnaleki.
7) Meohondlun og geymsla.
8) Eftirlit med mengun/persénulegur hlifdarbinadur.
9) Eodlis- og efnafredilegir eiginleikar.
10) Stodugleiki og hvarfgimi.
11) Eiturfredilegar upplysingar.
12) Hattur gagnvart umhverfinu.
13) Foérgun.
14) Flutningur.
15) Upplysingar um 16g, reglugerdir eda reglur sem varda notkun efnisins eda voru-
tegundarinnar.
16) Adrar upplysingar.

Umbhverfisraduneytid getur sett nanari reglur um hvada upplysingar skuli vera 1 oryggis-
leidbeiningum vardandi verndun umhverfisins.

Framleidanda, innflytjanda eda seljanda er skylt ad veita vidtakanda efna og vOruteg-
unda upplysingar um pa efnispatti sem um getur i 1. mgr. pessarar greinar i formi oryggis-
leidbeininga. Upplysingamnar skulu vera i samremi vid vidauka 1 med reglum pessum.
Oryggisleidbeiningar skulu vera dagsettar.

4. gr.
Gildistaka.
Reglur pessar sem settar eru af stjérn Vinnueftirlits rikisins samkvamt heimild 1 38., 39.,
50. og 51. gr. laga nr. 46/1980 um adbinad, hollustuhatti og 6ryggi 4 vinnustddum stad-
festast hér med til ad 6dlast gildi pann 1. jandar 1997.

Félagsmdlardduneytinu, 6. september 1996.

F.h.r
Hunbogi Porsteinsson.
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VIDAUKI I

Leiobeiningar vid gerd oryggisleidbeininga.

Eftirfarandi dtskyringar eru leidbeinandi. Per eiga ad tryggja ad upplysingarnar undir
sérhverri yfirskrift 1 grein 3 1 reglunum geri notanda varasamra efna eda vara sem innihalda
slik efni kleift ad gera naudsynlegar radstafanir med tilliti til 6ryggis og hollustuhétta 4
vinnustadnum.

Upplysingar skulu vera 4 islensku og 4 audskildu og skyru mali.

I 1j6si bess ad efni eda vorur geta haft margs konar eiginleika getur verid porf 4 enn
frekari upplysingum en hér er fjallad um. Ef upplysingar um vissa eiginleika eiga ekki vid
eda pad er teknilega 6mdogulegt ad gefa dkvednar upplysingar skal geta astednanna fyrir pvi.

Askilegt er ad rodun yfirskriftanna sé fylgt.

Pegar breytingar hafa verid gerdar a oryggisleidbeiningum skal athygli vidtakandans
vakin 4 peim.

1. Soluheiti efnis eda voru. Nafn, heimilisfang og simi islensks framleidanda, innflytjanda

eda seljanda.

1.1 Soluheiti efnis eda voru skal vera bad sama og notad er 4 umbtidunum.

1.2 Gefa skal upp nafn og heimilisfang bess islenska adila sem ber 4byrgd 4 ad efnid eda
varan er sett 4 markad, hvort sem bad er framleidandi, innflytjandi eda seljandi.
Heimilisfangid verdur ad vera fullnegjandi 4samt simantimeri vidkomandi.

1.3 Vid fyrrgreindar upplysingar ma bzta vid simanimeri annarra adila sem leita ma til i
neydartilvikum.

2. Samsetning/upplysingar um innihald.

Upplysingarnar eiga ad gefa moéttakandanum moguleika 4 pvi ad geta 4 skjétan hatt

fundid at hvada hattur eru samfara notkun efnisins eda vorunnar.

Gefa skal upp 0l eiturefni og hattuleg efni ef pau eru i svo miklum styrk ad geta parf

peirra & umbidum samkvamt reglugerd nr. 236/1990 um flokkun, merkingu og medferd

eiturefna, haettulegra efna og vorutegunda sem innihalda slik efni.

Gefa skal upp oll efni af skrd 1 og 2 i reglum nr. 401/1989 um mengunarmérk og

adgerdir til ad draga Gr mengun, ef styrkur peirra er yfir 0,1%.

Geta skal peirrar flokkunar sem varan hefur fengid samkvamt reglugerd nr. 236/1990,

par med taldar hattu- og varnadarsetningar.

3. Varudarupplysingar.

Gera skal grein fyrir 1 stuttu en skyru mali helstu hzttunum vid efnid eda voruna og

sdmuleidis helstu haettum fyrir menn og umhverfid.

Lysa skal helstu skadlegu ahrifunum og einkennunum sem efnio eda varan getur haft 4

heilsu manna vid notkun og einnig vid hugsanlega misnotkun.

Upplysingarnar skulu vera i samremi vid upplysingar 4 umbidum en purfa ekki ad vera

endurtekning 4 peim.

4. Skyndihjdlp.

Brynt er ad geta pess ef 6happ verdur ef porf er 4 leknisadstod pegar i stad.

Upplysingar um skyndihjalp skulu vera stuttar og audskiljanlegar fyrir pann skadada og

ba sem veita eiga skyndihjalp. Einkenna og dhrifa skal stuttlega geta. I upplysingunum

skal koma fram hvad gera skuli 4 stadnum ef Shapp verdur og einnig ef bdast ma vid

sidkomnum &hrifum.
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Skipta skal upplysingunum i undirflokka eftir pvi hvernig efnid eda varan kemst i
snertingu vid vidkomandi, p.e.a.s. innéndun, snertingu vid hid og augu og inntoku.
Geta skal pess hvenar porf er 4 eda radlegt ad leita til leknis.
Stundum er naudsynlegt ad til stadar sé 4 vinnustadnum sérstakur biinadur eda efni, s.s.
Iyf, vegna sérstakrar skjotrar medferdar vid 6happ. Ef notkun efnisins krefst pess ber ad
geta pess sérstaklega.
Bruniladferdir vid ad slokkva eld.
Geta barf pess hvada vidbrogd eru @skileg/naudsynleg ef kviknar i efninn eda vorunni
e0a ef eldur er laus 1 nagrenni.
Gefa skal upp:
e videigandi slokkviefni
e slokkviefni sem af oryggisastedum ekki mé nota
e hettur sem stafa fra efnum sem myndast vid brunann
e sérstakan personulegan hlifdarbinad sem borinn skal vid slokkvistorf.
Efnaleki.
Naudsynlegt getur verid ad gefa upplysingar um eftirfarandi atridi, allt eftir pvi um
hvada efni eda voru er ad reda:
o Oryggisraostafanir til verndar f6lki:
fjarlegja ikveikjuvalda, negileg loftresting/0ndunargrimur, eftirlit med ryki, rad-
stafanir til ad fyrirbyggja snertingu vid hid og augu o.fl.
® Oryggisrééstafanir til verndar umhverfinu:
ad hindra ad efnid eda varan berist 1 nidurfall, yfirbords- eda grunnvatn eda jordu,
hugsanlega er porf 4 ad advara nagranna o.fl.
e Adferdir vid hreinsun:
notkun 4 isogsefnum (t.d. sandi, kisilgir, syrubindiefni, alhlida bindiefni, sagi
0.s.frv.), takmorkun 4 gas-/reykmyndun med hjélp vatns, bynning o.fl.
Hugleida skal porfina 4 notkun reglna eins og t.d.: Notid aldrei .......... ; Hlutleysist

Visa ber jafnvel i kafla 8 og 13.

Medhondlun og geymsla.

Meodhondlun.

Gefa skal upp 6ruggar medhondlunarreglur par med taldar tilldgur ad teknibtinadi eins
og almenna og sérstaka loftraestingu, adgerdir til ad hindra Gda- og rykmyndun og til ad
koma i veg fyrir bruna og sérstakar krofur eda reglur um efnid eda voruna (t.d. um
biinad sem er bannadur eda radlagdur).

Geymsla.

Gefa skal upp hvernig geymsluadstzdur eiga ad vera til ad teljast druggar, t.d. ef porf er
4 sérstakri honnun hisnazdisins (t.d. med tilliti til loftrestingar), hvada efni eda vorur ma
ekki geyma med vidkomandi efni eda voru, geymsluadstedur (hita- og rakastig o.s.frv.),
sérstakan rafbiinad og ef koma parf 1 veg fyrir stodurafmagn.

Pegar pad 4 vid skal gefa upp hamarksmagn sem ma hafa i geymslu.

Veita skal upplysingar um krofur, ef nokkrar, um bad efni sem nota m4 i umbuidir um
vidkomandi efni eda voru.

Eftirlit med mengun/personuhlifar.

Med eftirliti med mengun er att vid m.a. allar fyrirbyggjandi radstafanir sem gera skal
vid notkun efnisins eda vorunnar til ad draga Gr peirri mengun sem starfsmenn geta
orodid fyrir.
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Gripa skal til teknilegra adgerda adur en porf verdur & personuhlifum. Gefa skal upp
hentugan bunad, t.d. lokad kerfi og adstedur, til vidbotar pvi sem fjallad er um undir 1id
7.1.
Gefa skal upp med tilvisunum mengunarmérk og par med talin liffredileg mengunar-
mork. Veita skal upplysingar um heppilegar adferdir til ad mala eda meta hvort meng-
un sé€ undir eda yfir moérkum.
Ofantaldar leidbeiningar og mork skulu vera i samr@mi vid reglur nr. 401/1989 um
mengunarmork og adgerdir til ad draga Gr mengun 4 vinnustddum.
Ef porf er 4 personuhlifum skal veita upplysingar um hvers konar binadur er naud-
synlegur eda @skilegur.
° Ondunargrimur.
Ef um er ad r@da varasamar lofttegundir, Gda eda ryk skal fhuga hvers konar
bunadur er heppilegur, t.d. ferskloftsgrima eda grima med videigandi siu.
e Til hlifdar hondum.
Gefa skal upp hvers konar hanskaefni skal nota vid medhondlun 4 efninu eda
vorunni. Ef naudsyn krefur skal gefa upplysingar um annan btinad eda rad til ad
verja hud og hendur.
e Til hlifdar augum.
Gefa skal upp hvers konar hlifdarbiinadur er naudsynlegur eda heppilegur, t.d.
hliféargleraugu eda andlitshlif.
e Til hlifdar hdd.
Ef porf er 4 ad hlifa 60rum likamshlutum en héndum skal veita upplysingar um gerd
persénuhlifa, t.d. hlifdarsvuntu, stigvél o.s.frv. Ef naudsyn krefur skal gefa upp
naudsynlega hreinletisadstoou.
9. Edlis- og efnafreedilegir eiginleikar.
Pessi hluti skal fjalla um eftirfarandi patti eftir bvi sem vio a:

Utlit: Gefa skal upp 4 hvada formi efnid eda varan er (fast,
fljétandi, loftkennt) og lit efnisins eda vérunnar vid
afhendingu.

Lykt: Ef efnid eda varan hefur lykt skal lysa henni i stuttu
mali.

Syrustig (pH): Gefa skal upp pH-gildi efnisins eda vorunnar eins og

pad er pegar efnid eda varan er sett & markad eda a
vatnslausn efnisins eda vorunnar. I sidara tilvikinu
skal gefa upp styrkinn.

Sudumark/sudumarksbil
Braedslumark/bredslumarksbil
Logamark

Tkveikjumark

Hetta a sjalfikveikju

Sprengimérk

Eldnerandi eiginleikar
Gufuprystingur

Eolispyngd

Leysanleiki: e Vatnsleysanleiki

e Fituleysanleiki (gefa skal upp leysiefnid)
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Adrar upplysingar: Hér skal gefa upplysingar sem skipta mali med tilliti
til 6ryggis eins og t.d. blondunareiginleika, uppguf-
unarhrada, leidni, seigju o.s.frv.

10. Stodugleiki og hvarfgirni.

11.

12.

Hér skal veita upplysingar um stédugleika efnisins eda vorunnar og moguleika a hettu-

legum efnahvorfum undir vissum kringumstedum.

Adstedur sem skal fordast:

Gefa skal upp adstedur, t.d. hitastig, prysting, 1ysingu, stud sem geta komid af stad

hattulegu hvarfi og gefa jafnframt stutta lysingu a pvi ef pess er nokkur kostur.

Efni sem skal varast:

Gefa skal upp efni, t.d. vatn, loft, syrur, basa, oxandi efni eda 6nnur efni sem geta komid

af stad haettulegu hvarfi og lysa pvi ef bess er nokkur kostur.

Varasom nidurbrotsefni:

Gefa skal upp pau varasému efni sem myndast i hettulega miklu magni vid nidurbrot.

Ath.: Gefa skal upp med nafni:

e  naudsyn a sérstoku efni til ad auka stodugleikann

e  moguleikann 4 haettulegu Gtvormu hvarfi

e  pydingu & hugsanlegri breytingu med tilliti til edlisfredilegs utlits efnisins eda
vOrunnar

e  varasdm nidurbrotsefni sem geta myndast vid snertingu vid vatn

e  moguleikann 4 nidurbroti 1 6stddug efni

Eiturfreedilegar upplysingar.

Pessi hluti fjallar um porfina a stuttri en fullnzgjandi og audskiljanlegri lysingu & hinum

mismunandi eiturahrifum (heilsufarsihrifum) sem notandinn getur ordid fyrir komist

efnid eda varan 1 snertingu vid hann.

Veita skal upplysingar um hettuleg dhrif 4 heilsuna af voldum efnisins eda vOrunnar

sem byggdar eru a bzdi reynslu og alyktunum Ut fra visindalegum rannsoknum. Lys-

ingin skal innihalda upplysingar um med hvada hzatti efnid eda varan getur haft skadleg

ahrif (inndndun, inntaka, snerting vid hid og augu), 4samt lysingu 4 einkennum sem eru

af edlis-, efna- og eiturefnafreedilegum toga. Einnig skal veita upplysingar um pekkt

brad og sidkomin ahrif og pa einnig ahrif vegna badi skammvinnrar og langtima meng-

unar, t.d. ofnemi, krabbamein, stokkbreytingar, dhrif 4 ®xlun, par 4 medal fostur-

skemmdir og svefingar- og deyfidhrif.

Med tilliti til peirra upplysinga sem fram koma samkvaemt grein 2 um sam-

setningu/upplysingar um innihald getur verid naudsynlegt ad veita upplysingar um ahrif

einstakra efna 4 heilsuna.

Heettur gagnvart umhverfinu.

Veita skal upplysingar um hvada 4hrif efnid hefur mogulega 4 umhverfio.

Lysa skal mikilveegustu einkennum sem getu haft dhrif 4 umhverfid vegna edlis og lik-

legrar notkunar efnisins eda vorunnar:

e  hreyfanleiki

¢  motstada og nidurbrotseiginleikar

e  uppsofnun i lifrikinu

e eiturahrif i vatni og adrar upplysingar um éhrif 4 lifriki vatnsins

Athugasemd.

Ef ekki hefur verid lagt mat 4 ahrif voru 4 umhverfid skal gefa ofannefndar upplysingar

um pau efni sem varan er samsett Gr og flokkast sem skadleg fyrir umhverfio.
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13. Forgun.

Ef forgun a efninu eda vorunni (umframmagn eda Grgangur vegna fyrirsjaanlegrar
notkunar) skapar hattu skal gefa lysingu 4 afgangsefnum og upplysingar um &rugga
medferd.

Gefa skal upp videigandi adferdir vid forgun bdi 4 efninu eda vorunni og mengudum
ilastum (brennsla, endurvinnsla, uréun o.s.frv.).

14. Flutningur.

Benda skal 4 reglur sem notandinn eda sa sem annast flutning verdur ad pekkja til hvort
sem um er ad r@da tilfeerslu 4 vinnustadnum eda utan hans.

Hagt er ad veita vidbotarupplysingar dr leidbeiningum SP og 6drum alpjédasampykkt-
um um flutning og umbudir um varasém efni og vorur.

15. Upplysingar um [0g, reglugerdir eda reglur sem varda notkun efnisins eda vorunnar.
Endurtaka skal upplysingarnar sem eru 4 umbidunum vegna akveda i reglugerd nr.
236/1990 um flokkun, merkingu og medferd eiturefna, hattulegra efna og vorutegunda
sem innihalda slik efni.

Ef sérstok akvadi (t.d. takmarkanir 4 notkun) gilda um efnid eda voruna skal geta pess
undir pessum 1id.

16. Alrar upplysingar.

Veita skal adrar upplysingar sem skipt geta mili fyrir 6ryggi og heilsu, eins og t.d.:

e  ridleggingar um menntun/pjalfun

¢ 140 um notkun eda takmarkanir 4 notkun

° itarlegri upplysingar (skriflegur heimildarlisti og/eda teknilegur upplysingaradili)

e  heimildir og annad hlidsjénarefni vid gerd dryggisleidbeininganna.

Hér skal dagsetning Oryggisleidbeininganna einnig koma fram sé hennar ekki geti®
annars stadar 1 beim.

13. september 1996 Nr. 499

REGLUGERD

um (1.) breytingu a reglugero nr. 398/1995 um aburd og jardovegsbaetandi efni.

1. gr.
Vidauki 8 med reglugerd nr. 398/1995 ordast svo:
Um efnagreiningar 4 aburdi gilda dkvadi tilskipunar framkvamdastjérnar ESB (77/535/
EBE) og breyting med tilskipun framkvemdastjérnarinnar 95/8/EB.

2. gr.
Reglugerd bessi er sett samkvaemt heimild 1 16gum nr. 22 29. mars 1994 um eftirlit med
f6ori, Aburdi og sddvoru og odlast pegar gildi.

Landbiinadarrdduneytinu, 13. september 1996.

F.h.r.
Gudmundur Sigpérsson.

Jon Hoskuldsson.



