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REGLUGERD

um kjot og kjotvorur.

I. KAFLI
Gildissvio og skilgreiningar.
1. gr.

Reglugerd bessi gildir um flokkun og samsetningu kjots og kjotvara eins og per eru
skilgreindar i reglugerd bessari. Akvadi hennar n4 einnig til nafngifta og annarra merkinga
sem notadar eru vid dreifingu kjots og kjotvara.

Akvaoi reglugerdarinnar gilda um vorur sem framleiddar eru hér 4 landi og innflutttar
vorur fra rikjum utan Evrépska efnahagssvadisins. Vorur sem framleiddar eru 4 Evrpska
efnahagssvedinu skulu uppfylla dkvadi pessarar reglugerdar eda 16ggjof sem gildir i
framleidslulandinu.

2. gr.
I reglugerd bessari hafa eftirtalin hugtok svofellda merkingu:

1. Kjot er vodvar, fita, skinn, pura, himnur og sinar i pvi magni sem venjulega finnst i
holdi dyra og fugla, sem @tlad er til manneldis. Par med eru talin neysluhef innyfli,
lifur, nyru og hjortu. Fita utan 4 innyflum telst ekki kjot.

2. Magurt kjot er fitu- og sinasnyrt kjot med ekki meiri fitu- og bandvef en venjulega
finnst 1 vidkomandi voru svo framarlega sem fitan fer ekki yfir 10% af magni kjotsins.

3. Kjotvara er hver st vara sem unnin er dr kjoti og fellur til vid kjotvinnslu. I henni
geta auk kjots verid dnnur hrdefni svo og aukefni, en hdmark peirra fer eftir pvi um
hvada voru er ad r&da. Samanlagt magn annarra hréefna og aukefna ma p6 aldrei fara
yfir 65%.

4. Onnur hraefni eru vorur eins og sojamjol, mjélkurprétein, undanrennuduft, kartoflu-
mjol, sterkja, sykur og adrir prétein- og kolvetnagjafar. Einnig er att vid vatn sem bett
er i voruna, svo og salt og krydd.

3. gr.
Kjoti og kjotvorum er skipt i flokka i samremi vio eftirfarandi skilgreiningar:

1. Hreinar kjotvorur eru kjotskrokkar, kjotstykki, kjotsneidar, kjotbitar, hakk og ham-
borgarar, 4n innyfla eda annarra hraefna. I nautgripahakk og hamborgara skal eingéngu
nota kjot af fullorénum nautgripum (eldri en 12 manada). Med nautgripa- og kinda-
hakki er att vid voru af fullordnum dyrum og med kélfa-, lamba- og folaldahakki er
att vid voru af ungum dyrum. Um frekari skilgreiningu 4 hreinum kjoétvérum er visad
til 5. gr., vidauka IV og reglna um kjotmat.

2. Endurmétadar kjotvorur eru unnar dr fersku kjoti med pvi ad hluta pad, brytja i
bita eda hakka og blanda pad med aukefnum eda 66rum hraefnum, med eda 4n pess
ad nota saltpzkil eda vidbatt vatn.

3. Blandadar kjotvorur eru vorur dr kjoti og 60rum hraefnum en ekki aukefnum.
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4. Slaturmatur eru kjotvorur sem byggja 4 innlendri matarhefd eins og svid, bl6dmor,
lifrarpylsa, lundabaggar, hritspungar og bringukollar. I pessum flokki eru ésodnar og
frystar vorur, sodnar vorur og vorur sem eru sodnar og sirsadar.

5. Saltadar vorur eru kjotvorur dr heilum stykkjum, sneidum, bitum eda hakki, sem
verkadar eru med purr-, p&kil-, sprautu- eda veltisoltun og ef til vill reykingu og sudu.
Vorum 1 pessum flokki er skipt 1 eftirfarandi undirflokka:

a) Hraar saltadar vorur purfa hitamedferd fyrir neyslu nema um sé ad reda purrkada
og/eda gerjada hravoru. Undir pennan flokk falla m.a. saltkjot, hangikjot, hraskinka,
beikon og hamborgarhryggur.

b) Sodnar saltadar vorur eru vorur sem ekki purfa hitamedferd fyrir neyslu, s.s. skinka,
hangidlegg og sodin rillupylsa.

6. Farsvorur eru vorur ur hokkudu og forsudu kjoti sem blandad er édrum hridefnum
og aukefnum. bar eru flokkadar eftir vinnslu og medferd i eftirfarandi undirflokka:
a) Hraar farsvorur eru vorur sem burfa hitamedferd fyrir neyshy, s.s. kjotfars og hra

medisterpylsa.

b) Matar- og aleggspylsur eru sodnar farsvérur métadar 1 gérn eda 4 annan hitt.

c) Kafur og pate eru vorur dr hokkudu eda forsudu kjoti blondudu 6rum hraefnum
og aukefnum. Varan er hitud og métud i bokkum, formum eda l6ngum og er skurd-
fost eda smyrjanleg.

7. Hrapylsur (gerjadar pylsur) eru skurdfastar eda smyrjanlegar kjétvorur framleiddar
med smakkun, soltun, purrkun, gerjun og ef til vill reykingu og bordadar eru hriar.
Vatn i fitufriu efni (melikvardi & purrkun) 4 ekki ad vera meira en 70% og hlutfall
milli bandvefs og préteina & ekki ad vera harra en 20 (kollagen/prétein x 100).

8. Kjotsultur eru vorur dr sodnum kjotbitum og einnig soltudum bitum og farsvérum,
sem blandadir eru 66rum hraefnum og aukefnum og mynda hlaup eftir hitun.

9. Purrkryddad og kryddlegio kjot eru vorur dr heilum stykkjum, sneidum eda bitum,
sem burfa hitamedferd fyrir neyslu.

O. KAFLI
Merking og markadssetning.
4. gr.

Vid auglysingu, kynningu og dreifingu skulu kjot og kjétvorur vera i samremi vid
skilgreiningar i I. kafla og reglur um gzdaflokkun, sem fram koma i vidauka I. Jafnframt
skal uppfylla dkvedi vidauka II um heiti sem taka til nafnverndar og énnur dkveadi par
og i bessum kafla reglugerdarinnar um merkingar. Pegar notud eru alpj6dleg heiti kjotvara
onnur en fram koma i reglugerd bessari skal fylgja hefdbundnum adferdum, uppskriftum
og tliti peirra enda sé pad i samremi vid adrar reglur um matveli.

S. gr.

Vid solu 4 hreinum kjotvorum skal tilgreint Gr hvada meginflokkum kj6étmats hraefni
er, sbr. vidauka IV, og skal pad koma fram i innihaldslysingu. Einnig er heimilt ad merkja
gedaflokkun vorunnar, sbr. vidauka I.

Heitid nautakjot skal ekki notad sem sambheiti fyrir kjot af nautgripum heldur skal pad
einungis nota um ungneytakjot, sbr. skilgreiningar i vidauka IV.

6. gr.

Innihaldslysing skal veita ndkvamar upplysingar um samsetningu vorunnar og skal
magn hréefna tilgreint pegar um pad er gerd krafa, sbr. vidauka II. Umbidamerkingar skulu
ad 00ru leyti vera 1 samr@mi vid akvadi reglugerdar nr. 588/1993 um merkingu, auglysingu
og kynningu matvela.
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Nearingargildi er skylt ad merkja 4 umbtidum kjotvara, en dkvedi petta skal p6 ekki
gilda um hreinar kjotvorur og kjot med beini. Merkingin skal vera 1 samr@mi vid akvaedi
reglugerdar nr. 586/1993 um merkingu nzringargildis matvela. Skylt er ad merkja natrium
4 umbidum 4n pess b6 ad pvi fylgi krafa um merkingu neringargildis samkvaemt 2. tl. 9.
gr. reglugerdar nr. 586/1993.

7. gr.

Sérmerking umbida med fullyrdingum um innihaldsefni, s.s. merkingin ,,litid salt*
eda fituskert”, eru adeins heimilar fyrir vorur sem uppfylla skilyrdi um slikar merkingar
samkvamt peim reglugerdum sem tilgreindar eru i 6. gr. Skal i peim tilvikum midad vid
demigerda efnasamsetningu fyrir samskonar eda samberilega voru. Hollustuvernd rikisins
er heimilt, ad hoféu samradi vid Samtok idnadarins, ad gefa Gt vidmidunartoflu um
efnasamsetningu kjots og kjotvara sem mida skal vid i slikum samanburdarmerkingum.
Vidmidunartoflu pessa skal endurskoda ef almennar breytingar verda 4 samsetningu
kjotvara.

II. KAFLI
Eftirlit og rannséknir.
8. gr.

Matvealafyrirteki skulu 4 hverju ari rannsaka (pr6fa) a.m.k. eitt syni af hverri voru-
tegund sem fellur undir gadakrofur, sbr. vidauka I, til ad kanna hvort varan er i samremi
vid pessar krofur. Eftirlitsadilar skulu hafa fullan adgang ad slikum rannséknanidurstodéum
og O00rum gognum um innra eftirlit fyrirtzkisins, sbr. einnig &dkvadi reglugerdar nr.
522/1994 um matvelaeftirlit og hollustuhztti vid framleidslu og dreifingu matvala.

Eftirlitsadila er heimilt ad veita matvaelafyrirtekjum undanpagu fra ofangreindri krofu
um rannsokn syna ef hann telur ad innra eftirlit fyrirtzekisins sé fullnegjandi trygging fyrir
pvi ad hlutadeigandi vara sé 1 samremi vid settar krofur. Einnig er matvelafyrirtekjum
heimilt ad reikna Gt samsetningu kjotvara, ad fengnu sampykki eftirlitsadila og ef studst
er vid fullnegjandi gagnagrunn ad mati Hollustuverndar rikisins.

9. gr.

Eftirlit med dkvaedum pessarar reglugerdar skal vera i samremi vid 4. gr. og IV. kafla
reglugerdar nr. 522/1994 um matvalaeftirlit og hollustuhatti vid framleidslu og dreifingu
matvela. .

Vid rannsoknir skulu einungis notadar vidurkenndar rannséknaradferdir, sbr. akvaedi i
vidauka III. Eftirlitsadila er heimilt ad taka syni til rannskna 4 kostnad framleidanda eda
dreifanda ef 1 1j6s kemur ad peir uppfylla ekki dkvadi 8. greinar.

) IV. KAFLI
Ymis dkvaedi og gildistaka.
10. gr.
Med brot gegn reglugerd pessari skal farid samkvaemt 16gum nr. 93/1995 um matveli
og logum nr. 7/1998 um hollustuhztti 0g mengunarvarnir nema byngri refsing liggi vid
samkvemt 60rum 1ogum.

11. gr.
Med mil, sem risa it af brotum gegn reglugerd pessari, skal farid ad hatti opinberra
méla.
12. gr.
Reglugerd pessi er sett med stod 1 16gum nr. 93/1995 um matvali og 16gum nr. 7/1998
um hollustuhtti og mengunarvarnir. Reglugerdin 6dlast gildi vid birtingu.
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Akvzdi til bradabirgda.

Fyrir vorur, sem eru hér 4 markadi vid gildistoku pessarar reglugerdar, er veittur sex
ménada frestur til ad uppfylla sérkrofur um merkingar, sbr. II. kafla reglugerdarinnar og
vidauka II, sem ganga lengra en 4kvadi reglugerda nr. 586/1993 og 588/1993. Frestur til
ad uppfylla kréfur um merkingu neringargildis skal po vera eitt 4r.

Umhverfisrdduneytinu, 25. mai 1998.

Gudmundur Bjarnason.

Sigurbjorg Scemundsdottir.

VIDAUKI 1
Gadaflokkun kjotvara.
Voru-/gedaflokkur Magurt kjot Fita Kollagen
Hreinar kjotvorur:
1. flokks hamborgarar 100% Undir 10% Undir 3%
Yfir 90% 10-15% Undir 3%
Yfir 90% 15-20% Undir 3%
2. flokks hamborgarar Undir 90%
1. flokks nautahakk 100% Undir 8% Undir 3%
100% 8-12% Undir 3%
Undir 100% 12-20% Undir 3%
2. flokks nautahakk Undir 100%
1. flokks folaldahakk 100% Undir 10% Undir 3%
2. flokks folaldahakk Undir 100%
1. flokks annad hakk Yfir 90% Undir 20% Undir 3%
2. flokks annad hakk Undir 90%
Blandadar kjotvorur:
1. flokkur Yfir 85% Undir 20%
2. flokkur Yfir 65% Undir 40%
Hraar saltadar, endurmoétadar, purrkryddadar og kryddlegnar kjotvorur:
Liaxus Yfir 95% Undir 15%
1. flokkur Yfir 80% Undir 15%
1. fl. feitar vorur Yfir 80% Undir 25%
2. flokkur Yfir 60% Undir 10%
2. fl. feitar vorur Yfir 60% Undir 40%
Sodnar saltadar vorur:
Lixus Yfir 95% Undir 15%
1. flokkur Yfir 80% Undir 10%
1. fl. feitar vorur Yfir 80% Undir 30%
2. flokkur Yfir 65% Undir 10%
2. fl. feitar vorur Yfir 65% Undir 45%

3. flokkur Yfir 50% Undir 15%
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Voru-/gedaflokkur Magurt kjot Fita Kollagen
Farsvorur:

1. flokks kjotfars Yfir 45% Undir 15% Undir 2.5%
2. flokks kjotfars Yfir 35% Undir 2.5%
Hrapylsur:
1. flokks hrapylsur Undir 55%
2. flokks hrapylsur
Matar- og aleggspylsur:
1. flokkur Yfir  45% Undir 30% Undir 2.5%
2. flokkur Yfir  35%
Skurofastar kaefur og pate, kjotsultur:
1. flokkur Yfir 65% Undir 30% Undir 2.5%
2. flokkur Yfir 35%
Smyrjanlegar keefur og lifrarkzefur:
1. flokkur Yfir 45% Undir 30% Undir 2.5%
2. flokkur Yfir  35%

VIDAUKI II

Heiti sem taka til nafnverndar og sérakvadi um merkingu.

Hreinar kjotvorur:
Hamborgari
Kjottegund i heiti

Magn fitu

Endurmétadar kjotvorur:
Kjottegund i heiti
Fita og vidbeett vatn

Blandadar kjotvorur:
-borgari

Protein og vidbeett vatn

Vara sem eingdngu er unnin Gr nautgripakjoti.

Par sem visad er til dkvedinnar kjottegundar i heiti voru i
pessum flokki skal varan eingdéngu innihalda kjot og fitu af
peirri tegund og ekkert annad (s.s. nautgripahakk). I bléndudu
hakki og 1 vorum dr hakki, par sem ekki er visad til tegundar
i heiti, skulu kjottegundir og magn peirra koma fram { inni-
haldslysingu og er magn pa reiknad sem bpad hlutfall (%) hra-
efnisins sem notad er vid framleidslu vorunnar.

Vid s6lu 4 hamborgurum og hakki skal med sérmerkingu i
tengslum vid heiti vorunnar tilgreina fituinnihald (%). Heimilt
er a0 merkja magn fitu 4 dkvednu bili { samremi vid geda-
flokkun 1 vidauka I.

Varan skal eingdngu innihalda kjot og fitu af peirri kjottegund.
I innihaldslysingu skal koma fram magn af fitu og vidbattu
vatni (%).

Fyrir vorur i bessum flokki, sem kalladar eru -borgarar og
bunar eru til Gr 66ru kjoti en nautgripakjoti, skal heiti og magn
(%) kjottegunda koma fram 1 innihaldslysingu.

Ef adrir préteingjafar en kjot eru notadir vid framleidsluna i
magni sem samsvarar 3% eda meira, reiknad sem hreint pro6-
tein, skal magn (%) peirra tilgreint i innihaldslysingu. Magn
af vidbattu vatni skal tilgreint med sama hatti.
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Slaturmatur:
Heiti vorutegunda

Saltadar vorur:
Heiti vorutegunda

Adferd vio reykingu

Vidbeett vatn

Farsvorur, hrapylsur:
Kjottegund i heiti
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Um nafngiftir i pessum flokki gildir ad ekki er heimilt ad nota

par um adrar vorur en par sem hér eru skilgreindar:

Strsadir hritspungar  Sodin og pressud lambaeistu, strsud i
skyrmysu.

Strsadar bringur Sodnar lambabringur, strsadar i skyr-
mysu.

Strsadir lundabaggar Urbeinud, upprillud og sodin lamba-
slog, sursud i skyrmysu.

Lifrarpylsa Osodin og frosin lifrarpylsa, sodin lifrar-
pylsa og lifrarpylsa, sdrsud i skyrmysu.

Bl66mor Osodinn og frosinn bl6dmor, sodinn
bl6dmor og blédmor, sirsadur i skyr-
mysu.

Um nafngiftir i pessum flokki gildir ad ekki er heimilt ad visa
til notkunar annarra kjottegunda en peirra sem skilgreindar eru
fyrir eftirfarandi vorutegundir:

Saltkjot Saltad dilkakjot.

Hangikjot Saltad og kaldreykt dilkakjot, ad ein-
hverju eda 6llu leyti tadreykt. Heimilt
er ad nota kjot af veturgdbmlu og saud-
um og skal pad tilgreint 1 voruheiti.

Beikon Saltad og reykt svinakj6t ur hrygg
og/eda sidu.

Lixus skinka Beinlaust, saltad og e.t.v. reykt svinaleri.

Skinka Saltad og e.t.v. reykt svinakjot. Heiti

skinku i 2. fl., undir 1lidnum sodnar og
saltadar vorur i vidauka I, skal vera
,,Braudskinka* og voruheiti 1 3. fl.
undir sama lid skal vera ,,Braudskinka
med vidbzttu vatni®.

Bayonneskinka Saltadur og reyktur beinlaus vodvi Gr
svinaleri med puru.

Hamborgarhryggur Saltadur og 1éttreyktur purulaus svina-
hryggur.

Magill Urbeinud, purrsoltud, pressud, sodin,
reykt og purrkud lambaslog.

Ef visad er til sérstakrar adferdar vid reykingu 4 ofangreindum

vOrum, i tengslum vid heiti eda 1 66rum merkingum, skal til-

greina pa adferd eda pad efni sem mest er byggt 4 (t.d. tad-

reykt), en heimilt er ad koma med nénari skyringu ef fleiri en

eitt efni eru notud.

Fyrir saltadar vorur 1 1.-3. flokki i vidauka I skal i innihalds-

lysingu tilgreina magn af vidbettu vatni (%).

Pegar visad er til akvedinnar kjottegundar i heiti (s.s. kinda-
bjigu) skal ekki minna en 80% af kj6ti vorunnar vera af peirri
tegund og skal pad koma fram 1 umbiddamerkingu.
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Kjotsultur, purrkryddad og kryddlegid kjot:
Kjottegund i heiti begar visad er til dkvedinnar kjottegundar 1 heiti vorunnar skal
hin eingdngu innihalda kjot af peirri tegund.

VIDAUKI 1II
Vidurkenndar rannsoknaradferdir.

1. Rannséknaradferdir.
a) % proétein, % fitu, % kollagen skal mela eftir adferdum vidurkenndum af alpjédlegum
préfunaradilum eins og NMKL, AOAC, ISO.

b) % magurt kjot skal reikna samkvemt eftirfarandi adferd :
% magurt kjot = % fitufritt kjot x 1,1

Margfaldad er med 1,1 par sem magurt kjot mé innihalda 10% fitu.

% fitufritt kjot = (( Nt-p)/Nf) x 100.

Nt = Heildarmagn kofnunarefnis sem hlutfall af pyngd synis.

p = Kofnunarefni ar 60ru préteini en kjotproteini sem hlutfall af pyngd synis.

Nf = Hlutfall kofnunarefnis 1 fitufriu kjoti. Midad er vid gildié 3,4 fyrir lambak;jot,
3,5 fyrir svina- og hrossakjot og 3,6 fyrir nautakjot.

¢) % vidbatt vatn skal reikna med eftirfarandi adferd:
% vidbatt vatn = % vatn - (Nf x % kjotprotein).

Nf = Hlutfall kéfnunarefnis 1 fitufriu kjoti. Midad er vid gildid 3,4 fyrir lambakjot,
3,5 fyrir svina- og hrossakjot og 3,6 fyrir nautakjot.

d) Annad prétein er malt sem % gliten, kasein og sojaprétein samkvemt vidurkenndum
adferdbum med notkun lifhvata.

2. Vikmork.
Vid tilkun 4 nidurstdodum rannsdOkna skal mida vid eftirfarandi vikmork:

prétein 1,0%
fita 1,0%, en 1,5% ef fita er yfir 20%
kollagen 0,15%

magurt kjot 2,5%

VIDAUKI IV
Skilgreining & hreinum kjotvorum.

1. Nautgripakjot (sambheiti fyrir kjot af nautpeningi, an tillits til aldurs eda kynferdis):

Kyrkjot Kjot af kim, 30 ménada og eldri.

Ungneytakjot/nautakjot Kjot af nautum, uxum eda kvigum, 12 til 30 manada gomlum.

Alikdlfakjot Kjot af kalfum, 3 til 12 ménada.

Ungkadlfakjot Kjot af kédlfum, allt ad 3 manada.

2. Kindakjot (samheiti fyrir kjot af saudfé, an tillits til aldurs eda kynferdis):

ALrkjot Kjot af fullorénum 4m og saudum. Kjot af veturgdmlum am
og saudum, & aldrinum 1 til 2 4ra, er flokkad i sérstakan flokk.

Lambakjot/dilkakjot Kjot af gimbrum og geldingum ad 1 ars aldri og hritlémbum

ad 1 4rs aldri, ad undanskildum peim sem slatrad er 4 tima-
bilinu fra 15. oktéber til 1. mars.
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3. Svinakjot (samheiti fyrir kjot af svinum, an tillits til aldurs eda kynferdis):
Grisakjot Kjot af ungum svinum, goltum sem vanadir hafa verid innan
3 ménada aldurs og gyltum sem ekki hafa gotid.

4. Hrossakjot:

Hrossakjot Kjot af hrossum, eldri en 6 4ra.
Unghrossakjot Kjot af hrossum, 3 til 6 4ra.
Trippakjot Kjot af trippum, 1 til 2 &ra.
Folaldakjot Kjot af fololdum, allt ad 1 4rs.

5. Annad kjot:
Villibrad
Alifuglakjot
Kaninukjot
Geitakjot
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GJALDSKRA

fyrir Samskiptamidst60 heyrnarlausra og heyrnarskertra.

1. gr.

Fyrir tdknmélsnamskeid med inniféldu ndmsefni skal innheimta kr. 8.000 og er pa
midad vid 21 stundar nidmskeid. Fyrir ndmskeid af annarri lengd skal greida hlutfallslega
midad vid stundafjolda. Forridamenn heyrnarlausra barna skulu pé ekki greida namskeids-
gjold.

2. gr.
Fyrir radgjof og tilkun skal innheimta kr. 3.000 & klst. Stjérn Samskiptamidstodvar
heyrnarlausra og heyrnarskertra getur p6 veitt undanp4gu vegna tilkunar fyrir heyrnarlausa
i einkaerindum.

3. gr.
Stjérn Samskiptamidstodvar heyrnarlausra og heyrnarskertra dkvedi verd myndbanda

og namsefnis hverju sinni.

4. gr.
Gjaldskra bessi skal hekka til samraemis vid taxtaskra BHM B3.

5. gr.
Gjaldskré bessi sem sett er samkvaemt heimild { 16gum nr. 129/1990 um Samskipta-
midstod heyrnarlausra og heyrnarskertra 6dlast pegar gildi.

Menntamdlardduneytinu, 6. mai 1998.

Bjorn Bjarnason.

Gudridur Sigurdardottir.



