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AUGLYSING

um breytingu 4 deiliskipulagi Furugrundar, Selfossi.

Bejarstjorn Selfoss hefur sampykkt breytingu & deiliskipulagi Furugrundar, Selfossi.

Breytingin hefur fengid medferd skv. skipulagslogum nr. 73/1997. Jafnframt hefur
deiliskipulagsbreytingin fengid umsogn Skipulagsstofnunar skv. dkvadum sému laga.

Hid breytta deiliskipulag 6dlast gildi vid birtingu pessarar auglysingar.
Selfossi, 18. juni 1998.

Karl Bjornsson b&jarstjori.

Nr. 365 8. jani 1998

REGLUGERD

um heilbrigdispjonustu, lyf og leeknisahold
um bord i islenskum skipum.

1. gr.
. Gildissvio.
Akva®0i pessarar reglugerdar taka til skipa 4 islenskri skipaskra sem eru skodunarskyld

skv. 16gum um eftirlit med skipum nr. 35/1993 med sidari breytingum.

2.1

3.1

2. gr.
. Skilgreiningar.
I reglugerd pessari hafa eftirfarandi hugtok pa merkingu sem hér greinir:
Skip: Sérhvert skip 4 islenskri skipaskra sem er skodunarskylt samkvaemt 16gum um
eftirlit med skipum nr. 35/1993 med sidari breytingum.
Skipverji: Hver s& sjdbmadur um bord 1 skipi sem radinn er til skipsstarfa.
Utgerdarmadur: Adili sem mannar skip og byr pad vistum.
Lyfjakista: Sjikragdgn asamt sérhannadri geymslu fyrir pau.
Sjukrakassi: Feranleg lyfjakista.
Sjukragogn: Lyf og lekningateki.
Motefni: Efni sem ®tlad er ad koma i veg fyrir eda medhondla skadleg ahrif efna.
Avana- og fiknilyf: Lyf og lyfjasamsetningar, sem tilgreindar eru {i fylgiskjali I med
reglugerd nr. 16/1986, um s6lu og medferd avana- og fikniefna.
Heettuleg efni: Samkvaemt skilgreiningu 1 reglugerd um flutning 4 hettulegum varn-
ingi nr. 801/1982.
bjdlfun: Pjalfun 1 sjikra- og skyndihjalp skv. vidurkenndri nidmsskra.

3. gr.
) Flokkar skipa.
I reglugerd pessari eru skip flokkud 4 eftirfarandi hatt:
A. Skip sem fara ut fyrir 150 sjémilur fr4 nastu hofn.
B. Skip med mestu lengd 15 metrar eda lengri, sem fara styttri sjéferdir en 150
sjomilur fra nestu hofn.
C. Skip med mestu lengd allt ad 15 metrum.
D. Bjorgunarfor.
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4.1

5.1

5.2

6.1

6.2

6.3

6.4

4. gr.
Sjukragogn, sjukraklefi og leeknir.

Utgeréarmaéur eda skipstjori skips skal gera videigandi radstafanir til ad tryggt sé

ad:

4.1.1 skip hafi um bord fullbina lyfjakistu i samreemi vid lista yfir sjikragdgn i
vidauka I og midad vid bann flokk skipa er pau tilheyra skv. 3. gr.,

4.1.2 magn sjikragagna i lyfjakistunni sé { samremi vio fjdlda skipverja og farpega,
edli farms, umfang SJoferéannnar einkum er vardar vidkomuhafnir, 4fanga-
stadi, og storf sem unnin eru medan 4 sjéferd stendur,

4.1.3 sjikragogn tilheyrandi lyfjakistunni séu skv. lista yfir sjikragogn i vidauka I
og flokkun skipa i 3. gr.,

4.1.4 skip med lyfjakistu A eda B hafi sjikrakassa skv. vidauka II 1 bri og ef rétt
pykir 4 66rum hentugum stagd,

4.1.5 hvert bjorgunarfar hafi lyfjakistu sem inniheldur ad minnsta kosti pann btinad
sem talinn er upp 1 lista yfir sjikragdgn 1 vidauka I flokki D,

4.1.6 skip hafi sjikraklefa skv. reglum um vistarverur dhafna fiskiskipa, oryggi og
adbunad i vinnu- og vinnslurymum og reglum um vistarverur dhafna flutninga-
skipa og farbegaskipa,

4.1.7 skip sem eru med 100 skipverja eda fleiri um bord og eru i alpjédlegum ferdum
sem vara lengur en 3 sélarhringa hafi l&kni um bord sem ber abyrgd 4 peirri
leknishjalp sem skipverjar purfa 4 ad halda.

5. gr.
Motefni.

Auk sjikragagna sem talin eru upp i vidauka I skulu skip, sem flytja hettuleg efni
eda sampjappadar lofttegundir, hafa medferdis videigandi hlifdarbiinad, lyf og hjikr-
unarvorur eins og fyrir er melt i alpjédlegum leidbeiningum um flutning 4 heettu-
legum varningi med skipum. Sama gildir um skip, sem notud eru vid kdfunarvinnu
og hafa afprystibiinad, sbr. reglugerd um afprystihylki.

Utgerdarmadur eda skipstjori skips sem er i ferjuflutningum, en vegna edlis starf-
seminnar er ekki vitad timanlega hvada hattuleg efni, skv. gr. 2.1.9, er verid ad flytja,
skal gera naudsynlegar radstafanir til ad tryggt sé ad skipid hafi um bord videigandi
sjikragdgn ad medtoldum métefnum. S€ venjulegur siglingatimi ferju milli vidkomu-
stada skemmri en tver klukkustundir, m4 takmarka métefni um bord vid inngjof i
neydartilvikum og mida vid siglingatima milli 4fangastada.

6. gr.

Skyldur.
Utgeréarmaéur eda skipstjori annast Gtvegun og endurnyjun sjikragagna i samrami
vid pessa reglugerd.
Skipstjori annast vorslu lyfjakistu og ferslu i dagbok hennar skv. 13. gr. Hann m4,
med fyrirvara um bessar skyldur, fela einum eda fleiri skipverjum sem hafa hlotid
pjalfun samkvamt gr. 2.1.10, notkun og vidhald sjikragagnanna.
Skipstjori skal sja um ad lyfjakistan sé i g60u 4standi og ad innihald hennar sé
endurnyjad svo fljott sem audio er.
Ef upp kemur alvarlegt dstand er vardar heilsufar um bord 1 skipi, skal skipstjéri i
samradi vi0 lekni gera videigandi radstafanir eins flj6tt og mogulegt er til ad dtvega
naudsynlega leknishjilp og sjikragdgn ef pau eru ekki um bord.
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6.5

7.1

72

7.3

8.1

8.2

8.3

8.4

9.1

9.2

9.3

9.4
9.5

9.6
9.7

9.8

Skipstjori getur 1 samradi vid lakni fengid lyf fyrir lyfjakistu skipsins, umfram pad
sem upp er talid i vidauka I

7. gr.
Upplysingar og pjdlfun.

I lyfjakistunni skulu vera upplysingar og leidbeiningar um notkun lyfja svo og
leidbeiningar um pau moétefni sem krafist er.
Allir skipverjar sem hlotid hafa fagpjalfun til ad starfa um bord 1 skipi skulu hafa
hlotid pjalfun 1 skyndihjélp.
Umsjénarmenn lyfjakistunnar, sbr. gr. 6.2, skulu fara i endurpjalfun, ekki sjaldnar en
4 fimm 4ara fresti, med tilliti til sérstakra dhattupatta og parfa sem tengjast hinum
mismunandi flokkum skipa skv. 3. gr. og 1 samremi vid 2.1.10 um pjalfun i sjikra-
hjalp.

8. gr.

Leeknisrdadgjof med hjalp fjarskipta.

Heilbrigdisyfirvold skulu tryggja skipverjum Okeypis leknisradgjof med hjalp
fjarskipta og skulu peir sem annast radgjofina, hafa hlotid pjalfun og fredslu viod
hinar sérstoku adstzdur sem eru um bord i skipum.
Skipstjori og skipverjar sem hlotid hafa pjalfun i sjikrahjilp skulu hafa pekkingu 4
bvi hvernig 4 ad nota fjarskiptabinad til ad leita adstodar leknis i landi, skv. gr.
2.1.10 um bjalfun skipverja i sjikrahjalp.
Um bord skulu vera upplysingar um heilsugaslustédvar sem hafa 4 ad skipa leknum
sem hlotid hafa fredslu og pjalfun vid hinar sérstoku adstedur sem eru um bord i
skipum.
Skipverji getur heimilad heilsug®slustodvum ad halda persénulega sjikraskra.
Sjukraskrain skal vera trinadarmal milli leknis og sjiklings, en afrit hennar m4 senda
heimilislekni med sampykki vidkomandi skipverja.

9. gr.

Notkun, umbidir og merkingar.
Lyf skulu vera i vidurkenndum umbddum, helst einskammta- eda i pynnupakkning-
um. Merking lyfja skal vera i samremi vid reglugerd pessa og énnur stjéornvaldsfyrir-
meli eftir pvi sem vid 4, pé skulu lyf 1 lyfjakistu D, fyrir bjorgunarfor vera i
umbidum sem audvelt er a6 opna og ekki eru bdin oryggislesingum.
I handbok lyfjakistu (sja gr. 14.1), er ad finna ymsar upplysingar um notkun og
medferd lyfja. A umbidum lyfja skal standa ,Sja lyfjaskra® Atid skal leita upp-
lysinga 1 lyfjaskrd um hvert lyf 4dur en lyfjagjof er hafin. .
A umbddum lyfja, sem adeins ma nota i samradi vid lekni, skal standa: ,MA
ADEINS NOTA I SAMRADI VID LEKNI*
Avana— og fiknilyf skal merkja ,,ATH"
A hverja lyfjapakkningu skal setja nimer pess flokks, sem lyfid tilheyrir skv. lyfja-
skra.
A daudhreinsadan eda sétthreinsadan binad skal setja fyrningardagsetningu.
Ahold Gr malmi skulu vera dr rydfriu stili eda 60ru efni sem ekki terist audveldlega.
Hvert 4hald skal vera merkt b&di islensku og alpjoélegu heiti pess. Ahold, sem nota
mé oftar en einu sinni, skal sétthreinsa eda szfa einu sinni 4 4ri.
Sdrefni til lifgunar 4samt naudsynlegum bitnadi til ad gefa sirefni skal vera i sér
tosku eda kassa sem audvelt er ad flytja til. Pessi binadur skal vera tilbdinn til
notkunar 4n fyrirvara. Vid érlegt eftirlit lyfjakistunnar skal athuga sérstaklega hvort
blinadur pessi sé 1 lagi.



8. juni 1998 1097 Nr. 365

10.1
10.2

10.3

10.4

10.5

10.6

11.2

11.3

11.4

11.5

11.6

12.1

12.2

12.3

12.4

10. gr.
Geymsluskilyrdi, innréttingar og stadsetning.

Innréttingar lyfjakista skulu vera sampykktar af Slglmgastofnun Islands.
Lyfjakista skal hafa lesingu. Lyfjakisturnar skal vardveita 4 purrum og rimg6dum
stad, par sem hiti er 4 bilinu 15° til 25°C.
Innréttingar lyfjakista skulu vera tr varanlegu efni, sem audvelt er ad prifa. Par
skulu vera rimgddar og ljésar ad lit.
Skip i flokki A og B skulu hafa geymslu par sem unnt er ad halda hltastlglnu sem
nest 8°C til ad vidhalda sem best geymslupoli lyfja sem geyma 4 i keli.
lyfjakistunni skulu vera skyrar upplysingar um hvar og hvada lyf eru geymd utan
hennar.
Sjukragognun fyrir bjorgunarfor skal pakkad saman i traustar og vatnspéttar umbidir
og merktar , Lyfjakista D
Avana- og fiknilyf skal geyma i lestu h6lfi.

11. gr.
Adgengi.
Til ad tryggja sem best adgengi ad btnadi lyfjakista er naudsynlegt ad rada honum
4 skipulegan hatt. I pvi sambandi skal bent 4:
a. A0 hafa lyfin flokkud eftir notkunarsvidi en uppfylla jafnframt krofur um
geymsluskilyrdi,
b. a0 geyma sterk sétthreinsiefni og skordyraeitur vel adgreind fra lyfjunum,
c. a0 rada umbudum og hjikrunargdégnum pannig ad pad sé haft saman sem edlilegt
er ad nota samtimis,
d. ad hafa 4hold sér.
Bunadinum skal rada i skiiffur og hillur sem hagt er ad hélfa nidur ad vild og unnt
er ad draga ut.
Skuffur og hillur skulu vera nimeradar 1, 2, 3, o.s.frv. Setja skal upp adgengilegan
lista yfir innihald hverrar skiiffu og hillu.
I eldri skipum, par sem akvedum gr. 11.1, 11.2 og 11.3 verdur ekki vid komid, er
heimilt ad krefjast pess ad allt innihald lyfjakistunnar sé geymt i Gskjum vidur-
kenndum af Siglingastofnun Islands.
Sumt af samsettum binadi er 6hjakvamilegt ad geyma utan lyfjakistunnar og skulu
ba upplysingar um geymslustad vera adgengilegar i lyfjakistunni.
Lyfjakista skal ®tid vera snyrtileg og hrein.

12. gr.

Adfong.
Sjakragogn skal afgreida ad minnsta kosti eda sem nast i pvi magni sem tilgreint
er 1 vidauka I. Leitast skal vid ad velja par lyfjapakkningar, sem eiga mest eftir af
liftima sinum og ad lyfin séu i einskammtaformi eda pynnupokkud.
Seljanda er skylt ad gera vorureikning med magni og tegund sjikragagna og skal
afrit geymt 1 handbok lyfjakistu og annad hja seljanda i minnst tvo ar.
begar endurnyja parf sjikragogn lyfjakistu milli reglubundins eftirlits skal nota til
pess stodlud eydublod. Frumrit fer til seljanda en afrit geymist 1 handbok lyfjakistu.
Pjénustuadilar, sem skv. sérstoku starfsleyfi Siglingastofnunar Islands hafa eftirlit
med glimmibjorgunarbitum, skulu fa afgreidda lyfjakistu fra séluadilum sjikragagn-
anna.
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13.1

13.2

13.3

13.4

13.5
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13.7

13.8

13.9

14.1

14.2

14.3
14.4

13. gr.

Notkun og bokhald.
Skipstjora eda stadgengli hans er skylt ad fara i dagbok lyfjakistunnar 61l adféng
og alla notkun 4 buinadi lyfjakistunnar.
Vid ferslu adfanga 1 dagbok lyfjakistunnar skal koma fram hvada vorur voru keyptar,
i hve miklu magni og hvadan og hvenzr adfongin attu sér stad. NOg getur verid ad
visa til vorureikninga fra lyfjabid enda sé reikningurinn geymdur i handbdk vid-
komandi lyfjakistu.
Vid ferslu 4 notkun i dagbdk lyfjakistunnar skal koma fram voruheiti og magn.
Einnig skal geta tilefnis notkunarinnar, nafns, stédu og aldurs sjiklings eda neytanda.
Enn fremur medferdar og 4rangurs hennar. Faerslan skal dagsett og stadfest med
undirskrift skipstjora eda stadgengils hans. Séu lyf gefin samkvamt laknisradi, skal
tilgreina nafn pess leknis sem i hlut 4.
Dagbok lyfjakistunnar skal geyma i handbok vidkomandi lyfjakistu. Pegar dagbckin
er ad fullu atfyllt skal skila henni til Siglingastofnunar Islands par sem 6nnur ny
dagbok faest afhent 1 skiptum fyrir hana.
Skipstjora eda stadgengli hans er einum heimilt ad afthenda lyf dr lyfjakistum.
Afhendingin mé adeins vera til einstaklinga 4 skipi, hvort sem peir eru farpegar eda
i 4hofn og til folks sem er bjargad ur lifshaska.
S€ lyfjanna ekki neytt i augsyn pess er afhendir pau tr lyfjakistu, skal setja pau i
videigandi umbidir med upplysingum um heiti og magn lyfs dsamt fyrirmalum um
notkun, séu pessar upplysinga ekki fyrir hendi.
Stungulyf mé einungis nota i augsyn skipstjora eda stadgengils hans.
Aofong og notkun dvana- og fiknilyfja, merkt ,,ATH", skal skréd i sér kafla i dagbdk
lyfjakistunnar. Skra skal nafn sjiklings, hver gaf lyfid, hvers vegna og ef vid 4, nafn
pess leknis sem radlagdi notkun lyfsins.
Upplysingar i dagbdk og 4 eydublodum vegna sjikdémsgreiningar eru trinadarmal.

14. gr.
Handbekur og eyoublod.

I lyfjakistu hvers skips, ad bjérgunarforum undanskildum, skal vera eintak af handbok

lyfjakistu skipa, en 1 henni er:

— Eintak af pessari reglugerd dsamt vidauka I, listi yfir sjikragogn i lyfjakistu og
vidauki II listi yfir sjikragdgn 1 sjikrakassa.

— Lyfjaskra sem gefin er it af Siglingastofnun Islands i tengslum vid pessa
reglugerd.

— Dagbok lyfjakistu skips.

— Tolusett eydublod 1 tviriti fyrir pantanir.

Einnig skal vera i lyfjakistunni eftirfarandi:

— Eyoublod til notkunar vid sjikdémsgreiningu adur en leitad er adstodar leknis i
gegnum fjarskipti.

— Eintak af lekningabok fyrir sjéfarendur sem sampykkt er af Siglingastofnun
Islands.

I lyfjaskistu D fyrir bjorgunarfor skal vera stuttur leidarvisir um skyndihjalp.

Skip sem flyta hattulegan varning samkvemt skilgreiningu Alpjédasiglingamala-

stofnunarinnar (IMO) skulu hafa um bord nyjustu tdtgafu af:

— International Maritime Dangerous Goods Code (IMDG Code).

— Emergency Procedures for Ships Carrying Dangerous Goods (EMS).



8. jini 1998 1099 Nr. 365

— Medical First Aid Guide for Use in Accidents Involving Dangerous Goods
(MFAG).

15. gr.
Eftirlit og endurnyjun.

15.1 Eftirlit med lyfjakistum skipa skal fara fram arlega eda oftar ef porf krefur. Skal
eftirlitid varda biinad, adgengi og umgengni lyfjakistunnar. Eftirlitid skal framkvamt
af lyfjafreedingi sem starfar vid lyfjabid ad beidni dtgerdarmanns eda skipstjora. Vid
eftirlitid skal pess gett ad ekkert vanti i btinad lnyaklstunnar og enn fremur skal
tryggt ad sa hluti binadarins, sem ekki telst vera i lagi, sé endurnyjadur. Onyt og ur
sér gengin sjikragdgn skal fjarlegja og farga 6rugglega. Adfong og notkun dvana-
og fiknilyfja skulu borin saman vid birgdir. Ad eftirliti loknu skal votta i dagbok
lyfjakistunnar, ad lyfjakistan sé fullbdin skv. pessari reglugero.

15.2  Eftirlitsadila er skylt ad gera athugasemd i dagbok lyfjakistu og tilkynna til Siglinga-
stofnunar Islands ef 4kvodi um umgengni og notkun lyfjakistu er ab6tavant.

15.3  Verdi lyfjakistan og binadur hennar fyrir skemmdum, t.d. vid innbrot, skal skipstjéri
svo fljott sem audid er lata fara fram skodun 4 lyfjakistunni.

15.4 Pegar fulltrdi Siglingastofnunar Islands framkvamir arlega buinadarskodun skips, skal
dagbok lyfjakistunnar 16g6 fram.

15.5 Siglingastofnun Islands getur krafid skipstjéra um vorureikninga yfir keypt Iyf.

15.6  Eftirlit med lyfjakistu D fyrir bjorgunarfor, skal gert 4rlega. Sé lyfjakistan 6rofin og
skemmsta fyrningardagsetning skv. vidauka I lengri en 1 4r frd skodunardegi, ma
bj6énustuadili gimmibjorgunarbéta fresta skodun um 1 A4r.

16. gr.
Undanpdgur.
nglmgastofnun Islands getur ad fengnu sampykki landleknis eda Lyfjaeftirlits rikisins,
eftir pvi sem vid 4, veitt undanpagu fra akvaedum pessarar reglugerdar.

17. gr.
Brot d dkvaedum reglugerdar.
Brot gegn reglugerd bessari varda refsingu skv. dkvadum VII kafla laga nr. 35 fra
30. april 1993 um eftirlit med skipum med sidari breytingum.

18. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi er sett samkvamt 16gum um eftirlit med skipum nr. 35/1993 med
sidari breytingum og ad hofou samradi vid heilbrigdis- og tryggingamalaraduneyti og
menntamélardduneyti. Hofd var hlidsjon af tilskipun 92/29 EB fra 31. mars 1992 um
lagmarkskrofur um oryggi og hollustu og til ad bzta leknismedferd um bord 1 skipum,
sem birt er 1 EES vidbzti vid Stjornartidindi EB (bok. 5, bls. 306). Reglugerdin stadfestist
hér med til ad odlast pegar gildi.

Jafnframt fellur Gr gildi reglugerd um lyf og laknisahold i islenskum skipum nr.
304/1989.

Samgongurdduneytinu, 8. juni 1998.

Halldor Bléndal.

Ragnhildur Hjaltadottir.
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VIDAUKI I
Listi yfir sjukragogn i lyfjakistu.

Innihald hverrar lyfjakistu:

8. jtni 1998

Magn lyfjakistu

Nimer  Ath. Heiti sjitkragagna Styrkur  Form Pakkning A B C D
1. Lyf

1.1 Blodras

1.1.1 Adrenalin (ADRENALIN) 1 mg/ml  stungulyf 10x1 ml 1 1

1.1.2 e) Nitr6glycerin (NITROMEX) 0,5 mg toflur 30 stk. 2 1 1 1
1.1.3 Fir6semid (FURIX) 10 mg/ml stungulyf 5x2 ml 1 1

1.1.4 Metylergémetrin (METHERGIN) 125 mg  toflur 30 stk. 1

1.1.5 Prépran6lél (INDERAL) 40 mg toflur 50 stk. 1

1.2. Meltingarferi

1.2.1 Omepraz6! (LOSEC) 20 mg syruhjiphylki 14 stk. 1

1.2.2 a) Syrubindandi lyf (GAVISCON) toflur 20 stk. 2 1

1.2.3 Met6klépramid (PRIMPERAN) 20 mg stilar 6 stk. 1 1

1.2.4 Klysma (MICROLAX) innhellilyf  4x5 ml 1

1.2.5 Léperamié (IMODIUM) 2 mg toflur 16 toflur 2 1 1
1.2.6 a) Lyfjakol 250 mg  toflur 100 stk. 1 1

1.2.7 a) Gyllinedasmyrsl (SCHERIPR.) smyrsl 10 mg 1 1

1.2.8 a) Gyllinzdastilar (SCHERIPR.) stilar 6 stk. 2 1

1.3 Verkir og krampar

1.3.1 a) e) Parasetam6l (PARATABS) 500 mg  toflur 30 stk. 3 2 1 1
1.3.2 a) e) ibﬁpréfen (IBUMETIN) 400 mg  toflur 30 stk. 2 1 1 1
1.3.3. a) Parkédin sterkar (PANOCOD) 30/500 toflur 20 stk. 1

1.3.4 Petidin 50 mg/ml stungulyf 10 amp 1

1.3.5 Morfin (MORFIN) 10 mg/ml stungulyf 10x1 ml 1

1.4 Taugakerfi

1.4.1 Klérdiazepoxid (KLORDIAZEP.) 10 mg  toflur 25 stk. 11

1.4.2 Préometasin (PHENERGAN) 25 mg/ml stungulyf 10x2 ml 1 1

1.43 Hal6perid6l (HALDOL) 2,5 mg/ml stungulyf 10x2 ml 1 1

1.4.4 a) Mekl6sin (POSTAFEN) 25 mg toflur 25 stk. 1 1 1 2
145 Diazepam (STESOLID) 4 mg/ml innhellislyf 4x2,5 ml 1

1.5 Ofnemi og bradaofnemi

1.5.1 Setirisin (HISTAL) 10 mg toflur 10 stk. 2 1

1.5.2 Hydrékortisén (SOLU-CORTEF) 100 mg  stungul.stofn 1 glas 3 1

1.6 Ondunarferi

1.6.1 Salbitamél (SALBUTAMOL) 0,1 mg/sk innddalyf 200 sk 1 1
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Magn lyfjakistu
Niumer  Ath. Heiti sjiukragagna Styrkur ~ Form Pakkning A B C D

1.6.2 a) Hostalyf - Nota 3a3

1.6.3 a) Oxymetas6lin (NEZERIL) 0,5 mg/ml nefdropahylki 20 stk. 2 2
1.7 Sykingar

1.7.1 a) Penicillin (CALCIPEN) 0,667 g toflur 20 stk. 4 3
1.7.2 a) Erytrémysin (ERYBAS) 500 mg syruhjiptoflur 20 stk. 2 1
1.7.3 Dikloxacillin (STAKLOX) 500 mg hylki 20 stk. 2 1
1.7.4 Sipréfloxasin (SIPROX) 500 mg toflur 10 stk. 1 1
1.7:5 Ceftriaxon (ROCEPHALIN) 500 mg stungul.stofn S hgl+ley 1
1.7.6 Nitréfiirantéin (NITROFURANT.) 50 mg toflur 30 stk. 1
1.7.7 Mebendazol (VERMOX) 100 mg toflur 6 stk. 1

1.8 Vokva- og salttap

1.8.1 Salt+prigusykur skammtar 1 poki 20
1.8.2 a) Saltvatn (NATRIUMKLORID) 0,9% innr.lausn 1 litri 3 3

1.9 Hi9, augu, eyru og munnur

1.9.1 e) Sétthr. sarapurrkur (SAWETT) 0,02% bréf 10 stk. 5 3 1 1
1.9.2 a) Tépisin (TOPISIN) smyrsl 20 g 1 1

1.9.3 a) Hydrékortisén (HYDROKORTIS) 10 mg/g  smyrsl 20g 1 1

1.9.4 Ekoénasél (PEVARYL) 1%, 150 mg krem+stilar 15 g+3 stil 1

1.9.5 a) Hexisid (QUELLADA) 10 mg/g  aburdur 100 ml 2 2

1.9.6 a) Skolvskvi (NATRIUMKLORID)  0,9% lausn 160 ml 4 2 1
1.9.7 a) Kléramfenik6l (CHLOROMYC.) 10 mg/g  augnsmyrsl 4g 1 1

1.9.8 a) Proxymetakain (ALCAIN) 5 mg/ml  augndropar 15 ml 1 1

1.9.9 Eyrnadropar (HTP) eyrnadropar 5 ml 1 1

1.9.10 Deyfandi eyrnadropar (CILOPR.) eyrnadropar 10 ml 1 1

1.9.11 a) Lidékain (LIDOKAIN) 10 mg/ml  stungulyf 20 ml 2 1

1.9.12 Lidékain (XYLOCAIN) 20 mg/ml gel 20 ml 2 1

2. LEKNINGATZKI

2.1 Endurlifgunarbinadur

2.1.1 éndunarbelgur med tengi f. sirefni 1 stk. 1 1

2.1.2 c) Strefnisgjafateki 1 sett 1 1

2.1.3 c) Strefnisgrima 35%, einnota 1 stk. 2 2

2.1.4 c) Sogtzki 1 stk. 1 1

2.1.5 c) Sogendar F16 1 stk. 2 2

2.1.6 e) f) Kokrenna Nr. 1 1 stk. 1 1 1 1
2.1.7 e) f) Kokrenna Nr. 3 1 stk. 1 1 1 1
2.1.8 e) f) Munnhlif (Laerdal Pocket Mask) 1 stk. 1 1 1 1
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2.2 Umbidir og saumabunadur

2.2.1 a) e) Teygjubindi t.d. Medi-Rip 7,5 cm 1 stk. 2 1 1 1
222 a) Grisjubindi, teygjanleg 8 cm 1 stk. 5 1

223 a) Grisjubindi, teygjanleg 15 cm 1 stk. 5 1

2.2.4 a) Slongugrisja fyrir fingur/ter Nr. 01 20 m 1 1

2.2.5 a) e) Kompressur, s6tthreinsadar 10x10 cm I stk. 20 155 5
2.2.6 a) Kompressur, sétthreinsadar 10x20 cm 1 stk. 6 4

2.2:7 a) Gipsbémull t.d. Soffban 15 cm 11 6 4

228 a) Sétthreinsud 16k fyrir brunasjiklinga 46x31 cm 1 stk. 1

229 a) Prihyrndur fatli 90-90-127 cm 1 stk. 3 2

2.2.10 a) ) Gummihanskar, 6sefdir stor 1 stk. 20 20 4 4
2.2.11 a) e) Heftiplastur 2Scmx5m 11l 2 1 1 1
2.2.12 a) Heftiplastur SemxSm 11l 1

2.2.13 a) Plastur, ,,bréf“-plastur 25cmx5Sm 11l 1 1

2.2.14 a) Plastur, skyndiplastur 6cmxlm 1 pk 4 3 1
22.15 a) »Plasturslim® t.d. Nobecutan 10 ml 1 stk. 1

2.2.16 a) Sétthreinsud kompressubindi 14 BPC 1 stk. 6 5 2
2.2.17 a) e) Sétthreinsud kompressubindi 15 BPC 1 stk. 6 5 2 5
2.2.18 a) e) Sjéalflimandi saraklemmur ca. 3 cm 5 stk. 3 02 1 1
2.2.19 a) e) Sjalflimandi saraklemmur ca. 5 cm 3 stk. 3 2 1 1
2220 a) Ouppgleypin seymi med nalum 3/0 1 stk. 3 3

2.221 a) f)uppgleypin seymi med stuttri nal 5/0 1 stk. 3 3

2.2.22 a) Vaselingrisjur (JELONET) 10x10 cm 1 stk. 5 5

2.2.23 a) Saumatokusett 1 stk. 1 1

2.2.24 a) Gatastykki, einnota, gat 3-4 cm 44x44 cm 1 stk. 5 3

2225 a) Augnpidar, sétthreinsadir 1 stk. 4 2

2.2.26 a) Skiptisett, einnota t.d. Propax 1 stk. 2 1

2.3 Teki

2.3.1. a) Einnota skurdhnifur Nr. 11 1 stk. 3

232 a) e) Skeari, sljo/ydd, bein 13 cm 1 stk. 2 2 1 1
233 a) Skeri, ydd/ydd, bein 13 cm 1 stk. 1 1

234 Umbidaskri 15-20 cm 1 stk. 1 1

23.5 a) Sératong kirurgisk 13 cm 1 stk. 1 1

2.3.6 a) Slagzdaklemma (ZEdatdng) 13 cm 1 stk. 2 2

23.7 a) Nalatong (Nalahaldari) 15 cm 1 stk. 1 1

2.3.8 a) Einnota rakvélar 5 stk. 1 1

239 a) Flisatong, Stieglitz 13 cm 1 stk. 1 1 1

2.4 Skodunar- og eftirlitstaeki

24.1 Tunguspadi 10 stk. 1 1

242 - Préfefni (HEMA-COMBISTIX) strimlar 50 stk. 1
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243 Kort fyrir hitalinurit 5

244 Sjikdémsgreiningarsedlar til nota v/sjikraflutninga 5 5

24.5 Hlustpipa, t.d. Lithmann 1 stk. 1 1

2.4.6 Vokvalaus blédprystingsmeelir 1 stk. 1 1

2.4.7 Laghitamelir i hulstri 27°-41°C 1 stk. 2 1

2.4.8 a) Plastsliour f. hitamali, einnota 10 stk. 2 1

249 Vasaljos 1 stk. 1 1 1

2.5 T=ki til inndzlingar, gegnfledis, 4stungu og holleggspradingar

25.1 Pbvagleggur, einnota 16F 1 stk.

2.5.2 a) Einnota innrennslissett (Intrafix) 1 sett 2 2
253 Pvagpoki m/aftoppunarkrana, einnota 4A 1 stk.

254 a) Sprauta, einnota 2 ml 1 stk. 10 10
25.5 a) Sprauta, einnota 5 ml 1 stk. 10 5
2.5.6 a) Sprauta, einnota 50 ml 1 stk. 1

2.5.7 a) Nalar, einnota 19G 1 stk. 20 1
2.5.8 a) Nilar, einnota 21G 1 stk. 20 10
259 Adbaleggur, einnota 18G 1 stk. 8 4
2.5.10 Stasi (slagedaband) 1 stk. 1
2.5.11 a) Andlitshlifdarmaski bréf 1 stk. 10 5
25.12 a) Gimmibanskar, sétthreinsadir Nr. 8 1 par 2
2.5.13 a) Naglabursti m/sétthr. efni, einnota 1 stk. 1
2.5.14 Plastur fyrir ®daleggi 1 stk. 3 3
2.6 Almenn lzkningateki

2.6.1 a) Kelipoki 2 1
2:6.2 Bekken 1 stk. 1

2.6.3 a) Hitapoki 1 stk. 1 1
2.6.4 c) bvagflaska 1 stk. 1 1
2.6.5 a) Lasnelur 10 stk. 1 1 1
2.6.6 a) Nyrnabakki, einnota r pappa 1 stk. 4 3
2.7 Festingar- og skordunarbinadur

2741 a) Fingurspelka 2,5x50 cm 4l 1 stk. 1 1
27.2 a) Framhandleggs- og handarspelka al 1 stk. 1 1
273 a) Vimetsspelka kledd svampi 140 cm 1 stk. 2 1
2.7.4 a) Halskragar t.d. Stifneck Regular 1 stk. 1

2.7.5 c) Sjtikrabdrur 1 stk. 1 1

2.8 Sétthreinsun, skordyraeyding og sjikdémavarnir
2.8.1 Skordyraeitur 4di 100 ml 1
2.8.2 b) Malariulyf skv. svedum toflur
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2.83 a) Merkimidar, audir limmidar 10 stk. 1 1

2.8.4 a) Domubindi 20 stk. 1 1

2.85 c) Likpoki stér 1 stk. 1 1

2.8.6 Kl6ramin duft S0 g 5

Skyringar 4 athugasemdum:
a) Magn sjikragagna merkt a) skal tvofalda i lyfjakistu A séu 17 manns eda fleiri um bord.
b) Lyf merkt b) skulu vera i lyfjakistu skipa sem sigla um malariusvzzdi.
¢) Sjikragdgn merkt c) skulu adeins vera i lyfjakistu B i skipum 500 bt og stzrri.
d) Magn lyfja merkt d) skulu vera skv. eftirfarandi:
4 manna bjorgunarfar Mekl6sin (Postafen) 25 mg toflur S0 st.
6 manna bjorgunarfar Mekl6sin (Postafen) 25 mg toflur 50 st.
8 manna bjorgunarfar Meklésin (Postafen) 25 mg toflur 70 st.
10 manna bjorgunarfar Mekl6sin (Postafen) 25 mg toflur 70 st.
12 manna bjorgunarfar Mekl6sin (Postafen) 25 mg téflur 120 st.
16 manna bjorgunarfar Meklésin (Postafen) 25 mg toflur 120 st.
20 manna bjorgunarfar Meklésin (Postafen) 25 mg toflur 170 st.
25 manna bjorgunarfar Mekl6sin (Postafen) 25 mg toflur 170 st.
35 manna bjorgunarfar Mekl6sin (Postafen) 25 mg toflur 220 st.
45 manna bjorgunarfar Mekldsin (Postafen) 25 mg toflur 320 st.
50 manna bjorgunarfar Meklésin (Postafen) 25 mg toflur 320 st.
100 manna bjorgunarfar Mekl6sin (Postafen) 25 mg toflur 620 st.
¢€) Magn sjikragagna merkt e) i lyfjakistu D skal vera skv. eftirfarandi:
Bjorgunarfor fyrir 26 menn og fleiri en farri en 50 skulu hafa tvéfalt magn sjikragagna.
Bjorgunarfor fyrir 50 menn og fleiri en farri en 100 skulu hafa prefalt magn sjikragagna.
f) Sjikragdgn merkt f) skulu einungis vera i lyfjakistu bjorgunarfara fyrir 8 menn og fleiri.

VIDAUKI I
Listi yfir sjukragogn i sjikrakassa.
Sjiakrakassi:
Lyf:

ParasetamOItOfIUr  .....oiniiitiie ettt e 2x 30 stk.

Saltvatn 0,9% SKOIVOKVI  .ueveniiniiiiiiiiciiiiiiiie e 1x150 ml
Umbuidir og 4hold:

FHSAONE .o ennteeie e e et ae e 1 stk.

Saraboggull nr. 14, SfOUr......c.oovuiiiiiiiiiiiiiiiiceea 4 stk.

Séraboggull nr. 15, S®fOUr......cc.oeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeaes 4 stk.

Skyndiplastur 1 m X 6 CM..ccvninininiiiiiiii e 1 pk.

Skyndiplastur ca. 25 stK. .....eviiiiiiiiiii e 1 pk. nidurklipptur

Heftiplastur 5 m X 2,5 CMl.eooviiniiiiiiiiiice e 1 rilla

Skeri, bein, s1jo/ydd, 13 cm .....coeiuiiiiiiiiiiieee 1 stk.



