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2.5

REGLUR

um tobaksvarnir 4 vinnustodum.

1. gr.

Markmio og gildissvid.
Markmid pessara reglna er ad tryggja ad starfsmenn sem ekki reykja verdi ekki fyrir
skada og 6pxgindum af voldum tébaksreyks 4 vinnustad sinum og jafnframt ad veita
folki sem kemur 4 vinnustad vegna vidskipta eda pjonustu slika vernd.
Akvadi 2. greinar reglna pessara varda sérstaklega stofnanir og stadi par sem reykingar
eru bannadar samkvaemt 1. mgr. 10. gr. laga nr. 74/1984, sbr. 16g nr. 101/1996.
Akvadi 3. til 5. greinar varda sérstaklega atvinnuhisnadi par sem reykingar eru ekki
bannadar med Ollu samkvemt 10. grein laga nr. 74/1984, sbr. 16g nr. 101/1996.
Akvadin gilda medal annars um pann hluta vinnustadar sem sérstaklega er @tladur
starfsfolki & stodum sem almenningur hefur adgang ad vegna afgreidslu eda pjoénustu
og falla pvi undir 9. grein somu laga.

2. gr.

Skolar og heilbrigdisstofnanir.
Reykingar eru med 6llu 6heimilar { grunnskélum, leikskélum og hvers konar dag-
vistum barna. Ner bannid til hdss og 160ar. Einnig eru reykingar bannadar { hisa-
kynnum sem &tlud eru til félags-, iprétta- og tomstundastarfa barna og unglinga innan
18 dra. Ekki er heimilt ad hafa neins konar afdrep fyrir reykingar 4 pessum stodum.
Reykingar eru bannadar { framhaldsskélum og sérsk6lum. Med framhaldsskélum og
sérskélum er 4tt vid skdla sem pannig eru skilgreindir { 16gum eda af menntaméla-
raduneytinu. Neer bannid til allra hisakynna og 160a 4 vegum skoélanna. Ekki er heimilt
ad hafa neins konar afdrep fyrir reykingar 1 pessum skélum.
Reykingar eru med 6llu bannadar 4 heilsugeslustodvum. Neer bannid til allra hudsa-
kynna stodvanna og skal ekki reykt 4 svolum og ekki 1 eda vid anddyri. Ekki er
heimilt ad hafa neins konar afdrep fyrir reykingar 4 heilsugeslustodvum. Sama gildir
um leknastofur, tannleknastofur, sjikrapjdlfunarstofur og adra stadi sem veita heil-
brigdispjénustu.
Reykingar eru bannadar & hjikrunar- og dvalarheimilum. Ner bannid til allra hisa-
kynna peirra og skal ekki reykt &4 svolum og ekki { eda vid anddyri. Vistménnum er
b6 heimilt ad reykja i herbergjum sinum og leyfa par reykingar, 68rum en starfs-
monnum.
Reykingar eru bannadar 4 sjikrahdsum. Ner bannid til allra hdsakynna sjikrahtdsanna
og skal ekki reykt 4 svolum og ekki { eda vid anddyri. Ekki er heimilt ad hafa neins
konar afdrep fyrir reykingar starfsmanna, en heimilt er ad leyfa sjuklingum ad reykja
{ vissum tilvikum { sérstoku vel loftrestu afdrepi, sem til pess er @tlad. Séu reyk-
ingaafdrep fyrir sjiklinga 4 sjikrahdsum er starfsfolki 6heimilt ad reykja par.
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3. gr.

Stadir sem almenningur hefur adgang ad vegna afgreidslu eda pjonustu.

3.1 1 peim hluta af hdsnzdi stofnana, fyrirtzkja og annarra par sem almenningur leitar
adgangs vegna afgreidslu eda pjonustu eru reykingar 6llum Sheimilar. Undir petta falla
medal annars afgreidslusvadi, forstofur, gangar, bidstofur, snyrtiherbergi og hvers
konar dhorfendasvadi.

3.2 Um bann hluta atvinnuhdsnedis samkvamt grein 3.1 sem eingdngu er ®tladur starfs-
monnum 4 pessum stodum gilda dkvedi 4. og 5. greinar. Pess skal pé geett ad reykur
berist ekki inn 4 pau svadi er @tlud eru vidskiptavinum eda pjonustupegum.

4. gr.
Annad atvinnuhiisnedi.

4.1 1 vinnurymi eru tébaksreykingar 6heimilar, sbr. pé grein 4.2.

4.2 Sé starfsmadur einn um vinnurymi sem tengist 6dru vinnurymi einungis med lokan-
legum dyrum, og sinni hann ekki afgreidslu eda pjonustu, sbr. grein 3.1, getur atvinnu-
rekandi/forstodumadur 4 vinnustadnum heimilad honum ad reykja { vinnuryminu
medan hann er par einn. Vinni tveir eda fleiri { sama rymi ma med somu skilyrdum
heimila peim ad reykja par, séu peir badir/allir reykingamenn og sampykki hver og
einn peirra pd tilhogun. Starfsmadur getur dvallt afturkallad sampykki sitt og pad fellur
sjdlfkrafa dr gildi hetti starfsmadur ad reykja. Oheimilt er ad nyta vinnurymi sem
reykingaafdrep skv. grein 4.11 enda pétt reykingar séu leyfdar peim sem par vinna.

4.3 EKkki skal leyft ad reykja i vinnurymi sé ekki unnt ad koma { veg fyrir ad reykloft
berist padan til annarra svaeda 4 vinnustad, p.m.t. med loftrestikerfi. Ef efni sem geta
verid krabbameinsvaldandi, énnur en tébaksreykur, eru i andrimslofti { vinnurymi
(sem gufa, reykur, ryk eda smdsair dropar), skal heldur ekki leyft ad reykja bpar.

4.4 Akvedi greina 4.1 til 4.3 gilda um bifreidir fyrirtekja og stofnana.

4.5 1 kaffi- og matstofum eru reykingar Sheimilar.

4.6 A fundum sem haldnir eru 4 vinnustad er 6heimilt ad reykja. Tekur pad badi til
starfsmanna 4 vinnustadnum og annarra sem fundinn kunna ad szkja.

4.7 1 forstofum, gongum og lyftum eru tébaksreykingar 6heimilar.

4.8 Oheimilt er ad reykja i bunings- og fataherbergjum, snyrtiherbergjum og salernum.

4.9 Akvadi greina 4.1 til 4.8 gilda um vinnuskira, tjold og annad feranlegt hisrymi 4
vegum fyrirtekja og stofnana.

4.10 Ef starfsmenn sofa i svefnskdlum, tjoldum eda annars konar bidum sem tilheyra
vinnustad eru reykingar Sheimilar { svefnrymi sem tveir eda fleiri eru saman um. I
00ru sameiginlegu rymi eru reykingar 6heimilar ef einhver starfsmadur sem pad notar
hefur & méti pvi ad par sé reykt.

4.11 Heimilt er ad hafa afdrep fyrir reykingar 4 vinnustad. Skal pad vel loftreest og pannig
fyrir komid ad tébaksreykur berist ekki til annarra sveda 4 vinnustadnum. Einnig skal
pess gatt ad tobaksreykur berist ekki inn { vistarverur félks i narliggjandi hisnadi
vegna fyrirkomulags loftraestingar, sbr. byggingareglugerd og heilbrigdisreglugerd.

4.12 Atvinnurekanda/forstodumanni er heimilt ad takmarka reykingar starfsmanna {
hisnzdi og 4 160 meira en fram kemur { greinum 4.1 til 4.10, par med talid ad banna
par med ollu.

4.13 A veitingastodum og skemmtistodum sem eru ad 6llu leyti eda hluta til undanpegnir
reykingabanni skv. 9. gr. laga nr. 74/1984 sbr. 16g nr. 101/1996, skulu reglur pessar

ilda um allt hisn®di sem starfsmenn hafa einir adgang ad.

4.14 1 opinberum stofnunum, 6drum en peim sem falla undir dkvedi greina 2.1 til 2.4,
skulu forstbdumenn gera 4@tlun um bann vid reykingum innan vidkomandi stofnunar
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fyrir drslok arid 2000 { samrddi vid starfstolk. Skal pd vera biid ad takmarka reykingar
i peim 6llum, jafnt stofnunum rikis og sveitarfélaga, vid sérstok afdrep sem @tlud eru
fyrir reykingar, eda banna par med 6llu. Einnig er forstodumanni opinberrar stofnunar
heimilt ad takmarka eda banna reykingar 4 160 stofnunar. Par til petta hefur verid gert
gilda dkvedi 4.1 til 4.12 um bessar stofnanir.

4.15 Akvadi 4. greinar gilda hvorki um atvinnustarfsemi f6lks 4 einkaheimili né heldur {

5.1

6.1

6.2

6.3

6.4

7.1

7.2

einkabifreid, enda um ad raeda hisn®edi eda bifreid sem nytt er einvordungu af
einstaklingum { somu fjolskyldu eda 6drum 4 heimili hennar. Eftir sem 4dur gilda
akvadi 2. og 3. greinar um pessa stadi.

5. gr.
Loftresting.
bar sem tobaksreykingar eru leyfdar skal vera fullnegjandi loftresting ad mati
eftirlitsadila.

6. gr.

Agreiningur, eftirlit og vidurlog.
Agreining, sem upp kann ad koma um framkvamd 2. til 4. greinar skal leitast vid ad
leysa innan vinnustadanna sjdlfra { dryggisnefnd eda med vidredum vinnuveitenda,
yfirmanna og peirra starfsmanna sem { hlut eiga.
Telji starfsmadur reglur pessar brotnar og ndist ekki ad leysa 4greining sbr. grein 6.1
getur vidkomandi kert pad til Oryggistrinadarmanns eda 6ryggisnefndar 4 vidkomandi
vinnustad. Seatti starfsmadur sig ekki vid drlausn getur hann skotid mdlinu til
Vinnueftirlits rikisins eda heilbrigdiseftirlits eftir pvi sem vid 4.
Vinnueftirlit rikisins annast eftirlit med framkvemd reglna pessara. Vinnueftirlit
rikisins og Hollustuvernd rikisins geta p6 gert med sér samkomulag um pad ad
heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga annist eftirlitid 4 tilteknum vinnustodum, ad hofou
samradi vid heilbrigdisnefndir.
Um brot 4 reglum pessum fer skv. l1ogum nr. 74/1984 um tébaksvarnir sbr. 16g nr.
101/1996 og, eftir pvi sem vid 4, dkvaedum 99. gr. laga nr. 46/1980 um adbiinad,
hollustuhatti og Oryggi 4 vinnustodum og dkvedum VI. kafla laga nr. 7/1998 um
hollustuh@tti og mengunarvarnir.

7. gr.
Gildistaka.

Reglur pessar eru settar samkvemt 12. og 16. gr. laga nr. 74/1984 um tébaksvarnir
med sidari breytingum, sbr. 16g nr. 101/1996, og samkvemt 16gum nr. 52/1988 um
eiturefni og hettuleg efni, ad hofdu samradi vid Vinnueftirlit rikisins. Ad pvi leyti
sem reglur pessar heimila ad reykt sé 4 vinnustad vikja per fyrir 6drum reglum og
1ogum sem banna reykingar vegna hreinletis eda Oryggis svo sem vegna framleidslu
matvela, eldhettu eda oryggis { flugi. Sérstakar reglur gilda um reykingar { skipum.
Reglur pessar 60last gildi 15. jun{ 1999. Jafnframt falla dr gildi reglur nr. 487 fra 24.
desember 1985.

Heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytinu, 2. febriiar 1999.

Ingibjorg Palmadéttir.

David A. Gunnarsson.



