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REGLUGERD

um adskotaefni i matvaelum.

1. gr.
Gildissvio.
Reglugerd pessi gildir um adskotaefni { matvaelum.

2. gr.
Skilgreiningar.

Merking orda i reglugerd pessari er sem hér segir:

Adgerdarmork syna mesta leyfilegt fravik frd hdmarksgildi vegna dvissu { synatdku
og nidurstodum rannsokna.

Aodskotaefni eru efni sem berast { matveli eda myndast i peim og breyta eiginleikum,
samsetningu, g&dum eda hollustu peirra.

Ahzttumat er mat 4 haettu og byggist pad 4 pvi hve mikid magn adskotaefna malist
i matvelum og hugsanlegri neyslu 4 peim, eiturefnafredilegum eiginleikum vidkomandi
adskotaefna svo og nidurbrotshrada og nidurbrotsefnum peirra.

Egg eru einnig eggjavorur svo sem eggjaraudur.

Fiskur og fiskafurdir eru fiskhold og innyfli af og tr peim fisktegundum, sem almennt
eru nyttar til manneldis og vorur unnar Ur peim, dsamt krabbadyrum (Crustacea), sam-
lokum (Bivalvia), smokkfiskum (Cephalopoda) og sniglum (Gastropoda) an skelja.

Hamarksgildi er mesta magn adskotaefna sem leyfilegt er 1 hverri pyngdar- eda lagar-
einingu matvala eins og pau koma fyrir tilbuin til neyslu. Fyrir varnarefni { dvoxtum og
grenmeti skal mida vid pann hluta matvelanna sem tilgreindur er { vidauka 7. Fyrir purrk-
adar afurdir og pykkni af 68rum matvelum skal mida vid hdmarksgildi afurdarinnar { upp-
runalegu formi. Fyrir adrar unnar vorur skal taka tillit til pynningar eda annarra breytinga
sem geta ordid vid vinnslu. Ef ekki eru gefin upp hdmork fyrir samsett matveaeli skal fara
eftir hamarksgildum fyrir vidkomandi hrdefni { vidaukum 2-5 en taka mid af hlutfollum
hrdefna og breytinga sem geta ordid vid vinnslu.

Kjot og kjotvorur eru urbeinad kjot af peim dyrum sem almennt eru nytt til mann-
eldis og vOrur unnar Ur pvi.

Korn og kornvara er proskud fre af hveiti, rigi, byggi, hofrum, mais, hydishris-
grjénum, hirsi, bokhveiti, durru, riughveiti og 66rum korntegundum.

Mjolk og mjolkurvorur eru skilgreindar 1 gildandi reglugerd um mjélk og mjoélkur-
vorur.

Varnarefni eru efni sem notud eru m.a. gegn illgresi, sveppum og meindyrum vid
framleidslu eda geymslu matveala.

Varnarefnaleifar eru leifar af varnarefnum og umbrots-, nidurbrots- eda myndefnum
peirra.

Gutenberg
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3. gr
Abyrg(‘i framleidenda.

Oheimilt er ad framleida eda dreifa matvaelum sem innihalda adskotaefni umfram
hamarksgildi sem fram koma 1 vidaukum 2-5. Pratt fyrir dkvaedi petta getur Hollustuvernd
rikisins heimilad dreifingu vorutegunda sem innihalda adskotaefni allt ad adgerdarmorkum,
sbr. vidauka 1.

Innlendur framleidandi eda innflytjandi er dbyrgur fyrir pvi ad vorutegundir sem hér
eru 4 markadi séu { samremi vid dkvedi pessarar reglugerdar.

4. gr.
Magn varnarefna.
Pegar hamarksgildi tiltekinna adskotaefna eru ekki tilgreind fyrir dkvedna vorutegund
i vidaukum 2 og 3, en rannséknir syna ad efnin finnast { vorutegundinni, er hamarksgildi
jafnt haesta magni sem leyft er fyrir vidkomandi efni.
Pegar gildi 1 vidauka 2 er sett fyrir tiltekinn flokk matveela gildir pad fyrir allan flokk-
inn, nema bar sem sérstok gildi eru sett fyrir tilteknar afurdir.

5. gr.
Synatokur.

Adferdir vid synatoku og adra medhondlun syna, fyrir maelingar 4 varnarefnaleifum {
avoxtum og grenmeti, skulu vera { samraemi vid vidauka 6. Synataka vegna eftirlits med
sveppaeitri { matvelum skal framkvaemd { samremi vid dkvadi { vidauka 6. Greining skal
framkvaemd med beirri adferd sem par kemur fram eda annarri adferd sem telst samberi-
leg.

Adferdir vid synatoku og adra medhondlun syna fyrir adrar rannséknir 4 adskotaefnum
{ matvelum skulu, eftir pvi sem vid 4, vera { samremi vid vidauka 6, stadla Alpjodlega
stadalskrarradsins fyrir matvaeli (Codex Alimentarius) eda samkvamt akvordun Hollustu-
verndar rikisins.

6. gr.
Rannsoéknir og medferd gagna.
Hollustuvernd rikisins gerir drlega synatokudetlun sem eftirlitsadilar skulu fara eftir
vid synatokur 4 matvelum til melinga 4 leifum varnarefna { matvelum. Stofnunin sér um
framkvemd rannsékna 4 framangreindum synum og annast drvinnslu dr nidurstodum.

7. gr.
Eftirlit.
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga undir yfirumsjéon Hollustuverndar rikisins, fara med
eftirlit med pvi ad dkvadum bpessarar reglugerdar sé framfylgt nema annad sé dkvardad
samkvaemt 1ogum eda sérreglum.

8. gr.
bvingunariirreedi.

Ef matveli innihalda adskotaefni umfram leyfileg hdmarksgildi reglugerdarinnar skal
eftirlitsadili, ad undangengnum tillogum Hollustuverndar rikisins um adgerdir byggdar a
dhattumati, gripa til adgerda 4 grundvelli XI. kafla laga nr. 93/1995 um matveli.

Hafi eftirlitsadili dstedu til ad ®tla ad tiltekin matvali innihaldi adskotaefni umfram
leyfileg hdmarksgildi skv. 3. og 4. gr., eda sem geti valdid tjoni 4 heilsu, er honum heim-
ilt ad undangengnum tillogum Hollustuverndar rikisins um adgerdir byggdar 4 dh@ttumati,
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ad stodva afgreidslu og adra dreifingu vorunnar. Slikar dstedur geta t.d. verid vegna fyrri
athugana 4 matvelum fra sama framleidslustad, sama rektunarsvadi eda sama vinnsluad-
ila, eda vegna tilkynninga erlendis fra. Ef innflytjandi, framleidandi eda dreifingaradili 6skar
eftir pvi ad f4 ad dreifa slikri voru, skal Hollustuvernd rikisins meta hvada rannsoknir eru
naudsynlegar til pess ad ganga ur skugga um heiln@mi hennar. Rannséknir skulu vera 4
kostnad pess adila sem Oskar dreifingar vorunnar.

9. gr.
Samskipti vio ESA.

Fyrir 30. september ar hvert skal Hollustuvernd senda Eftirlitsstofnun EFTA (ESA)
synatokudaetlun fyrir nesta ar vegna eftirlits med leifum varnarefna i matvelum. P4 skal
stofnunin senda ESA nidurstodur eftirlits drsins 4 undan fyrir 31. 4gust ar hvert.

Fyrir 30. jini ar hvert skal Hollustuvernd rikisins afla upplysinga um framkvemd og
nidurstodur eftirlits med nitrati { salati og spinati og einnig um per adgerdir sem beitt hefur
verid til ad draga dr magni nitrats og hvada reglur gilda um géda framleidsluhztti { fram-
leidslu 4 pessum afurdum. P4 er stofnuninni heimilt ad veita timabundna undanpagu fyrir
dreifingu 4 salati og spinati sem inniheldur nitrat { magni umfram hamarksgildi { vidauka
4, ef tryggt er ad go6dir framleidsluhzttir eru vidhafdir til ad nd fullnegjandi drangri i
lekkun 4 magni nitrats.

10. gr.
Mdlsmedferdir og viourldg.
Med brot gegn reglugerd pessari skal farid samkvaemt 31. gr. laga nr. 93/1995 um mat-
veeli, med sidari breytingum og VIIL kafla laga nr. 7/1998 um hollustuhtti og mengun-
arvarnir nema pyngri refsing liggi vid samkvemt 6drum l6gum.

1. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi er sett med stod { 18. gr. laga nr. 93/1995 um matvali samanber og
16gum nr. 7/1998 um hollustuhatti og mengunarvarnir, med sidari breytingum. Einnig var
hofd hlidsjon af dkvaedum samningsins um Evrépskt efnahagssvadi, sem visad er til { II.
vidauka XII. kafla, 4. tolul. tilskipun 67/427/EBE, 12. t6lul. tilskipun 76/621/EBE, 13. t6lul.
tilskipun 76/895/EBE, 20. tolul. tilskipun 79/700/EBE, 27. tolul. tilskipun 80/891/EBE, 38.
tolul. tilskipun 86/362/EBE, 39. tolul. tilskipun 86/363/EBE, 54. tolul. tilskipun
90/642/EBE, tilskipun 93/57/EBE, tilskipun 93/58/EBE, tilskipun 94/29/EB, tilskipun
94/30/EB, tilskipun 95/38/EB, tilskipun 95/39/EB, tilskipun 95/61/EB, tilskipun 96/32/EB,
tilskipun 96/33/EB, tilskipun 97/41/EB, tilskipun 97/71/EB, tilskipun 98/53/EB, tilskipun
98/82/EB, tilskipun 99/71/EB, tilskipun 2000/24/EB, tilskipun 2000/42/EB, tilskipun
2000/48/EB, tilskipun nr. 2000/57/EB, tilskipun nr. 2000/58/EB, tilskipun 2001/22/EB, til-
skipun nr. 2000/81/EB, tilskipun nr. 2000/82/EB, tilskipun nr. 2001/35/EB, tilskipun nr.
2001/39/EB, tilskipun 2001/48/EB, tilskipun 2001/57/EB, reglugerd 466/2001/EB, reglu-
gerd 2375/2001/EB, reglugerd 221/2002/EB og tilskipun 2002/5/EB. Reglugerdin 6dlast
gildi vid birtingu. Frd sama tima fellur dr gildi reglugerd nr. 837/2000 um adskotaefni {
matvaelum.

Umhverfisraouneytinu, 25. mars 2002.

Siv Fridelifsdottir.

Magniis Jéhannesson.
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VIDAUKIT 1
Adgerdarmork fyrir adskotaefni.

Adgerdarmork svara til hamarksgildis ad vidbeattri évissu { a.m.k. tveimur mel-
ingum. Ovissa { malingu skal pé aldrei vera harri en sem nemur:

M * (0,02 + 2-1/2(4+logM))

Par sem M er leyfilegt hamarksgildi { mg/kg. Adgerdarmork hamarksgildisins M verda
pvi:

M # (1,02 + 2°1/2(4+lozM)y

Dami um notkun jofnu fyrir adgerdarmork:

Hdamarksgildi, Reiknud adgerdarmérk,
mglkg mglkg
0L sissssmmmmimssmssimmnssnssnisrommmmansansen 0,015
D09 sonmmommimsisnimismmsrmasemenssoien 0,071
Q510 sismasmsasssisssmmmmmsrensonsrnveressnmmssosuns 0,140
L, 1,27
10 e 12
100 e 114
200 226
1000 e 1108

0000 v ersonases 53453
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*  Greiningarmork efnisins. Gildir fyrir hamarksgildi sem eru sem nest peim morkum sem n@mni vidkomandi
rannsoknaradferdar hefur. Skyringar A. B og C gilda ekki par sem hamarksgildi eru stjornumerkt.

(t) Timabundid gildi.

(A) Harmarksgildi af varnarefnum eru midud vid 4% fitumagn. Pegar rannsakadar eru vorur med annad fitumagn skal
umreikna per midad vid 4% fitumagn.

(B) Hdmarksgildi af varnarefnum eru midud vid 10% fitumagn. Pegar rannsakadar eru vorur med annad fitumagn skal
umreikna per midad vid 10% fitumagn.

(C) Pegar um er ad reda matveli med 10% fituinnihaldi eda minna vid pyngd midast efnaleifarnar vid heildarpyngd
drbeinadra matvaela. T slikum tilvikum er hdmarksmagnid einn tiundi af gildinum, sem er reiknad 4 grundvelli
fitumagnsins, en ma pé ekki vera minna en 0,01 mg/kg.

(D) Ef fitumagn eggja og eggjavara er herra en 10% skal reikna hamarksgildi sem mg/kg fitu.

(E) Hamarksgildi af varnarefnum eru midud vid 10% fitumagn i pessum vorum. Pegar rannsakadar eru vorur med annad
fitumagn skal umreikna per midad vid 10% titumagn.

Skyringar vid vidauka 2:

1) Samanlogd gildi af aldikarb og sulfoxid og sulfon afleidum.

2) Samanlogd gildi af aldrin og dieldrin.

3) Amitraz ad medtoldum 6llum afleidum pess med 2,4-dimetylanilini, reiknad sem
amitraz.

4) Samanlogd gildi isémera.

5) Samanlogd gildi af cypermetrin og isémerum pess.

6) Samanlogd gildi af daminozid og UDMH.

7) Samanlogd gildi af {sémerum p,p’-DDT, o0,p’-DDD, p,p’-DDE og p,p’-TDE (p.p’-
DDD).

8) Samanlogd gildi af demeton-S-metyl og sulfoxid og sulfon afleidum.

9) Samanlogd gildi af p,p’dikofol og o,p’dikofol.

10) Gildir fyrir jakveda dikvat jon.

11) Samanlogd gildi af distlféton, disulféton silfoxidi og disulféton sulfoni, reiknad
sem disalfoton.

12) Melt sem CS, (koldisilfid) i matvaelum. Til ditikarbomata teljast: ferbam, mank-
ozeb, maneb, nabam, probineb, tiram, zineb og ziram.

13) Samanlogd gildi af alfa- og beta- endosulfan og endosilfansulfat.

14) Samanlogd gildi af endrin og delta-keto-endrin.

15) Samanlogd gildi af etiofenkarb og silfoxid og stlfon afleidum pess, reiknad sem
etiofenkarb.

16) Samanlogd gildi af fenkldérfos og o,0-dimetyl 0-2.4,5,-triklorofenyl fosfat.

17) Samanlogd gildi trifenyl-tin sambanda.

18) Samanlogd gildi af fention, samsvarandi sirefnisafbrigdi pess og sdlfoxid og stlfon
afleidum beggja efnanna.

19) Samanlogd gildi RR og SS isémera af fenvalerate og esfenvalerate.

20) Samanlogd gildi RS og SR isémera af fenvalerate og esfenvalerate.

21) Samanlogd gildi af flaazifop-butyl og fliazifop dsamt afleidum peirra.

22) Samanlogd gildi af folpet og kaptan.

23) Samanlogd gildi af forat, syru afleidu pess, asamt sulfoxid og sulfon afleidum
peirra, reiknad sem forat.
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Samanlogd gildi af E og Z fsémerum af fosfamidon og N-desetyl-fosfamidon.
Samanlogd gildi af fosmet og syru afleidu pess.

Samanlogo gildi af heptaklér og heptaklérepoxid.

Samanl6gd gildi peirra efna er samanstanda m.a. af 3,5-dikléranilini.

Samanlogd gildi af karbendazim dsamt benomyl og tiofanat-metyl, reiknad sem
karbendazim.

Samanlogd gildi af karbofuran dsamt 3-hydroxykarbofuran, reiknad sem karbo-
furan.

Samanlogd gildi af cis- og trans-klordan.

Samanlogd gildi af E- og Z-isémerum af klorfenvinfos.

Samanlogd gildi af kvintozen, pentakléranilin og metyl-pentaklérfenylsulfid.
Samanlogd gildi af linuron, diuron og naburon og afleidum peirra sem innihalda
3.4-dikléranitin-byggingu og reiknad sem 3,4-dikléranilin.

Samanlogd gildi af malation og malaoxon.

Samanlogd gildi af metomyl og thiodicarb r.s. metomyl.

Samanlogd gildi af cis- og trans- isémerum af mevinfos, par sem magnid af cis-
isomer md heast vera 50 af hundradi hdmarkgildisins.

Samanlogd gildi af ortofenylfendl og natrium ortofenylfendlat.

Gildir fyrir jakveda parakvat jon.

Samanlogd gildi af paration og paraoxon.

Samanlogd gildi af parationmetyl og paraoxonmetyl.

Samanlagt gildi allra {sémera af permetrin.

Fyrir fisk er midad vid heildarmagn { fiskinum eins og hann kemur fyrir.
Prohexadion og solt prohexadions gefid upp sem prohexadion.

Samanlogd gildi af pyretrin I og II, cinerin I og II og jasmdlin 1 og II.
Spiroxamin-karboxylsyra, gefin upp sem spiroxamin

Samanlogd gildi af vamidotion og vamidotion silfoxid.
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Adskotaefni:
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VIDAUKI 3
Hamarksgildi pungmalma og annarra adskotaefna i neysiuviorum.
Matveeli:
Barnamatur
Egg

Nidursodin kjotvara

Innmatur dr villtum dyrum

Avextir nidursodnir og grenmeti nidursodid
Kartoflur

Maltdrykkir og svaladrykkir

Salt til matargerdar

Krydd til matargerdar

Mjolk (hramjolk, mjolk til framleidslu a
mjolkurvorum og hitameShondlud mjolk)
Ungbarnablondur og stodblondur

Nautakjot, kindakjot, svinakjot, alifuglakjot

ad undanskildum innmat

Innmatur Gr nautgripum, kindum, svinum og alifuglum
Hold af eftirtdldum fiskum':

Rakungur (Sarda sarda)

Smadsol (Dicologoglossa cuneata)

All (Anguilla anguilla)

Blettabarri (Dicentrarchus punctatus)
Hrossamakrill, Brynstirtla (Trachurus trachurus)
Grarondungur (Mugil labrosus labrosus)
Tvirandaflekkur (Diplodus vulgaris)
Flekkjarytari (Pomadasys benneti)

Sardinur (Sardina pilchardus)

Abdrar Sardinutegundir (Sardinops spp.)
Tunfisktegundir eda tanfiskar (T/hunnus spp.

og Euthynnus spp.)

Annar fiskur?

Krabbadyr (Crustacea), dokkt krabbakjot undanskilid
Samlokur (Bivalve molluscs)

Smokkfiskar (Cephalopoda) (an innyfla)

Korn p.m.t. békhveiti, belgjurtir og belgdvextir
Grenmeti, ad undanskildu kéli, bladgrenmeti,
ferskum kryddjurtum, sveppum

og athyddum kartoflum

Kal, bladgrenmeti og rektadir sveppir

Avextir ad undanskildum berjum og 6drum
smdum avoxtum

Ber og adrir smdir dvextir

Fita og olia p.m.t. mjdlkurfita

Avaxtadrykkir, dvaxtapykkni (tilbdid til neyslu)
og dvaxtanektar

Vin sem framleidd eru dr dvoxtum af uppskeru
frd og med 2001, ad undanskildum vinlikjorum

1 Pegar fiskur er bordadur heill 4 gildid vid um heilan fisk.

2 Pegar fiskur er bordadur heill 4 gildid vid um heilan fisk.
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Dioxin?
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Kjot og kjotvorur ur:

Jorturdyrum

Alifuglum

Svinum

Lifur og afurdir ur lifur slaturdyra

Fiskhold og fiskafur®ir dr pvi
Mjélk og mjélkurafurdir p.m.t.
smjorfita

Henuegg og eggjafurdir

Olia og fita:

Dyrafita tr:
Jérturdyrum
Alifuglum
Svinum

Jurtaolia

Lysi til manneldis

Geislavirk efni

M;j6lk og barnamatur:

Pliténfum 239 og americium 241
Jod 131 og strontium 90

Cesium 134 og 137

Oll 6nnur matvali;

Pliténium 239 og americium 241
Strontium 90

Jod 131 og cesium 134 og 137

25. mars 2002

Hamarksgildi
pglkg*:

WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu> ¢
WHO-PCDD/F-TEQ/s fitu’- ©
WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu> ©
WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu> ©
WHO-PCDD/F-TEQ/g ferskvigt
eda votvigt®

BN =W

3 WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu> ©
3 WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu> ©

3 WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu’
2 WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu’
2 WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu’

0,75 WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu> ©
2  WHO-PCDD/F-TEQ/g fitu’> ¢

Hamarksgildi
Bqglkg:

100
1000

10
100
1000

Dioxin (summa af fjolklérudum dibenzo-para-dioxinum (PCDD) og fjolklérudum dibenzofironum (PCDF) gefin dt

sem eiturjafngildi af Alpjédaheilbrigdismélastofnuninni (WHO) par sem studst er vid eiturjafngildisstudla Alpjéda-
heilbrigdismélastofnunarinnar (WHO-TEF) frda 1997).

greiningarmorkum séu jofn greiningarmorkum.

Vid dtreikning 4 efri morkum styrks er gert rad fyrir ad oll gildi fyrir mismunandi dioxin-isémera sem eru undir

Fyrsta endurskodun 4 pessum hdmarksgildum skal fara fram { sidasta lagi fyrir 31. desember 2004 og taka mid af

nyjum gognum um dioxin-lik PCB efni { pvi augnamidi ad setja hamarksgildi fyrir pau. Hamarksgildin skal svo end-
urskoda aftur 1 sidasta lagi fyrir 31. desember 2006 med pad ad markmidi ad lekka pau.

6

Hamarksgildi eiga ekki vid um matveeli sem innihalda minna en 1% fitu.
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Adskotaefni: Matveeli: Hamarksgildi
mglkg:
Erukasyra’ Mataroliur og steikingarfeiti 5%
Glykoalkaloidar® Kartoflur 200
Histamin Fiskur og fiskmeti 200
Kadmin
Lifur og nyru af villtum dyrum 0.5
Nautakjot, kindakjot, svinakjot og
alifuglakjot ad utanskildum innmat 0,05
Hrossakjot 0,2
Lifur nautgripa, kinda, svina og alifugla 0,5
Nyru nautgripa, kinda, svina og alifugla 1,0

Hold af eftirtéldum fiskum®:

Rékungar (Sarda sarda) sja um bly
Smasol (Dicologoglossa cuneata)

Alar (Anguilla anguilla),

Ansjosur (Engraulis encrasicholus)
bverhausar (Luvarus imperialis)
Hrossamakrill, Brynstirtla (Trachurus trachurus)
Grarondungar (Mugil labrosus labrosus)
Tvirandaflekkar (Diplodus vulgaris)
Sardinur (Sardina pilchardus)
Sardinutegundir (Sardinops species)

Tanfiskur (Thunnus species og Euthynnys species) 0,1
Annar fiskur!© 0,05
Krabbakjot (Crustacea) ad utanskildu dokku krabbakjoti 0,5
Rakjur (pilladar) 0,1
Samlokur (Bivalve molluscs) 1,0
Smokkfiskur (dn innyfla) 1,0
Annar skelfiskur og innmatur ur fiski 0,5
Korn, ad undanskildu hveitiklidi, hveitikimi,

heilkorni og hrisgrjénum 0,1
Hveitikli®, hveitikim, heilkorn og hrisgrjon 0,2
Sojabaunir 0,2

Grenmeti og avextir ad undanskildu
bladgrenmeti, ferskum kryddjurtum, sveppum,

stilkgrenmeti, rétargrenmeti og kartoflum 0,05
Bladgrenmeti, ferskar kryddjurtir, hnidselja og

rektadir sveppir 0,2
Stilkgrenmeti, rétargrenmeti og afthyddar kartoflur

a0 undanskilinni hnidselju 0,1

7 Reiknad af heildarmagni fitusyra { feitinni.

8 Heildarmagn af sélanin glykésidum svo sem c-chakonin og a-sélanin.
¢ Pegar fiskur er bordadur heill 4 gildid vid um heilan fisk.

10 Pegar fiskur er bordadur heill 4 gildid vid um heilan fisk.
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Adskotaefni: Matveeli: Hdmarksgildi
mglkg:
Kvikasilfur
Barnamatur sem inniheldur fisk 0,05

Skotuselir (Lophius spp.)

Steinbitur (Anarhichas lupus)

Barri (Dicentrarchus labrax)

Bldlanga (Molva dipterygia)

Rékungar (Sarda spp.)

Alar (Anguilla spp.)

Luda/flydra (Hippoglossus hippoglossus)

Oddnefir (Makaira spp.)

Gedda (Esox lucius)

Rékleysingi (Orcynopsis unicolor)

Portigalskur deplahdfur (Centroscymnes coelolepis)

Skotur (Raja spp.)

Gullkarfi, djapkarfi, litlikarfi (Sebastes marinus

S. mentella, S. viviparus),

Seglfiskur (Istiophorus playtypterus)

Stinglax (marbendill) (Lepidopus caudatus,
Aphanopus carbo)

Hékarl (allar tegundir)

Slongumakrill (Lepidocybium flavobrunneum
Ruvettus pretiosus, Gempylus serpens)

Styrjur (Acipenser spp.)

Sverdfiskur (Xiphias gladius)

Tanfiskar (Thunnus spp. og Euthynnus spp.)

Burfiskur (Hoplostethus atlanticus)

Slétthali (Coryphaenoides rupestris) 1,0
Annar fiskur 0.5
Nitrosamin!'! Fiskur og fiskvorur 0,007
Kjot og kjotvorur 0,01
PCB efni'? Fiskur og fiskvorur 0,2
Kjot og kjotvorur 0,02

! Heildarmagn rokgjarnra nitrésamina.
12 Af hamarksgildi PCB efna, mega einstok efni ekki fara yfir nedangreind moérk, midad vid 10% fitu { matvaelunum.
Sja ennfremur skyringar vid vidauka 2.

2, 4, 4 -trikl6rbifenyl(28) 0,06 mg/kg
2,2, 5,5 -tetraklorbifenyl(52) 0,01 mg/kg
2,2, 4,5, 5 -pentaklorbifenyl(101) 0,02 mg/kg
2,3, 4,4, 5 -pentaklorbifenyl(118) 0,02 mg/kg
2,2°,3,4, 4,5 -hexaklorbifenyl(138) 0,02 mg/kg
2,2, 4,4, 5,5 -hexaklorbifenyl(153) 0,02 mg/kg
2.2°,3,4,4,5, 5 -heptaklérbifenyl(180) 0,02 mg/kg
Abdrir PCB - isémerar 0,06 mg/kg.
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Adskotaefni: Matveeli:

PSP toksin Skelfiskur

Patulin Oll matveli

Tetrakloretylen Oll matvali

Tin Barnamatur

Drykkir
Oll 6nnur matvali

3-mo6noklor-
propan-1,
2-diol (3-MCPD)

801

Vatnsrofin jurtaprétein (HVP)

Sojasésa'3

VIDAUKI 4
Hamarksgildi fyrir nitrat i matjurtum.

Nr. 284
Hamarksgildi
mglkg:
0.8
0.05
0,1
50

50
150

0,02
0,02

Matvaeli Uppskerutimi Hamarksgildi (mg/kg)'
Spinat (ferskt)!’ 1. n6v.-31. mars 3000
(Spinacia oleracea) 1. april-31. okt. 2500
Salat (ferskt) 1. okt.-31. mars 4500

1. april-30. sept.'® 3500

1. mai-31. dgtst ' 17 2500
Spinat (fryst, hradfryst eda I. jan.-31. des. 2000

medhondlad 4 annan hatt
til ad hafa ahrif 4 geymslupol)

Hémarksgildi er gefid fyrir fljétandi vorur sem innihalda 40% purrefni og jafngildir hdmarkinu 0,05 mg/kg i purr-

efni. Hamarkid verdur ad adlaga hlutfallslega ad purrefnisinnihaldi vérunnar.

Hédmarksgildi reiknad sem NO; og gildir ekki um barnamat.
Hémarksgildi eiga ekki vid ferskt spinat sem ztlad er til vinnslu og er flutt i stérum einingum beint 4 vinnslustad.
Ef reektunaradferdar er ekki geti® 4 umbidum skal midad vid hdmarksgildi fyrir salat rektad utan grédurhisa.

Gildir fyrir salat sem rektad er utan grédurhisa.
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VIDAUKI 5
Hamarksgildi fyrir aflatoksin i matvaelum.
Matveli' Hamarksgildi" (ug/kg)
B] B1+B2+G1+Gg M1

1. Jardhnetur, hnetur og purrkadir avextir
1.1

Jardhnetur, hnetur og purrkadir dvextir og
vorur unnar Ur peim, @tladar til manneldis eda
sem hrédefni { matveeli.

1.2

JarShnetur sem eftir er ad flokka eda hreinsa g 15% -
adur en paer eru notadar til manneldis eda sem
hraefni { matveli.

1.3

Hnetur og purrkadir dvextir sem eftir er ad 5% lg= -
flokka eda hreinsa 4dur en par eru notadar til
manneldis eda sem hrdefni { matveali.

21

20, 21 20, 2
2 4

2. Korn (p.m.t. békhveiti, Fagopyrum sp.)
2.1

Korn og vorur unnar dr pvi, @tlad til manneldis | 2 4 -
e0a sem hrdefni { matvali p.m.t. bokhveiti,
(Fagopyrum sp.)

22
Korn sem eftir er ad flokka eda hreinsa 4dur en | 2 4 -
pad er notad til manneldis eda sem hréefni {
matveeli p.m.t. boékhveiti, (Fagopyrum sp.)

3. Fljétandi mjélkurafurdir - - 0,05

4. Onnur matvzeli - 2 -

Um matvelin 1 pessari toflu gildir ad bannad er:

- AJ blanda saman vérum sem uppfylla kréfur um hdmarksgildi og vorum sem ekki uppfylla per krofur, sem og
ad blanda saman vorum sem eiga ad gangast undir flokkun eda hreinsun vid vorur sem @tladar eru beint til
manneldis eda sem hrdefni { matvorur.

- AJ nota vorur sem fara yfir hamarksgildi sem gefin eru { lidum 1.1, 2.1 og 3 sem hrdefni i matvorur.

- AJ fjarlegja eiturefni med efnafredilegri medhondlun.

Gildir ekki um barnamat.

Héamarksgildin eiga vid um @ta hlutann af jarShnetum, hnetum og purrkudum dvoxtum. Ef hnetur eru maldar med

skel er gert rad fyrir ad aflatoksini® komi ur @ta hlutanum.

JarShnetur, hnetur og purrkadir dvextir sem ekki uppfylla skilyrdi 1 1id 1.1 og kornmeti sem ekki uppfyllir skilyrdi

i 1id 2.1, ma setja 4 markad ef:

a) bessar vorur:

- Eru ekki @®tladar beint til manneldis eda sem hrdefni i matvorur.

- Uppfylla hdmarksgildi sem fram koma i 1id 1.2 fyrir jarShnetur, { 1id 1.3 fyrir hnetur og purrkada dvexti og
i1id 2.2 fyrir korn.

- Fara i gegnum flokkun eda hreinsun og ad pvi loknu uppfylli vorurnar skilyrdi i lidum 1.1 og 2.1. Medferdin
maé ekki skilja eftir sig onnur skadleg adskotaefni.

b) A vorunni er greinileg merking sem segir ad varan skuli gangast undir flokkun eda hreinsun til ad minnka afla-
toksininnihald 4dur en hin er notud til manneldis eda sem hrdefni { matvali.
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VIDAUKI 6
A-hluti
Leidbeiningar um toku og medhondlun syna.

Syni til opinbers eftirlits med hdmarki varnarefnaleifa { og 4 4voxtum og graenmeti, auk
opinbers eftirlits med hamarki aflatoksins, blys, kadmins, kvikasilfurs og 3-MCPD { mat-
vaelum, skulu tekin samkvaemt adferdum sem lyst er { vidauka pessum. Loka- og rannsékn-
arsyni tekin 4 pann hatt skulu talin demigerd fyrir framleidslueininguna. Opinber eftirlits-
adili skal taka synin.

Skilgreiningar

Framleidslueining

Sanngreinanlegt magn voru sem hefur einsleit einkenni, t.d. vardandi medhondlun og upp-
runa. Framleidslueining getur verid merkt med numeri framleidanda, pokkunaradila eda
dreifingaradila og pessar merkingar einkenna framleidslueininguna. Sé um fisk ad reda etti
ad taka pannig syni ad fiskar séu af svipadri sterd.

Framleidosluhluti

Tiltekinn hluti stérrar framleidslueiningar sem valinn er pannig ad pad samremist syna-
tokuadferdinni sem notud er vid pennan tiltekna hluta. Hver framleidsluhluti skal vera skil-
inn frd 60rum og sanngreinanlegur.

Hlutasyni
Magn synis tekid 4 einum stad Gr dkvednum framleidsluhluta eda framleidslueiningu.

Safnsyni
Sameinud hlutasyni sem tekin hafa verid dr somu framleidslueiningu eda framleidsluhluta.

Lokasyni
Safnsyni eda marktekt syni af pvi.

Rannsoknarsyni
Syni @tlad til rannsékna 4 rannsoknastofu. Demigerdur skammtur tekinn af lokasyni.

Almenn akvaedi

Efni til synatdku

Taka skal syni dr hverri framleidslueiningu sem rannsaka 4 fyrir sig. Ef um stérar fram-
leidslueiningar fyrir jarShnetur, hnetur, purrkada davexti og korn er ad reda skal samkvaemt
sérakvaedum 1 toflu 6 skipta peim i framleidsluhluta og skal taka syni ur hverjum peirra
fyrir sig.

Varudarraostafanir

Gera barf vartdarradstafanir pegar rannsoknarsyni eru tekin og undirbiin til pess ad ford-
ast breytingar sem myndu hafa slem ahrif 4 nidurstdédu greiningarinnar eda gera rannsokn-
arsynin pannig ad pau verdi ekki demigerd.
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Hlutasyni

Hlutasyni skulu tekin 4 eins olikum stodum a vid og dreif um framleidslueininguna eins
og mogulegt er. Sé ekki farid eftir pessari adferd skal pad skrasett dsamt 6drum upplysingum
um syni. Ekki skal nota til synatdku vorur sem eru skemmdar ad einhverju eda o6llu leyti.
Lagmarksfjoldi hlutasyna sem taka parf er gefinn upp i téflum i B-, C- og D-hluta pessa
vidauka eftir pvi sem vid 4. Syni skulu vera eins lik ad steerd og mogulegt er.

Pegar um er ad raeda vorur { fljétandi formi er negilegt ad taka eitt hlutasyni til greiningar
i hverri framleidslueiningu sem safnsyni. Visa verdur til framleidslueiningarinnar. Vorur {
fljétandi formi sem innihalda vatnsrofin jurtaprétein (HVP) eda sojasésur parf ad hrista
mjog vel eda gera einsleitar med 6drum hetti, adur en hlutasyni er tekid.

B-hluti
Synatokuadferdir fyrir meelingar 4 varnarefnaleifum i graenmeti og avoxtum.
Undirbuningur safnsyna
Safnsyni eru myndud med pvi ad sameina og blanda saman hlutasynum.

Undirbiiningur lokasyna

Safnsynin md nota eins og pau koma fyrir sem lokasyni. Ef safnsyni er of stért ma und-
irbia lokasynid ur pvi med videigandi minnkunaradferd. Med pessari adferd ma pd ekki
skera nidur einstaka avexti eda grenmeti.

Undirbiningur rannséknarsyna

Undirbua skal eins morg rannséknarsyni og krafist er samkvamt innlendum reglum. Hvert
rannsOknarsyni af sveppum og kryddjurtum skal vega a.m.k. 0,5 kg. Hvert rannséknarsyni
af 60rum 4voxtum og grenmeti skal vega am.k. 1 kg og samanstanda af a.m.k. 10 ein-
stokum stykkjum af avoxtum eda graenmeti. Ef 10 einstakir dvextir eda grenmetistegundir
vega samtals meira en 5 kg md rannsoknarsynid samanstanda af einungis 5 stykkjum.
Hvert rannséknarsyni af 60rum matvelum skal vega am.k. 1 kg.

Pokkun og flutningur a rannsoknarsynum

Hvert rannséknarsyni skal sett { hreinar, efnafredilega 6virkar umbidir sem verja pad negi-
lega gegn efnamengun, efnatapi (t.d. dsogi), efnabreytingum og skemmdum f{ flutningi.
Umbdudirnar skulu merktar og innsigladar 4 pann hatt ad ekki sé hagt ad opna pzr eda
fjarleegja merkingar d4n pess ad brjota innsiglid.

Halda skal skrd yfir hverja synatoku 4 pann hétt ad hver framleidslueining er audkennd 4
Otviredan hatt med dagsetningu og synatokustad dsamt 6drum vidbdtarupplysingum sem
geetu komid greinandanum ad notum.

Tafla 1.
Lagmarksfjoldi hlutasyna fyrir malingar 4 varnarefnaleifum i graenmeti
og avoxtum.

Pyngd framleidslueiningar (kg) Lagmarksfjoldi hlutasyna
<50 3
50-100 5
>100 10
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Tafla 2.

Lagmarksfjoldi hlutasyna fyrir maelingar a leifum varnarefna i greenmeti og
avoxtum i peim tilfellum par sem ekki er unnt ad meta pyngd framleidslueiningar
nogu nakvaemlega.

Fjoldi umbuidaeininga eda eininga i

Lagmarksfjoldi umbidaeininga

framleidslueiningu eda eininga sem taka skal
1-25 |
26-100 k
>100 10

C-hluti
Synatokur vegna melinga a blyi, kadmini, kvikasilfri og 3-MCPD i matvalum.
Undirbiiningur safnsyna
Safnsyni eru myndud med pvi ad sameina og blanda saman hlutasynum. Safnsyni skal vera
a.m.k. 1 kg nema pad sé 6framkvaemanlegt, t.d. pegar ein eining er tekin.

Pegar syni eru tekin af samlokum (Bivalve mollusc), krabbadyrum (Crusacea) og smé-
fiskum sem venjulega eru bordadir heilir skal taka innyfli med.

Samhlioa syni

Taka ber samhlida syni vegna fullnustudkvada eda verslunarverndar eda vegna urskurdar-
mala dr ranns6knarsyni sem hefur verid gert einsleitt svo fremi ad pad stangist ekki 4 vid
reglur um synatokur. Algengt er ad eftirlitsadili taki prji syni: eitt skilid eftir hja framleid-
anda/innflutningsadila o.s.frv.; eitt geymt hja eftirlitsadilanum; eitt sent til rannsokna-
stofu/melinga. Pannig er hagsmunum allra adila mdlsins gett.

Pékkun og flutningur d rannsoknarsynum

Hvert rannsoknarsyni skal sett { hreinar, efnafredilega dvirkar umbidir sem verja pad naegi-
lega gegn efnamengun, efnatapi (t.d. dsogi), efnabreytingum og skemmdum { flutningi.
Umbudirnar skulu merktar og innsigladar 4 pann hatt ad ekki sé hagt ad opna par eda
fjarlegja merkingar dn pess ad brjéta innsiglid.

Halda skal skra yfir hverja synatoku 4 pann hatt ad hver framleidslueining er audkennd 4
Otviredan hatt med dagsetningu og synatokustad dsamt 68rum vidbotarupplysingum sem
geetu komid greinandanum ad notum.

Tafla 3.
Lagmarksfjoldi hlutasyna sem taka skal ar framleidslueiningu til mzelingar a blyi,
kadmini, kvikasilfri og 3-MCPD i matvalum.

Pyngd framleidslueiningar (kg) Lagmarksfjoldi hlutasyna
<50 3
50-500 5
>500 10
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Tafla 4.
Fjoldi hlutasyna sem mynda safnsyni ef framleidslueiningin samanstendur af
einstokum einingum.

Fjoldi umbiidaeininga eda eininga i Lagmarksfjoldi umbiidaeininga
framleidslueiningu eda eininga sem taka skal
1-25 1
26-100 Um 5%, am.k. 2 einingar
>100 Um 5%, mest 10 einingar

Rannsaka skal tvo syni og reikna medaltal. Ef medaltal er undir hdmarksgildum er fram-
leidslueiningin { lagi. Ef medaltal fer yfir hdmarksgildi er framleidslueiningin ekki 4sett-
anleg.

D-hluti
Synatokur fyrir maelingar a aflatoksini i matvaelum.
1. Almennt
Undirbiiningur safnsyna
Safnsyni eru myndud med pvi ad sameina og blanda saman hlutasynum. Ad lokinni bléndun
skal skipta safnsyninu { nokkur jafnstér undirsyni eins og lyst er hér ad nedan.

Samhlida syni

Taka ber samhlida syni vegna fullnustudkvada eda verslunarverndar eda vegna trskurdar-
mala ur ranns6knasyni sem hefur verid gert einsleitt svo fremi ad pad stangist ekki 4 vid
reglur um synatokur.

Pokkun og flutningur a rannsoknarsynum

Hvert rannséknarsyni skal sett { hreinar, efnafredilega 6virkar umbidir sem verja pad naegi-
lega gegn efnamengun, efnatapi (t.d. dsogi), efnabreytingum og skemmdum i flutningi.
Umbdaddirnar skulu merktar og innsigladar & pann hatt ad ekki sé hagt ad opna par eda
fjarleegja merkingar dn pess ad brjota innsiglid.

Halda skal skrd yfir hverja synatoku 4 pann hatt ad hver framleidslueining er audkennd 4
Otviredan hatt med dagsetningu og synatokustad dsamt 6drum vidbotarupplysingum sem
gaetu komid greinandanum ad notum.

Mismunandi framleidslueiningar

Matveli eru ymist seld { lausu, { umbtidum eda stokum einingum (svo sem sekkjum, pokum
og smdsolupakkningum). Beita md synatokuadferdinni 4 allar matvorur { hvada formi sem
par eru settar & markad.

Stydjast skal vid eftirfarandi formulu til leidbeiningar vid synatoku dr framleidslueiningum
sem fara & markad sem stakar einingar (svo sem sekkir, pokar og smdsoélupakkningar):

Synatokutidni = Pyngd?? framleidslueiningar x pyngd hlutasynis

bPyngd safnsynis x pyngd stakrar einingar

22 pyngd { kg.
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Synatokutidni: n-ti hver sekkur eda poki sem taka ber hlutasyni tr (tugabrot skal ndmunda
a0 nastu heilu télu).

Pyngd hlutasynis

Pyngd hlutasynis tti ad vera um 300 gromm nema kvedid sé 4 um annad i kafla um syna-
tokuadferdir hér ad nedan. Ef um er ad raeda framleidslueiningu med smasolupakkningum
redst pyngd hlutasynisins af pyngd smasolupakkningarinnar.

Fjoldi hlutasyna i framleidslueiningum sem eru minna en 15 tonn

Fjoldi hlutasyna, sem taka 4, er kominn undir pyngd framleidslueiningarinnar, skal po
minnstur vera 10 syni og mestur 100 syni, nema kvedid sé¢ 4 um annad i pessum vidauka.
Stydjast ma vid télurnar { téflunni hér fyrir nedan vid akvordun 4 peim fjolda hlutasyna
sem taka ber.

Tafla 5.
Fjoldi hlutasyna sem taka ber ar mismunandi pyngdarflokkum framleidslueininga.

Pyngd (tonn) Fjoldi framleiOslueininga
<0,1 10

>0,1-<0,2 15
>0,2-<0,5 20
>0,5-<1,0 30
>1,0-<2,0 40
>2,0-<50 60
>5,0-<10,0 80

>10,0-<15,0 100

1.1. Jardhnetur, hnetur, purrkadir avextir og korn.

Tafla 6.

Skipting framleidslueininga i framleidsluhluta eftir afurdum og pyngd a framleidslu-

einingu.

Vara Pyngd Pyngd eda fjoldi | Fjoldi Pyngd
framleidsluein- | framleidsluhluta hlutasyna | safnsyna (kg)
ingar (tonn)

burrkadar fikjur og 215 15-30 tonn 100 30

adrir purrkadir <15 . 10-100” <30

dvextir

JarOhnetur, > 500 100 tonn 100 30

pistasiuhnetur, > 125 og < 500 5 framleidsluhlutar 100 30

parahnetur og adrar | > 15 0g <125 25 tonn 100 30

hnetur <15 o 10-100™ <30

23 Fer eftir pyngd framleidslueiningarinnar.
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1.2. Jardhnetur, pistasiuhnetur, parahnetur, purrkadar fikjur og korn par sem fram-
leidslueiningar eru = 50 tonn.

Synatokuadferd

» Ef hegt er ad skilja framleidsluhluta sundur verSur ad skipta hverri framleidslu-
einingu { framleidsluhluta samkvemt t6flu 6. Par sem pyngd framleidslueiningar-
innar er ekki alltaf heilt margfeldi af pyngd framleidsluhlutanna ma pyngd peirra
mest fara 20% umfram tilgreinda pyngd;

« synataka skal fara fram { hverjum framleidsluhluta fyrir sig;

«  fjoldi hlutasyna skal vera 100. Ef framleidslueiningar eru undir 15 tonnum fer fjoldi
hlutasyna sem taka ber eftir pyngd framleidslueiningarinnar og skal fjoldinn vera
minnstur 10 og mestur 100;

« safnsyni (30 kg) skal blanda og skipta i prju jafnstér undirsyni, sem hvert vegur
10 kg, 40ur en pau eru molud (pessi skipting { prji undirsyni er 6porf ef um er
ad reda jardhnetur, hnetur og purrkada avexti sem flokka 4 frekar eda eiga ad
hljéta frekari hlutbundna medhondlun, en pad er hins vegar had pvi ad fyrir hendi
s€ bunadur sem gerir kleift ad bda til einsleitt 30 kg syni). Ef pyngd safnsyna er
minni en 10 kg skal ekki skipta peim {1 prju undirsyni;

« rannséknarsyni er undirsyni sem vegur 10 kg (hvert undirsyni skal finmala sérstak-
lega og pad blandad vandlega til pess ad pad verdi fullkomlega einsleitt, til sam-
remis vid pau dkvadi sem melt er fyrir um i E-hluta pessa vidauka);

» ef ekki er hegt ad koma vid peirri synatokuadferd, sem lyst er hér ad framan vegna
afleidinga sem pad hefdi 4 verslun vegna skemmda 4 framleidslueiningunni (vegna
umbtida, flutningsmadta o.s.frv.), er heimilt ad beita annarri adferd vid synatdku ad
pvi tilskildu ad hin sé svo demigerd sem framast er kostur og ad henni hafi ad
fullu verid lyst og hdn studd traustum rékum.

Sampykki fyrir framleidslueiningu eda framleiosluhluta
Ef um er ad r&da jardhnetur, hnetur og purrkada dvexti sem 4 ad flokka eda medShondla 4
annan hatt:
«  Sampykki ef safnsynid eda medaltal undirsyna samremist dkvedum um leyfi-
legt hamark;
« synjun ef safnsynid eda medaltal undirsyna fer yfir leyfilegt hamark.

Ef um er ad reda jardhnetur, hnetur, purrkada avexti og korn sem @tlud eru beint til mann-
eldis:

» Sampykki ef ekkert undirsyna fer yfir leyfilegt hamark;

* synjun ef eitt eda fleiri undirsynanna fara yfir leyfilegt hamark.

Ef safnsynid er undir 10 kg:
» Sampykki ef safnsynid samremist dkvedum um leyfilegt hdmark;
» synjun ef safnsynid fer yfir leyfilegt hamark.

1.3. Hnetur adrar en jardhnetur, pistasiuhnetur og parahnetur, purrkadir avextir adrir
en fikjur og korn par sem framleidslueiningar eru undir 50 tonnum.

Synatokuadferd
Fyrir pessar afurdir ma nota pd synatokuadferd sem lyst er 1 1id 1 { D-hluta.
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Med hlidsjén af pvi hversu sjaldgaft er ad pessar afurdir mengist og/eda med hlidsjon af
nyjum gerdum umbida, sem heimilt er ad selja pessar afurdir i, md p6 nota einfaldari syna-
tokuadferdir.

Fyrir framleidslueiningar kornafurda, sem eru undir 50 tonnum, ma stydjast vid synatoku-
dztlun, sem er breytileg eftir pyngd framleidslueiningar hverju sinni, par sem 10 til 100
hlutasyni, hvert 100 gromm ad pyngd, eru tekin og pau gefa safnsyni sem er 1 til 10 kg.
Stydjast ma vid tolurnar { toflu 7 til pess ad dkvarda fjolda peirra hlutasyna sem taka ber.

Tafla 7.
Fjoldi hlutasyna sem taka ber ir mismunandi pyngdarflokkum framleidslueininga.
Pyngd (tonn) Fjoldi framleidslueininga

<1 10

>1-<3 20

>3-<10 40

>10-<20 60

>20-<50 100

Sampykki fyrir framleidslueiningu eda framleidsluhluta

Ef um er ad raeda jardhnetur, hnetur og purrkada dvexti sem 4 ad flokka eda medhondla 4
annan hatt:

«  Sambykki ef safnsynid eda medaltal undirsyna samraemist dkvedum um leyfi-

legt hdmark;

+ synjun ef safnsynid eda medaltal undirsyna fer yfir leyfilegt hdmark.
Ef um er ad reda jardhnetur, hnetur, purrkada dvexti og korn sem @tlud eru beint til mann-
eldis:

»  Sampykki ef ekkert undirsyna fer yfir leyfilegt hdmark;

» synjun ef eitt eda fleiri undirsynanna fara yfir leyfilegt hdmark.

Ef safnsynid er undir 10 kg:
» Sampykki ef safnsynid samraemist dkvedum um leyfilegt hamark;
« synjun ef safnsynid fer yfir leyfilegt hamark.

2. Mjélk.

Synatdkuadferd
Synataka i samremi vid gildandi mjolkurreglugerd par sem melt er fyrir um dkvednar
adferdir vid greiningu og préf 4 hramjolk og hitamedhondladri mjolk.

« Fjoldi hlutasyna: ldgmark 5;

e Dpyngd safnsynis: ldgmark 0,5 kg eda litrar.

Sampykki fyrir framleidslueiningu eda framleidsluhluta

« Sampykki ef safnsynid samraemist dkvedum um leyfilegt hamark;
» synjun ef safnsynid fer yfir leyfilegt hamark.

B 53
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3. Afleiddar afurdir og samsett matveeli.
3.1. Mjélkurafurdir.

Synatokuadfero

Synataka { samremi vid gildandi mjolkurreglugerd.

Fjoldi hlutasyna skal ad lagmarki vera 5.

Samsvarandi adferdir eru notadar fyrir adrar mjélkurafurdir.

Sampykki fyrir framleidslueiningu eda framleidsluhluta
e Sampykki ef safnsynid samraemist dkvedum um leyfilegt hamark;
o synjun ef safnsynid fer yfir leyfilegt hamark.

3.2. Adrar afleiddar afurdir med mjog léttum 6gnum, svo sem mjol, fikjumauk,
hnetusmjor (einsleit dreifing aflatoksinmengunar).

Synatokuadferd
« Fjoldi hlutasyna skal vera 100. Fyrir framleidslueiningar undir 50 tonnum skal
fjoldi hlutasyna vera 10 til 100 og fara eftir pyngd framleidslueiningarinnar (sja
toflu 7);
*  pyngd hlutasyna 4 ad vera um 100 gromm. Ef um er ad reda framleidslueiningar
{ smasoluumbidum fer pyngd hlutasyna eftir pyngd smédsdluumbudanna;
*  byngd safnsynis skal vera 1-10 kg og skal pad vera nagilega blandad.

Fjoldi syna sem taka ber
Fjoldi safnsyna sem taka ber fer eftir pyngd framleidslueiningarinnar. Skiptingu stérra
framleiOslueininga i framleidsluhluta skal hattad svo sem kvedid er & um fyrir korn {
1id 1.2 1 D-hluta. Taka ber syni ur hverjum framleidsluhluta fyrir sig.

Sampykki fyrir framleidslueiningu eda framleidsluhluta
e Sampykki ef safnsynid samraemist dkvedum um leyfilegt hamark;
o synjun ef safnsynid fer yfir leyfilegt hamark.

3.3. Adrar afleiddar afurdir med tiltolulega storum kornum (misleit dreifing aflatoks-
inmengunar).
Synatokuadferd og sampykki eins og kvedid er & um hér ad ofan ad mjélk undanskilinni.

E-hluti
1. Undirbaningur syna og vidmidanir fyrir greiningaradferdir notadar vid opinbert
eftirlit med magni aflatoksina i matvaelum.

Variodarraostafanir

Vid framkvemdina skal dtiloka sélarljos eins og hagt er pvi ad aflatoksin brotnar smam
saman nidur vegna dhrifa ttfjolublds 1joss. Par ed dreifing aflatoksina er fjarri pvi ad vera
einsleit ber ad undirbia syni, einkum pegar pau eru gerd einsleit, med mikilli varferni.
Nota ber allt efni, sem rannséknarstofan tekur & méti, vid undirbining synis.
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Utreikningur d hlutfalli skurnar/hnetukjarna i heilum hnetum
Pau mork fyrir aflatoksin, sem sett eru { vidauka 5 med pessari reglugerd, gilda um eta
hlutann.
Hagt er ad dkvarda magn aflatoksina 1 @ta hlutanum med pvi ad:
»  Skurna syni af hnetum ,,i skurn™ og dkvarda magn aflatoksina { @ta hlutanum;
» nota undirbiningsadferdina fyrir hnetur ,,i skurn®.

[ synatsku- og greiningaradferdinni ber ad dztla pyngd hnetukjarnanna i safnsyninu. Pyngd
hnetukjarnanna { safnsyninu er a@tlud pegar skilgreindur hefur verid hzfilegur studull fyrir
hlutfallid milli hnetuskurnar og hnetukjarna { heilum hnetum. Studst er vid petta hlutfall
til pess ad reikna magn kjarnanna i vorusyninu sem tekid er vid undirbiining synis eda vid
greiningu. Um bad bil 100 heilar, stakar hnetur eru teknar frd af handahofi r framleidslu-
einingunni eda par eru teknar Ur hverju einasta safnsyni. Hlutfallid, fyrir hvert rannsdkn-
arsyni, ma finna med pvi ad vigta heilar hnetur, skurna par og vigta 4 ny skurn og hnetu-
kjarna hvort { sinu lagi. Hlutfallid milli skurnar og hnetukjarna ma pé sannreyna & rann-
soknarstofunni med endurteknum melingum 4 synum og hagt er ad stydjast vid pad i
greiningarvinnu sidar. Ef tiltekid rannsoknarsyni brytur { baga vid einhver dkvadi um mork
ber ad dkvarda hlutfallid fyrir vidkomandi syni med pvi ad nota um pad bil 100 hnetur
sem teknar voru frd.

Medhdndlun synisins vio mottoku a rannsoknarstofunni
Hvert rannséknarsyni er finmalad og blandad vandlega saman med adferd sem sannad pykir
ad tryggi fullkomna einsleitni.

2. Greiningaradferd, sem nota ber 4 rannsoknarstofunni, og krofur um eftirlit 4 rann-
sOknarstofunni vid melingar 4 aflatoksinum, pungmalmum og 3-MPCD i matvaelum.
Skilgreiningar

Nokkrar af helstu skilgreiningum sem rannséknarstofan parf ad stySjast vid eru eftirfar-
andi:

r = Endurtekningarndkvemni (repeatability) er pad gildi sem er sterra en tolugildi mis-
munar tveggja stakra préfnidurstadna, sem eru fengnar vid endurtekningarndkvem skilyrdi
(pad er sama syni, sami starfsmadur, sami taekjabtunadur, sama rannsoknarstofa og 4
skommum tima), og venta md ad liggi innan tiltekinna likinda (venjulega 95%), og pvi er
r=28xs,.

s, = Stadalfrdvik, reiknad ut frd nidurstodum sem eru fengnar vid endurtekningarnakvam
skilyroi.

RSD, = Hlutfallslegt stadalfravik er reiknad dt frd nidurstodum sem eru fengnar vid end-
urtekningarnakveem skilyrdi [(s,x) x 100], par sem x er medaltal nidurstadna fyrir allar
rannséknarstofur og 6ll syni.

R = Samanburdarnikvemni (reproducibility): pad gildi sem er sterra en tolulegur mis-
munur stakra préfnidurstadna, sem eru fengnar vid samanburdarndkvem skilyrdi (pad er
sem starfsmenn 4 mismunandi rannséknarstofum fa med stadladri préfunaradferd 4 sams
konar efni), og venta ma ad liggi innan tiltekinna likinda (venjulega 95%);
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R =28 x Sg.

Sg = Stadalfravik, reiknad ut frd nidurstodum sem eru fengnar vid samanburdarndkvaem
skilyrdi.

RSDyg = Hlutfallslegt stadalfravik, reiknad ut fra nidurstodum sem eru fengnar vid saman-
burdarndkvem skilyrdi [(sg X) x 100].

HORRAT, = reiknad RSD; deilt med RSD, sem dkvardad var med Horwitz jofnunni par sem
gengid er tut frd pvi ad r=0,66R

HORRAT} = reiknad RSDy deilt med RSDg gildi sem dkvardad var med Horwitz jofnunni.

Sérstakar krofur

Hafi ekki verid melt fyrir um neinar sérstakar adferdir til pess ad dkvarda styrk aflatoks-
ina { matvalum er rannséknarstofum heimilt ad velja hverja pd adferd sem samraemist vid-
midunum { toflu 8.

Tafla 8.
Vidmidanir.
Vidmidun Styrkleikasvid Radlogo gildi Haesta leyfilega gildi
Nllprofssyni ol Overulegt
Endurheimt — 0,01-0,5 pg/l 60 til 120%
Aflatoksin > 0,05 pg/l 70 til 110%
M,
Endurheimt — <1,0pg/l 50 til 120%
Aflatoksin 1-10 pg/l 70 til 110%
By, B2, G, G, > 10 pg/l 80 til 110%
RSDg ad pvi er on Sem leidd eru af 2 x gildid sem leitt er
vardar Horwitz-jofnunni af Horwitz-jofnunni
samkvaemni’*
Athugasemdir

* Gildin eiga bedi vid um B; og summuna af B; + B, + G; + Gy;

« ef birta 4 upplysingar um summuna af einstokum aflatoksinum B, + B, + G; + G,
skal svorun hvers peirra vid greiningaradferdinni annadhvort vera pekkt eda jafn-
gild innbyrdis;

« greiningarmork adferdanna eru ekki tilgreind par ed samkv@mnisgildin eru gefin
vid tilgreindan styrkleika;

¢ samkvaemnisgildin eru reiknud samkvaemt Horwitz-jofnunni, pad er ad segja:
RSDR = 2 (1-0510gC)

par sem:

RSDg er hlutfallslegt stadalfravik reiknad ut frd nidurstodum sem eru fengnar vid
samanburdarndkvem skilyrdi [(Sg X) x 100];
e C er styrkhlutfallid (pad er ad segja 1 = 100g/100g, 0,001 = 1 000mg/kg).
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Petta er almenn samkvaemnisjafna sem reynst hefur 6had greiniefni og efnaumhverfi en,
sem { flestum venjubundnum greiningaradferdum, er einungis had styrkleikanum.

3. Utreikningar a endurheimt.

AD pvi er vardar endurheimt ber ad greina frd nidurstodum greininga leidréttum eda 6leid-
réttum.

Endurheimtuhlutfallid skal tilgreint.

VIDAUKI 7
Flokkun avaxta og granmetis.

Hopur Islenskt heiti

Hluti matvaela sem
hamarksgildi 4 vid

Enskt heiti

1. Avextir; ferskir, purrkadir, 6sodnir, vardir med frystingu, en ekki med vidbzttum sykri.

) SITRUSAVEXTIR CITRUS
Appelsinur Oranges, sweet Allur davoxturinn.
Mandarinur Mandarins
Sitrénur Lemons
Greipaldin Grapefruit
Pémeléaldin Pomelo
Sturaldin Limes

Appelsinur, beiskar

Oranges, bitter

(i) TRJAHNETUR TREE NUTS
Mondlur Almonds Avéxturinn eftir
Brasiliuhnetur Brazil nuts a0 skel hefur verid
Kasthnetur Cashew nuts fjarlegd.
Kastaniu hnetur Chestnuts
Koékoshnetur Coconuts
Heslihnetur Hazelnuts
Makademia hnetur Macadamia nuts
Pekan hnetur Pecans
Furu hnetur Pine nuts
Pistasiu hnetur (hjartaaldin) Pistachios
Valhnetur Walnuts
(iii) KJARNAAVEXTIR POME FRUITS
Epli Apples Allur avoxtur eftir
Perur Pears a0 stilkur hefur
Kvedi Quinces verid fjarlegdur.
@iv) STEINALDIN STONE FRUITS
Aprikésur Apricots Allur avoxtur eftir
Kirsuber Cherries a0 stilkur hefur
Ferskjur Peaches verid fjarlegdur.
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Nektarinur Nectarines
Plémur Plums
(v) BER OG APRIR SMAIR BERRIES AND OTHER

(vi)

AVEXTIR
a) Vinber

b) Jardarber
(6nnur en villt)

¢) Reyr dvextir
(adrir en villtir)
Brémber
Bld hindber
Loganber
Hindber

d) Aorir smaavextir og ber
(annad en villt)
Blaber
Tronuber
Rifsber, raud og hvit
Sélber
Gardaber

e) Villt ber og
villtir avextir

YMSIR AVEXTIR

Lérperur
Bananar
Dodlur
Fikjur

Kivi (lodber)
Dvergappelsina
Litkaber
Mang6
Olifur
Astaraldin
Ananas
Granatepli

SMALL FRUITS

Allur avoxtur eftir

ad stilkur og hettur hafa
verid fjarlegd.

Rifsber med stilk.

Table and vine grapes

Strawberries
(other than wild)

Cane fruits
(other than wild)
Blackberries
Dewberries
Loganberries
Raspberries

Other small fruits and
berries (other than wild)
Billberries

Cranberries

Currants, red, white
Currants, black
Gooseberries

Wild berries and
wild fruits

MISCELLANEOUS FRUITS

Avocado Allur avoxturinn
Banana eftir ad stilkur
Dates hefur verid fjarlegdur og

Figs jardvegur med hreinsun {
Kiwi fruit rennandi vatni.
Kumquats A ananas skal fjarlegja
Litchis kérénuna.

Mango

Olives

Passion fruit

Pineapple

Pomegranate
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2. Graenmeti, ferskt eda 6s00id, frosid eda purrt.

®

(i)

(iii)

ROTAR- OG HNYDIS-
GRANMETI

Raudrofur
Gulraetur
Hnudselja
Piparrot
Atififill

Nipa
Steinseljurét
Hredkur (radisur)
Hafursrét
Saetuhniudar
Gulrofur
Neapur
Kinakartoflur

LAUKAR

Hvitlaukur
Laukur

Skalottlaukur (askalonlaukur)

Perlulaukur

GRANMETISALDIN

a) Kartoflueett
Toématar
Paprikur
Eggaldin

b) Graskerscett-neysluheft hyoi

Girkur
Prigugtrkur
Grasker

¢) Graskersett-oneysluheeft hyoi

Melénur

ROOT AND TUBER
VEGETABLES

Beetroot

Carrots

Celeriac
Horseradish
Jerusalem artichokes
Parsnip

Parsley root
Radishes

Salsify

Sweet potatoes
Swedes (swedish turnips)
Turnips

Yam

BULB VEGETABLES

Garlic

Onions
Shallots
Spring onions

FRUITING VEGETABLES

Tomatoes
Peppers
Aubergines

Cucumbers
Gherkins
Courgettes - zucuni

Melons

Allt grenmetid eftir

ad toppkal og jardvegur
hefur verid hreinsadur
af (ef med parf) med
hreinsun i rennandi
vatni eda léttri burstun
4 purru granmeti.

Ef hvitlaukur, laukur og
skalottlaukur eru purrir,
skal taka af audleysanlegt
hydi og jardveg. Hvitlauk-
ur, laukur og skalottlauk-
ur, annad en purrt og
perlulaukur, allur eftir ad
reetur og jardvegur hefur
verid fjarlegour.

Allt greenmetid eftir ad
stilkur hefur verid fjar-
leegBur.
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Grasker Squashes - pumkins
Vatnsmelénur Watermelons
d) Mais, korn Sweet corn (kernels) Ytri blod fjarlegd.
Maiskolfar Sweet corn (corn-on-the-cob)
iv) KAL BRASSICA VEGETABLES

V)

a) Blomstrandi kdl
Spergilkal
Blémkal

b) Hofudkdl
Rosakal
Hofudkal

¢) Blaokal
Kinakal
Graenkal

d) Hnuokal

BLADGRANMETI OG
FERSKAR KRYDDJURTIR

a) Karsi (garOperla)
Vorsalat
[ssalat
Vetrarsalat

b) Spinat
Bladbedja (strandbladka)

¢) Vatnakarsi

d) Jolasalat

e) Kryddjurtir
Kerfill
Graslaukur

Bladselja
Steinselja

Broccoli
Cauliflower

Brussels sprouts
Head cabbage

Chinese cabbage
Kale

Kohlrabi

LEAF VEGETABLES AND
FRESH HERBS

Cress, garden

Lambs lettuce (corn salad)
Iceberg lettuce

Endive

spinach
Beet leaves (chard)

Water cress

Witloof chicory (sprouts)
Chervil

Chives

Celery leaves
Parsley

Adeins sjalft hofudid.

Skemmd blod (ef einhver)
fjarlegd.

Oll afurdin eftir ad
stonglar, blod og mold
hefur verid fjarlegt.

Allt greenmetid, eftir ad
skemmd ytri bl6d, retur
og jardvegur hefur verid
fjarlegt.
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(vi) ERTUR OG BELG- LEGUME VEGETABLES
AVEXTIR (FERSKIR) (FRESH)
Baunir (med frabelg) Beans (greenpods) Allur dvoxturinn 4n
Baunir (4n frabelgs) Beans (shelled) freebelgs eda med frebelg
Ertur (med frebelg) Peas (pods and succulent) ef hann er @tladur til
Ertur (4n frabelgs) Peas (shelled) neyslu.
(vii) STILKGRANMETI STEM VEGETABLES
Spergill Aspargus Allt greenmetid, eftir
Fingrakornblém Cardoons ad skemmd bl6d, jard-
Stilkselja Celery vegur og retur hafa
Fennika(sig60d) Fennel (bulb) verid fjarlegt.
Atipistill Globe artichokes
Bladlaukur Leek
Rabarbari Rhubarb
(viii) SVEPPIR FUNGI
Ztisveppir Cultivated mushrooms Allur sveppurinn
Villtir @tisveppir Wild mushrooms
3 BELGJURTIR PULSES
(PURRKADAR)
Baunir Beans
Linsubaunir Lentils
Ertur Peas
4. OLIUFRE OIL SEEDS
Horfre Linseed Allt freid eda kjarninn
Jardhnetur Peanuts eftir ad skelin eda hydid
Valmuafre (birki) Poppy seed hefur verid fjarlegt ef
Repjufre Rape seed unnt er. Malist annars
Sesamfre Sesame seed med skel.
Sélblémafra Sunflower seed
Soya baunir Soya bean
Badmullarfra Cotton seed
Sinnepsfre Mustard
5. KARTOFLUR (JARDEPLI) POTATOES Jardvegur skoladur med
vatni eda léttri burstun
af purri voru.
6. TE TEA Purrkud lauf og stilkir,

einnig gerjad, oll afurdin.
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% HUMALL HOPS P.m.t. humaltéflur og
6blandad duft. Ol
afurdin.

8. KRYDD SPICES Oll afurdin.

Kimenfrae Cumin seeds
Einiber Juniper berries
Muskat Nutmeg
Pipar, svartur og hvitur Pepper, black and white
Vanillufra Vanilla pods
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REGLUGERD

um aukefni i matvaelum.

I. KAFLI
Gildissvid.
l. gr.
Gildissvio.

Reglugerd pessi gildir um aukefni { matvaelum og aukefni @tlud til notkunar { mat-
velum eda til solu til neytenda.

Aukefni sem berast dr hrdefni { tilbdin samsett matveeli (,,carry over*®), en hafa engin
teeknileg eda onnur dhrif { hinni tilbinu voru, eru undanpegin dkvedum reglugerdar pess-
arar. Akvadi petta er p6 had pvi skilyrdi ad hrdefnid innihaldi ekki onnur aukefni en pau
sem leyfd eru vid framleidslu pess og jafnframt ad magn aukefna sé ekki yfir leyfilegu
hamarki { hrdefninu.

II. KAFLI
Skilgreiningar.
2. gr.
Almennt.

Aukefni eru efni sem aukid er { matveli til pess ad hafa ahrif 4 geymslupol, lit, lykt,
bragd eda adra eiginleika matveela, eins og ndnar er kvedid 4 um { 3. gr. [ fullunninni voru
eru aukefni til stadar ad 6llu leyti eda ad hluta, { breyttri eda ébreyttri mynd.

Teknileg hjdlparefni eru efni sem notud eru til ad nd dkvednum teknilegum tilgangi
{ medhondlun eda vinnslu matveela eda efnispatta sem notadir eru vid framleidslu peirra,
an pess ad efnunum sé xtlad ad koma fyrir eda hafa teknileg dhrif i fullunninni voru.

Med gédum framleidsluhdttum er att vid ad aukefni séu ekki notud i meira magni en
naudsynlegt er til ad fa fram tiletlud 4hrif { voérunni.



