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REGLUGERD

um styrki Tryggingastofnunar rikisinstil kaupa & naeringarefnum og sérfaedi.

1qgr.
Gildissvio.

Reglugerd pessi gildir um styrki Tryggingastofnunar rikisins til kaupa & naaringarefnum
og sérfadi sem lifsnaudsynlegt er vegna hamladrar likamsstarfsemi skv. e-lid 1. mgr. 33. gr.
laga nr. 117/1993 um almannatryggingar.

Reglugerd pessi tekur ekki til efna sem falla undir skilgreininguna lyf skv. 2. tolul. 1.
mgr. 5. gr. lyfjalaga nr. 93/1994, med sidari breytingum. Greidslupétttaka Tryggingastofn-
unar rikisins i lyfjakostnadi fer samkvaamt reglugerd nr. 948/2000 um greidslur amanna-
tryggingai lyfjakostnadi, med sidari breytingum.

Tryggingastofnun rikisins annast framkvaamd reglugerdar pessarar.

2.0r.
Silgreiningar.

Med nagingarefnum og sérfesdi er att vid mat- og drykkjarvorur, sem baga orkuporf
vidkomandi, ymist sem vidb6t eda med pvi ad koma i stadinn fyrir adrar matvorur pegar veru-
leg vandkvaadi eru vid faeduinntdku eins og vio mikid lystarleysi, efnaskiptagalla, ofnaami,
frésogsvandamal o.fl.

3.0r.
Réttur til styrkja fra Tryggingastofnun rikisins.

Sjukratryggoir einstaklingar eiga rétt & styrkjum fra Tryggingastofnun rikisins til kaupa &
nagingarefnum og sérfadi. Sjukratryggdur telst sa sem verid hefur busettur hér & landi i sex
manudi nema annad leidi af millirikjasamningum, sbr. 32. gr. og 9. gr. alaganr. 117/1993 um
almannatryggingar, med sidari breytingum. Med blsetu er étt vid 16gheimili i skilningi 16g-
heimilislaga.

Tryggingastofnun rikisins ékvardar hvort einstaklingur telst sukratryggdur. A8 6dru
leyti gildir, um pad hverjir teljist sjukratryggdir hér & landi, reglugerd nr. 463/1999 um fram-
kvaamd almannatrygginga og skraningu i tryggingaskra.

Peir sem bla a sambyli og uppfylla skilyrdi 1. mgr. eiga sama rétt og peir sem bla &
einkaheimilum til styrkstil kaupa & nagringarefnum og sérfadi.

Tryggingastofnun rikisins greidir ekki styrki til kaupa & nagingarefnum og sérfasdi vegna
peirra sem vistast & §ukrastofnunum. Hid sama gildir um éldrunarstofnanir. | peim tilvikum
skal viokomandi sjukrahus eda stofnun sjé& vistmoénnum fyrir nagringarefnum og sérfaei.

4. qr.
Nezringarefni og sérfasdi fra Tryggingastofnun rikisins.

Styrkir fra Tryggingastofnun rikisins eru veittir til kaupa a peim nagingarefnum og sér-
fasdi sem tilgreind eru i fylgiskjali med reglugerd pessari. | fylgiskjalinu er naingarefnum og
serfadi radad eftir &kvednu flokkunarkerfi sem er byggt & flokkunarkerfi hjélpartakja, EN
SO 9999:2002. Tryggingastofnun rikisins veitir eingdngu styrki til kaupa a lifsnaudsyn-
legum nagingarefnum og sérfadi pegar ukdomar eda afleidingar dysa valda verulegum
vandkvagdum vid fagduinntoku. Styrkirnir eru eingbngu veittir pegar um langvarandi porf er
a0 rada, am.k. prja manudi. Getur styrkur Tryggingastofnunar rikisins ymist verid greiddur
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sem akvedio hlutfall af verdi neaingarefnis eda sérfasdis og/eda akvedin fjarhas til kaupa a
nagingarefni eda sérfa®di. begar um samninga Tryggingastofnunar rikisins i kjolfar tbods er
a0 radda, sbr. 41. gr. laga nr. 117/1993 um almannatryggingar, med sidari breytingum, er
styrkur fra stofnuninni hadur pvi ad naingarefni eda sérfasdi sé fengid hja tilteknu samnings-
bundnu fyrirtaki. Tryggingastofnun rikisins skal veita upplysingar um adila sem hin hefur
gert samninga vid og um hvada naaingarefni eda sérfadi er ad raeda. bar sem Trygginga
stofnun rikisins hefur ekki gert samninga er leitad tilboda i einstdk nagingarefni og sérfaedi
eda gerdar verdkannanir og styrkveiting midud vio pad verd.

Tryggingastofnun rikisins gefur Ut skirteini vegna nagingarefna og sérfadis sem gildir
ymist i 6 manudi, 1 ar, 5 & edatil akvedins aldurs umsakjanda.

5. 0r.
Umsoknir til Tryggingastofnunar rikisins.

Sakja parf um styrk fra Tryggingastofnun rikisins til kaupa a negingarefni og sérfadi a
sérstokum eydubl 6dum stofnunarinnar og skal pad gert &0ur en fest eru kaup a peim. Laknir
og/eda nagingarradgjafi eda nagingarfraedingur skal meta porf fyrir nagingarefni og/eda
sérfa®i. Lysing & negingarvanda og rokstudningur fyrir nagingarefni og sérfeadi parf avallt
ao fylgja umsdkn. Vid fyrstu umsokn verdur laknir ad veita umsdgn. Ef breyting veréur a
sjukdémsastandi/nagingarvanda getur purft nytt laknisvottord. /AEtid er krafist nys laknis-
vottords med umsokn ef ekki er samraami milli peirra nagringarefna og/eda sérfadis sem um er
sott og peirra leknisfrasdilegu upplysinga sem adur hafa borist med umsokn til Trygginga
stofnunar rikisins. Stofnunin getur askilid ad lagt sé fram vottord sérfrasdings um naudsyn
nagingarefnis eda sérfaadis.

6. gr.
Kaga.

Heimilt er ad kagra afgreidslu umsoknar um styrk til kaupa & naxingarefni og sérfaedi sem
lifsnaudsynlegt er vegna hamladrar likamsstarfsemi til Urskurdarnefndar almannatrygginga ef
agreiningur ris um grundvdll, skilyrdi eda upphad styrksins, sbr. 7. gr. laga nr. 117/1993 um
almannatryggingar, med sidari breytingum.

7.0r.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 3. mgr. 33. gr., sbr. e-lid 1. mgr. 33. gr., laganr.
117/1993 um almannatryggingar, med sidari breytingum, 6dlast pegar gildi.
Heilbrigdis- og tryggingamalar&duneytinu, 20. agust 2003.

Joén Kristjansson.

Ragnheidur Haraldsdéttir.

Fylgiskjal.
Neeringar efni og sérfaedi fra Tryggingastofnun rikisins.

Skammstafanir og skyringar sem koma fram:
ATL: Almannatryggingaldg (I6g nr. 117/1993 um amannatryggingar, med sidari
breytingum)
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TR: Tryggingastofnun rikisins
B50/70/100%:  Pétttaka TR i greidsiu er 50%, 70% eda 100%

ilgreiningar:
Lifeyrishegi: ~ Sasem hefur i gildi érorkuskirteini fra TR edaer 67 araedaeldri.
Born/unglingar: Born og unglingar yngri en 18 &ra.
Skirteini: Skirteini Gtgefid af TR vegna nagingarefna og sérfagdis sem gildir ymist i 6
manudi, 1 ar, 5 & edatil akvedins aldurs umsakjanda.

98 Nemringarefni og sérfaedi.

TR tekur patt i kostnadi vid kaup a lifsnaudsynlegum nagingarefnum og sérfaedi pegar
um er ad rada m.a. eftirfarandi hja §ukratryggdum einstaklingi: Hjartagalli, krabbamein,
bdlgusiukdémar i pormum, skadi & vélinda, efnaskiptasjiUkdomar, heilaskadi/tauga-
sjukdoémar, vodvasjikdomar, alnaami, lifrarbilun, nyrnabilun, vannazing, ofnaami, épol
og vanprif barna (pyngd am.k. tv6 stadafrévik undir medaltali midad vid aldur og/eda
hagd). Einstok kaup midast vid mest tveggja manada birgdir. Gefin eru Ut skirteini pessu
til stadfestingar.

98 03 Lifsnaudsynleg naering.

980303 Amindsyrublanda vegna efnaskiptagala (og fylgihlutir ef parf).
TR greidir 100% a grundvelli skirteinis, gildistimi 1 eda5 &r.

980306 Naging um sléngu med tilheyrandi fylgihlutum (sléngusett fyrir/an dadu, flaska,
sprautur, sléngur).
TR greidir, a grundvelli skirteinis, pad sem er umfram nedangreindar fjarhasir fyrir
hvern manadarskammt (tilheyrandi fylgihlutir innifaldir). Kostnadur sjaklings er pvi
tiltekin upphasd & méanudi. Gildistimi skirteiniser 1 eda5 ar.

Aldur sjuklings: Fyrir hvern manadarskammt
greidir TR pad sem umfram er:

0-5é&a kr. 4.000
6-9&a kr. 8.000
10- 12 &a kr. 12.000
13- 17 &a kr. 16.000
18 araog eldri kr. 20.000

I umsokn parf a8 tilgreina solarhringsorkuporf hvers einstaklings (midad er vid fulla
orkuporf) og tilgreina hversu hétt hlutfall orkunnar feest vid nagingu um sléngu.
Nagingarrédgjafi/naaringarfradingur veitir pessar upplysingar. Ef einungis hluti af
orkuporf viokomandi einstaklings er gefinn um sléngu er heimilt ad mida greidsiur
TR vid pad hlutfall.

980309 Fylgihlutir vegna naaingar i a8 (ddngur, sprautur, nalar).
TR greidir 100% agrundvelli skirteinis, gildistimi er 1 eda5 &r.
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98 06 L ifsnaudsynleg naeringarviobot vegna vanneeringar og sérfaedi.

980603 Almennir nagringardrykkir vegna vannagingar eda vanprifa, pykkingarefni vegna
kyngingarerfidleika og naaingarduft.
Midad er vio ad BMI (Body Mass Index: pyngd/haa®?) sé€ < 20 eda ad um 5%
pyngdartap sé ad ragda & minna en tveimur manudum pratt fyrir ad BMI > 20.
TR greidir 90% po ad hamarki kr. 7.000 & manudi a grundvelli skirteinis, gildistimi 6
manudir, 1 eda 5 &r.

980606 Naingardrykkir vegnalungna- og nyrnasj ikdoma.
TR greidir 90% po6 ad hamarki kr. 20.000 & ménudi a grundvelli skirteinis, gildistimi
6 ménudir, 1 eda b ér.

980609 Nagingardrykkir vegna 6naamisbadingar.
TR greidir 90% po6 ad hamarki kr. 40.000 & manudi a grundvelli skirteinis, gildistimi
6 manudir, 1 eda5 ar.

980612 Nagingardrykkir vegna bélgusjkdoma i meltingarvegi, vanfrasogs og lifrar-
s/ Ukdéma.
TR greidir 90% pd ad hamarki kr. 50.000 a manudi a grundvelli skirteinis, gildistimi
6 manudir, 1 eda 5 ar.

980615 Proteinskert faadi vegna efnaskiptagallafyrir born (eftir eins ars aldur) og fulloréna.
TR greidir 90% & grundvelli skirteinis, pé ad hamarki kr. 10.000 & manudi fyrir born
1-9éraog kr. 15.000 fyrir 10 &ra og eldri, gildistimi 1 eda5 &r.

980618 Proéteinskert fasgdi vegna nyrna- og lifrarsjukdéma.
TR greidir 90% po ad hamarki kr. 4.500 & manudi & grundvelli skirteinis, gildistimi 1
edab é&.

980621 Sojamjodlk (sérfasdi) vegna of naamis fyrir mjélk.
Ofnaami skal stadfest af ofneamislakni eda barnaofnaamidlakni (ad jafnadi med
of naamisprofun og S Ukrasdgu).
TR greidir 90% po ad hamarki kr. 5.000 & manudi & grundvelli skirteinis, gildistimi 1
ar i senn edatil 2jadraadurs.
TR tekur hvorki patt i kostnadi vid kaup alaktasa né mjélkursykursnaudri mjolk.

980624 Peptiom;jdlk/amindsyrublanda (sérfasdi) vegna ofnaamis fyrir mjolk.
Syna parf fram 4 a0 ekki sé unnt ad nota sojam;jolk.
Ofnaami skal stadfest af ofnaamislagkni eda barnaofnaamislakni (ad jafnadi med
of naamisprofun og s Ukrasdgu).
TR greidir 90% a grundvelli skirteinis, pé ad hamarki kr. 18.000 & manudi fyrir born
0-2ja &ra og kr. 9.000 fyrir born 2ja— 18 ara, gildistimi 1 ar i senn eda til akvedins
aldurs.
TR tekur ekki pétt i kostnadi vegna kaupa & peptiomjoélk/aminésyrubléndu, nema i
peim undantekningartilfellum ad sojamjolk polist ekki.
TR tekur hvorki pétt i kostnadi vid kaup a laktasa né mjdlkursykursnaudri mjolk.
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980627 Glutensnautt faedi (sérfasdi) vegna ofnaamis/épols fyrir hveiti.
Glatendpol skal stadfest af barnalakni eda meltingarsérfrasdingi og dermatitis
herpeti-formis skal stadfestur af htdlakni.
Hveitiofnaami skal stadfest af barnaof naamislagkni/of neamislagkni.
Styrkur vegna gl(tendpols er eingdngu veittur bérnum og unglingum i vexti.
TR greidir 90% a grundvelli skirteinis, pd ad hamarki kr. 4.000 a manudi, gildistimi 1
ar i senn fyrir born 1 — 6 araog 1 eda b &r fyrir born 5— 18 éra.
| peim tilfellum pegar baedi er um ad rasda ofnaami fyrir mjolk og hveiti pa er heimilt
ao veita styrk samkvaamt t6lulidum 980621, 980624 og 980627, sbr. pd skilyrdi um
aldur.
Styrkir samkvaamt tolulidum 980615, 980618, 980621, 980624 og 980627 eru ekki
veittir samtimis. TR getur i undantekningartilfellum gefid Ut skirteini vegna naa-
ingardrykkja (980603) til vidbdtar vid skirteini vegna sérfa®dis (980615, 980618,
980621, 980624 og 980627). Einnig getur farid saman i undantekningartilfellum
styrkur vegna télulida 980303, 980306 og 980603.
Solarhringsskammtur samkvaamt t6lulidum 980603, 980606, 980609 og 980612 mid-
ast vio u.p.b. 500 kkal. TR hefur heimild til ad veita haari styrk ad fengnum full-
nagjandi rokstudningi fra nagingarrddgjafalnaaingarfra®dingi ef hann madir med
stearri dagskammti i framangreindum flokkum eda dyrari voru en verdmioun er
reiknud at fra
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