Nr. 625 1948 20. agust 2003

I peim tilfellum pegar bedi er um ad r&da ofnemi fyrir mjélk og hveiti pa er heim-
ilt ad veita styrk samkvaemt tolulidum 980621, 980624 og 980627, sbr. p6 skilyrdi
um aldur.

Styrkir samkvamt t6lulidum 980615, 980618, 980621, 980624 og 980627 eru ekki
veittir samtimis. TR getur { undantekningartilfellum gefid Ut skirteini vegna naring-
ardrykkja (980603) til vidbétar vid skirteini vegna sérfedis (980615, 980618,
980621, 980624 og 980627). Einnig getur farid saman { undantekningartilfellum
styrkur vegna t6lulida 980303, 980306 og 980603.

Sélarhringsskammtur samkvemt t6lulidum 980603, 980606, 980609 og 980612
midast vid u.p.b. 500 kkal. TR hefur heimild til ad veita harri styrk ad fengnum
fullnegjandi rokstudningi frd neringarradgjafa/neringarfredingi ef hann melir med
steerri dagskammti { framangreindum flokkum eda dyrari voru en verdmidun er
reiknud ut fra.

Nr. 626 15. dgdst 2003
REGLUGERD

um geislavarnir vid notkun tannrontgentakja.

I. KAFLI
Gildissvid og skilgreiningar.
1. gr.
Reglugerd pessi gildir um geislavarnir vegna notkunar tannrontgentakja. Geislavarnir
rikisins geta sett nanari leidbeiningar um geislavarnir sjiklinga og starfsfélks vid notkun
tannrontgentakja.

2. gr.

[ pessari reglugerd gilda eftirfarandi skilgreiningar:

Abyrgdarmadur: Starfsmadur med videigandi menntun og reynslu, tilnefndur af eiganda
til pess ad bera { umbodi hans dbyrgd 4 starfseminni hvad vardar geislavarnir.

Blygildi: Blygildi skermunar er st pykkt af blyi sem deyfir geislun jafn mikid og skerm-
unin. Blygildi skermunar breytist med pykkt hennar, orku geislunar og sterd geislasvidsins.

Geisladlag: Mat 4 magni geislunar par sem heilsufarsleg dhatta pess er fyrir geislun-
inni verdur er 16gd til grundvallar.

Geislaskammtur: Malikvardi 4 magn jénandi geislunar, dn tillits til heilsufarslegrar
dheettu pess er fyrir geisluninni verdur.

Gaedaeftirlit: S4 hluti gedatryggingar sem tekur til adgerda (skipulagningar, samhef-
ingar, framkvamdar) sem etlad er ad vidhalda g&dum eda bata pau. Gedaeftirlit felur { sér
ad vakta, meta og halda innan settra marka 6llum einkennandi pattum fyrir virkni binadar
sem hagt er ad skilgreina, mala og hafa eftirlit med.

Joénandi geislun: Geislun frd geislavirkum efnum, rontgengeislun eda 6nnur geislun sem
hefur hlidsted liffredileg 4hrif.

Myndmidill: Binadur notadur vid rontgenmyndatoku, um getur verid ad reda tann-
filmur, filmuhylki med filmu og moégnunarpynnu eda stafrenan myndvinnslubinad.

Réttleting: Snyr ad pvi mati abyrgdarmanns og tilvisanda ad { geisluninni skuli felast
nagileg gagnsemi fyrir einstaklinginn sem vegur pyngra en hugsanleg skadsemi geislunar-
innar. Sérhver geislun einstaklingsins skal réttleett fyrirfram ad teknu tilliti til adstedna.
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Rontgenadstada: Rontgenteki og annar rontgenbunadur { rontgenstofu, stjérnherbergi,
blinadur og adstada til myndvinnslu og myndskodunar.

Réntgenbiinadur: Binadur sem notadur er vid rontgenrannsoknir, b.e. rontgentaeki,
myndmidill, myndvinnslu- og myndskodunarbinadur.

Rontgenlampi: Lampi og lampahus rontgentakis.

Réntgenstofa: Herbergi par sem rontgentekid er stadsett, med eda an stjornbords.
Stjérnbordid getur badi verid inni { herberginu eda fyrir utan pad. Rontgenstofan er sa hluti
rontgenadstodunnar sem skerma parf badi vegna frumgeisla dr rontgenlampanum og dreifi-
geislunar.

Rontgenteeki: Geislateki sem myndar jonandi geislun, rontgengeisla, venjulega rontgen-
lampi, aflgjafi (spennir) og stjérnbord.

Skimun: Adferd par sem geislunarbinadur er notadur til snemmgreininga hja dhettu-
hépum.

Tannréntgenteki:

Almenn tannrontgenteeki: Rontgenteki sem notud eru vid toku rontgenmynda { munn-
holi og nyta spennu 70 kV eda minna.

Sérheefo tannrontgenteki: Rontgenteki sem notud eru vid toku rontgenmynda { munn-
holi og nyta spennu meiri en 70 kV svo og tannrontgentaki til sérhaefdar notkunar svo sem
andlitsbeinarannsékna (cephelostat) og kjilkasneidmynda (orthopantomograph).

II. KAFLI
Tilkynningar og leyfisveitingar.
3. gr.
Innflutningur rontgentaekja er tilkynningaskyldur skv. 3. mgr. 7. gr. laga nr. 44/2002 um
geislavarnir. Innflytjendur skulu senda Geislavornum rikisins tilkynningu um hvert rontgen-
teeki sem peir flytja inn 4samt upplysingum um kaupanda og fyrirhugadan notkunarstad. Til-

kynningum skal skilad 4 eydublodum stofnunarinnar eda { 6dru formi sem stofnunin sam-
pykkir.

4. gr.

Uppsetning og notkun rontgentekja er had leyfi Geislavarna rikisins, sbr. 9. og 20. gr.
laga nr. 44/2002 um geislavarnir. Oheimilt er ad hefja uppsetningu eda notkun rontgentekja
fyrr en leyfi stofnunarinnar er fengid.

Eigandi og/eda dbyrgdarmadur (sbr. III. kafla) skal szkja um leyfi 4 eydublodum stofn-
unarinnar eda med 60rum peim hetti sem stofnunin sampykkir.

Me® umsékn um leyfi til uppsetningar og notkunar rontgentazkja i tannlekningum, skal
eftirfarandi fylgja:

1. teikningar af rontgenadstodu, par sem fram kemur stadsetning rontgentakis m.v. tann-
leeknastdl (par sem pad 4 vid) dsamt stadsetningu stjornbords og geislunarrofa tekisins,

2. upplysingar um fyrirhugada notkun rontgentakis,

3. upplysingar um rontgentekid hvad vardar tegund, gerd, hdspennu og hazsta lampa-
straum,

4. upplysingar um skermun rontgenstofu (sbr. XI. kafla) sem og hvada starfsemi er {
adlegum herbergjum og byggingarefni 1 veggjum,

5. upplysingar um dbyrgdarmann (sbr. III. kafla),

6. annad sem mali skiptir me® tilliti til geislavarna.

[ peim tilfellum sem rontgentaeki eru sett upp i 4dur sampykktri rontgenadstodu, getur
umsakjandi visad til eldri teikninga og gagna vardandi skermun.
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Med ums6kn um leyfi skal fylgja leyfisgjald skv. gjaldskrd heilbrigdis- og trygginga-
mdlaradherra.

5. gr.

Breytingar 4 rontgentekjum og starfsemi sem dhrif hafa 4 geislavarnir eru einnig hadar
leyfi Geislavarna rikisins, sbr. 9. og 20. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir. Med breyt-
ingum er 4tt vid breytingu 4 forsendum leyfisveitingar sbr. 4. og 6. gr. sem hefur ahrif 4
geislavarnir svo sem skermun, breytingar 4 rontgenlampa eda skyldum bunadi eda breytingar
4 stadsetningu rontgentekis. Eigandi eda dbyrgdarmadur skal sekja um leyfi 4 eydublodum
stofnunarinnar eda med 68rum peim hztti sem stofnunin sampykkir. Med umsékn um leyfi
skulu fylgja fullnzgjandi upplysingar um fyrirhugadar breytingar og éhrif peirra 4 geisla-
varnir.

6. gr.
Leyfi Geislavarna rikisins til notkunar rontgentekja { tannlekningum, er veitt 4 grund-
velli umséknar sbr. 4. og 5. gr. og pegar, eftir pvi sem vid 4:
a) 4byrgdarmadur samkvemt 10. gr. hefur verid sampykktur (sja III. kafla),
b) dttekt stofnunarinnar 4 rontgenadstodunni, oryggisbinadi og 6dru er Iytur ad geisla-
vornum hefur farid fram (sja XII. kafla).

7. gr.

Leyfisveiting til starfrekslu rontgentakja er ekki timabundin, en Geislavarnir rikisins
geta afturkallad veitt leyfi, séu forsendur leyfisveitingarinnar ekki lengur taldar vera fyrir
hendi. Geislavarnir rikisins skulu pegar { stad banna notkun 4 rontgentaki sem { 1jés kemur
ad er starfrekt an leyfis fra stofnuninni.

8. gr.

Tilkynna skal Geislavérnum rikisins um elgendasklptl 4 rontgentekjum svo og pegar
notkun er heatt. Abyrgéarmaéur skal sj4 til pess ad pad sé gert, sbr. 18. gr. pessarar reglu-
geroar.

A medan rontgenteki getur gefid fra sér jénandi geislun skal pad vera i 6ruggri vorslu
og sata eftirliti, sbr. 12. gr. laga nr. 44/2002. Geislavornum rikisins er heimilt ad krefjast
forgunar eda fjarlegingar rontgentekja sem ekki eru lengur i notkun.

III. KAFLI
Krofur til eiganda og abyrgdarmanna.
9. gr.
Samkvamt 10. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir ber eigandi abyrgd 4 notkun rontgen-
tekis svo og ad tekid, binadurinn og starfsemin 61l hvad geislavarnir vardar sé i samrami
vid 16gin, reglugerdir og reglur settar samkvaemt peim.

10. gr.

Samkvaemt 10. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir skal eigandi eda fulltrdi hans, til-
nefna dbyrgdarmann med videigandi menntun og reynslu, sem { umbodi eiganda ber dbyrgd
4 ad starfreeksla rontgenbiinadarins sé { samremi vid 16gin, reglugerdir og reglur settar sam-
kvemt peim. Tilkynna skal nafn hans, menntun og reynslu til Geislavarna rikisins og er til-
nefningin had sampykki stofnunarinnar. Adur en abyrgdarmadur letur af storfum skal eig-
andi leita sampykkis Geislavarna rikisins 4 nyjum abyrgdarmanni.
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11. gr.

Abyrgdarmadur skal hafa videigandi menntun og pekkingu hvad vardar edli, eiginleika
og notkun jénandi geislunar til sjikdémsgreiningar, sem og geislaliffredi og geislavarnir
eftir pvi sem vid 4 midad vid pa starfsemi sem um er ad reda. Abyrgdarmadur vegna tann-
rontgenteekis skal ad 60ru jofnu vera tannleknir.

12. gr.
Samkvemt 15. gr. laga nr. 44/2002 skal abyrgdarmadur eda sd sem hann felur fram-
kvaemd rontgenrannséknar meta hvort rannsdknin er réttletanleg og skuli framkvamd.
Vid mat 4 réttleetingu skal badi taka tillit til 4stands og einkenna sjiklings svo og datl-
adrar nidurstodu.

13. gr.

Abyrgdarmadur skal sj til pess ad peir einir framkvemi rontgenrannséknir vid tann-
leekningar sem eru til pess hefir 4 grundvelli vidurkenndrar sérmenntunar svo sem tann-
leeknar, tannfredingar, tanntezknar med rontgenmenntun eda séu nemendur i bessum
greinum.

Abyrgdarmadur skal sjd til pess ad peir sem framkvama rontgenrannséknir vid tann-
leekningar, hafi fullngjandi pekkingu og ferni i framkvaemd beirra.

14. gr.
Abyrgdarmadur skal sja til pess ad nzgileg myndgadi ndist med sem minnstu geislad-
lagi sjuklinga, sbr. 27. gr.

15. gr.
Abyrgdarmadur skal sjd til pess ad starfsfélk sem framkvemir rontgenrannsoknir fdi
teekifeeri til simenntunar, sérstaklega pegar ny taekni er tekin { notkun.

16. gr.
Abyrgdarmadur skal sj4 til pess ad sjiklingar séu upplystir um ghettu vid réntgenrann-
sOknir 6ski peir slikra upplysinga.

17. gr.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad komid sé 4 og vidhaldid virku kerfi til gedaeftirlits,
sbr. IX. kafla, par med talid ad moéttoku- og stodugleikapréfanir sem og annad eftirlit med
rontgenbtinadinum fari fram. Einnig ad skrifleg fyrirmzli um framkvemdina séu til stadar
og ad allar nidurstodur séu skrddar, sbr. 43. gr.

18. gr.

Abyrgdarmadur skal sja um, ad tilskilinn ttbtinadur til geislavarna sé tiltekur og not-
hafur, svo og ad hann sé notadur eins og sagt er fyrir um.

Abyrgdarmadur skal sjd til pess ad rontgenbtinadur sem ekki uppfyllir skilyrdi fyrir
rekstri rontgenbinadar { tannleekningum (sja vidauka 2) sé€ tekinn dr notkun og pad tilkynnt
Geislavornum rikisins. Einnig skal hann sja um ad stofnuninni sé tilkynnt pegar rontgentaki
er selt 6drum, sbr. 8. gr.

19. gr.
Abyrgdarmadur skal tilkynna Geislavornum rikisins tafarlaust um slys eda 6hopp sem
verda og gatu hafa leitt af sér geislun 4 starfsfélk eda sjuklinga.
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IV. KAFLI
Skyldur starfsfolks.
20. gr.
Starfsfolki ber ad gata ad geislavornum { 6llu sinu starfi. Nota videigandi bdnad til
geislavarna og ldta dbyrgdarmann vita ef hann er ekki i lagi.

21. gr.
Starfsfolki ber ad bregdast tafarlaust vid hazttudstandi med vidbrogdum sem draga tr
hattu og tilkynna dbyrgdarmanni, einnig ef grunur er um ad sjiklingar eda starfsflk hafi
ordid fyrir geislun fyrir slysni.

V. KAFLI
Skyldur peirra sem annast vidgerdir, uppsetningu og
breytingar 4 rontgentzekjum.
22. gr.

Peir einir mega annast vidgerdir, uppsetningar og breytingar 4 rontgentekjum sem
uppfylla krofur Geislavarna rikisins um pekkingu og reynslu. Fyrirtzki sem taka ad sér slika
vinnu skulu sjé til pess ad peir einir annist vidgerdir, uppsetningar og breytingar 4 rontgen-
tekjum sem uppfylla krofur Geislavarna rikisins um pekkingu og reynslu. Osk um vidur-
kenningu skal senda Geislavornum rikisins 4 eydubl6dum stofnunarinnar eda med 6drum
peim heatti sem stofnunin sampykkir.

23. gr.

Peir sem setja upp rontgentzeki, gera vid pau eda breyta peim med tilliti til geislunar
skulu ganga r skugga um ad oryggisbinadur tekjanna sé { samremi vid 16g og reglugerdir
eda alrar reglur settar samkvaemt peim og tilkynna Geislavornum rikisins tafarlaust ef svo
er ekki.

Vid vidgerdir og stillingar par sem parf ad geisla med rontgenteki, jafnvel pétt adeins
sé um ad reda geislun { stutta stund, skal pess dvallt gatt ad beir einir séu 4 rontgenstofu
sem naudsynlega purfa pess vegna verksins.

24. gr.

Peir sem setja upp rontgentazki, gera vid pau eda breyta peim med tilliti til geislunar
skulu sja til pess ad hvorki peir sjalfir né adrir verdi fyrir 6naudsynlegri geislun vegna vinn-
unnar. Peir mega ekki undir neinum kringumst@dum beina frumgeislun ad sér sjalfum eda
60rum. Ekki m4 taka rontgenmyndir af f6lki vid préfun 4 rontgenteki.

25. gr.
Komi 1 1jés galli eda bilun sem getur valdid geislun 4 starfsfélk eda sjuklinga ber ad til-
kynna pad notendum rontgentekis og dbyrgdarmanni umsvifalaust.
Leiki grunur 4 ad geislun hafi ordid 4 f6lk vegna galla eda fyrir slysni skal tafarlaust
tilkynna pad dbyrgdarmanni rontgentzkisins og Geislavérnum rikisins.

VI. KAFLI
Geislavarnir sjiklinga.
26. gr.
Sérhver rontgenrannsokn skal vera réttletanleg. Vid mat 4 réttletingu skal bedi taka til-
lit til 4stands og einkenna sjiiklings svo og datladrar nidurstodu. Rontgenrannséknir { 68rum
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tilgangi svo sem skimun og héprannséknir skulu einnig vera réttletanlegar { peim skilningi
ad veentanlegur drangur peirra sé meiri en dhztta peim tengd.

27. gr.
Oll geislun 4 sjiiklinga vid rontgenrannsoknir skal vera eins litil og unnt er ad teknu til-
liti til greiningargildis rannséknar og med skynsamlegu tilliti til adstzdna.

28. gr.
Fordast ber 6parfar rontgenrannsoknir. Fjolda rontgenmynda { sérhverri rannsékn 4 ad
takmarka vid pann fjolda sem naudsynlegur er til pess ad nd peim 4drangri sem veanst er.

29. gr.
Verja skal likama sjiklings gegn geislun med stokum hdalskraga, hokuspjaldi eda
blygimmisvuntu med halskraga eftir pvi sem vid 4 hverju sinni.

30. gr.
Vid rontgenrannsoknir af hondum barna skal nota sérstakan blyvarinn kassa (a.m.k. 1
mm blygildi) sem hondin og filman er sett 1.

31. gr.

Vid myndatoku i munnholi skal nota eins neman myndmidil og greiningarkrafa rann-
sOknar leyfir. Par sem notadar eru tannfilmur skal dvallt nota filmur { a.m.k. nemniflokki E,
sbr. stadalinn ISO 3665, 1996.

Geislaskammtur 4 had sjiklings vid myndatoku i munnholi skal vera lagri en 3,5 mGy
fyrir hverja mynd. Pad gildir einnig pegar notadur er stafrenn myndmidill.

32. gr.
Vid myndatékur utan munnhols med filmuhylkjum og sérhafdum rontgenbinadi skal
dvallt nota sem nemastar filmur og mégnunarpynnur eda stafrena myndmidla, en p6 pannig
ad greiningargildi verdi naegilegt.

33, gr.
Framkollunarbinadi fyrir filmur skal vidhaldid pannig ad framkollunartimi, hiti og
astand framkollunarvokva sé 1 g6du samraemi vid leidbeiningar framleidanda, til tryggingar
pvi ad nzgileg myndgedi ndist med sem minnstri geislun 4 sjikling, sbr. 27. gr.

VII. KAFLI
Geislavarnir starfsfolks.
34. gr.
Starfsfolk ma ekki halda rontgenfilmu eda 68rum myndmidli vid framkvemd rontgen-
rannsoknar. Geti sjiklingur eda adstandandi hans ekki haldid myndmidli, 4 ad nota sérstaka
haldara, pannig ad starfsfélk verdi ekki fyrir aukinni geislun 4 hendur.

35. gr.
Sa sem framkvaemir rontgenrannsokn skal skyla sér 4 bak vid par til gerda skermun eda
vera i a.m.k. tveggja metra fjarlegd fra sjiklingi og frumgeisla, sja mynd 1 { vidauka 3 til
skyringar.
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VIII. KAFLI
Visindalegar rannséknir og skimanir (hopskodanir).
36. gr.

Sérhvert rannsoknarverkefni og skimun sem felur 1 sér ad patttakendur verda fyrir jén-
andi geislun er hdd leyfi Geislavarna rikisins samkvamt ndnari skilyrdum, m.a. um geislad-
lag patttakenda, sem stofnunin setur. Skv. 16. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir er 6heim-
ilt ad hefja slika geislun fyrr en leyfi stofnunarinnar liggur fyrir og ad fengnu 4liti land-
leknis.

37. gr.

[ umsékn um leyfi skal, auk itarlegra upplysinga um rannséknina/skimunina, fram-
kvaemd hennar og tilgang, koma fram dztlad geisladlag hvers patttakanda og si dhatta sem
pvi fylgir. Upplysingar um fjolda patttakenda og aldursdreifingu peirra sem og annad sem
mali skiptir med tilliti til geislavarna, skulu koma fram  umsékn.

38. gr.

Pétttaka 1 rannsoknaverkefni eda skimun sem felur { sér geislun patttakenda skal vera
med fisum og frjalsum vilja peirra sem taka patt { pvi. Pétttakendur skulu veita upplyst sam-
pykki og fé fredslu um pd dhattu sem um getur verid ad reda vegna beirrar geislunar sem
peir verda fyrir.

IX. KAFLI
Gaedaeftirlit.
39. gr.

A hverjum peim stad par sem rontgenteki er notad vid tannlekningar skal koma upp
virku gedaeftirliti. Gedaeftirlitid skal vera { samremi vid umfang starfseminnar og na badi
til rontgenbtnadar og vinnuadferda. Mottoku- og stodugleikaprofanir skv. 40. — 42. gr. eru
hluti gaedaettirlits.

40. gr.

Abur en nyr rontgenbunadur er tekinn { notkun, skal framkvaema moéttokupréfun til stad-
festingar & ad hann uppfylli teknilegar krofur sem lagdar voru til grundvallar vid val 4 bin-
adinum, svo og ad negileg myndgadi ndist med sem minnstri geislun 4 sjikling, sbr. 27. gr.

Mottokuprofun skal taka til allra patta binadarins sem geta haft dhrif 4 myndgadi og
geisladlag.

41. gr.
Eftir vidgerdir eda breytingar sem geta haft ahrif 4 geislavarnir bunadarins skal fram-
kvaema moéttokupréfun eda hluta hennar aftur.

42, gr.
Med jofnu millibili skal framkvema stodugleikapréfanir 4 sérhverjum rontgenbiinadi
peim tilgangi ad tryggja ad tekid gefi enn fullnegjandi myndgeedi til greiningar vid minnsta
mogulegt geisladlag, sbr. 27. gr.

43. gr.

[ vidauka 1 eru kréfur um umfang og framkvemd gedaeftirlits. Skrifleg fyrirmeli og
leidbeiningar skulu vera til stadar hvad vardar framkvemd préfana. Nidurstodur skulu
skradar med skipulogdum og kerfisbundnum heatti og vera adgengilegar starfsménnum
Geislavarna rikisins.
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44. gr.
[ vidauka 2 eru krofur sem rontgenbiinadur 4 ad uppfylla svo heimilt sé ad starfrekja
hann.

X. KAFLI
Taknilegar krofur til rontgenbiinadar.
45. gr.
Rontgentzki sem notud eru vid tannlekningar skulu uppfylla krofur sem gerdar eru
samkvemt 1ogum nr. 16/2001 um lekningateki, med sidari breytingum.

46. gr.
Vid val 4 rontgentzki skal pess gett ad velja teki sem veldur eins litlu geisladlagi vid
notkun og unnt er med tilliti til adsteedna og pess greiningagildis rannséknar sem ad er stefnt,
sbr. 27. gr. Petta 4 sérstaklega vid um rontgentaeki sem notud eru vid rannsdknir 4 bornum.

47. gr.
Rontgentzki 4 feranlegri undirstodu mé nota 4 tannleknastofum en vegna beirra geti
purft ad gera auknar krofur um skermun, t.d. i veggjum og gluggum sem geta lent { frum-
geisla tekisins.

XI. KAFLI
Skermun rontgenstofu.
48. gr.

Blygildi allra veggja rontgenadstodu skal ad lagmarki vera i samremi vid t6flu 1 { vid-
auka 3 og n4 fra golfi { 200 cm had. Hurdir og dyrakarma barf ekki ad skerma, nema pau
séu 4 pvi svadi sem frumgeislinn fellur 4. P4 skal blygildi peirra vera eins og i veggjum.
Gera m4 rad fyrir ad steypt golf veiti nzgjanlega vorn 4 milli hada.

49. gr.
Geislavarnir rikisins geta gert frekari krofur um skermun ef stofnunin telur pad naud-
synlegt, t.d. ef annad rontgentaki er { adliggjandi herbergi.

XII. KAFLI
Eftirlit Geislavarna rikisins.
50. gr.

Geislavarnir rikisins hafa reglubundid eftirlit med notkun 4 rontgenbtnadi i tannlekn-
ingum samkvaemt 17. grein laga nr. 44/2002. Eftirlitid beinist ad peim pdttum er varda dryggi
starfsf6lks og sjiklinga, auk myndgeda og geisladlags. Pad felur einnig i sér leidbeiningar
og fr&dslu um geislavarnir. Starfsménnum Geislavarna rikisins er heimill adgangur ad sér-
hverjum stad par sem rontgentaki eru notud og geymd. Pess ber ad geta ad eftirlitid valdi
sem minnstri roskun 4 daglegri starfrekslu tekjanna.

51. gr.
Reglubundid eftirlit Geislavarna rikisins med notkun tannrontgentekja felur m.a. i sér
melingar og mat 4 peim pdttum sem tilteknir eru { vidauka 2, eftir pvi sem vid 4. Reglu-
bundid eftirlit med notkun tannrontgenteekja fer fram 4 4 ara fresti.
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52. gr.
Per urbztur sem Geislavarnir rikisins telja naudsynlegar skal framkvama innan pess
frests sem stofnunin veitir. Geislavérnum rikisins er heimilt ad st6dva frekari notkun par til
Urbzetur hafa farid fram, sbr. 18. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir.

53. gr.
Skradur eigandi rontgentakis skal samkvamt 19. gr. laga nr. 44/2002 greida Geisla-

vornum rikisins gjald fyrir reglubundid eftirlit skv. gjaldskra sem heilbrigdis- og trygginga-
mdlarddherra setur.

XIII. KAFLI
Vidurlog.
54. gr.
Brot gegn dkvadum reglugerdar pessarar varda fésektum eda fangelsi allt ad tveimur
arum nema pyngri refsing liggi vid samkvamt 6drum 16gum, sbr. 22. gr. laga nr. 44/2002.
Um mal sem risa kunna tt af brotum 4 reglugerd pessari fer ad hetti opinberra mala.

55. gr.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod { 4. mgr. 10. gr., 4. mgr. 13. gr., 5. mgr. 15. gr.,
4. mgr. 17. gr., sbr. 21. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir, 6dlast pegar gildi.
Heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytinu, 15. dgiist 2003.

Jon Kristjansson.

Ragnheiour Haraldsdéttir.

VIDAUKI 1
Krofur um umfang og framkvaemd gaedaeftirlits.

Inngangur.

Geedaeftirlit sem oft er nefnt ,,innra eftirlit“ endurspeglar dbyrgd eigenda og 4dbyrgdar-
manna 4 astandi rontgenbiinadar og vinnuadferdum sem beitt er. Markmid gadaeftirlits med
rontgenbunadi er ad tryggja stodugt sem bestar greiningarupplysingar 4 medan geisladlagi
sjuklinga og starfsmanna er haldid { ldgmarki. Gedaeftirlitid 4 hverjum stad 4 ad vera { sam-
remi vid umfang beirrar starfsemi sem par fer fram.

Ga0i rontgenmynda er { grundvallaratridum h&d fjérum pattum:

a) rontgentzekinu sem notad er,

b) rontgenfilmunni, samsetningu filmu og mdgnunarpynnu eda stafrenum myndmét-

takara,

¢) framkollunarskilyrdum eda myndvinnslu,

d) menntun, reynslu og hafileikum pess sem framkvamir rontgenrannséknina.

Gedaeftirlitshandbdk skal vera til stadar 4 hverjum stad par sem notud eru rontgentaki.
Hlutverk slikrar bokar er ad gefa yfirlit um framkvaemd eftirlitsins, um leid og hidn tryggir
vardveislu naudsynlegra gagna um rontgenbinadinn, svo sem eftirfarandi, eftir pvi sem vid
getur 4tt:

1. Upplysingum um tzknilega ttferslu rontgentekis (-tekja) frd framleidendum.
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2. Teikningar af hdsn@dinu par sem fram kemur hvernig skermun vegna notkunar
rontgentekja er hattad.

Leidbeiningar um notkun, vidhald og eftirlit fra framleidendum.

Leidbeiningar um framkvaemd peirra rannsékna sem bunadurinn er notadur til.
Aztlun um framkvaemd gedaeftirlits, par sem fram kemur hver sé tidni stodugleika-
préfana.

Leidbeiningar um framkvemd moéttokupréfana og stodugleikaprofana.

Nidurstodur mottokuprofs.

Nidurstodur stodugleikaprofana.

Upplysingar um vidhald og vidgerdir 4 rontgenbuinadi.

Skyrslur fra Geislavornum rikisins.

nhAw

SN I

Gadaeftirlitshandbokina skal geyma tryggilega og skal hin vera adgengileg starfs-
monnum Geislavarna rikisins.

Verkpeaettir gaedaeftirlits:

1. Moéttokuprof.
Moéttokupréfanir eru framkvaemdar:
( Vid uppsetningu 4 nyju rontgenteki eda binadi, 4dur en hann er tekinn { notkun.
( Eftir sérhverja vidgerd eda breytingu sem getur haft dhrif 4 geislun eda faanleg mynd-
g&di med bunadinum.

Markmi6id med méttokupréfunum er ad stadfesta hvort rontgentekid og tengdur buin-
adur, uppfyllir paer krofur sem eigandi setti vid val sitt og par krofur sem gerdar eru { vid-
auka 2, 40ur en notkun hefst. Einnig til pess ad ganga ur skugga um ad vidgerdir eda lag-
feringar 4 binadinum hafi ekki breytt geislunareiginleikum bdnadarins.

Vid méttokupréfun 4 hefdSbundnum tannréntgenbunadi skal a.m.k. mela/athuga eftirfar-
andi patti:

1. Mela skal timastilli med a.m.k. 3 mismunandi stillingum og skulu per stillingar sem
mest eru notadar vera par 4 medal.

Mela skal sterd geislareits.

Athuga hvort 4lsfan er til stadar { rontgentazkinu.

Athuga hvort advorunarbinadur vid geislun virkar.

Athuga skal dimmuherbergi eda 1joshlif utan um framkollunarbiinad.

Pegar um er ad r@&da stafrena vinnslu rontgenmynda parf ekki ad athuga dimmuher-
bergi, filmur og framkollun. I stadinn skal fara eftir leidbeiningum framleidanda um
athuganir til ad tryggja ad fullnegjandi myndgaedi faist vid minnstu mogulega
geislun 4 sjikling, sbr. 27. gr.

ISAIRAIE I

Skrifleg fyrirmeli og leidbeiningar skulu vera til stadar hvad vardar framkvemd mot-
tokupréfana.

Nidurstodur skulu skradar med skipulogdum og kerfisbundnum heetti og stadfestar med
dagsetningu og undirskrift pess sem peer framkvamir.

Nidurstodur méttokupréfunar skulu geymdar i gedaeftirlitshandbdk og vera adgengi-
legar starfsmonnum Geislavarna rikisins.

2. Stoougleikaprof.
Vid stodugleikapréfun rontgenbinadar skal, ad ldgmarki, athuga eftirfarandi:
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Vikulega skal meta framkollun og myndgadi (sja 1id 3 hér 4 eftir).

Manadarlega skal meta framkollunarferlid { heild sinni (sja 1id 3 hér 4 eftir).

Pegar um er ad r&da stafrena vinnslu rontgenmynda parf ekki ad athuga dimmuher-
bergi, filmur og framkéllun. I stadinn skal fara eftir leidbeiningum framleidanda um athug-
anir til ad tryggja ad fullnegjandi myndgedi fdist vid minnsta mogulegan geislaskammt.

Arlega skal:

a) mela timastilli med a.m.k. 3 mismunandi stillingum og skulu per stillingar sem mest

eru notadar vera par 4 medal,

b) meta hvort blysvuntur og hokuspjold eru 1 lagi,

¢) kanna hvort alsian er til stadar i rontgentekinu,

d) meta samremi 4 innstillingu geislareits og raunverulegs geislareits.

Nidurstodur stodugleikapréfana skulu skradar med skipulogdum og kerfisbundnum
haetti og stadfestar med dagsetningu og undirskrift pess sem par framkvemir. Per skulu
geymdar i gedaeftirlitshandbdk og vera adgengilegar starfsmonnum Geislavarna rikisins.

3. A0rir peettir.

Vinnuferlar.

Allir vinnuferlar sem tengjast vinnu med rontgenbtinadinn eiga ad vera skradir { geda-
eftirlitshandbdk, pannig ad starfmenn geti flett peim upp eftir porfum. Sem demi um vinnu-
ferla ma nefna:

* hvernig framkollunarvokvar eru blandadir,

* hvernig rontgentzkid er notad vid framkvamd rannsékna,

» hvernig framkalla 4 filmur { samrami vid hitastig framkollunarvokva,
+ hvernig hreinsa 4 filmuhylki.

Filmur, framkollun og framkollunaradstada.

Framkollun rontgenfilma er med mikilvagustu pattum { gerd rontgenmynda og skiptir
miklu ad til hennar sé vandad. Greiningargildi rontgenmynda takmarkast oft af g&dum fram-
kollunar. Leidbeiningar framleidanda filma og framkollunarvokva skal, ad 68ru jofnu, lagt
til grundvallar vid gadaeftirlit med pessum peetti.

Par sem notud eru framkollunarherbergi eda klefar, skal athuga reglulega hvort pau séu
1j6spétt og ad dimmuljés valdi ekki aukinni svertu 4 peer filmur sem par eru medhondladar.
Sama 4 vid um framkollunarkassa med ljéssiur og kassa & framkollunarvélum. Slikar skod-
anir skal gera 4 a.m.k. 6 manada fresti og strax eftir allar breytingar/lagfeeringar 4 adst66u
eda buinadi. Nidurstodur skal skrad { gedaeftirlitshandbdkina.

VIDAUKI 2
SKilyrdi fyrir rekstri rontgenbinadar i tannlaekningum.

Rontgenbunadur sem notadur er { tannlekningum parf ad uppfylla eftirfarandi skilyrdi,
eins og vid getur att. Morg af pessum skilyrdum eiga eingdngu vid um hefSbundin tann-
rontgenteki sem nyta 60 - 70 kV haspennu og eru eingéngu @tlud til rannsékna med mynd-
midil { munnholi. Eftir pvi sem vid 4, gilda eftirfarandi krofur einnig fyrir rontgenteki med
haerri spennu og bunad til rannsékna 4 andlitsbeinum (Chephalostat) og rannsékna med kjal-
kasneidmyndum (Orthopantomogram).
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Hdspenna yfir rontgenlampa teekisins.

Fravik frd stilltu eda uppgefnu hdspennugildi ma ekki vera meira en +/- 10%.

Vid mat 4 stodugleika hdspennu vid endurteknar geislanir skal fravikshlutfall maling-
anna vera minna en 5%. Fravikshlutfall er hlutfall 4 milli stadalfraviks og medalgildis, sett
fram sem hundradshlutfall.

Stadalfravik meelinga

Fravikshlutfall = # 100 %
M edaltal meelinga

Nota skal minnst sex (6) malingar til ad finna stadalfravik og medaltal.

Eigindeyfing og heildardeyfing.

Lagmarksdeyfing frumgeisla tr rontgenlampa verdur ad samsvara ad minnsta kosti 1,5
mm 4l, fyrir rontgenbtinad sem nytir haspennu allt ad 70 kV og 2,5 mm 4l vid hearri
haspennu.

Ldagmarks fokus-hud fjarlegd.

Fyrir hefdbundin tannrontgentaeki, parf ldgmarks fokus-hud fjarlegd fyrir rontgentaki
sem nyta 60kV hdspennu eda hearra, ad vera minnst 20 cm, en 10 cm fyrir teki sem nyta
leegri hdspennu en 60kV.

Steerd geislareits.
Steerd hringlaga geislareits vid enda geislabeinis (kéns) mad i engum tilfellum vera starri
en 6 cm { pvermdl. Ferhyrndur geislareitur skal ekki vera staerri en 40 x 50 mm.

Geislareitur d chepalostat og orthopantomograph biinadi.

Rontgenbinadur sem notadur er vid andlitsbeinarannséknir og kjalkasneidmyndir skal
vera pannig ad geislareitur falli { heild sinni 4 myndmidilinn eingéngu, p.e. sterd geislareits
skal vera jofn eda minni, en sterd filmuhylkis eda myndmidils.

Aodviorunarbinadur.

Med hverju rontgentaki skal vera advorunarbinadur (1j6s- og/eda hlj6dmerki) sem gefur
til kynna pegar geislad er med tekinu 4 stjérnbordi tekisins og 4 peim stad sem geislad er
i peim tilfellum par sem geislunarrofi er ekki ndlegt stjérnbordi tekisins.

Geislunartimi/stodugleiki titgangsgeislunar.

Eftir pvi sem vid 4 skulu pessi skilyrdi vera uppfyllt:

a) Fravik fra stilltum eda voldum geislunartima skal vera minna en 20% malt vid 500
msek. Vid mat 4 stodugleika geislunartima, skal fravikshlutfall vera minna en 10%
vid prjar endurteknar geislanir.

b) Fravikshlutfall skal vera minna en 10% vid mat 4 stodugleika ttgangsgeislunar hefd-
bundinna rontgentzkja { tannlekningum, vid endurteknar geislanir og melt vid enda
geislabeinis (kéns). Melingar skal mida vid ad geislun vid enda kéns (eda vid
minnstu fékus-had fjarlegd) sé sterri en 0,5 mGy.

Festingar og stodugleiki.

Rontgenteki og annar binadur 4 ad vera vel festur. Armar og boltar skulu geta borid
pad sem & pau er lagt og festingar allar, pannig ad takin séu vel fost og festingar gefi sig
ekki vid edlilega notkun tzkis. Einnig skulu armar hefdbundinna tannrontgentakja vera vel
Jafnveegisstilltir pannig ad rontgenlampi feerist ekki dr stad eftir innstillingu vid framkvamd
rannsokna.
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Blyvarnir sjitklinga.
Par sem rontgenbinadur er starfraektur skal vera til stadar fullnegjandi skermun fyrir

sjuklinga i samremi vid per rannsoknir sem framkvaemdar eru med blinadinum, p.e. hoku-
spjald, lausir héalskragar eda blygimmisvunta med hdlskraga.

VIDAUKI 3
Skermun rontgenstofu.

Tafla 1: Blygildi skermunar.

Blygildi skermunar (mm Pb) i rontgenadstodu vegna notkunar rontgentcekja

Hdspenna yfir Veggir frd golfi i Veggir fyrir ofan Loft Golf
rontgenlampa 200 cm he@d og 200 cm hed frd
(kV) skermar golfi
<=170 0,25 0 0 1
70 < U <100 1 0,5 1 2
100 < U < 150 2 1 1 2,5

Utveggi par sem enginn getur verid nar en 30 metra, parf ekki ad skerma sérstaklega.
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Mynd 1. Ekki parf skermun { dyr og glugga sem ekki eru 4 svadi frumgeisla.
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Tafla 2: Blygildi byggingarefna.

Bly hefur rimpyngdina 11,3 g/cm? (11.300 kg/m?). Med blygildi skermunar er att vid
pa blypykkt, sem dregur jafn mikid tr geisluninni og skermunin. I eftirfarandi toflum er gefid
upp blygildi fyrir nokkur byggingarefni, par sem fram kemur naudsynleg pykkt byggingar-
efna midad vid pa orku rontgentakja sem notud verda i adstodunni og pess blygildis sem

1961
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krafist er.
Byggingarefni | Rimpyngd Blygildi bykkt byggingarefnis mm
kg/m’ mm Pb 70 kV 100KV 150 kv
Steypa 2350 0,25 30 25 30
0,50 60 45 60
1,0 100 80 105
2,0 - 140 180
Miirsteinn 1800 0,25 35 35 -
0,50 70 70 84
1,0 125 120 150
2,0 - 195 260
Stal 7900 0,25 1,6 1,6 33
0,50 3,2 3,2 6,6
1,0 6,4 6,4 14,0
2,0 - 13 28
Gifs 840 0,25 55 55 -
0,50 110 110 -
1,0 220 200 -
Gler 2500 0,25 30 - -
0,50 45 45 -
1,0 - - -

Pannig hafa t.d. 4 x 13 mm gifsplotur skermunargildi 4 vid 0,25 mm bly, midad vid 70 kV.

P4 hefur 100 mm pykk vikurplata og 80 mm dkast (pissning) blygildi 1 mm (og vel pad).

Heimildir:

1. DIN 6812, 1985, Medical X-ray equipment up to 300 kV; radiation protection rules for
installation. Deutsches Institut fiir Normung 1985.

2. Varmaeinangrun hiisa; Rannséknastofnun byggingaridnadarins, rit nr. 30, III. dtgéfa.
Keldnaholt, Reykjavik 1992.




