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REGLUGERD

um vinnu- og hvildartima skipverja 4 islenskum fiskiskipum.

1. gr.
Tilgangur.
Tilgangur reglugerdarinnar er ad tryggja dryggi og heilbrigdi skipverja 4 islenskum fiski-
skipum.

2. gr.
Gildissvio.
Reglugerd pessi gildir um skipverja 4 fiskiskipum.
Eigi mé4 hafa yngri mann, karl eda konu, en 15 ara vid vinnu & fiskiskipi. Um vinnu
skipverja sem ekki hafa nad 18 ara aldri fer eftir dkvaeedum reglugerdar um vinnu barna og
unglinga, nr. 426/1999.

3. gr.
Skilgreiningar.
I reglugerd pessari merkja eftirfarandi hugtok:
a) Vinnutimi: S& timi sem skipverji er vid storf og innir af hendi storf sin eda skyldur.
b) Fiskiskip: Hvert pad skip, skrasett sem fiskiskip, sem notad er til fiskveida eda annarra
veida ur lifriki sjavar.
¢) Hvildartimi: Timi sem telst ekki til vinnutima.
d) Neturvinna: Vinna 4 timabilinu milli k1. 00.00 og 07.00.
e) Skipverji sem vinnur neeturvinnu: Skipverji sem vinnur ad lagmarki 3 klukkustundir af
sinum daglega vinnutima i neturvinnu eda sem etlast er til ad vinni ad ldgmarki 25% af
sinum arlega vinnutima i naeturvinnu.

4. gr.
Almennar reglur.
Vio skipulag vinnunnar skal gaeta ad Oryggi og heilbrigdi skipverja sé¢ i samraemi vid
reglugerdir par um, sbr. reglugerd um lagmarkskrofur er varda oryggi, hollustuheetti og heilsu
vid vinnu um bord i fiskiskipum, nr. 785/1998.

5. gr.
Vinnu- og hvildartimi.

Vinnutimi skal ekki vera lengri en 48 klst. 4 viku. Mork vinnu- og hvildartima skulu vera
annadhvort:

vinnutimi sem ekki méd vera lengri en 14 kist. 4 hverju 24 klst. timabili og 72 klst. 4
hverju 7 daga timabili eda

hvildartimi skal ad lagmarki vera 10 klst. & hverju 24 klst. timabili og 77 klst. & hverju
168 klst. timabili.

Hvildartima ma skipta i tvo timabil og skal annad vara ad lagmarki i 6 klst. Timabilid
milli tveggja hvildartima ma ekki vera lengra en 14 klst.

Skipstjori getur krafist pess ad skipverjar vinni pann fjolda vinnustunda, sem naudsyn-
legur er fyrir 6ryggi skipsins, allra um bord, bunadar eda farms, eda til ad koma til hjalpar
60rum skipum eda ménnum i sjavarhaska.
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6. gr.
Neeturvinna.

Skipverji sem vinnur neturvinnu skal eiga kost 4 heilsufarsskodun a0ur en peir eru radnir
til starfa, medan peir eru i starfi og pegar vio & eftir ad peir eru heettir stérfum, enda séu
starfsskilyrdi peirra slik ad heilsutjon geti hlotist af og astada til pess ad @tla ad 4 pann hatt
megi koma i veg fyrir eda hefta atvinnusjukdoma og atvinnutengda sjiikdéma. Utgerdarmadur
greidir kostnad af leeknisskodun.

Skipverji sem vinnur naturvinnu og 4 vid heilsufarsvandamal ad strida sem sannanlega
verda rakin til vinnutima skal pegar kostur er faerdur til i dagvinnustorf sem henta honum.

7. gr.
Fravik i kjarasamningum.

Heimilt er med kjarasamningum ad vikja fra akvedum 1.-3. mgr. 5. gr. Fravik geta verid
vegna hlutleegra eda teknilegra astedna eda astedna er varda skipulag vinnunnar. Fravik
skulu, ad pvi marki sem unnt er, vera i samremi vid almennar meginreglur um verndun
Oryggis og heilbrigdis sjomanna, en heimilt er ad draga fra pann tima sem fti er veitt.

8. gr.
Eftirlit.
Siglingastofnun fslands, getur hvenar sem er krafist naudsynlegra upplysinga til ad hafa
eftirlit med hvort dkvedum reglugerdarinnar er fylgt.

9. gr.
Refsingar.
Brot gegn reglugerd pessari fer eftir dkveedum sjomannalaga, nr. 35/1985, med sidari
breytingum.

10. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er samkvemt dkvedum 8. gr. og 64. gr. sjdmannalaga, nr.
35/1985, 6olast pegar gildi.
Samgonguraduneytinu, 20. febriar 2004.

Sturla Boovarsson.

Ragnhildur Hjaltadottir.



