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REGLUGERÐ
um breytingu á reglugerð um merkingu næringargildis matvæla, nr. 586/1993.

1. gr.
3. tl. 9. gr. orðast svo:

3. Orkugildi sem gefið er upp skal reiknað út með eftirfarandi breytistuðlum:
Kolvetni (nema pólýólar) 4 kkal/g  og  17 kJ/g
Pólýólar 2,4 kkal/g  og  10 kJ/g
Prótein 4 kkal/g  og  17 kJ/g
Fita 9 kkal/g  og  37 kJ/g
Alkóhól (etanól) 7 kkal/g  og  29 kJ/g
Lífræn sýra 3 kkal/g  og  13 kJ/g
Salatrim 6 kkal/g  og  25 kJ/g

2. gr.
Reglugerð þessi er sett með stoð í 18. gr. laga um matvæli, nr. 93/1995, með síðari breyt-

ingum, sbr. og lög um hollustuhætti og mengunarvarnir, nr. 7/1998, með síðari breytingum og
til innleiðingar á tilskipun 2003/120 sem vísað er til í XII. kafla II. viðauka samningsins um
Evrópska efnahagssvæðið eins og honum var breytt með ákvörðun sameiginlega EES-nefnd-
arinnar nr. 53/2005 hinn 29. apríl 2005.

Reglugerðin öðlast gildi við birtingu.

Umhverfisráðuneytinu, 25. maí 2005.

F. h. r.
Magnús Jóhannesson.

Sigríður Auður Arnardóttir.


