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Uppdrittur 4samt nyjum skipulags- og byggingarskilmédlum hefur hlotid pa medferd sem
skipulags- og byggingarldg mela fyrir um. Deiliskipulagid 6dlast pegar gildi. Jafnframt eru
tr gildi felldir allir eldri uppdrettir sem og skipulags- og byggingarskilmalar.

F.h. beejarstiérnar Fjardabyggdar, 4. juli 2005.

Gudmundur Bjarnason bajarstjori.

1. jili 2005 Nr. 681
REGLUGERD

um gildistoku tiltekinnar gerdar Evrépusambandsins um merkingu matvzla
og innihaldsefna matvala med vidbzttum jurtasterélum, jurtasterélestrum, jurta-
stanélum og/eda jurtastanoélestrum.

1. gr.

Akvadi samningsins um Evrépska efnahagssveadid sem visad er til { XII. kafla, II. vio-
auka, skulu ¢dlast gildi med breytingum og vidbstum sem leidir af II. vidauka, bokun 1 vid
samninginn og 6drum dkvadum hans. A grundvelli akvordunar sameiginlegu EES-nefndar-
innar 6dlast eftirfarandi EB-gerd gildi hér 4 landi:

Reglugerd framkvaemdastjérnarinnar (EB) nr. 608/2004 fra 31. mars 2004 um merkingu

matvaela og innihaldsefna matvela med vidbzttum jurtasterSlum, jurtasterolestrum,

jurtastandlum og/eda jurtastanSlestrum. Reglugerdin var felld inn { EES-samninginn
med akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 163 fra 3. desember 2004 og var birt

i EES-vidbatum 26. mai 2005.

Framangreind EB-gerd er birt sem fylgiskjal vid reglugerd pessa.

2. gr.
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga undir yfirumsjén Umhverfisstofnunar fara med eftirlit
med pvi ad dkvaedum pessarar reglugerdar sé framfylgt nema annad sé dkvardad samkvamt
16gum eda sérreglum.

3. gr.
Med brot gegn reglugerd pessari skal farid samkvamt 16gum um matveli, nr. 93/1995,
med sidari breytingum samanber og 16g um hollustuhztti og mengunarvarnir, nr. 7/1998,
med sidari breytingum.

4. gr.
Reglugerd pessi er sett med stod { 18. gr. laga um matveli, nr. 93/1995, samanber og
16gum um hollustuhatti og mengunarvarnir, nr. 7/1998, med sidari breytingum. Reglugerdin
O0last gildi vid birtingu.

Umbhverfisrdduneytinu, 1. jiili 2005.

F h.r
Magniis Johannesson.

Kristin L. Arnadottir:
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REGLUGERD FRAMKV/EMDASTJORNARINNAR (EB) nr. 608/2004

fra 31. mars 2004

um merkingu matvzla og innihaldsefna matvaela med vidbzettum jurtasterolum,
jurtasterélestrum, jurtastanélum og/eda jurtastanélestrum

(Texti sem vardar EES)

FRAMKV/EMDASTIORN EVROPUBANDALAGANNA
HEFUR,

med hlidsjon af stofnsattmala Evrépubandalagsins,

med hlidsjon af tilskipun Evropupingsins og radsins
2000/13/EB fra 20.mars 2000 um samremingu laga
aoildarrikjanna um merkingu, kynningu og auglysingu
matveela ('), eins og henni var breytt med tilskipun
2003/89/EB (%), einkum 2. mgr. 4. gr. og 7. mgr. 6. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1) Jurtasterdl, jurtasterdlestrar, jurtastanol og jurtastanél-
estrar minnka kolesterolmagn i sermi en geta einnig
minnkad B-karétinmagn i bl6dsermi. Adildarrikin og
framkveemdastjornin h6fou pvi samrad vid visinda-
nefndina um matveeli (SCF) um 4hrif pess ad neyta
jurtaster6la, jurtasterolestra, jurtastandla og jurta-
stanolestra af margvislegum toga.

2)  Visindanefndin um matvali stadfesti i aliti sinu fra
26. september 2002 um almennt yfirlit yfir langtima-
ahrif aukinnar neyslu jurtasterdla r ymiss konar
matvelum, med sérstakri dherslu 4 ahrif B-kardtins,
ad porf veeri 4 ad merkja jurtasterdl, jurtasterélestra,
jurtastandl og jurtastandlestra eins og tilgreint er i
dkvoroun framkvemdastjornarinnar 2000/500/EB fra
24.jali 2000 um ad heimila ad ,,gul smyrja med
viobattum jurtasterdlestrum® verdi markadssett sem
ny matveeli eda ny innihaldsefni i matvaelum sam-
kvemt reglugerd Evrdpubingsins og radsins (EB)
nr. 258/97 (). Visindanefndin um matvaeli benti
einnig 4 ad engar visbendingar varu um aukinn
avinning af inntoku af meira en 3 g 4 dag og ad
inntaka 4 storum skommtum geti haft deskileg ahrif
og pvi veeri skynsamlegt ad fordast ad inntakan verdi
meiri en 3 g af plontusteroli 4 dag.

3)  Framleidsluvorur, sem innihalda jurtasterdl eda jurta-
stanol, skulu bodnar til sélu sem stakir skammtar, sem
innihalda annadhvort ad hamarki 3 g eda ad hamarki
lg af jurtasterolum eda jurtastandlum sem eru
reiknud sem ébundin jurtaster6l eda jurtastandl. begar
petta & ekki vid skal taka skyrt fram hvad telst vera
eolilegur skammtur matvalanna, gefinn upp sem g
eda ml, og magn jurtasterols eda jurtastandls, reiknad
sem Obundin jurtasterdl eda jurtastanol, i slikum
skammti. Samsetning og merking framleidsluvara
skal @tid vera pannig ad notendur geti audveldlega

() Stjtio. EB L 109, 6.5.2000, bls. 29.
() Stjtio. EB L 308, 25.11.2003, bls. 15.
() Stjtid. EB L 200, 8.8.2000, bls. 59.

takmarkad neyslu 4 jurtasteroli eda jurtastanoli vid 3 g
4 dag ad hamarki med bpvi ad neyta annadhvort eins
skammts, sem inniheldur ad hamarki 3 g, eda priggja
skammta sem innihalda 1 g ad hamarki.
4)  Til pess ad auka skilning neytenda er rétt ad ordid
»plontu-* komi i stad ordsins jurta-“ & merki-
midanum.

5)  Med akvordun 2000/500/EB var heimilt ad beeta
tilteknum jurtasterélestrum vid gula smyrju. I henni
eru settar fram tilteknar kréfur um merkingar til ad
tryggja ad framleidsluvorurnar nai til markhopsins,
nanar tiltekio til folks sem vill minnka koélesterdl-
magnid i blodinu.

6)  Radstafanirnar, sem kvedid er 4 um { pessari reglu-
gerd, eru i samraemi vid 4lit fastanefndarinnar um
matvalaferli og heilbrigdi dyra.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1. gr.

bessi reglugerd gildir um matveli og innihaldsefni matvala
med vidbettum jurtasterdlum, jurtasterdlestrum, jurta-
stanolum eda jurtastanolestrum.

2. gr.

A0 bvi er vardar merkingu skulu jurtasterél, jurtasterodlestri,
jurtastandl og jurtastandlestri tdknud med hugtokunum
plontusterol”, plontusterdlestri, ,,plontustandél  og
.plontustanolestri® eda fleirtslumynd peirra eftir pvi sem
vid 4.

Med fyrirvara um adrar krofur i 16gum Bandalagsins eda
landslogum vardandi merkingar matveela, skal i merkingu
matveela eda innihaldsefna matvala med vidbzttum jurta-
sterolum, jurtasterolestrum, jurtastanélum eda jurtastandl-
estrum koma fram eftirfarandi:

[ nastu nand vio soluheiti framleidsluvérunnar skulu
vera, audsjaanleg og lesileg, ordin: ,med vidbattu
pléntusteroli eda plontustanolie.

L.

Magn vidbztts jurtasterols, jurtasterdlestra, jurtastanéls
eda jurtastanolestra (gefid upp sem % eda sem g af
6bundnum pléntusterolum eda plontustandlum & 100 g
eda 100 ml af matvelunum) skal koma fram i skranni
yfir innihaldsefni.
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bar skal vera yfirlysing um ad framleidsluvaran sé
einungis fyrir folk sem vill minnka kolesterélmagn i

Nr. 681

. bar skal vera skilgreining 4 skammti viokomandi

matvaela eda innihaldsefna matvalanna (helst i g eda

blodi. ml) 4samt yfirlysingn um magn plontusterdls eda
plontustandls i hverjum skammti.

4. bar skal vera yfirlysing um ad sjuklingar, sem taka lyf

til ad minnka kolesterol, skuli einungis neyta vorunnar 3. gr

undir eftirliti leeknis.
Matvali og innihaldsefni matvela med vidbattum jursta-
stanolestrum, sem eru komin & markad i Bandalaginu, eda
hvers kyns ,,gul smyrja med vidbattum jurtasterdlestrum®,
sem voru leyfd med akvordun framkvamdastjornarinnar
2000/500/EB og eru framleidd sex manudum eftir gildis-
toku pessarar reglugerdar, skulu vera i samraeemi vid dkvaeoi
2. gr. um merkingu.

5. bar skal vera audsjaanleg og lesileg yfirlysing um ad
framleidsluvaran sé { neringarfreedilegu tilliti ef til vill
ekki heppileg fyrir pungadar konur eda konur med born
a brjosti og born yngri en fimm dra.

6. Par skal gefid pad rad ad framleidsluvaran skuli vera
hluti af rétt samsettu og fjélbreyttu mataraedi sem felst
m.a. i reglulegri neyslu dvaxta og grenmetis til ad 4. gr.
vidhalda kardtenoidomagni.

Reglugerd pessi 6dlast gildi 4 tuttugasta degi eftir ad han

7. A sama svadi og um getur { 3.1id hér ad framan skal birtist i Stjérnartidindum Evrépubandalaganna.

vera yfirlysing um ad fordast skuli neyslu meira en 3 g
af vidbattum plontusterolum eda plontustanolum a dag.

Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari 16gfestingar.

Gjort i Brussel 31. mars 2004.

Fyrir hénd framkvemdastjérnarinnar,
David BYRNE

Sframkveemdastjori.

6. juli 2005 Nr. 682
AUGLYSING

um deiliskipulag Vadlabrekku,
ibiidarsvaedis i landi Veigastada II, Svalbardsstrandarhreppi.

Samkvamt skipulags- og byggingarlogum hefur sveitarstjorn Svalbardsstrandarhrepps
pann 27. mai 2005 sampykkt deiliskipulag Vadlabrekku ibidarsvedis { landi Veigastada II.

Deiliskipulagid gerir rad fyrir tiu einbylishisal6dum, 4 hluta jardarinnar Veigastada II {
Svalbardsstrandarhreppi. Skipulagssvadid er stadsett vestan Veigastadavegar nr. 828 og
austan skograktarsvadisins Vadlareits. Sterd skipulagssvadisins er um 4 ha.

Greinargerd og uppdrittur hafa hlotid pa medferd sem skipulags- og byggingarlog mala
fyrir um. Deiliskipulagid 6dlast pegar gildi.

Eh. sveitarstiornar Svalbardsstrandarhrepps, 6. juli 2005.

Arni K. Bjarnason sveitarstjori.



