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REGLUGERD

um aksturs- og hvildartima 6kumanna.

I. KAFLIL
Skyringar og gildissvio.
1. gr.
Markmio.
Markmid reglugerdar pessarar er ad mela fyrir um hamarks aksturstima peirra 6kumanna
sem reglugerdin gildir um hvern dag, hverja viku og hdlfsmanadarlega, um skyldu peirra til ad
gera hlé 4 akstri og til ad taka daglega og vikulega hvild frd akstri.

2. gr.
Gildissvio.

Reglugerdin gildir um aksturs- og hvildartima 6kumanna bifreida sem @tladar eru til
farpega- eda voruflutninga i atvinnuskyni & vegum sem opnir eru almennri umferd, pad er
hépbifreidar og vorubifreidar, svo og sendibifreidar sem dregur eftirvagn, sé heildarpyngd
vagnlestar yfir 3500 kg, med peim undantekningum sem um getur { 3. mgr. og 4. gr.

Reglugerdin gildir einnig eftir pvi sem vid 4, um pann sem er { bifreidinni til pess ad
leysa 6kumanninn af pegar hann tekur hvild.

Reglugerd pessi gildir ekki um bifreid sem:

a) notud er til farpegaflutninga 1 reglubundnum ferdum, sé okuleidin ekki lengri en
50 km

b) 1ogregla, slokkvilid eda almannavarnir nota

c) notud er { tengslum vid storf vid fraveitu, fl6davernd, vatns-, gas- og rafmagns-

veitu, vidhald 4 vegum og eftirlit, sorphreinsun, simapjonustu, postflutninga,
utvarps- og sjonvarpssendingar og vid ad mida ut utvarps- eda sjénvarpssendi-
btinad eda mottokuteki

d) notud er 1 neydartilvikum og vid bjorgunarstorf

e) tlud er sérstaklega til ad nota vid leeknispjonustu

f) notud er til ad flytja buinad fyrir fjolleikahis og tivoli

g) @tlud eru sérstaklega til ad nota vid adstod 4 vegum

h) er reynsluekid 4 vegum vegna teknipréunar, vidgerdar eda vidhalds eda vegna
pess ad bifreidin er ny eda endurbyggd og hefur ekki verid tekin { notkun

1) notud er til ad flytja vorur til persénulegra parfa en ekki 1 atvinnuskyni

7 notud er til ad safna mjélk frd bium og flytja til baka mjélkurilat eda mjélkur-
afurdir til dyraeldis.

3. gr.
Skilgreiningar.
Flutningur d vegum: allur akstur okutekja til voru- eda farpegaflutninga 4 vegum, sem
opnir eru almennri umferd, med eda an farms.
Flytjandi: skridur eigandi (umrddamadur) bifreidar eda sd sem hefur hana ad l4ni og
notar til félks- eda voruflutninga 4 vegum { atvinnuskyni, ekur henni sjalfur eda kumadur {
hans pjénustu.
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Akstursdagur: aksturstiminn milli tveggja daglegra hvildartima eda milli daglegs
hvildartima og vikulegs hvildartima.

Vika (akstursvika): sjo dagar sem hefjast 4 midnetti adfaran6tt manudags og lykur kl. 24.00
nasta sunnudag.

Hvild: samfelldur timi sem okumadur getur notad ad vild og er ad minnsta kosti ein
klukkustund.

Reglubundnir farpegaflutningar: fastar ferdir tiltekna leid med fostum vidkomustodum
samkvemt fyrirfram birtri detlun par sem farpegum er hleypt inn og tt.

4. gr.
Undanpdgur frd skrdaningu aksturs- og hvildartima med okurita.
Bifreidar, sem notadar eru med eftirfarandi heetti, eru undanpegnar dkveedum um ad skra
aksturs- og hvildartima med okurita. Undanpdgan tekur til bifreida:

a) i farpegaflutningum fyrir 17 manns og ferri ad okumanni medtoldum

b) sem riki og sveitarfélog nota til ad annast pjonustu vid almenning og ekki er {
samkeppni vid adra

¢) sem sd notar, sem stundar landbtinad, gardyrkju, skdgaridnad eda fiskveidar, til
ad flytja vorur 1 tengslum vid reksturinn innan vid 50 km radius fra bakistod
sinni, ad medtdldum sveitarfélogum sem hafa baekistodvar sinar innan pessara
marka

d) sem notadar eru til ad flytja fisk- og skepnuirgang eda skrokka sem ekki eru
@tladir til manneldis

e) sem notadar eru til ad flytja lifandi dyr frd bdum 4 heimamarkad og til baka eda
frd markadi til nasta slaturhiss

f)  sem eru sérstaklega ttbtnar og notadar sem solustadur 4 heimamarkadi, notadar
til ad selja vorur vid hdsdyr, notadar vid feranleg banka- eda sparisj6édsvidskipti,
gudspjonustu, ttldn 4 békum og fleiru eda notadar vid menningarvidburdi og
syningar

g) sem okumadur notar til ad flytja efni eda buinad, vegna sérstakra verkefna sinna
innan vid 50 km radfus frd bakistod sinni enda sé aksturinn ekki adalstarf
okumannsins og brjéti ekki 1 baga vid markmid reglugerdarinnar

h) sem eingdngu eru notadar til aksturs 4 eyju sem er ekki sterri en 2.300 km? og er
ekki tengd meginlandinu med brd, vadi eda gongum sem opin eru fyrir umferd
vélkniinna okutekja

1)  sem eingdngu eru notadar til dréttar vid landbinad og skdégaridnad.

Okumenn bessara bifreida skulu b6, eftir pvi sem unnt er, fylgja reglum um aksturs- og
hvildartima.

5. gr.
Jafngildi skirteina.
Okumadur, sem fullnzgir kréfum um 6kundm og dkuprof 1 reglugerd um okuskirteini og
i ndmskrd, settri samkvaemt reglugerdinni, og uppfyllir par med skilyrdi pess ad fa aukin
okuréttindi hér 4 landi samkvemt oOkuréttindaflokkum C, C1, D og DI, hefur fengid
fullnegjandi pjalfun i samreemi vid reglur Evrépusambandsins.
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II. KAFLL
AKksturs- og hvildartimi 6kumanna.

6. gr.
Aksturstimi.
Aksturstimi hvern dag skal ekki vera lengri en niu klukkustundir. Heimilt er ad lengja
hann { tfu klukkustundir tvisvar 1 viku.
Heildaraksturstimi 4 hverjum 14 dogum ma ekki fara yfir 90 klukkustundir.

7. gr.
Hié.

Okumadur skal gera hlé 4 akstri 1 ad minnsta kosti 45 mindtur eftir akstur i 4%
klukkustund nema hvildartimi hans sé ad hefjast.

Okumadur ma { stad hlés skv. 1. mgr., gera hlé 4 akstri { a.m.k. 15 minttur { senn 4 4%
klukkustundar aksturstimanum eda strax eftir ad akstri lykur enda sé hvildin samtals a.m.k. 45
minutur.

[ aksturshléi ma okumadur hvorki inna af hendi 6nnur verkefni tengd akstri né annad
starf. Bidtimi og sa timi, sem ekki er notadur til aksturs 4 medan dvalid er { okutekinu 4
siglingu { ferju, er ekki talinn til annarra verkefna 6kumanns heldur hlé.

HIE er ekki talid med daglegum hvildartima.

8. gr.
Daglegur hvildartimi.

Okumadur skal f4 hvild samfellt { a.m.k. ellefu klukkustundir 4 s6larhrings fresti. Stytta
m4 hvildartimann { samfelldar nfu klukkustundir p6 ekki oftar en prisvar { viku og ad pvi
tilskildu ad 6kumadur fai vidbotarhvild, sem nemur styttingunni, { lok peirrar viku sem 4 eftir
fer.

Heimilt er ad taka hvild { tvo eda prju skipti 4 sélarhring pa daga sem hvildartiminn er
ekki styttur samkvamt 1. mgr. en eitt peirra verdur ad vera ad minnsta kosti samfelldar atta
klukkustundir. Pegar svo hattar til skal lagmarks hvildartiminn lengdur i 12 klukkustundir.

begar tveir eda fleiri 6kumenn eru { bifreid og skiptast 4 um ad aka, skulu peir fa
samfelldan hvildartima sem er minnst 4tta klukkustundir 4 hverjum prjatiu klukkustundum.

9. gr.
Undantekningar frd daglegum vinnutima.

Heimilt er, pratt fyrir dkvedi 1. mgr. ad slita sundur daglegan hvildartima, fylgi
okumadur bifreid sem flutt er med ferju, pé adeins einu sinni hvern dag og ad uppfylltum
eftirfarandi skilyrdum:

a) Unnt skal vera ad taka pann hluta daglegs hvildartima, sem tekinn er { landi,

fyrir eda eftir pann hluta hvildar sem tekin er um bord.

b) Timinn milli tveggja hluta daglegs hvildartima skal vera eins stuttur og
mogulegt er og ma ekki vera lengri en klukkustund fyrir lestun eda eftir losun
farms ad med talinni tollmedferd.

c) Okumadur skal hafa adgang ad koju eda svefnbekk pegar hann hvilist.

Daglegur hvildartimi, sem pannig er slitinn { sundur, skal lengdur um tvaer klukkustundir.
Heimilt er okumanni ad taka daglega hvild { bifreidinni sé hin ekki i akstri og biin
svefnpldssi.
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10. gr.
Vikulegur hvildartimi.

Okumadur skal i hverri viku eftir mest sex akstursdaga hafa samfellda hvild i 45
klukkustundir med pvi ad framlengja eitt hvildartimabilanna sem kvedid er 4 um { 1. og 2.
mgr. 8. gr. Heimilt er ad stytta hvildartimann { 36 samfelldar klukkustundir, sé hann tekinn {
bakistod flytjanda og 1 samfelldar 24 stundir, sé hvild tekin annars stadar.

Styttinguna, sem kvedid er 4 um i 1. mgr. skal bata upp med jafnlangri 6slitinni hvild
sem tekin er fyrir lok pridju viku.

Vikulegan hvildartima sem byrjar { einni viku og heldur dfram { n@stu viku er heimilt ad
binda vid adra hvora vikuna.

11. gr.
Undantekningar frd vikulegum hvildartima.

Heimilt er { farpegaflutningum, 60rum en reglubundnum flutningum, ad fresta vikulegum
hvildartima 6kumanns fram { n@stu viku og bata hvildartimanum vid vikulegan hvildartima
peirrar viku enda fari heildaraksturstimi 4 vikunum tveimur ekki yfir 90 klukkustundir, sbr.
regluna i 2. mgr. 6. gr. Heimildin gildir um ferd sem tekur lengri tima en sex daga en p6 ekki
lengri en t6lf daga. Okumadur skal pannig eftir mest tSIf akstursdaga fi samfelldan
hvildartima 1 90 klukkustundir.

Hvild, sem er uppbét vegna styttingar daglegs eda vikulegs hvildartima, skal bata vid
adra hvild sem er ad minnsta kosti 4tta klukkustundir { samrami vid dkvedi sbr. ndnar 2. mgr.
9. gr. Okumadur og flytjandi hafa samr4d um hvar hvildin er tekin.

III. KAFLL
Ymis akvaeoi.

12. gr.
Skipulag vinnutima og eftirlit flytjanda.

Flytjandi skal skipuleggja storf okumanns pannig ad honum sé kleift ad fara eftir
reglugerdinni. Hann skal kynna 6kumanni reglur um aksturs- og hvildartima og hafa eftirlit
med pvi ad farid sé ad dkvedum reglugerdarinnar. Hafi brot verid framid skal flytjandi gera
videigandi radstafanir, eftir pvi sem unnt er, til ad koma i veg fyrir ad pad endurtaki sig.

13. gr.
Fravik.

Okumanni er heimilt ad vikja frd dkvaedum reglugerdarinnar ad pvi tilskildu ad
umferdaroryggi sé ekki teflt 1 tvisynu, purfi hann ad nd hentugum dfangastad, enda sé pad
naudsynlegt til ad tryggja oryggi folks eda til pess ad koma { veg fyrir tjon 4 bifreid eda farmi.
Noti 6kumadur pessa heimild, skal hann skrd i 6kurita med hvada hatti og hvers vegna pad
var gert.

14. gr.
Refsidkveedi.
Brot 4 reglugerd pessari varda refsingu samkvemt XIV. kafla umferdarlaga nr. 50/1987
og reglugerd um sektir og onnur vidurlog vegna brota 4 umferdarlogum og reglum settum
samkvaemt peim.
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15. gr.
Innleiding.

Med reglugerd pessari 6dlast gildi hér 4 landi reglugerd radsins nr. 3820/85/EBE, fr4 20.
desember 1985, um samhafingu tiltekinnar 16ggjafar 4 svidi félagsmadla er vardar flutninga a
vegum, sem birt er { sérritinu EES- gerdir S40, bls. 204-206, sbr. auglysingu nr. 31/1993 1 C-
deild Stjérnartidinda og dkvordun framkvaemdastjornar nr. 93/173/EBE, frd 22. febriar 1993,
um utlit stadlads eydublads sem melt er fyrir um { 16. gr. reglugerdar radsins (EBE) nr.
3820/85 um samhafingu tiltekinnar 16ggjafar 4 svidi félagsmala er vardar flutninga 4 vegum
og birt er { EES-vidbeti vid stjérnartidindi EB 17. hefti 28. jini 1994 bls. 29-31.

Akvadi samningsins um Evrépska efnahagssvadid sem visad er til i 20. tolulid XIIL.
vidauka vid hann skulu gilda hér 4 landi, med peim breytingum og vidbétum sem leidir af
vidaukanum, békun 1 um alteka adlogun og 6drum dkvadum samningsins.

16. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi, sem sett er samkvemt 44. gr. a, 60. gr. og 67. gr. umferdarlaga, nr.
50/1987 med sidari breytingum og 6dlast pegar gildi. Jafnframt fellur dr gildi reglugerd nr.
136/1995 um aksturs- og hvildartima dkumanna o.fl. { innanlandsflutningum og vid flutning
innan Evropska efnahagssvaedisins med sidari breytingum.

Samgongurdduneytinu, 25. jili 2006.

Sturla Bodvarsson.

Ragnhildur Hjaltadottir.

B-deild — Utgéfud.: 31. jdli 2006



