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REGLUGERD

um breytingu a reglugerd nr. 814/2010 um hollustuhzetti 4 sund- og badstooum.

1. gr.

Vio 7. gr. baetist ny mgr. sem ordist svo:

Rekstraradili ber abyrgd a ad gerd sé skrifleg asetlun um oryggi gesta, sem felur i sér almennt
dhettumat og aztlun um forvarnir, sem er hluti af innra eftirliti. Rekstraradila ber ad gripa til
videigandi adgerda 1 samremi vid nidurstddur dhattumatsins til ad draga ur eda koma i veg fyrir
adstaedur er 6gna Oryggi 4 sund- og badstadnum. I ,,Oryggishandbok fyrir sund- og badstadi“ sem
nalgast md 4 heimasidu Umhverfisstofnunar er ad finna upplysingar um gerd ahettumats og pau
Oryggisatridi sem taka parf tillit til vid gerd pess.

2. gr.

11. gr. ordist svo:

A sund- og badstodum skal vera til stadar neydaraztlun, vidbragdsaztlun og éryggisreglur og
skulu allir starfsmenn upplystir um paer. Oryggisreglur skulu vera synilegar gestum. bar skal
jafnframt vera tiltekur vidurkenndur binadur til skyndihjalpar. Skal sa binadur yfirfarinn reglulega
og starfsmenn, sundkennarar og sundpjalfarar pjalfadir i notkun hans asamt vidbrogdum vid neydar-
tilvikum a.m.k. einu sinni & ari.

Sund- og badstadir skulu hafa laugargzslu. A sund- og badstédum skal avallt vera laugargasla
medan gestir eru i1 laug. Tryggja skal ad starfsmenn sem sinna laugargaslu fylgist stoougt med
gestum i laugum og 4 laugarsvaedi og hafi eftirlit og yfirsyn yfir alla hluta laugar og sinni ekki 6dru
starfi samhlida. Adstada starfsmanns sem sinnir laugargaslu skal tryggd med yfirsyn, dryggiskerfi
t.d. myndavélum, speglum eda 4 annan fullnegjandi hatt. Vid almenningslaugar allt ad 25 x 12,50
metrar ad sterd skal ad minnsta kosti vera einn laugarvérdur vid laugargaeslu vid hverja sundlaug.
Vi0 laugar lengri en 40 m eda med floknari uppbyggingu skal hafa minnst tvo laugarverdi vid
laugargaeslu vio hverja sundlaug. Pa skal laugarvordur sérstaklega fylgjast med rennibrautalaugum
og barnalaugum. Yfirmenn sund- og badstada skulu sérstaklega taka tillit til pessara patta & mestu
annatimum. 1 innra eftirliti sund- og badstada skal skilgreina laugargzeslu i hverri laug fyrir sig.

bratt fyrir akvaedi 3. ml. 2. mgr. er 4 dkvednum timum { laugum allt ad 25 m 4 lengd, heimilt ad
laugarvorour sinni storfum sem tiltekin eru i 3. ml. pessarar mgr. samhlida laugarvorslu, pod
laugarvorourinn sé einn 4 vakt vid laugina. betta er p6 einungis heimilt ef vakt og afgreidsla eru i
sama rymi og yfirsyn Ur ryminu er med peim hatti ad audvelt er ad fylgjast med gestum i laug um
leid og afgreidsla fer fram. A medan gestir eru i laug ma laugarvordur ekki sinna 68rum storfum en
peim ad selja adgang ofan i laug eda tilfallandi storfum vid laugarbakka par sem yfirsyn yfir
laugarsvaedi er gott. Laugarvordur skal avallt hafa 4 sér sima pannig ad haegt s¢ ad kalla til adstod
med mjog stuttum fyrirvara. Heimildarakvaeoi petta gildir einungis fyrir laugar par sem gestafjoldi i
laug er ad medaltali undir 10 gestum & arsgrundvelli 4 peim tima dags sem um radir og skulu gestir
upplystir um fyrirkomulag laugargaeslu meo pvi a0 tilgreina sérstaklega um fjolda laugarvarda a vakt
hverju sinni vid afgreidslu. Ef fleiri en 20 gestir eru i laug i einu eda samsetning gesta kallar 4 aukna
geaslu, skal kalla til auka laugarvord. Rekstraradili laugar par sem pessi heimild er nytt skal senda
hlutadeigandi heilbrigdisnefnd upplysingar um fyrirkomulag laugar og tima pann sem heimild pessi
er nytt. Vid utgafu eda endurskodun & starfsleyfi skal skré ef heimild er nytt.

[ laugum med sjalfvirkri skommtun 4 klér skal laugarvordur hafa stoduga yfirsyn yfir klor, hita-
og syrustig. Par sem ekki er hagt ad fylgjast med sjalfvirkri skommtun klors a skja, skal laugar-
vorour fylgjast med skommtuninni reglulega.

3. gr.
fstad 1,2 mi 1. ml. 1. mgr. 12. gr. komi: 1,5 m.
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4. gr.

14. gr. ordist svo:

Bornum sem ekki hafa nad 10 ara aldri, sbr. 4. ml., er 6heimill adgangur ad sund- og badstooum
nema i fylgd med syndum einstaklingi 15 4ra eda eldri. Peim sem er 15 ara og eldri er 6heimilt ad
hafa fleiri en tvd born med sér yngri en 10 ara, sbr. 4. ml., nema um sé ad reda foreldri eda pann
sem fer med forsja barnanna 16gum samkvamt. Ber vidkomandi ad geeta i hvivetna ad 6ryggi peirra
barna sem eru med honum & medan pau eru i eda vid laug. Akvedi 1. og 2. ml. hvad vardar 10 ara
aldursmork gilda til 1. juni pad ar sem barnid verdur 10 ara.

Um sundkennslu fer samkvaemt adalnamskra grunnskola. Dypi pess svadis laugar sem notad er
vid sundkennslu yngri barna en 8 4ra og 6syndra skal vera 4 bilinu 0,70-1,05 m.

bar sem hopar barna undir 10 ara aldri eru saman komnir skulu ekki fleiri en 15 born vera i
umsja hvers kennara eda abyrgdarmanns hops sem, asamt laugarverdi, er abyrgur fyrir hopnum.
Mida skal vid ad peir sem starfa med eda hafa umsjon med bérnum og ungmennum i aeskulydsstarfi
séu lograda og hafi pjalfun, menntun, pekkingu eda reynslu til starfsins, sbr. 1. mgr. 10. gr. asku-
lydslaga nr. 70/2007. Til ad audvelda kennara eda abyrgdarmanni hopa ad fylgjast med hverju barni
skulu hopar barna sérstaklega audkenndir med aberandi lit 4 sundhettum, armbdndum, vestum eda 4
annan sambzrilegan hatt. Fyllsta oryggis skal gaett pegar komid er med hép af bérnum og ung-
lingum i sund. Kennarar og abyrgdarmenn hopa skulu kynna sér reglur sund- og badstada og
adstoda starfsfolk sund- og badstada vid geeslu.

Sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu avallt geeta pess i samvinnu vid starfsfolk
sund- og badstada ad nemendur fari ekki ad laug 4 undan peim. Sundkennarar, sundpjalfarar og leid-
beinendur skulu aldrei vikja fra laug fyrr en allir nemendur/idkendur yngri en 15 ara eru farnir inn i
blnings- eda badklefa. Pau vartidaratrioi sem hvila 4 laugarverdi hvila einnig 4 kennara, pjalfara og
leiobeinanda vardandi nemendur og idkendur.

Laugar 1 einkaeigu med takmarkadan adgang eru undanpegnar dkvedi um stéouga laugargaeslu
sbr. 1. mgr. 11. gr. Eiganda eda eftir atvikum rekstraradila slikra lauga ber ad setja skyrar reglur um
notkun laugar pegar laugargzsla er ekki til stadar. Ekki skulu ferri en tveir syndir einstaklingar fara
saman i laugina. Ekki ma veita bornum og 6syndum einstaklingum adgang ad laug an fylgdar
abyrgdarmanns. Vid pessar adstaedur skal vera til stadar bunadur til skyndihjalpar, simi eda neydar-
rofi tengdur Neyoarlinu.

Einstaklingum undir dhrifum afengis eda annarra vimuefna er ekki heimill adgangur ad sund-
og badstodum.

Gestir sund- og badstada skulu i hvivetna hlyda fyrirmaelum starfsmanna sundstada vardandi
Oryggi og hollustuhatti. Laugarverdi er heimilt ad visa gesti Ur laug eda meina honum adgang ad
laug telji laugarvordur pad naudsynlegt til ad tryggja oryggi eda pegar gestur fer ekki ad 16gum og
reglum.

5. gr.

15. gr. ordist svo:

Eiganda sund- og badstadar er skylt ad sja til pess ad starfsfolk fai reglulega starfspjalfun eigi
sjaldnar en arlega, par med talin pjalfun i sérheefori skyndihjalp sem sérstaklega er etlud sund- og
badstodum og freedslu um hreinleti og hollustuhaetti. beir starfsmenn sem vinna vid medferd tekja,
par med talin meeliteeki, biinadar og efna vegna hreinsunar vatnsins skulu arlega fa videigandi
pjalfun i medferd peirra.

Starfsmenn sem sinna laugargeeslu, sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu hafa nad
18 ara aldri. Starfsmenn sem sinna laugargaeslu skulu arlega standast haefnisprof samkvemt I11. vio-
auka. Sundkennarar, sundpjalfarar og leidbeinendur skulu standast hefnisproéf samkvemt II1. vio-
auka 4 tveggja ara fresti.
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Leidbeinendur med gild réttindi til ad leidbeina i skyndihjalp og bjorgun skulu annast hefnis-
prof skv. II1. vidauka. Slik réttindi 60last peir sem hafa lokid leidbeinendanamskeidi i skyndihjalp og
tveggja daga leidbeinendandmskeidi i bjorgun. Til ad vidhalda réttindum sinum skal leidbeinandi
sekja endurmenntun fyrir leidbeinendur i skyndihjalp og bjorgun 4 priggja ara fresti. Heimilt er ad
leiobeinendur leiti til iprottakennara til ad framkvama profatrioi 1-3 1 haefnisprofi skv. I11. vidauka.

A0 loknu namskeidi i sérhaefori skyndihjalp fyrir sund- og badstadi og hafnisprofum skv. III.
vidauka, skulu leidbeinendur senda lista yfir patttakendur sem hafa lokid sérhaefou skyndihjalpar-
namskeidi fyrir sund- og badstadi og pa er hafa stadist hefnisprof samkvamt II1. vidauka, til vid-
komandi heilbrigdiseftirlitssvaedis og til vidkomandi rekstraradila sundstadar par sem starfsmadurinn
starfar.

Listi fra leiobeinendum um pa sem stadist hafa hafnisprof skv. II1. vidauka og starfa 4 sund- og
badstad, skulu vera starfsmonnum heilbrigdiseftirlits adgengileg vid eftirlit.

Vid 3. mgr., sem verdur 7. mgr., baetist vid nyr malslidur sem ordast svo:

Rekstraradila ber ad tilkynna heilbrigdiseftirliti um 61l alvarleg slys.

Haldin skal skra yfir slys sem verda i eda vi0 laugar og skal hin vera heilbrigdiseftirliti
adgengileg.

6. gr.
Vid reglugerdina beetist vid akvaedi til bradabirgda sem ordist svo:
Ahzttumat samkvaemt 7. gr. skal liggja fyrir eigi sidar en 1. jantar 2014.
Merkingar samkvemt 12. gr. skulu vera ad fullu i samraemi vid reglugerdina og starfsleyfi eigi
sidar en 1. juli 2013.

7. gr.
III. vidauki ordist svo:

Heefnisprof starfsmanna sem sinna laugargaeslu,
sundkennara, sundpjalfara og leidbeinenda.

Profatrioi eru:

bolsund, 600 m 4 innan vid 21 minutu (frjals adferd).

Hradsund, 25 m 4 30 sek.

Kafsund, 15 m.

Bjorgunarsund i sidbuxum og siderma peysu, 25 m med jatningja.

Bjorgun 4 ovirkum jafningja med bjorgunarsveig eda 60rum flotdhdldum, Gr midri laug ad
hlidarbakka, lyfta viokomandi upp 4 bakka meo adstod eins laugarvaroar.

Saekja 3 hluti i dypsta hluta laugar (4 allt ad 3,5 m dypi). Synda 5 m & yfirbor0i, kafa nidur
eftir hlut, hlutnum skilad 4 bakka, hvild milli kafana 10 sektindur.

7. Hoppa eda stinga sér Ut i laug, synda 25 m, kafa eftir bjérgunarbrudu i dypsta hluta laugar,
feera bjorgunarbradu upp 4 yfirbordio og synda 25 m til baka, lyfta bjorgunarbradu upp a
bakka med adstod eins laugarvardar.

8. Starfsmenn sem sinna laugargaeslu skulu ljoka arlegu namskeidi i skyndihjalp og bjorgun
fyrir sund- og badstadi og standast alla verklega peetti pess namskeids. Sundkennarar, sund-
pjalfarar og leiobeinendur skulu ljuka pessu namskeidi a tveggja ara fresti.

9. Fara yfir 6ryggisatrioi og utbinad (6ryggis- og sjukrabunad) 4 vidokomandi sund- og bad-
stad.

Standist vidkomandi ekki einstaka petti haefnisprofsins skal hann endurtaka pa hluta innan

manadar hja sama leidbeinanda.

Fyrirmynd ad profskirteini fyrir laugarverdi, sundkennara og sundpjalfara er ad finna 4 heima-

sidu Umbhverfisstofnunar.

kv =

*
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8. gr.

Reglugerd pessi er sett med stod i 15. tolul. 4. gr. laga nr. 7/1998 um hollustuhatti og meng-
unarvarnir og ad hofou samradi vid Samband islenskra sveitarfélaga hvad vardar skyldur sveitar-
félaga, sbr. 3. mgr. 9. gr. laganna. Reglugerdin er einnig sett ad hofou samradi vid mennta- og
menningarmalaraduneytid hvad vardar oryggisradstafanir 4 sund- og badstéoum, sbr. akvadi 14. gr.
iprottalaga nr. 64/1998.

Reglugerdin 6dlast pegar gildi.
Umhverfis- og audlindaraduneytinu, 5. september 2012.

Svandis Svavarsdottir.

Magnus Johannesson.

B-deild — Utgafud.: 25. september 2012
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