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SOTTVARNALOG.

FORSETI ISLANDS
gjorir kunnugt: Alpingi hefur fallist 4 16g pessi og ég stadfest bau med sampykki minu:

I. KAFLI
Skilgreiningar.
1. gr.
Almennar séttvarnir eru par radstafanir sem 16g pessi kveda 4 um ad avallt skuli beita
vegna smitsjukdoma.

Opinberar sottvarnir eru paer radstafanir sem skal beita vegna haettulegra smitsjikdéma:
1. begar hatta er 4 ad fars6ttir berist til eda fra Islandi,
2. begar heatta er 4 utbreidslu farsétta innan lands,
3. begar smitadur einstaklingur skapar hettu 4 Gtbreidslu smits med framferdi sinu.

2. gr.
Log bessi fjallaum smitsjikdéma sem valdid geta fars6ttum og 6gnad almannaheill, svo
og adrar alvarlegar nemar séttir. Med smitsjukdémum er 4tt vid sjukdéma eda smitun sem
smitefni, drverur og eiturefni (toxin) peirra eda snikjudyr valda.

3. gr.

Raodherra dkvedur med reglugerd, ad fengnum tillogum séttvarnardds, hvada smitsjik-
domar eru skréningarskyldir og hvada sjukdémar eru tilkynningarskyldir, sbr. 1. og 2. mgr.
9. gr. Af skraningarskyldum smitsjukdémum eru peir sjikdémar tilkynningarskyldir sem
6gnad geta almannaheill.

Med skraningarskyldu er att vid skyldu til ad senda séttvarnalekni épersénugreindar
upplysingar, en med tilkynningarskylduer 4tt vid skyldu til ad senda honum persénugreind-
ar upplysingar um sjikdémstilvik.

Soéttvarnaleknir er abyrgur fyrir pvi ad haldin sé smitsjikdémaskri. Skriin tekur til
smitsjikdéma og 6n@misadgerda, sbr. 2. tolul. 5. gr., og er til studnings séttvarnastarfi og
faraldsfreedirannsoknum. Gata skal fyllsta trinadar um allar einkaupplysingar sem fram
koma 1 smitsjikdomaskré og gilda um skrdna somu reglur og um adrar sjikraskrar.

II. KAFLI
Yfirstjérn soéttvarna.
4. gr.

Embetti landlaeknis ber abyrgd 4 framkvemd séttvarna undir yfirstjoérn heilbrigdisrad-
herra.

Til embettis landleknis skal rdda lakni, sottvarnalakni, til ad sinna séttvornum. Leknir
pessi skal hafa pekkingu 4 smitsjikdémum og faraldsfraedi peirra.

Séttvarnaleknir skal 1 starfi sinu hafa samvinnu vid héradslekna, adra starfsmenn og
stofnanir heilbrigdispjénustunnar, heilbrigdisnefndir og yfirdyralekni eftir pvi sem vid 4.

Héradsleknar eru abyrgir fyrir séttvérnum, hver i sinu héradi, undir stjérn séttvarna-
leknis.

Heéradsleknar og séttvarnalaeknir skulu hafa samstarf um framkvamd naudsynlegra sétt-
varna og njota adstodar logregluyfirvalda ef med parf.
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5. gr.
Verksvid sottvarnalaeknis er adallega eftirfarandi:

1. A9 skipuleggja og samrema séttvarnir og dnemisadgerdir um land allt, m.a. med Gt-
géfu leidbeininga um vidbrogd vid farséttum.

2. Adhalda smitsjukdoémaskra til ad fylgjast med dtbreidslu smitsjikdéma med 6flun na-
kvemra upplysinga um greiningu peirra fra rannséknastofum, sjikrahisum og lekn-
um.

3. Adkoma upplysingum um ttbreidslu smitsjikdéma, innan lands sem utan, med reglu-
bundnum hetti og eftir porfum til l&kna og annarra heilbrigdisstarfsmanna.

4. Ao vera leknum og 60rum, sem vid sottvarnir fast, til ridgjafar.

5. A0 hafa umsjon med forvornum gegn smitsjukdémum, m.a. upplysingum og fredslu
til almennings um pessi efni.

6. gr.

Raodherra skal skipa sjo manna rad, séttvarnarad, til fjogurra ara i senn. Par skulu eiga
sati sérfredingar 4 svidi smitsjikdémalekninga, bakteriufredi, veirufredi, kynsjikdéma
og faraldsfraedi/heilbrigdisfredi, heilsugaesluleknir og hjikrunarfredingur med sérpekk-
ingu 4 svioi séttvarna. Radherra skipar formann dr hépi ridsmanna. Varamenn skulu skip-
adir med sama heatti.

begar fjallad er um mal i s6ttvarnaradi, sem tengjast starfssvidi Hollustuverndar rikisins
edaembettis yfirdyraleknis, skulu fulltriar peirra stofnana sitja fundi radsins, eftir pvisem
vid 4, med malfrelsi og tillogurétti.

Soéttvarnardd moétar stefnu 1 séttvornum og skal vera heilbrigdisyfirvoldum til radgjafar
um adgerdir til varnar ttbreidslu smitsjikdéma.

R40i0 skal hafa adsetur hja embetti landleknis og skal séttvarnalaknir vera ritari pess.

III. KAFLI
Almennar séttvarnaradstafanir.
1. Skyldur einstaklinga.

7. gr.

Pad er almenn skylda ad gjalda sem mesta varid vid smitsjikdémum og gera sér allt far
um ad sykja hvorki sjilfan sig né adra, ad svo miklu leyti sem framkvamanlegt er.

Hver s& sem hefur 4stedu til ad halda ad hann hafi smitast af smitsjikdémi sem égnad
geti 68rum monnum er skyldur ad leita leknis an tafar. Leidi l&knisrannsdkn 11j6s ad um
slikan sjikdom s€ ad reda er vidkomandi skyldur ad fylgja fyrirmalum leknis um medferd
og rédstafanir til ad fyrirbyggja smitun.

Ef leknir telur mikilvaegt ad rekja smit til ad hefta frekari Gtbreidslu pess ber sjiklingi
skylda til ad veita naudsynlegar upplysingar um pad af hverjum hann geti hafa smitast, svo
og hverja hann kann ad hafa smitad. Komi leknirinn pvi ekki vid ber honum ad visa sjik-
lingi til stofnunar sem adstodu hefur til ad rekja smit. Skylt er hlutadeigendum ad hlyoda fyr-
irma&lum laeknis um naudsynlegar rannséknir til varnar ttbreidslu smits fra sjaklingi.

2. Skyldur leekna og annarra heilbrigdisstarfsmanna.
8. gr.
Laknar og adrir heilbrigdisstarfsmenn skulu { starfi sinu hafa vakandi auga med smit-
sjukdémum og tutbreidslu peirra.



17. april 1997 59 Nr. 19

9. gr.

Leknir, sem kemst a0 pvi 1 starfi sinu ad einstaklingur hefur smitast af smitsjikdémi
sem samkvamt l16gum pessum er tilkynningarskyldur eda hefur rokstuddan grun um ad svo
s€, skal pegar 1 stad tilkynna pad vidkomandi héradslekni eda séttvarnalekni.

Hlidsted skylda hvilir 4 forstodumoénnum rannsoknastofa, sjikradeilda og annarra heil-
brigdisstofnana. Rannsoknastofur, sem fast vid rannsGknir 4 synum frd sjiklingum med
smitsjakdoma sem 16g pessi taka til, skulu hafa starfsleyfi heilbrigdis- og tryggingamala-
radherra.

Hlutadeigandi adilum er skylt ad adstoda vidkomandi héradslekni og séttvarnalakni,
m.a. med pvi ad veita upplysingar sem beir telja naudsynlegar vegna séttvarna.

10. gr.

Hafi l&knir, sem hefur sjikling til medferdar sem haldinn er smitsjuikdémi, rokstuddan
grun eda vitneskju um ad sjiklingurinn fylgi ekki fyrirmalum sem honum voru sett um um-
gengni og medferd skal hann tilkynna bad pegar i stad til viokomandi héradsleknis eda
séttvarnal®knis.

3. Skyldur heilbrigdisfulltriia og heilbrigdisnefnda og dyralekna.
11. gr.

Heilbrigdisfulltriar og formenn heilbrigdisnefnda, samkvamt 16gum um hollustuhatti
og heilbrigdiseftirlit, og dyralaknar skulu tilkynna vidkomandi héradslekni eda séttvarna-
lekni jafnskjott og peir hafa ordid varir vid hugsanlega smithattu. Héradslaknir eda sott-
varnaleknir skal 4 sama hatt tilkynna vidkomandi heilbrigdisnefnd eda dyralakni, eftir pvi
sem vio 4, strax og peim verdur kunnugt um smithzttu. S6ttvarnaleknir skal gefa heilbrigd-
isnefndum naudsynlegar upplysingar og rad og hafa eftirlit meod pvi ad til videigandi r4o-
stafana sé gripid.

Heilbrigdisnefndir, heilbrigdisfulltriar og dyrale@knar skulu adstoda vid séttvarnir og
gefa naudsynleg fyrirmali um videigandi rddstafanir ef htta er 4 ad dyr, matveali, vatn,
skolplagnir, loftresting eda annad i umhverfinu dreifi eda geti dreift smitnemum sjukdém-
um.

IV. KAFLI
Opinberar séttvarnaradstafanir.
1. Sottvarnarddstafanir vegna heettu d farséttum innan lands.
12. gr.

Ef tilkynningar til séttvarnal@®knis um smitsjikdéma benda til ad farsétt sé yfirvofandi
skal hann pegar 1 stad gera heilbrigdisradherra vidvart.

Radherra dkvedur ad tillogu séttvarnarads hvort gripa skuli til opinberra séttvarnarad-
stafana, svo sem On@&misadgerda, einangrunar smitadra, sétthreinsunar, afkviunar by ggdar-
lagaedalandsins alls, lokunar skéla eda samkomubanns. Séttvarnaleknir eda héradsleknar
geta beitt slikum vornum til brddabirgda 4n pess ad leita heimildar fyrir fram ef peir telja
a0 hvers konar tof sé€ hattuleg, en gera skulu peir radherra jafnskjott kunnar ridstafanir sin-
ar.

2. Soéttvarnarddstafanir vegna heettu d farséttum til eda frd Islandi.
13. gr.
Um séttvarnaradstafanir, sem gripa mé til vegna heattu 4 farséttum fra atlondum eda fra
Islandi til dtlanda, skal setjareglugerd i samremi vid efni peirra alpjédasamninga Alpjoda-
heilbrigdismalastofnunarinnar sem Island er adili ad.



Nr. 19 60 17. april 1997

3. Adgerdir vegna heettu d itbreidslu smits frd einstaklingum.
14. gr.

N telur séttvarnaleknir er honum berst tilkynning um smitsjukdém ad gripa purfi til
frekari rddstafana en leknir hefur pegar gert til pess ad fyrirbyggja eda hefta dtbreidslu
smitunar sem 0gnad getur almannaheill. Skal hann pa i samradi vid héradslekni sja til pess
ad til slikra adgerda sé€ gripid. Takist ekki samstarf vid vidkomandi adila getur hann, ef
burfa pykir, leitad adstodar 16gregluyfirvalda vegna adgerda til varnar smiti. Héradslaknir
getur einnig gripid til slikra adgerda i forféllum séttvarnalaknis.

Med adgeréum er att vid leknisrannsokn, einangrun hins smitada 4 sjikrahisi og adrar
naudsynlegar rddstafanir. Adur en gripio er til pvingunaradgerda skal &tid reynt ad leysa
mél med 6drum hatti.

Akvordun séttvarnaleknis eda héradsleknis um adgerdir af pessu tagi ma kera til heil-
brigdis- og tryggingamalardduneytis. Kera frestar ekki framkvaemd.

15. gr.

Ef madur, haldinn smitsjikdomi, fellst ekki 4 ad fylgja reglum um umgengni vid adra
eda rokstuddur grunur er um ad hann hafi ekki fylgt slikum reglum getur séttvarnalaknir
dkve0id a0 hann skuli lagdur inn 4 sjikrahis i einangrun eda ad hann skuli einangradur med
0drum heetti.

Telji séttvarnaleknir naudsynlegt ad einstaklingur sé settur i einangrun skv. 14. gr. eda
1. mgr. pessarar greinar og framkvamdin er i andstddu vid hinn smitada skal séttvarna-
leeknir svo flj6tt sem verda mé bera akvordunina skriflega undir héradsdém 1 pvi umdemi
bar sem hinn smitadi dvelst begar einangrunar er krafist. I kréfu séttvarnaleknis skal koma
fram itarleg lysing 4 malavoxtum og naudsyn einangrunar og tiltekinn s4 timi sem einangr-
un er @tlad ad vara, auk annarra gagna sem malid kunna ad varda. Démari skal taka malio
fyrir an tafar og skipa peim er satir einangrun talsmann, ef hann 6skar pess, samkvaemt
dkvadum laga um medferd opinberra mala um verjendur og skal gefa honum kost 4 ad bera
fram 6sk um hver verdi skipadur. Démari getur aflad gagna af sjalfsdadum. Démari kvedur
sidan upp Grskurd um hvort einangrun skuli haldast eda falla nidur. Einangrun ma ekki vara
lengur en 15 sélarhringa i senn, en ef séttvarnaleknir telur naudsynlegt ad hdn vari lengur
skal hann ad nyju bera krofu um slikt undir héradsdém. Méalsmedferd fyrir domi frestar ekki
framkvamd einangrunar.

Doémsathdfnum peim, sem um redir i 2. mgr., mé skj6ta til Haestaréttar med keru og fer
um hana eftir almennum reglum um keru i einkamalum eftir pvi sem vid 4. Kera frestar
ekki framkvemd einangrunar.

V. KAFLI
Ymis akvzdi.
16. gr.

Starfrekja skal gongudeildir vegna tilkynningarskyldra smitsjikdéma sem veita medferd
og rekja smitleidir.

A sjikrahtisum, sem heilbrigdisrddherra akvedur, skal vera adstada til einangrunar peirra
sem eru til rannsoknar eda medferdar vegna smitsjikdéma eda gruns um smitsjikdém.

Heilbrigdisradherra getur falid dkvednum rannséknastofum ad dbyrgjast greiningu or-
vera eda snikjudyra tGr synum fré sjiklingum med smitsjikdéma og fylgjast med 6namis-
astandi einstaklinga gegn pydingarmiklum smitnemum sjikdémum.
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17. gr.

Allur kostnadur, sem hlyst af framkvamd laga bessara, skal greidast eins og annar
sjikra- og lekniskostnadur. Greidsluhlutdeild sjiklinga skal fylgja almennum reglum um
pad efni. Heimilt er p6 ad undanpiggja greidsluhlutdeild sjiklinga sem leita til sérdeilda
sem stunda forvarnir og sjiklinga sem bodadir eru til skodunar vegna leitar ad smitberum.

18. gr.

Réoherra skal med reglugerd setjananari d&kvedi um fyrirkomulag skraninga og tilkynn-
inga skv. 3. gr., starfsemi rannsoknastofa sem f4st vid rannséknir 4 synum fra sjiklingum
med smitsjikdoma sem 16gin taka til skv. 9. gr., opinberar séttvarnaradstafanir skv. 12. gr.,
starfsemi gongudeilda skv. 16. gr. oghvada deildir geti veitt bjonustu, sjiklingum ad kostn-
adarlausu, skv. 17. gr. P4 er radherra heimilt ad setja reglur ef gripa parf til sérstakra rad-
stafana vegna s6ttvarna vid nattdruhamfarir og ad setja i reglugerd nanari dkvedi um fram-
kvemd laga pessara.

19. gr.
Med mal sem risa kunna 0t af brotum 4 16gum bessum skal farid ad hetti opinberra
mala.
Brot gegn 16gum pessum eda reglum settum samkvaemt peim varda sektum eda fangelsi
allt ad premur manudum.

20. gr.
Log pessi 00last gildi 1. jantiar 1998. Pa falla tr gildi eftirfarandi 16g:
Berklavarnalog, nr. 66 31. desember 1939.
Lo6g um rédstafanir til varnar gegn fylasott, nr. 70 7. mai 1940.
Séttvarnarlég, nr. 34 12. april 1954.
Farséttalog, nr. 10 19. mars 1958.
L6g um varnir gegn kynsjikdémum, nr. 16 28. april 1978, sbr. breyting 4 peim 16gum
nr. 7 7. april 1986.

s Qo=

Gjort d Bessastodum, 17. april 1997.

Olafur Ragnar Grimsson.
(L. S)

Ingibjorg Pdlmadottir.
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LOG
um breyting 4 16gum nr. 69/1994, um s6lu notadra okutzkja.

FORSETI ISLANDS
gjorir kunnugt: Alpingi hefur fallist 4 16g pessi og ég stadfest pau med sampykki minu:

1. gr.
1. gr. laganna ordast svo:
Log bessi taka til s6lu notadra skraningarskyldra 6kutzkja sem fram fer med eftirgreind-
um hetti:
1. Milliganga um solu notadra skraningarskyldra okutekja begar slik vidskipti eru pattur
i atvinnustarfsemi milligonguadilans.



