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LOG
um raogjof og fraedslu vardandi kynlif og barneignir

og um féstureydingar og o6frjosemisadgerdir.

Forseri IsLANDS

gjorir kunnugl: Alpingi hefur fallist 4 16g Dessi og ég stadfest pau med sam-
bykki minu:

I. KAFLI
Radgjof og fradsla.
1. gr

Gefa skal folki kost a radgjof og fraedslu vardandi kynlif og barneignir.
Landleknir hefur 4 hondum yfirumsjon med framkvaemd og uppbyggingu
slikrar radgjafar og fraedslu.
2. gr.
Adstod skal veita, eftir bvi sem vi§ &, svo sem hér segir:
1. Fread8sla og radgjof um notkun getnadarvarna og utvegun beirra.
2. Radgjof fyrir folk, sem ihugar ad fara fram 4 féstureySingu eda ofrjosemis-
adgerd.
3. Kvnlifsfreedsla og radgjof og fredsla um abyrgd foreldrahlutverks.
4. Radgjof og fraedsla vardandi pa aldstod, sem konunni stendur til boda i sam-
bandi vi§ medgéngu og barnsbur®.
3. gr.
Radgjafarpjonusta pessi skal veitt 4 heilsugeeslustoSvum og sjukrahisum og
ma vera i starfstengslum vi§ m@Sranefnd, kvensjukdomadeildir, geSvernd, fjol-
skylduradgjof og félagsradgjafabjonustu.

4, gr.
A% radgjafarpjonustunni skulu starfa leknar, félagsradgjafar, ljésmeaedur,
hjukrunarfélk og kennarar, cftir pvi sem porf krefur.

5. gr.
Allar vidurkenndar getnadarvarnir skulu fast hja radgjafarpjonustunni. Unnid
skal a8 pvi ad audvelda almenningi utvegun getnadarvarna, m. a. med pvi, ad
sjukrasamlog taki patt i kostnadi beirra.

6. gr.

Radgjof fyrir folk, sem ihugar fostureydingu eda ofrjosemisadgerd, tekur til
bess, sem hér segir:
Leaeknishjalp.
Pungunarproéfanir.
Radgjatar- og studningsvistol.
Félagsleg a8stod.
Adstos vid umsokn og tilvisun til sjukrahuss.

7. gr.
Fredsluyfirvold skulu i samradi vi§ skolayfirlekni veita fraedslu um kyn-
lif og sidfredi kynlifsins & skyldunamsstigi i skélum landsins. Einnig skal veita
bessa fraeSslu a 68rum namsstigum.

P o 1o



22, mai 1975. 69 Nr. 25.

I1. KAFLI
Um féstureydingar.

8. gr.
Fastureyding samkvaemt 16gum pessum er laeknisa8gerd, sem kona gengst undir
i pvi skyni a8 binda endi 4 pungun, 48ur en foéstrid hefur nad lifveenlegum proska.

9. gr.
[Féstureyding er heimil:

1. Félagslegar astadur:

Pegar etla ma, a8 pungun og tilkoma bharns verdi konunni og hennar nanustu

of erfid vegna oviSradanlegra félagslegra astedna. Vid slikar aSstedur skal

tekig tillit til eftirfarandi:

a) Hafi konan alid morg born med stuttu millibili og skammt er 1i6i8§ fra
sidasta barnsbur®di.

b) Eigi konan vi§ a¥ bua bagar heimilisasteeSur vegna 6megdar e8a alvarlegs
heilsuleysis annarra 4 heimilinu.

¢) Pegar konan getur ekki vegna wsku og proskaleysis annast barni§ a full-
negjandi hatt.

d) Annarra asteedna, séu peer fyllilega sambeerilegar vi§ ofangreindar adstedur.

2. Laknisfradilegar astadur:

a) Degar ztla m#, ad heilsu konu, likamlegri eSa andlegri, sé hatta bdin af
aframhaldandi me&géngu og faedingu.

h) Pegar m@tla m4, ad barn, sem kona gengur me®, eigi 4 hettu ad fedast van-
skapa8 eda haldid alvarlegum sjiikdomi vegna erfda eda skéddunar i fostur-
lifi.

¢) Pbegar sjikdomur, likamlegur c8a gedraenn, dregur alvarlega ur getu konu
eda manns til a8 annast og ala upp barn.

3. Ef konu hefur veri§ naudgad eda huin ordid pungud sem afleiSing af 68ru
refsiverdu atferli.

10. gr.

Fésturey8ing skal framkveemd eins fljétt og audid er og helst fyrir lok 12.
viku medgongutimans.

Foésturey8ing skal aldrei framkvemd eftir 16. viku me8gongutimans, nema
fyrir hendi séu Otviraedar lweknisfraeSilegar astebur og lifi og heilsu konunnar
stefnt i pvi meiri haettu med lengri medgongu og/eda fedingu. Einnig skal féstur-
eySing leyfileg eftir 16 vikur, séu miklar likur 4 vanskopun, erfSagollum eda
skéddun fosturs.

Slikar undanpagur eru adeins heimilar a8 fenginni skriflegri heimild nefndar,.
skv. 28. gr.

11. gr.

Adur en féstureySing ma fara fram, verdur ad liggja fyrir skrifleg rékstudd
greinargerd tveggja leekna, e¥a lweknis og félagsradgjafa sé eingongu um félags-
legar astaedur ad reda, enda sé hann starfandi i viskomandi heilsugaesluumdemi.
Annar bessara leekna sé sérfreSingur i kvensjitkdéomum eda almennum skurdlekn-
ingum vi® pa® sjukrahts, par sem adgerdin fer {ram, en hinn ad jafnadi si leknir
eda félagsradgjafi, sem radlagt hefur konunni a8 leita sjiikrahuss pessara erinda.

bar sem astefa pykir til skal viskomandi sérfredingur sty8jast vi§ Alitsgerd
gebleeknis, sé um geSrena sjiikdoma ad rzeda.
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12. gr.

Adur en fostureyding ma fara fram, er skylt ad konan, sem sazkir um adgerd-
ina, hafi veri§ freedd um dhzettu samfara adgerSinni og hin hafi hlotis freedslu
um, hvada félagsleg a8stoS henni stendur til hoSa i bjodfélaginu. OIl radgjéf og
freeSsla skal veitt 4 Shlutdraegan hatt.

13. gr.
Umsokn, greinargerd og vottord skulu ritu® &4 par til gers eydubloéd, sem land-
laeknir gefur nt.

Eftirfarandi atrifa skal geett:

I. Kona skal skrifa sjalf undir greinargerd og umsokn um féstureySingu.

2. Sé kona vegna gedsjukdoms, mikils greindarskorts eda af 68rum Astedum ofser
um ad gera sér grein fyrir naudsyn adgerSarinnar, pa er heimilt ad veita leyfi
til adgerSarinnar skv. umsékn 1égradamanns,

3. S¢ kona yngri en 16 ara eda svipt sjalfredi, skulu foreldrar eda 16gradamadur
taka patt i umsokn med henni nema sérstakar astedur meeli gegn pvi.

4. Sé bess kostur, skal madurinn taka patt i umsokn konunnar, nema sérstakar
AstzeSur meeli gegn bvi.

5. Heetti kona vi§ adgerS ber henni ad stadfesta pann vilja sinn skriflega. Sé
konu synjad um a8gerd 4 sjukrahusi skal henni og peim, er undir greinar-
gerd rita, tilkynnt pad strax skriflega. Getur konan pa tafarlaust leitad peirra
urreda, sem kvedid er a um i 28. gr., og er peim, sem undir greinargerd hefur
ritad, skylt ad adstoSa hana i pvi.

14. gr.
Sjalfri adgerdinni skal haga® eftir fyllstu viSurkenndum kréfum laeknisfred-
innar til tryggingar pvi ad konunni verdi sem minnst um adgerdina. Sama gildir
og um allan adbtinad konu er a¥gerin fer fram.

15. gr.

Einungis laeeknar mega framkvema f%stureyﬁingu. FostureySingu ma adeins
framkvaema i sjukrahtsum, par sem sérfraedingur a4 svidi kvenlaekninga e8a sér-
freedingur i almennum skur8lekningum starfar og radherra hefur viSurkennt i
pessu skyni.

16. gr.

ABur en kona, sem gengist hefur undir féstureySingu, utskrifast af sjikra-
husinu, skulu henni veittar leiSheiningar um getnaSarvarnir. Ef konan er gift eda
i sambud, skal maSurinn, ef mogulegt er, einnig hljéta leifbheiningar um getnadar-
varnir.

Einnig skal konunni gerl a8 skyldu ad koma i eftirrannsokn a8 Akvednum
tima liSnum til laeknisskoSunar og vidtals.

IT1T. KAFLI
Um 6frjésemisadgerdir.
i 17. gr.
Ofrjésemisadgers er samkvemt 16gum pessum, begar sadgongum karla eda
eggvegum kvenna er lokad og bannig komi8 i veg fyrir, a8 viSkomandi auki kyn
sitt.
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18. gr.

Ofrjosemisadgerd er heimil samkviemt pessum logum:

I. A6 6sk vidkomandi, ef huin/hann, sem er fullra 25 ara, 6skar eindregid og ad
vel ihugudu mali eftir pvi a8 komis ver8i i veg fyrir a8 hin/hann auki kyn
sitt, og el engar leknisfredilegar astedur eru til stadar, sem mali gegn adgerd.

1. Sé viokomandi ekki fullra 25 ara:

) ef @tla ma ad heilsu konu sé hietta buin af medgéngu og fedingu.

) ef f2ding og forsja barna yrdi of mikid alag fyrir hana/hann med hlidsjén
af lifskjorum fjolskyldunnar og alf 68rum Astedum.

3) ef sjukdomur, likamlegur e8a gedreenn, dregur alvarlega tr getu hennar/
hans til a8 annast og ala upp horn.

4) begar eella ma ad barn viSkomandi eigi 4 heettu ad faedast vanskapad eda

haldid alvarlegum sjukdémi, vegna erfda eda skéddunar 4 fésturstigi.

¢
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19. gr.

Ofrjosemisadgers er heimil skv. 18. ¢r. I ef fyrir liggur umsékn viSkomandi,
undirritud, shr. 20. gr., & bar til gerSum eydublédum, sem landleknir annast ut-
gafu a.

Ofrjésemisadigerd er heimil skv. 18. gr. 1. 1), 2), 3) og 4) begar fyrir liggur
umsékn viskomandi, shr. 20. gr., og rokstudd skrifleg greinargerd tveggja lekna,
eda leknis og félagsradgjafa, sé eingéngu um ad rada félagslegar Astedur fyrir
adgerd. enda sé hann starfandi i viskomandi heilsugesluumdaemi. Annar bessara
leekna skal vera s& sérfraedingur, sem adgerdina framkvamir. Sé aste8a umsoknar
utan hans sérsvids, ber honum a@ sty@jast vid alitsgerd sérfredings 1 viskomandi
grein.

20. gr.
Umsokn skal fylgja vfirlysing viSkomanda, undirritud eigin hendi, a8 henni/
honum sé 1jost i hverju aSgerSin sé f6lgin, og a8 hun/hann fari fram 4 ofrjo-
semisadgerd af frjalsum vilja (sbr. p6 22. gr.).

21. gr.
ASur en 6Gfridsemisadgerd or heimilud samkvemt 16gum bessum, skal vid-
komanda skyrt fra bvi i hverju adgerdin sé félgin og ad hin geti komi§ varanlega
i veg fyrir, a¥ vitkomandi geti aukid kyn sitt.

22. gr.

Ef astedur til ofridsemisadgerSar svo sem segir 1 18. gr. II. eru fyrir hendi
eda ef viskomandi er fullra 25 Ara, en er vegna geSsjiikdoms, mikils greindar-
skorts efa annarra gedlruflana varanlega 6fzr um ad gera sér grein fvrir afleis-
ingum adgerSarinnar, cr heimilt a8 veila levii til adgerdar samkvaemt ntmsokn sér-
stakleca skipads 16gradamanns.

23. gr.
Einungis leknar med sérfraediviSurkenningu i almennum skur8lekningum, kven-
sjukdomum og bvagferaskurSleekningum mega framkvaema 6frjosemisadgerdir.
Radherra getur bé i samradi vid landlekni heimilad sjikrahuslekni fram-
kveemd slikrar adgerdar.
AdgerSirnar ma einungis framkveema i sjukrahtisum er til pess hafa hlotid
vidurkenningu raSherra.
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1V. KAFLI
Almenn akveaedi.

24. gr.
Umsokn, leknisvottord og greinargerd, sem um getur i 11. og 19. gr. laga
bessara, skal leggja med sjukraskrd sjuklingsins 4 sjukrahusinu.
A8 adgerd lokinni skal senda landlakni greinarger§ um framkvemd hennar
a4 bpar til gerSum eySubloSum sem landleknir letur i té.

25. gr.
Synjanir umsokna um fostureydingu eda ofrjosemisadgerd skulu tilkynntar land-
leekni og bess skal getid hvers vegna umsokn hafi verid synjas.

26. gr.

Heilbrig8isyfirvoldum ber a8 hafa eftirlit med framkvemd laganna og sja
um, ad a sjukrahusum rikisins sé hegt ad framkvema beer adgerdir, sem 16gin
gera rad fyrir, sbr. bé 15. gr. Studla ber a8 samraemi i framkvemd beirra i 6llum
landshlutum. Peim, er starfa ad framkvemd laganna, skal veitt fraedsla og leid-
beiningar i1 pvi skyni.

27. gr.

Allir beir, sem starfa 4 einn eda annan hatt ad framkvemd laga pessara, eru
bundnir pagnarskyldu um 611 persénuleg malefni, sem peir i pvi sambandi kunna
ad fa vitneskju um.

28. gr.

Risi agreiningur um hvort framkvema skuli féstureydingu eda ofrjésemisad-
gerd, skal malinu tafarlaust visad til landlaeknis og skal hann tafarlaust leggja
mali§ undir urskurd nefndar, sem skipud skal i peim tilgangi a8 hafa eftirlit med
framkvemd laganna.

I nefndinni skulu eiga seti 3 menn og jafnmargir varamenn, einn laeknir,
einn 16gfredingur og einn félagsradgjafi og skulu bpeir skipa&ir af heilbrigdis-
raGherra til 4ra ara i senn. Nefndin skal trskur8a mali§ innan viku fra pvi ad
henni berst pa® i hendur.

Skal nefndinni buin starfsa8stada og henni jafnframt tryggSur adgangur af
beirri sérfreSibjénustu, sem purfa pykir til ad leysa pau verkefni sem nefndinni
berast.

29. gr.

Sjukratryggingar almannatrygginga greidi sjukrakostnad vegna féstureydinga
og 6frjosemisadgerda.

Kostna8ur vegna radgjafar og freaedslu a4 pessu svidi greidist af almannafé.

30. gr.
Akveaedi pessara laga gilda ekki, ef um naudsynlegar laeknisaSgerdir 4 zexlunar-
feerum er ad raeda vegna sjiikdoms i beim, enda bétt fésturlat eda 6frjésemi hljolist af.

31. gr.
1. Laknir, sem framkvaemir féstureydingu eda ofrjésemisadgers, an bpess ad full-
negt sé skilyrSum 9., 10. eda 18. gr., skal szta varShaldi e8a fangelsi allt ab
2 arum, nema heerri refsing liggi vid samkvemt almennum hegningarlégum.
Ef rikar malsbatur eru fyrir hendi, ma beita sektum. Hafi verkid veris frami®
an sampykkis konunnar, skal refsing vera fangelsi ekki skemur en 2 4r, og allt
ad 12 arum,
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2. Leeknir, sem framkvaemir fostureydingu eda 6frjosemisadgerd An pess ad full-
negt sé skilyrbum 11, 12, 13, 19. eda 21. gr., skal seta sektum, nema heerri
refsing liggi vi§ samkvamt almennum hegningarlégum.

Leeknir, sem framkvemir fésturey8ingu eda 6frjosemisadgerd an pess ad full-

negt sé skilyrdum 15. eSa 23. gr., skal swla sektum.

4. Framkvaemi adrir en leknar adgerdir samkvaemt ldgum pessum, skulu peir
seeta fangelsi allt a8 4 4&rum, nema hzerri refsing liggi vid samkvemt almenn-
um hegningarlogum. Hafi verkid veri§ framid an sampykkis konunnar, skal
refsing vera fangelsi ekki skemur en 2 ar, og allt ad 12 Arum.

5. Hlutdeildarménnum skal refsad samkvaemt 1. og 4. tl. bessarar greinar.
Galeysisbrot eru refsilaus samkvemt 16gum bessum.

w

32. gr.
Akveda skal med reglugerd um néanari framkvemd laga bessara,

33. gr.
Log bessi 66last pegar gildi.

Vi gildistoku pessara laga falla nidur 16g nr. 38/1935, um leiSbeiningar fyrir
konur um varnir gegn bvi ad verda barnshafandi og um féstureydingar, og 16g nr.
16/1938, um a8 heimila i viSeigandi tilfellum a&gerdir 4 f6lki, er koma eiga i veg
fyrir ad pad auki kyn sitt. Akvaedi 1. nr. 16/1938 um afkynjanir halda b6 gildi sinu.

Gjort i Reykjavik 22. mai 1975.

Kristjan Eldjarn.
Matthias Bjarnason.
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LOG

um Hisstjérnarkennaraskéla fslands. -

ForseTi IsLANDS

gjérir knnnugt: Alpingi hefur fallist 4 16g hessi og é¢ stadfest hau med sam-
bykki mfinu:

1. KAFLI .
Tilgangur, nimstimi og réttindi.

1

. gr.
Husstjornarkennaraskéli fslands skal annast menntun hiisstjérnarkennara og
matradsmanna.

2. gr.

Husstjérnarkennaraskéli Islands skal starfa i tveimur deildum, kennaradeild og
matriadsmannadeild.

Kennaradeild byr nemendur undir kennslu { hasstjérn, svo og beim grein-
um 68rum, er reglugerd akvedur, i grunnskélum og framhaldsskélum 4asamt storf-
um vi8 rannséknir og leiSbeiningabjénustu neytenda og atvinnuvega.
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