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Midvikudaginn 14. mai 1997.
Nr. 197/1997. X
(Brynjar Nielsson hdl.)
gegn
Y

Karumal. Logradissvipting.

Doémur Hzestaréttar.

Mal petta dema heastaréttardémararnir Gardar Gislason, Arnljétur
Bjornsson og Markus Sigurbjérnsson.

Soéknaradgili skaut malinu til Hestaréttar med keeru 2. mai 1997,
sem barst réttinum &dsamt kerumalsgognum 6. sama madnadar.
Keardur er drskurdur Héradsdoms Reykjavikur 30. april 1997, par
sem sOknaradili var sviptur sjalfredi. Keruheimild er { 10. gr. 16g-
redislaga nr. 68/1984. Krefst s6knaradili pess, ad hinn kerdi ur-
skurdur verdi felldur dr gildi. Hin krefst einnig keerumalskostnadar.

Varnaradili hefur ekki 14tid0 malio til sin taka.

[ hinum kaerda trskurdi er medal annars rakinn framburdur
tveggja gedlekna. Verdur ekki af framburdinum rddio, ad séknar-
adili s€ haldin gedsjikdémi, sem valdi pvi, ad hiin sé ekki fer um ad
rada personulegum hogum sinum, sbr. a-1id 1. mgr. 3. gr. logredis-
laga.

Af upplysingum frd leknunum og 00rum gégnum malsins ma
telja ljost, a0 séknaradili eigi vid ad etja verulegan vanda vegna of-
neyslu afengis. Hins vegar liggja ekki fyrir gogn, sem syni otviratt,
ad ofdrykkja s6knaradila sé komin 4 pad stig, ad hin sé¢ 6fer um ad
rdda personulegum hogum sinum, sé 60rum til byrdi eda brjoti gegn
skyldum eda hagsmunum, sem getur { c-lid 1. mgr. 3. gr. logradis-
laga.

Verdur pvi ekki fallist 4, ad lagaskilyroi séu til pess ad veroda viod
krofu varnaradila um, ad séknaradili verdi svipt sjélfraoi.

Akvadi hins karda trskurdar um poknun skipadra verjenda
sOknaradila skal vera éraskad. Um poéknun verjanda vegna karu
malsins fer eins og { démsordi greinir.
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Démsord:

Hafnad er krofu varnaradila, Y, um, ad sOknaradili, X, veroi
svipt sjalfreoi.

Akvzdi hins keerda trskurdar um péknun skipadra verjenda
sOknaradila skal vera draskad.

Poknun skipads verjanda sOknaradila, Brynjars Nielssonar
héradsdomslogmanns, vegna medferdar malsins fyrir Hasta-
rétti, 40.000 krénur, greidist dr rikissjooi.

Urskurdur Héradsdéms Reykjavikur 30. april 1997.

Med beidni, dagsettri 13. mars sl., for Y, f. 1960, Reykjavik, fram 4 pad,
a0 moair sin, X, f. 1938, Reykjavik, yrdi svipt sjalfredi. Var malid pingfest
13. mars sl. og tekid til drskurdar 29. april sl. Um adild s6knaradila visast til
a-lidar 1. mgr. 5. gr. 1ogredislaga nr. 68/1984.

Malavextir.

[ beidni séknaradila kemur fram, ad dstzda hennar er taumlaus og vax-
andi drykkjusyki og heilaskemmdir, sem af henni hafi leitt. Medal gagna
madlsins er akvordun domsmadlaraduneytisins 27. febrdar sl. um, ad varnar-
adili skuli seta naudungarvistun vegna 4stedna, sem greini { 2. mgr. 13. gr.
l6gradislaga. I malinu eru einnig tvo vottord Ingvars Kristjanssonar ged-
leeknis, dagsett 25. febriar og 14. mars. Par kemur fram, ad varnaradili sé
haldin langvinnri afengissyki, og bendi klinisk skodun og taugasalfrediprof
auk pess eindregio til skertrar heilastarfsemi, sem rekja megi til ofdrykkj-
unnar. Megi @tla, a0 16ng dvol 4 medferdarstofnun yrdi henni til gagns.
Styour leknirinn beidni sdknaradila um sjalfraedissviptingu. P4 eru medal
gagnanna fjorar 1ogregluskyrslur fra drunum 1994, 1996 og pessu ari, sem
benda eindregid til ofdrykkju varnaradila og sambylismanns hennar.

Varnaradili hefur komid fyrir ddminn og skyrt mél sitt. Hin kannast vio
ad eiga vid afengisvanda a0 strida, en kvedst geta ndd tokum 4a fikninni {
frjalsri medferd. Hin kvedst prisvar d40ur hafa fario 1 dfengismeoferd, 1979,
1981 og 1991. Hun vilji dveljast dfram 4 spitalanum sjalfviljug og fara { meo-
ferd med sambylismanni sinum, sem hafi drukkid med sér. Hun segist ekk-
ert samband hafa haft vid s6knaradila { um tvo ar, og telji hin, ad bornum
sinum gangi ekkert gott til med malsdkninni, heldur sé hin gerd af annar-
legum hvotum. Varnaradili segir, ad fljotlega eftir ad hun var 16gd inn, hafi
hun gengist undir sdlfrediprof, sbr. hér 4 eftir. Hafi hin b4 verid biin ad
vera vi0 langvarandi afengisdrykkju. Telji hiin minni sitt vera betra ni en
pegar hin ték préfid. Hun kvedst telja sig vera afengissjukling og segist
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vilja hatta ad drekka. Hin segist ekki vilja vera 4 spitalanum og helst tak-
ast 4 vi0 vanda pennan heima hjd sér. Eins hafi hvarflad a0 sér a0 leita 4
n4dir SAA.

Lara Halla Maack gedlaknir, sem stundad hefur varnaradila 4 geddeild
Landspitalans, hefur einnig komio fyrir ddm. Hin kvedur varnaradila vera
med mjog alvarlegan heilaskada, demigerdan fyrir ofneyslu dfengis. Pessi
skadi sé svo alvarlegur, ad honum fylgi minnisskerding og litil domgreind.
A hinn béginn sé von til pess, ad skemmdin gangi til baka med timanum, &
6-18 manudum, en pad fari ekki a0 sjast fyrr en eftir nokkra manudi. Gangi
skemmdin til baka, verdi varnaradili komin { pa adsto0u ad geta tekist 4 vid
dfengisvanda sinn, en eins og nu sé, hafi hin engar homlur i pvi efni og geti
ekki tekist 4 vid afengissyki sina.

Ingvar Kristjansson gedlaeknir hefur einnig komid fyrir déminn. Hann
kveOst hafa hitt varnaradila tvisvar vegna mals pessa og rett vid hana. Pad,
sem veki grun um heilaskada hjd varnaradila, sé, ad gedslag sé flatt og hin
bregdist ekki nema litillega vid dreitum, sem annars @ttu ad leida til geds-
hraringar. Bendi petta til framheilaskada dsamt morgu 6dru, svo sem lé-
legri einbeitingu og Iélegu minni. Prof taugasalfredings renni stodum undir
petta. Annars segir hann pessi einkenni einnig geta komid fram hja alké-
holistum eftir langvarandi drykkju, enda hafi komid 1 1jés, pegar vitnid
sko0adi varnaradila 1 sidara skiptid og hin hafoi ekki neytt dfengis, ad
astand hennar var betra. Hann segist hafa 4litid naudsynlegt ad halda
varnaradila inni 4 sjikrahusi og farid par eftir reynslu sinni 4 medferd alko-
hélista. Vitnid segir pad vera skodun sina og reynslu, a0 naudungarmed-
ferd geti radid bot a alkéholisma med pvi ad vinna upp viljahvot peirra eda
»~motivation“ til ad takast 4 vid sjikdéminn. Takist pad hins vegar ekki, sé
til litils unnid. Hann segist ekki hafa fundid, a0 varnaradili veri haldin
haldvillu, og hun hafi virst hafa innsai { sjikdém sinn, p. e. a. s., ad hun
hafi 4ttad sig 4, ad hdn veri alk6hdlisti, en hin finni ekki til pess sjalf, ad
htin purfi ad vera 4 medferdarstofnun.

Pa hefur komio fyrir déminn Eirikur Lindal salfredingur, sem lagt hefur
salfrediprof fyrir varnaradila. Hafi pad verid sjo adalprof, sem hugsud séu
til pess ad kanna, hvort sjuklingur sé med framheilaskada. Sé préfunum
®tlad a0 kanna, hvort mikill munur sé & verklegri og munnlegri getu. Hafa
verdi hlidsjon af vissum skekkjumorkum vid pessar melingar. Venjulega
komi fram munur hj4 félki upp 4 nokkur présent, sem talinn sé edlilegur.
Sé folk ad jafnadi med meiri verklega getu en munnlega. Sé munurinn 4
hinn veginn og jafnframt umtalsverdur, bendi pad eindregio til framheila-
skada. Hjd varnaradila hafi pessi munur verid 35%, sem teljist mikill. Til
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demis um petta nefnir sadlfredingurinn, ad varnaradili hafi verid latin
teikna mynd eftir fyrirmynd, og hafi frammistada hennar vid pad verid
86%, sem telja megi gott. Tuttugu og fjérum mindtum seinna hafi hdn verid
latin teikna myndina aftur, en nd eftir minni, og hafi frammistada hennar
p4 numid 22%, sem sé mjog slakur drangur. Visbendingar hafi komid fram
um bad, ad hun gati hugsanlega fengid getuna til baka. Til pess bendi pad
einkum, ad henni hafi gengid betur, pegar hun hafi fengid aukatima til ad
leysa verkefnin. Annars segir hann, a0 langvarandi dfengisdrykkja dragi ur
andlegri getu 4 flestum svidum. Pegar hins vegar mikill munur verdur 4
milli einstakra svida, geti pad bent til heilaskada.

Niourstada.

Doémarinn telur einsynt af skyrslum leknanna og sélfredingsins og 60ru
bvi, sem rakid hefur verid um drykkjuskap X, ad hin sé 6far um ad rdda
persénulegum hogum sinum vegna ofdrykkju og heilaskemmada, sem jafna
megi til gedsjikdéms, og beri samkvaemt pvi og med visan til a- og c-lidar 1.
mgr. 3. gr. laga nr. 68/1984 ad fallast 4 beidni s6knaradila um, ad hun verdi
svipt sjalfredi.

Poknun skipadra verjenda varnaradila, Jiliusar Magntssonar og Brynj-
ars Nielssonar héradsdomslogmanna, greidist dr rikissjooi. Ber ad greida
Jualiusi 20.000 krénur og Brynjari 30.000 krénur.

Urskurdarord:
X, £. 1938, er svipt sjélfreoi.
Poknun verjenda, Jaliusar Magnidssonar héradsdomslogmanns,
20.000 krénur, og Brynjars Nielssonar héradsdémslogmanns, 30.000
kronur, greidist ar rikissjooi.



