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Pridjudaginn 12. juni 1990.
Nr. 152/1988. Elsa Einarsdottir
(Jon G. Briem hdl.)
gegn

Pali Gislasyni,
heilbrigdisradherra f.h. Landspitalans og
fiarmalaradherra f.h. rikissjoods

(Gunnlaugur Claessen hrl.).

Skadabotamal. Abyrgd lekna.

Doémur Hastaréttar.

Mal petta deema haestaréttardomararnir Gudmundur Jénsson,
Gudrun Erlendsdéttir, Haraldur Henrysson og Hrafn Bragason og
Arnljétur Bjornsson proéfessor.

Afryjandi skaut mali pessu til Haestaréttar med stefnu 25. mai
1988 og gerir peer krofur, ad stefndu verdi deemdir oskipt til ad
greida 10.341.200 krénur auk ndnar tilgreindra vaxta fra 3. des-
ember 1983, svo og malskostnad i héradi og fyrir Heestarétti, eins
og malid veeri ekki gjafséknarmal. Til vara er krafist leegri fjar-
haedar ad mati Haestaréttar, vaxta og malskostnadar. Afryjandi
krefst pess, ad malskostnadur i héradi og fyrir Heestarétti beri dratt-
arvexti samkvaemt vaxtalégum.

Stefndu krefjast pess, ad hinn afryjadi domur verdi stadfestur og
afryjanda verdi deemt ad greida malskostnad fyrir Heestarétti. Til
vara krefjast stefndu pess, ad krofur afryjanda verdi lekkadar og
ad malskostnadur verdi pa felldur nidur.

Hinn 28. september 1988 var dfryjanda veitt gjafsokn fyrir
Heestarétti.

I.

Mal betta var flutt munnlega hér fyrir démi 7. juni 1989. Hinn
21. sama manadar var kvedinn upp urskurdur, og er meginefni hans
svohljédandi:

,,Laeknarad 1ét i té umsogn i mali pessu 2. mars 1987 og 21. april
1987. Eftir ad leeknardd hafdi 14tid i té umsagnir sinar og malid
hafdi verid flutt i héradi, var pad endurupptekid og adilum veittur
kostur & o6flun sérfreedilegs alits leekna i formi skodunar- og mats-
gerdar & eftirtéldum atridum:
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»»1.1. Er stefnandi haldin kausalgiu?

1.2. Ef ekki, hvers edlis eru ba bau nyju einkenni, sem hun
hefur haft eftir adgerd?

2.1. Ma eetla ad geett hafi verid neegilegrar varidar vid um-
onnun stefnanda eftir skurdadgerdina?

2.2. Var rétt ad gripa til adgerda fyrr en gert var eda nota
adrar adferdir en gert var?

3. Hefur stefnandi hlotid varanlegt mein af sykingu i
skurdsarum? ‘¢

bPann 16. juli 1987 voru domkvaddir til ad framkvema hid um-
bedna mat leeknarnir Gunnar H. Gunnlaugsson, Haraldur Briem
og Torfi Magnusson. Skiludu beir matsgerd 2. desember 1987. ba
hafa peir komid fyrir dom og stadfest matsgerdina og skyrt.

Nidurstada hinna domkvoddu leekna er nokkud 4 annan veg en
alit leeknardds. Samkveemt 1. mgr. 2. gr. laga nr. 14/1942 um
leeknardad er pad hlutverk laeknardds ad ldta domstolum i té
umsagnir vardandi laeknisfreedileg efni.

Rétt er pvi ad endurupptaka malid samkveemt 16gj6fnun fra 120.
gr. laga nr. 85/1936 um medferd einkamdla i héradi, en pad var
domtekid i Heestarétti hinn 7. juni sl., og leggja fyrir adila,
sbr. 2. mgr. 2. gr. laga nr. 14/1942, ad bera matsgjord hinna
domkvoddu laekna undir leeknarad, og leita 4lits pess & eftir-
farandi:

1. Fellst leeknardad 4 lokanidurst6du matsgerdar?

2. Geri leknarad pad, er rétt ad spurt sé:

a) Verdur ororka Elsu Einarsdéttur rakin til pess ad sykingin
var ,,medhondlud seint*‘, eins og matsmenn komast ad ordi
i matsgerd?

Sérstok athygli er vakin 4 gagnryni, sem fram kemur i
matsgerd, a medferd sykingarinnar.

b) Telur leeknarad dstaedu til pess ad endurskoda pad mat sitt,
ad varanleg ororka Elsu sé 75% og ef svo er hver telst pa
heefilega metin Ororka?

3. Fallist leeknarad ekki a4 lokanidurstédu matsgerdar er oskad
eftir rokstuddu aliti radsins 4 peim nidurst6dum matsmanna,
sem radid getur ekki fallist 4. Er pa déskad eftir nyju mati
4 varanlegri ororku telji rddid pess porf.
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Alyktarord:

Lagt er fyrir adila ad afla alits leeknardds a4 framangreindum
atridoum.

Laknarad svaradi greindum spurningum med svofelldri dlyktun
10. mars 1990:

,,Ad.1. Ad nokkru leyti.

Réttarmaladeild leeknarads hefur fjallad itarlega um sjukrasogu
Elsu Einarsdoéttur og til pess ad skyra nuverandi dstand hefur deild-
in leitast vid ad leggja mat a a) polyneuropathiu og Raynauds
syndrome sem var asteda algerdarinnar, b) adgerdina sjalfa, c)
fylgikvilla adgerdarinnar, d) adra beetti sem kynnu ad hafa haft
ahrif.

Polyneuropathia af 6pekktum astzedum hefur oOfyrirsjaanlegan
kliniskan gang an tillits til medferdar. Raynauds syndrome, eins og
Elsa hefur pjadst af med truflun 4 blodrennsli til utlima samfara
skyntruflunum og verkjum, er hins vegar heett vid ad fari versnandi,
sérstaklega hja reykingafdlki. Stundum hefur tekist ad hafa ahrif
4 gang pess med sympathectomiu. Pessa adgerd var talin dstzeda
til ad reyna 4 Elsu ad undangenginni forathugun, sem benti til ad
hin mundi koma ad gagni.

Fljotlega eftir adgerdina bar 4 verkjum i ganglimum, dofa i leer-
um og ofurvidkveemni vid snertingu 4 vinstra feeti. Pessi einkenni
samrymast sjukdomsastandi sem er illa afmarkad og gengur undir
morgum noéfnum, m.a. ,,reflex sympatikus dystrofia‘‘. Orsakir
pessa astands eru dvissar, en giskad hefur verid a dverka, jafnvel
overulega, sykingar o.fl. Medferd er ekki sidur 6viss, en po er talid
ad sympathectomia hafi e.t.v. helst komid ad gagni.

[ 1josi adstaedna i arsbyrjun 1983 er ekki haegt ad sj4, ad ohafileg
tof hafi ordid a medferd sykingar peirrar, sem Elsa fékk. Pa voru
ekki tilteek dmskodunartzeki nema 4 kvennadeild og voru pau ein-
gongu notud af leeknum par i sambandi vid rannsoknir & pungun-
um (sic). Sneidmyndataeki var nykomid 4 Landspitalann og var fyrst
og fremst notad vid greiningu djuplecgra eexla. Hitaheekkun eftir
,,hreina‘‘ adgerd stafar oftast fra lungum, sérstaklega hja reykinga-
folki, sem er heettara vid berkjabolgu og atelectasis, er ekki greinist
alltaf 4 rontgenmyndum. Strok ur skurdsari syndi ekki merki syk-
ingar. A 12. degi kom i 1j6s syking i skurdi haegra megin og tveim
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dogum sidar var 1jost, ad einnig var syking vinstra megin. Syklalyfja-
medferd hofst pegar 14 fyrir nidurstada syklaraektunar ur skurdinum
haegra megin. En lyfjamedferd an teemingar 4 grefti hefdi ekki naegt
til ad rada nidurlégum sykingarinnar. Af pessu er 1jost, ad ekki er
haegt ad syna fram & vanrzekslu leekna vid medferd sykingar.

b6 ad ekki verdi fullyrt hver sé pattur skurdadgerdar og sykingar
i kjolfar hennar i nuverandi astandi og ad hve miklu leyti pad verdi
rakid til pess sem var fyrir adgerdina, er liklegt ad pad tengist ad
verulegu leyti fyrrnefndu atridunum ,,med einum eda 6drum heetti‘‘.

Laknarad telur ekki ad um vanraekslu hafi verid ad reeda vid
medferd sykingarinnar. Hin var 6fyrirsjaanleg og brugdist vid hita-
haekkun med hefdbundnum heetti. P6 svo ad sykingin hafi ekki
valdid beinum taugaskemmdum, er hugsanlegt ad hun, asamt al-
mennu astandi konunnar medan & henni stod og fyrir adgerdina,
eigi patt i nuverandi astandi, enda ,,atburdardsin, sem verdur pegar
slikt astand kemur upp ... ennpa leeknisfre dilega outskyrd ‘.

Ad.2a. Nei, sja Ad.l.

Ad.2b. Nei.

Ad.3. Sja Ad.1.*

1I.

I malinu liggja fyrir morg leknisfraedileg gogn um sjikrasogu
afryjanda fyrir og eftir ad taugahnod voru fjarleegd med skurd-
adgerd 3. februar 1983. Laeknum ber ekki saman um ymis mikilvaeg
atridi. Medal annars eru leeknar, sem latid hafa i 1jos alit, ekki sam-
mala um, hver eda hverjar séu orsakir sjukdoms afryjanda eftir ad-
gerdina. I dlyktun leeknarads fra 10. mars 1990 er bent a verulega
Gvissupeetti vardandi orsOk sjukdoms afryjanda.

Tveir leeknar matu varanlega ororku afryjanda. [ mati annars,
dagsettu 14. ndvember 1984, segir, ad ekkert verdi fullyrt um, hvort
nuverandi einkenni dfryjanda eigi eingéngu reetur ad rekja til ad-
gerdarinnar. [ 6rorkumati hins laeknisins, en pad er dagsett 9. juli
1986, virdist byggt a pvi, ad ororka afryjanda verdi eingdngu rakin
til adgerdarinnar. Alyktun laeknarads 2. mars 1987, en r4di® metur
varanlega ororku 75%, virdist reist 4 pvi, ad varanleg 6rorka afryj-
anda stafi af fleiri orsékum en einni, sbr. og framangreinda alyktun
radsins fra 10. mars 1990.



857
III.

Afryjandi reisir ekki botakrofur 4 pvi, ad mistok hafi ordid vid
sjalfa skurdadgerdina 3. februar 1983.

[ alitsgerd démkvaddra sérfrédra matsmanna, sem rakin er i
héradsdomi, kemur fram, ad 15. og 22. februar 1983 var groftur
tekinn ur sarum eftir skurdadgerdina 3. februar. Telja matsmenn,
ad pad hafi verid naudsynlegt. [ 6drum gognum er pess getid, ad
afryjandi hafi hinn 17. februar verid tekin til adgerdar vegna graft-
ar, en pa hafi hvergi verid igerd ad sja. Ennfremur kemur fram,
ad skurdur hafi verid opnadur 19. februar, og hafi pa groftur komid
i 1j6s. Afryjandi reisir skadabotakrofu sina medal annars 4 pvi, ad
adgerdir til ad teema ut groft hafi ordid fleiri en naudsynlegt hefdi
verid, ef starfsmenn Landspitalans hefdu synt neega adgeeslu vid
medferd afryjanda eftir adgerdina 3. februar 1983. Geti hver bess-
ara adgerda um sig hafa valdid heilsutjoni dfryjanda, jafnvel pott
lagt veeri til grundvallar, ad syking hefdi ekki valdid tjéninu. Telur
afryjandi med skirskotun til nidurst6du greindra matsmanna, ad
starfsmenn Landspitalans hafi gerst sekir um galeysi vid medferd
og uménnun afryjanda eftir 4durnefnda skurdadgerd. Afryjandi
heldur pvi fram, ad stefndu beri ad sanna, ad mein afryjanda verdi
ekki rakid til leknisadgerda, sem radast vard i vegna igerdar.

I mali pessu ber medal annars ad hafa i huga, ad margt er 4 huldu
um edli sjukdoma af pvi tagi, sem afryjandi bpjdist af (reflex
sympatikus dystrofia), ad af halfu Landspitalans skortir eigi sjukra-
skyrslur eda Onnur sonnunargdgn um sjikrahusvist og medferd
afryjanda, ad skurdadgerdin var gerd i pvi skyni ad rada bot a
meini, sem olli verulega skertri starfsorku, og ad laeknavisindi rdda
ekki yfir drreedum, sem girda fyrir, ad sjuklingar fai fylgikvilla
vegna skurdadgerda.

Lacknisfreedileg gogn malsins veita ekki sonnun fyrir bvi, ad sjuk-
domur afryjanda verdi rakinn til vanraekslu eda annarrar saknaemr-
ar hegdunar starfsmanna Landspitalans vid medferd afryjanda eftir
skurdadgerdina 3. febriar 1983. I bessu efni visast sérstaklega til
fyrrgreinds alits laeeknarads fra 10. mars 1990.

Botakrafa dfryjanda er 6drum breedi reist & pvi, ad leeknir sa,
sem tok akvordun um margnefnda skurdadgerd, hefdi att ad vara
afryjanda vid peirri ahaettu, sem fylgir adgerd. Samkvemt gdgnum
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malsins eru likur a fylgikvillum eftir pess hattar adgerd ekki miklar.
Pegar af peirri dstedu verdur boétaskylda eigi felld 4 stefndu &
grundvelli pess, ad leeknirinn hafi ekki varad afryjanda vid dheett-
unni.

IV.
Samkveemt pessu ber ad sykna stefndu af kréfum 4afryjanda, en
eftir atvikum bykir rétt, ad malskostnadur falli nidur.
Allur gjafsoknarkostnadur afryjanda fyrir Haestarétti greidist ur
rikissjodi.
Domsord:
Hinn afryjadi domur 4 ad vera 6raskadur.
Malskostnadur fyrir Heestarétti fellur nidur.
Allur gjafséknarkostnadur fyrir Haestarétti greidist ur rikis-
sj68i, bar med talin laun Jéns G. Briem héradsdomslégmanns,
skipads talsmanns afryjanda, 375.000 kronur.

Domur bajarpings Reykjavikur 25. april 1988.

Mal petta, sem domtekid var 25. mars 1988, h6fdadi Elsa Einarsdottir, nnr.
2086-6896, Gigjulundi 5, Gardabze, nu til heimilis ad Loéngumyri 18,
Gardabee, gegn fjarmalaradherra f.h. rikissjods vegna Landspitalans og Pali
Gislasyni leekni, nnr. 7005-5384, Huldulandi 8, Reykjavik, med pingfestingu
malsins 2. mai 1985. Med sakaukastefnu, sem 16gd var fram 4 beejarpinginu
30. mai 1985, stefndi stefnandi heilbrigdisradherra f.h. Landspitalans.

Démkrofur stefnanda eru adallega peer, ad stefndu greidi stefnanda in
solidum kr. 9.625.900,00 med [ndnar tilgreindum voéxtum svo og mals-
kostnad).

Til vara krefst stefnandi leegri fjarhaedar ad mati domsins med sému
voxtum og i adalkr6fu og malskostnadar.

Démkrofur allra stefndu eru paer adallega, ad peir verdi syknadir af krofum
stefnanda og beim tildeemdur malskostnadur ad mati domsins, til vara, ad
stefnukrofur verdi storlega leekkadar og malskostnadur i pvi tilviki felldur
nidur.

Mal betta var flutt munnlega 29. juini 1987, en med urskurdi kvednum upp
14. julis.a. var adilum gefinn kostur 4 ad afla sérfraedilegs alits leekna i formi
skodunar- og matsgerdar & dkvednum atridum, sem sidar verdur lyst.
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Med bréfi, dags. 27. april 1987, var stefnanda veitt gjafsokn i undirrétti
og Jon G. Briem hdl. skipadur talsmadur hennar.
Stefnandi gekkst undir skurdadgerd 3. febrdar 1983, sem stefndi Pall
Gislason framkvaemdi. Igerd komst i skurdsérin, og telur stefnandi, ad hun
hafi leitt til 6rorkutjons og miska, sem hin vill fa baettan ur hendi stefndu.

Madlavextir, mdlsdsteedur og lagarok.

[ malinu hefur verid lagt fram itarlegt leeknisvottord Grétars Gudmunds-
sonar, sérfraedings i taugaleekningum, dags. 31. juli 1984.

[ vottordi pessu kemur fram, ad stefnandi, sem faedd er 1. april 1945, hafi
verid heilsuveil frd unga aldri. Hun hafi haft prdlatar lungnasykingar,
magabolgur og skeifugarnarsar auk gallblodrubdlgu, en hafi nu fengid
nokkra bot & pessum kvillum. P4 hafi hun haft nokkurn spennuh6fudverk a
sidari drum.

Stefnandi hafi etid verid vidkveem fyrir kulda, pbannig ad vid veega keelingu
hafi hendur og feetur hvitnad, einkum bo teer og fingur, og beir ordid
tilfinningalausir. Petta hafi verid stefnanda mjog til baga fra pvi um tvitugs-
aldur, en ba hafi kuldapol hennar minnkad stérum. Pennan sjikddém skil-
greinir leeknirinn sem Raynauds-fenomen.

A arunum 1980 til 1981 hafi teki® ad bera 4 dofa hja stefnanda, fyrst i
héndum, en sidan i fotum. Seinni hluta ars 1982 hafi prélatir verkir beest vid
4 somu svaedum, einkum hafi peirra ordid vart 4 kvoldin og vid vissar
stellingar, sem gert hafi stefnanda erfitt um svefn. Vegna pessara verkja hafi
stefnandi verid 16gd inn 4 taugalaekningadeild Landspitalans 8. desember
1982 til rannsdknar, og hafi skodun vid komu m.a. synt skert hudskyn fremst
4 hondum og fétum og skert titringsskyn, en stoduskyn hafi verid edlilegt.
Sérstaklega hafi verid aberandi, hvad stefnandi hafi talid sig finna litid fyrir
sarsauka, hita og kulda fremst & utlimum, og komid hafi fram, ad hin gat
fengid brunasar 4 hendur dn pess ad veita pvi athygli fyrr en sidar.

Itarleg rannsékn hafi ekki leitt i 1j6s 6rugga skyringu 4 pessu vandamali, en
i samantekt rannsdkna hafi einkenni sjuiklingsins samrymst polyneuropathiu
NUD (taugaskemmd, ekki frekar skilgreinanleg). Auk bess hafi viss truflun
4 nytingu feedu virst vera til stadar og slemt Raynauds-fenomen. Synt hafi
verid, ad sjukdomurinn Raynauds-fenomen hafi verid mikid vandamal, og
liklegt hafi pott, ad skyntap stefnanda hafi tengst peim sjukdomi og/eda
meltingartruflunum. Pvi hafi verid akvedid ad kanna betur, hvort medhondla
meetti pessi vandamal, draga ur sdasamdreetti vid kulda og stédva pannig
hugsanlega taugaskemmd og jafnvel leekna dofa og verki i héndum og fét-
um og baeta kuldapol. Akvedid hafi verid ad framkvaema til reynslu svokall-
ada sympatikus block, en bessi leeknisadgerd dragi um tima ur starfsemi
osjalfrada taugakerfisins, sem m.a. valdi samdreetti i &edum.
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Pessi adgerd hafi verid framkveemd i samradi vid stefnda P4l Gislason med
mjog gédum drangri. I framhaldi af pvi hafi veri® dkvedid, ad stefnandi feeri
i sympathectomiu (adgerd til ad fjarleegja taugahnod, pannig ad hindra meetti
varanlegan og 6edlilegan samdratt i &dum i hondum og fétum).

Adgerdin (sympathectomia lumbalis bilat.) hafi verid framkvemd 3.
februar 1983 og gengid vel. Skorid hafi veri® med skaskurdi nedan til haegra
megin & kvid, og vel hafi gengid ad finna sympatikus-strenginn, sem liggi
framan & hryggjarlidum, 3 stor taugahnod tekin og dberandi proskadur
strengur. Sidan hafi sams konar adgerd verid framkveemd vinstra megin, en
efsta taugahnodid skilid eftir.

Adarnar a.iliaco extrema og communis hafi verid dvenjugrannar ad sja.
Taugahnodin, sem tekin hafi verid, hafi verid send i vefjarannsékn, og hun
hafi synt, ad um réttan taugavef hafi verid ad rada.

[ hjukrunarnétum kemur fram, ad stefnandi hafi kvartad um verki i baki
og sidum daginn eftir adgerd. Pann dag hafdi hin hita (38,3), en daginn
eftir var hiti fallinn nidur fyrir 38, og hélst svo neestu daga. Pann 05.02.
er sekjandi sogd ,,mjoég slem af verkjum‘‘, en stadur beirra ekki til-
greindur ndnar. Neestu daga er verkjum lyst neer daglega, og fram kemur,
ad medferd hafi adallega veri® med morfinskyldum verkjalyfjum (metha-
don, Abalgin, Dolviran), pé ad paracetamol (Panodil) hafi einnig verid
notad. Pann 09.02. er verk lyst nidur i fét, en ekki sagt hvorn. Tveimur
doégum sidar, 11.02., fékk stefnandi hita i neer 39 stig, og hafdi hiti pa
verid smahaekkandi fra 09.02. Pann dag er sagt um sar, ad pad liti ,,vel
ut og alveg purrt‘‘, en pess ekki getid, hvort att sé vid annad sarid eda
baedi. Hafin er leit ad ors6kum hita med bpvagreektun og toku lungna-
myndar. Nesta dag er hiti enn neer 39 stig, og pa kvartar stefnandi um
,,mikinn héfudverk og verki i kvid‘‘. Verkjalyfjagjof er haldid dfram, sem
fyrr segir. Pann 13. februar féll hitinn nidur fyrir 38 stig og hélst svo par
til 18.02., er hitahzekkun var® marktek 4 ny, b.e. yfir 38 stig. Pann 14.
febriar er meelt s6kk, og reyndist pad vera 101 og hvit blédkorn s6gd vera
,,1étt haekkud*‘. Pa kvartar seekjandi enn um verki og er ekki sogd geta
gengid upprétt. Saumar eru teknir i narum, og um kvoldid er raudum gul
lyst nedarlega i heegra skurdsari, en hann ekki sagdur dua (fluctuation).
Naesta dag, b.e. 15.02., er stungid 4 igerd, og ,,kom ut pé nokkud mikid
af punnfljotandi grefti‘. Ur greftinum raektadist staphylococcus aureus,
og ld sd nidurstada fyrir tveim dégum sidar, p.e. 17.02., samkvaemt
skriflegu svari fra sykladeild rannséknastofu Haskolans vid Barodnsstig.
Sama dag og stungid var 4 igerdinni i heegri nara, p.e. 15.02., er stefnandi
sogd kvarta um ,,svipadan verk vinstra megin‘‘, en épaegindunum ekki
nanar lyst. En verkjalyfjamedferd bessa daga var fyrst og fremst para-
cetamol (Panodil) og Dolviran. Skipt er 4 umbidum pann 16.02. heegra
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megin, en ,,ekki mikid i peim‘‘. Pa bykir ordid sennilegt, ad syking sé
einnig i skurdinum vinstra megin, og pvi er hann opnadur i svefingu, og
samkvaemt adgerdarlysingu eru par miklir samvextir, en hvergi ad sjd groft.
Gat kemur & lifhimnu i bessari adgerd og pvi ekki heett & dypri kénnun
skurdarins. I hjikrunarnétum er igerdin sogd dreifd heegra megin, og var
hun hreinsud upp. Miklum verkjum er lyst ad kvoldi pessa dags. Daginn
eftir er syklalyfjamedferd hafin med cloxacillin (Orbenin) & grundvelli
reektunarnidurstodu ur heegra skurdsari fra 15.02. Medferdin er fyrst hafin
um munn, en daginn eftir er farid ad gefa lyfid i 2d og beirri lyfjagjof
haett 25.02. Hiti var 38,7, og lyst er ,,smavilsu i umbidum vinstra megin
i einni kompressu, en blédlitad, hreint i premur kompressum heegra
megin‘‘. Enn er skipt & umbidum daginn eftir, og var pa ,,litid vinstra
megin blodlitad‘‘, en ,,prjar kompressur blodlitadar haegra megin‘‘. Verkir
eru sagdir sleemir i haegra feeti og upp i mjodm. Ad kvoldi 19. febriar
er groftur kominn i gegnum umbudir vinstra megin og ,,greinileg syking*‘
s6gd undir. Skurdurinn vinstra megin er opnadur inni 4 sjukrastofu an
deyfingar og um 5-10 ml af grefti (,,gumseri‘‘) sagdir undir. Er petta i
pbridja sinn, sem sar er opnad eftir pessa adgerd. Ur pessu sari raektast adrir
bakteriustofnar en ur sarinu haegra megin, b.e. enterococcar og coagulasa
neikveedir staphylococcar. Su nidurstada liggur skriflega fyrir pann 24.
febraar. Verkir virdast aukast, pott beim sé ekki lyst, en farid er aftur ad
gefa kroftugri verkjalyf en adur (methadon). Neesta dag er mikill groftur
sagdur i umbudum, og hafi hann farid i gegnum 10-12 grisjur vinstra
megin, en tveer haegra megin. Nu eru verkir sagdir sleemir i haegra feeti.
Vid skurdopnunina pann 19. féll hiti Gr 38,6 nidur fyrir 37 morguninn eftir,
en bann 21. februar er hiti aftur kominn upp fyrir 38. Pann dag er szkjandi
s6gd svo ,,aum ad ekki matti koma vid hana‘‘. Morguninn eftir eda bann
22. februar er hun ,,sleem af verkjum, gratandi‘‘ og ,,akvedid ad opna
skurdinn vinstra megin betur‘‘. Vid bd adgerd kemur i 1j6s frekari igerd
undir hud og auk pess aftan lifhimnu (retroperitonealt) stor igerd med um
pad bil 150-200 ml af pykkum grefti. Petta er hreinsad ut og settur fjol-
pipukeri gegnum hud ad aftan. Med pessu var endanleg adgerd framkvemd
4 skurdsarasykingunni. Ekki kemur fram, ad tekid hafi verid raeektunarsyni
ur bessari adgerd. Eftir petta féll hiti, og var sekjandi hitalaus pad, sem
eftir 1ifdi sjukrahusvistar. Pann 23.02. er hafin syklalyfjagjof med penicill-
ini 4 grundvelli reektunarnidurstédu fra 19.02., og i tvo daga var sekjandi
4 tveimur lyfjum, penicillini og cloxacillini, en bvi sidara var hztt bann
25.02. Penicillini var fram haldid til 2. mars. Minnkadi ttferd ur skurdinum
vinstra megin smam saman og heegri skurdur einnig sagdur lita ,,betur ut*.
Fjolpipudren ur vinstra skurdi var tekid 1. mars. Utskriftardag pann 3.
mars var enn ,,svolitid af greftri‘‘ i skurdi vinstra megin, haegra skurdi ekki
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lyst nakveemlega. Mun minna er talad um verki dagana eftir adgerd en 4dur
og verkjalyfjagjof minni samkvaemt lyfjabladi, p6é ad einhver verkjalyf hafi
verid gefin daglega (Panodil og Dolviran einkanlega). Premur dégum eftir
utskrift bann 06.03. er tekid strok ur skurdsari haegra megin og ur pvi reektast
S.aureus. Pann 16.03. kemur saekjandi til eftirlits, og eru ba sar s6gd alveg
purr. Pann dag er hin hins vegar 16gd inn 4 taugalaekningadeild Landspital-
ans til mats & verkjum i baki, sem leiddi nidur b4da fétleggi og fram i teer.

Grétar Gudmundsson leeknir annadist stefnanda par, og i vottordi hans,
sem ad framan er rakid, telur hann ekki liklegt, ad taugasjukdémur s4, sem
stefnandi hafdi fyrir adgerdina, valdi ni miklu um sjukdoém hennar. Ekki
heldur fyrri veikindi. Hann er peirrar skodunar, ad stefnandi hafi greinilega
fengid kausalgiu eda taugaskemmdir vid skurdadgerdina, en taugaskemmdin
sjdist 1 vodvariti med Oyggjandi heetti. Hans skodun er su, ad liklegt sé, ad
igerd i skurdsarum eigi fyrst og fremst sok 4 taugaskemmdum, par sem hiin
geti bryst & taugar og skemmt beer, og eins geti syklar og nidurbrotsefni
igerdar skemmt taugar.

Leaknirinn telur pad utilokad, ad taugar vinstra megin hafi skemmst vid
adgerdina. Hann telur hugsanlegt, ad tog i taugar vid adgerd hafi valdid
einhverju. Nidurstada leeknisins er su, ad hér sé greinilega um sjukdéminn
Causalgiu ad reda. P6 komi bad éneitanlega a ovart, ad sjuklingur skuli fa
pennan sjikdém, pegar gerd sé sympathectomia 4 sama svaedi. Taugahnod
hafi pdé verid skilin eftir, og auk bess sé sympathectomia ekki alltaf
arangursrik adferd vid Causalgiu.

Leeknirinn telur, a® medverkandi i kronisku verkjavandamali stefnanda
séu eflaust salreenir peettir, sem tengist vonbrigdum med drangur adgerdar,
fjarhag og ef til vill fleiru, sem minnki verkjapol, magni verki, en valdi
peim ekki.

Nidurstada leeknisins er sidan bessi:

,,Causalgia vegna sykingar eftir bilat.lumbal symp. 4 handlekningadeild
Landspitala 3.2. 83. Vegna bpessa vandamadls & sjuklingur erfitt med ad
ganga um og hreyfa sig, er med stoduga sleema verki sem magnast vid allt
alag eda snertingu verkjasveedis, er évinnufeer og ad mestu 6fzer um ad
stunda heimilisstorf og hefur einangrast talsvert. Einkenni sjikl. er ad aliti
undirritads, truverdug og eins og oft sést og marglyst er vid causalgiu. Um
horfur er erfitt ad spa. Liklegast verdur pd ad teljast ad petta vandamal
haldist i storum drattum Sbreytt. Ekki er po utilokad ad smam saman megi
takast ad vinna talsvert 4 verkjunum, en einnig er mogulegt ad peir feerist
i aukana. Pad verdur einnig ad hafa i huga pann moguleika ad i kjolfar
bessa vandamadls komi dnnur svo sem bakverkir, stytting i védvum og sin-
um med skertri hreyfingu i lidum (kontracturus) og slitgigt i lidum (einkum
i vi. okla) vegna 6edlilegs dlags 4 ba. Einnig er hugsanlegt ad verkirnir leidi
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smam saman til ofnotkunar Diazepams og afengis, bar sem bessi efni draga
helst ur verkjum ndordid. Pad er augljést ad Elsa parf naestu mdnudi eda
ar 4 reglulegri leeknispjonustu ad halda til ad f4 pau lyf, sem hun barf
ad nota ad stadaldri til ad draga ur verkjum og til ad reyna nyjar, og von-
andi drangursrikari, verkjamedferdir, sem sumar munu eflaust krefjast inn-
lagna 4 sjukrahus. Einnig parf hin ad fa reglulega endurheefingu til ad
minnka likur & fylgikvillum.®

Stefnandi lysti pvi fyrir ddminum 29. juni 1987, ad heilsa sin veeri svipud
og veri® hefdi, nema kvalakdstin veeru nu lengri og verri.

Stefnandi greindi og fra pvi, ad hin hefdi slasast i bifreidadrekstri eftir
adgerdina og verid metin 20% Oryrki vegna beirra meidsla, ad pvi er htin hélt.

I malinu hefur verid lagt fram 4lit leeknar4ds Landspitalans, sem skipad er
premur leeknum, dags. 12. desember 1984. Fram kemur i alitinu, ad stjérn
leeknarads hafi leitad skriflegs alits forstoduleeknis taugaleekningadeildar, dr.
Gunnars Gudmundssonar professors, og setts forstddulaeknis handlaekninga-
deildar, Arna Bjornssonar yfirlaeknis. Auk bess hafi verid leitad 4lits og
radgjafar Sigurdar B. Porsteinssonar, sérfreedings i smitsjukdémum, og
studst hafi verid vid sjukraskrar sjiklings 4 Landspitalanum vid samningu
alitsgerdarinnar. I 4litsgerdinni segir svo ordrétt:

,,Stjérn leeknardds telur ad ekki hafi verid um ,,adgaesluleysi vid medferd
og eftirlit eftir adgerdina‘‘ ad raeda hjd sjuklingi pessum eins og fram kemur
i skadabdtakrofu Jons G. Briem hdl. Stjorn laeknarads telur ad rétt hafi verid
brugdist vid pegar einkenni um sykingu komu fram og bendir 4 ad hin rétta
adgerd vid igerd er fyrst og fremst taeming igerdarinnar en syklalyf hafa bar
minna ad segja.

Stjorn leeknarads utilokar ekki pann moguleika ad sykingin eigi patt i beim
einkennum sem komu fram eftir adgerdina, en telur hins vegar ad orsaka-
samband sé ekki sannad. Bendir stjérn laeknardds a ad taugaresetur paer sem
liggja nidur i feetur liggja all nokkru dypra en taugahnod pau sem numin voru
4 brott, en syking geeti po rutt sér leid fra adgerdarsveedi og ad peim rotum.
P4 md benda 4 ad haegra megin virtist vera um mjdg grunna igerd ad reeda
en einkenni sjuklings eru fra taugarétum beggja vegna, enda pétt einkenni séu
meiri vinstra megin par sem adaligerdin var. Einnig ber ad geta pess ad
sjuklingur hafdi einkenni um taugaskemmdir i fétum adur en til adgerdar
kom....

Pess ber ad lokum ad geta ad sykingar vid ,,hreinar adgerdir‘‘ er dhaetta sem
alltaf er fyrir hendi. Arid 1983 voru sykingar vid ,,hreinar adgerdir‘‘ 4 hand-
leekningadeild, par sem sjuklingur 14, 3,3% sem er mjog sambeerilegt vid
erlenda stadla.‘‘

[ framangreindri 4litsgerd dr. Gunnars Gudmundssonar préfessors, sem
dags. er 20. ndvember 1984, segir m.a. svo:
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,,Elsa er illa haldin af neurogenverkjum (causalgia), og dedlilegri aukningu
4 skyni hyperpathia og allodynia‘‘ distalt 4 ganglimum, einkum peim vi. auk
bess minnkada krafta i vi. feeti og htidbreytingar 4 bAdum fétum. Adurnefnd
einkenni verda ad teljast afleidingar beirrar sykingar sem vard i kjolfar annars
arangursrikrar adgerdar, p.e. bilat.lumbal sympatectomi. Lysing 4 verkjum
eftir adgerdina svo og vodvarit benda til taugaskemmda.... Mjog Oliklegt er
ad nuverandi eink. stafi af taugasjukddmi peim sem Elsa hafdi fyrir adgerd,
en pa hafdi borid 4 i um 1 ar verkjum i ganglimum & kvéldin og vid vissar
stellingar og gatu vakid hana upp af svefni 4 néttunni. Nuverandi verkur er,
ad pvi er best verdur séd, annars edlis og alvarlegri. ‘¢

[ vottordi Arna Bjornssonar, yfirlaeknis 4 Landspitalanum, dags. 19.
oktdber 1984, segir, ad erfitt sé ad sannreyna peer fullyrdingar i vottordi
Grétars Gudmundssonar leeknis, ad hinar neurologisku truflanir, sem komid
hafi fram hja stefnanda, séu bein afleiding af skurdadgerdinni og afleidingum
hennar. Petta eigi sérstaklega vid vegna bess, ad sjuklingur virdist hafa haft
einkenni fra taugakerfi fyrir adgerdina, sem ekki hafi verid drugglega greind.

I vottordi Asgeirs B. Ellertssonar, yfirlaknis 4 Borgarspitalanum, sér-
freedings i heila- og taugasjukdomum, sem hann gefur leeknarddi 5. april
1986, segir ordrétt:

,,undirritudum var falid ad svara, hvort taugaeinkenni ofangreindrar
konu og par med orsok ororku hennar stofudu af sjukdomi peim sem hun
hafdi fyrir adgerdina 03.02.83 eda veeru vegna igerdar er hun fékk eftir
skurdadgerdina. Eg hefi farid i gegnum 611 malsskjél Gunnlaugs Geirssonar
professors og kynnt mér & pann hatt malavexti. Elsu Einarsddttur hef ég
hvorki séd né skodad.... Orsakir 6rorku Elsu eru tvipaettar: 1) ad einhverj-
um hluta eru enn til stadar polyneuropatiueinkenni, en 2) fyrst og fremst
hefur hun slema causalgiu, sem er bein og 6bein afleiding igerdarinnar.‘¢

Gunnlaugur Geirsson, préfessor i réttarleknisfreedi, en hann 4 seeti i
réttarmaladeild laeknardds, gefur rddinu alit, dags. 12. mai 1986, og er
nidurstada hans tekin ordrétt upp i 4lit leeknarads, sem sidar verdur rakid.

Stefan Bogason laeknir mat 6rorku stefnanda, og er mat hans dags. 14.
ndévember 1984. Nidurstada Stefdns er su, ad Ororka stefnanda hafi verid
100% i 10 manudi fra 3. februar 1983, eftir pad 75% i 6 manudi og varan-
leg 6rorka sé 55%. I matinu er tekid fram, ad ekki sé tekid tillit til Srorku
stefnanda af v6éldum annarra sjukdoma eda afleidinga sjuikdéma, sem
stefnandi hafi haft.

Olafur Jénsson leknir mat drorku stefnanda, og er mat hans dags.
9.7.1986. I vottordi Olafs kemur fram, ad ekki verdi séd, ad frekari rann-
sOknir eda adgerdir verdi gerdar til a0 beeta likamlegt og andlegt 4stand
stefnanda, og sé pvi timabzert ad meta 6rorkudstand hennar, eins og pad
sé nu, og yfirgneefandi likur 4, ad verdi framvegis. Laeknirinn telur 6érorku
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stefnanda til starfa 4 launamarkadi algera, en almenna 6rorku 80% varan-
lega.

Formadur domsins kvad upp urskurd 17. september 1985, og i honum er
bvi beint til leeknardds, ad pad lati i té sérfreedilega umsdgn um eftirtalin
atridi:

1. Hver sé liklegasta orsok ororku stefnanda, Elsu Einarsdéttur,

a) sjukdomur sd, er hun hafdi fyrir skurdadgerdina 3. febriar 1983,
b) igerd su, sem hun fékk i skurdsarin eftir adgerdina,
¢) annad.

2. Vottord Grétars Gudmundssonar leeknis, dags. 6. september 1983.

3. Hvort xtla ma, ad geett hafi verid neegilegrar varudar vid umoénnun
stefnanda eftir skurdadgerdina og hvort rétt var ad gripa til einhverra annarra
adgerda, fyrr en gert var, eda nota adrar adferdir en gert var.

4. Hvad sjikdomurinn Polyneuropathia NUD. er, sjiikddmseinkenni, hver
gangur sjukdomsins er og batahorfur.

5. Hvers vegna éfengi og diazepam virdast gagnast stefnanda best sem
verkjalyf, medan vidurkennd verkjalyf verka ekki.

6. Ororkumat Stefdns Bogasonar, dags. 14. névember 1984, hvort radid
sé sammala peim sjonarmidum, sem koma fram i forsendum matsins.

7. Hvort varanleg 6rorka hafi verid tilkomin, 4dur en i uppskurd var radist
3. februar 1983.

Alyktun leeknarads er dags. 21. april 1987 og er i pvi formi, ad réttar-
maladeild radsins gerdi tillogu um alyktun leeknarads, sbr. &lit Gunnlaugs
Geirssonar professors, sem fyrr er getid, en leeknarad stadfesti sidan. Efni
tillogunnar og alyktun radsins er svohljodandi:

,»Ad. 1. Sennilegast bykir ad érorka Elsu stafi ad verulegu leyti af afleid-
ingu igerdar sem hun fékk eftir skurdadgerd 3. februar 1983, en erfitt er
ad meta hve mikinn patt adrir kvillar Elsu eiga i 6érorkunni.

Ad. 2. Alitsgerd Grétars Gudmundssonar sérfraedings i taugasjikdémum
lysir sjukrasogu Elsu og gangi pess sjukddms er leiddi til innlagningar &
taugadeild og sidari adgerdar svo og aframhaldandi kvértunum Elsu og ein-
kennum sem hun fékk eftir adgerd. Ad bvi er vardar afstodu Lacknarads
til nidurstddu Grétars visast til svars vid 1. spurningu.

Ad. 3. Samkvemt peim gdognum sem fyrir liggja verdur ekki annad séd
en ad umonnun Elsu og adgerdir paer sem fylgdu eftir skurdadgerdina 3.
februar 1983 hafi verid i samreemi vid reglur nitima laeknisfradi.

Ad. 4. Sjikdomurinn Polyneuropathia NUD. er kvilli i dttaugum af
6bekktum uppruna sem leidir af sér skyn- og/eda hreyfitruflanir. Gangur
sjukdémsins er mismunandi og batahorfur dvissar.

Ad. 5. Afengi og diazepam virka almennt deyfandi 4 taugakerfid og
sleeva par med sarsaukaskyn um leid og pau draga ur spennu og kvida sem
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fylgja verkjum. Af bvi er skiljanlegt ad pau geti verkad betur en venjuleg
verkjalyf, jafnvel pegar sidarnefndu lyfin eru heett ad verka.

Ad. 6. Laeknarad getur ekki ad svo stoddu tekid afstodu til ororkumats
Stefans Bogasonar, par ed log gera rad fyrir pvi ad haft sé samband vid
utgefanda vottords ef radid gerir athugasemdir vid vottordid.

Stefan er fjarverandi vegna veikinda pennan manud. Aztlad er ad hafa
samband vid hann pegar hann kemur aftur til vinnu.

Ad. 7. Lj6st er ad Elsa var ovinnufeer er hun lagdist 4 Landspitalann fyrir
adgerdina, en ekki verdur af pvi radid ad um varanlega érorku veeri ad reda,
sbr. svor vid sp. 1 og 4.¢¢

Formadur domsins kvad upp annan urskurd 28. oktober 1986 og beindi bvi
til leeknarads, ad bad 1éti i té sérfreedilega umsdgn um Ororkumat Olafs
Jonssonar, dags. 7. september 1986, hvort radid sé sammaéla peim sjonar-
midum, sem koma fram i forsendum matsins.

Alit leknarads vegna bessa tirskurdar er dags. 2. mars 1987. Réttarmala-
deild radsins fjalladi baedi um Srorkumat Stefans Bogasonar og Olafs Jons-
sonar, en tillaga réttarmaladeildar um alyktun laeknarads, sem var sampykkt
af laeknaradi, er svohljodandi:

,,I 6rorkumati Stefans Bogasonar 14.11.1984 er bess getid, ad seekjandi i
malinu hafi verid ovinnufzer vegna verkja i fotum fra névemberlokum 1982.
Stefan metur par érorkuna fra peim tima sem adgerdin var framkvemd (p.
3. februar 1983) og deetlar varanlega drorku rimlega eins og um veeri ad reeda
missi vinstra ganglims. Studdist hann bar vid alpjodlega tilkun um pad hve
mikla 6rorku félk hlytur vid missi ganglims.

Hins vegar mat Stefan Bogason astand seekjanda malsins til 6rorkulifeyris
til Tryggingastofnunar rikisins meira en 75% (mat, dags. 19.01.84) par ed hun
var 4fram Ovinnufeer. Endurmat skyldi fara fram i april 1985.

A svipadan hatt mat Olafur Jonsson 6rorkuna eingdngu i heild eins og gert
er pegar urskurda skal um 6rorkulifeyri vegna almenns dstands (mat, dags.
07.09.1986).

I engu matinu er reynt ad greina hve mikill hluti 6rorkunnar kunni ad stafa
af igerd peirri, sem sakjandi fékk eftir adgerd, af somu dsteedum og segir i
svari Laeknarads fra september 1986. Lacknarad telur pvi ad mét (sic) beirra
Olafs og Steféns fai stadist fra gefnum mismunandi forsendum, en midad vid
astand seekjanda malsins i dag telur Laeknarad heildarororkuna vera 75%.¢

Eins og fyrr er fra greint, kvad domarinn upp urskurd hinn 14. juli 1987,
en hann er svohljodandi:

,,Adilum gefst kostur 4 ad afla sérfreedilegs alits laekna i formi skodunar-
og matsgerdar 4 eftirtéldum atridum...*

bau atridi, sem um getur i urskurdinum, eru tilgreind i matsgerdinni.

Af halfu stefnanda var 16gd fram beidni um démkvadningu matsmanna.
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Slikt hid sama var gert af halfu stefndu. Pau atridi, sem adilar dskudu eftir,
ad matsmenn meetu, voru ekki i 6llu samhljéda, en peir dskudu ekki eftir, ad
urskurdadur yrdi dgreiningur par um. Matsmenn voru domkvaddir til bess ad
skoda stefnanda og lata i 1jos alit vardandi heilsu hennar, eins og ndnar greinir
i matsbeidni adila.

Doémkvaddir voru sem matsmenn Gunnar Gunnlaugsson skurdleknir,
Haraldur Briem smitsjukdomalaknir og Torfi Magnusson taugasjiukdoma-
leeknir.

Matsgerd peirra er dags. 2. desember 1987 og er svohljédandi:

,»Undirritadir hafa verid domkvaddir sem matsmenn i mali Elsu Einars-
dottur til ad meta eftirtalin atridi:

1.1. Er stefnandi haldinn kausalgiu?

1.2. Ef ekki, hvers edlis eru ba pau nyju einkenni, sem hun hefur haft
eftir adgerd?

2.1. Ma =tla ad geett hafi verid neegilegrar varidar vid umoénnun
stefnanda eftir skurdadgerdina?

2.2.  Var rétt ad gripa til adgerda fyrr en gert var eda nota adrar adferdir
en gert var?

3. Hefur stefnandi hlotid varanlegt mein af sykingu i skurdsarum?

Undirritadir hafa kynnt sér réttargégn, bar 4 medal 1josrit pau, sem fyrir
liggja af sjukrasogu stefnanda. Auk bess hefur einn undirritadra (Torfi
Magnusson) skodad stefnanda.

Lokanidurstada.

Eftir adgerdina, sem framkveemd var 3. februar 1983, fékk stefnandinn,
Elsa Einarsdéttir, reflex sympatikus dystréfiu i vinstri ganglim. Verdur ad
telja liklegt ad betta tengist adgerdinni med einum eda 6drum heetti, en
atburdardsin, sem verdur pegar slikt dstand kemur upp, er ennbd leeknis-
freedilega Outskyrd. Verdur betta ad teljast innbyggd aheetta i 6llum upp-
skurdum sem tengjast utlimum, og p6 ad 4standid sé afar sjaldgeeft (ekki
sist eftir limbal sympatektodmiu) eru ekki til fyrirbyggjandi adferdir sem
tryggja ad bad geti ekki komid fyrir.

Stefnandi fékk sykingu i skurdsdrin eftir uppskurdinn. Su syking var
medhondlud seint og hefur bad aukid pjaningu stefnanda og liklega lengt
legu hennar & sjukrahusinu um einhvern tima.

Undirritadir geta ekki fundid beirri fullyrdingu stod ad sykingarnar
sjalfar hafi valdid ndverandi 4standi stefnanda og vi® hofum ekki fundid
pess deemi i leeknisfreedilegum heimildum ad brad bakterfusyking, sem
veldur igerd (abscess) i mjukpdrtum umhverfis taugar, geti valdid reflex
sympatikus dystréfiu.
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Porir Bergsson tryggingasterdfradingur reiknadi it 6rorkutjon stefnanda
21. januar 1985. Pad gerdi einnig Jon Erlingur Porldksson tryggingastaerd-
freedingur 22. mars 1988, og byggir stefnandi kréfu sina um beetur fyrir
ororkutjon 4 peim utreikningi. Tryggingasterdfreedingurinn tekur fram, ad
hann skodi 3. februar 1983 sem slysdag og midi vid, ad 6rorka stefnanda sé
75% ad osk logmanns hennar.

Azetlun um tekjutap stefnanda sé midud vid leegsta launataxta 18ju, félags
verksmidjufolks, ad vidbaettu 50%.

Hofudstolsverdmeeti vinnutekjutaps reiknast tryggingasterdfreedingnum
nema 4a slysdegi kr. 3.359.900,00.

Fjarkrofu sina, kr. 9.625.900,00, sundurlidar stefnandi svo:

Fjartjon kz. 3.359.900,00
Miski kr. 6.200.000,00
Lyfjakostnadur kr. 36.000,00
Ferdakostnadur kr. 30.000,00

Stefnandi byggir 4 pvi i fyrsta lagi, ad lysing 4 peim laeknisadgerdum,
sem gripid var til og fram komi i skjolum malsins, sé rétt, i 6dru lagi,
ad mat leeknarads a 6rorku hennar sé rétt, i pridja lagi, ad sjukdémar beir,
sem hun var haldin fyrir skurdadgerdina 3. februar 1983, hafi verid rétt
greindir og af peim hafi hun fengid leekningu, a.m.k. i peim meaeli, ad peir
hafi ekki ahrif a4 niverandi 6rorku.

P4 byggir stefnandi & pvi, ad rétt sé su nidurstada Grétars Gudmundssonar
leeknis, ad eftir skurdadgerdina hafi hin fengid sjukddéminn causalgiu. Pad
sé sannad, ad bessi sjukdomur stafi af einhverjum &astzedum, sem til séu
komnar eftir skurdadgerdina, en ekki til adgerdarinnar sem slikrar eda fyrri
sjukdoma.

Stefnandi heldur pvi fram, ad igerd su, sem komst i skurdsarin eftir
adgerdina 3. febriar 1983, hafi valdid peim sjikdémi, sem hun sé nd haldin.
Grétar Gudmundsson leeknir hafi komist ad pessari nidurstodu. [ somu att
gangi 4lit leeknanna Asgeirs Ellertssonar, dr. Gunnars Gudmundssonar,
Gunnlaugs Geirssonar og laekna i laeknarddi Landspitalans. P4 sé nidurstada
leeknardds su, ad sennilegast byki, ad ororka stefnanda stafi ad verulegu leyti
af afleidingum igerdanna, sem hun hafi fengid eftir skurdadgerdina.

Pannig hafi feerustu sérfreedingar gefid samhljéda 4lit. Pvi sé sannad i
malinu, ad igerdirnar hafi valdid 6rorku stefnanda, a.m.k. ad verulegu eda
langmestu leyti, og orsakasamband pvi fyrir hendi.

Nidurstada i mati priggja leekna, peirra Gunnars H. Gunnlaugssonar,
Haralds Briem og Torfa Magnussonar, sé pveréfug vid nidurstodu allra
annarra laekna, sem sagt hafi 4lit sitt 4 ors6kum ororku stefnanda, og verdi
ad hafna henni. Hér beri bess ad geeta, ad veegi alits leeknardds sé mjog mikid,
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bad starfi samkveemt 16gum og sé skipad hinum faerustu ménnum. Samt sem
40ur sé heegt ad fallast 4 pd sjukdomsgreiningu matsmannanna, ad stefnandi
sé haldin reflex sympatikus dystrofiu, enda sé kausalgia hluti beirrar
sjukdémsmyndar. Pad breyti engu um malid i heild.

bvi sé motmeelt, ad leeknardd hafi leitad dlits Grétars Gudmundssonar
leeknis til pess ad byggja nidurst6du a pvi, radid hafi einungis fengid alit hans
asamt 60rum gognum fra Landspitalanum.

Su medferd, sem stefnandi hafi fengid eftir skurdadgerdina, hafi verid i
Olagi, og verdi ad meta stefndu pad til sakar.

Hinir dédmkvéddu matsmenn komist ad peirri nidurstodu, ad rannsdknir og
leeknismedferd 4 stefnanda hafi verid 6fullnaegjandi, og byggi stefnandi m.a.
4 pvi, ad su nidurstada sé rétt. Pessi malsastaeda sé ekki of seint fram komin,
hun hafi komid fram, jafnskjott og tilefni gafst, p.e. strax eftir ad matsgerd
var 16gd fram i malinu.

Kvoértunum stefnanda hafi verid illa og seint sinnt. Byrjad hafi verid a pvi
ad rannsaka, hvort stefnandi hefdi fengid lungnabdlgu eda pvagfeaerasykingu,
i stad pess ad rannsokn hefdi pegar i stad att ad beinast ad hugsanlegri igerd
i skurdsarum, par sem verkir, haekkun & sokki, fjolgun hvitra blé68korna og
heekkadur hiti hafi bent til igerdar.

P4 hafi ekki verid gripid til peirra taekja, sem tiltaek hafi verid, p.e. sneid-
myndateekis og sonarteekis, en med hjalp peirra hefdi verid audvelt ad
greina, hvad ad var. [gerdin hafi pvi fengid ad leika lausum hala og valda
pvi tjoni, sem hun hafi gert.

Gripa hafi att til adgerda mun fyrr en gert hafi verid, bzedi til pess ad
hleypa ut grefti ur skurdsdrum og medferdar med syklalyfjum. Adeins
skurdurinn heegra megin hafi verid opnadur fyrst og ekki fyrr en 15.
februar. Skurdurinn vinstra megin hafi veri® opnadur 17. febriar. P4 hafi
ekkert fundist, enda ekki nagilega vel leitad. Pad hafi ekki verid fyrr en
22. februar, ad igerd hafi fundist i vinstra skurdsari og ba mjoég mikil,
stefnanda ekki verid gerd grein fyrir pvi, ad haetta veeri a sykingu i skurd-
sarum, en pad sé ekki alkunn stadreynd, ad svo sé.

P4 sé vitad, ad skurdadgerdum fylgi su heetta, ad sjuklingur geti fengid
einkenni reflex sympatikus dystrofiu, og pa kvod megi leggja 4 leekna ad
gera sjuklingum grein fyrir pessari aheettu, en pad hafi ekki verid gert i
tilviki stefnanda.

Sérfreedingar hafi haft stefnanda til medferdar. Til peirra verdi ad gera
strangar krofur um ad beita réttum rdadum & hverjum tima og um ad gripa
til allra teekja og adferda til pess ad vinna bug 4 sjikdémum. Pessum krof-
um hafi sérfreedingarnir, sem haft hafi stefnanda til medferdar, ekki full-
neegt.

Samkveemt pvi, sem ad framan segi um vanraekslu leekna vardandi med-



870
ferd stefnanda eftir skurdadgerdina, verdi ad telja sannad, ad peir eigi sok 4
bvi med galeysi, ad stefnandi sé nu 6ryrki. Stefndi Pall Gislason laeknir, sem
framkveemt hafi adgerdina 4 stefnanda, beri abyrgd 4 afleidingum hennar, og
byggist st 4byrgd 4 almennu skadabdtareglunni. Ologmeetisskilyrdi almennu
skadabotareglunnar sé fyrir hendi skv. 6. gr. laeknalaga nr. 80/1969.

Stefnandi byggi einnig 4 pvi, ad Landspitalinn sé medabyrgur Péli vegna
heilsutjons stefnanda. Annars vegar sé um ad raeda husbondaibyrgd vegna
verka Pals Gislasonar laeknis og hins vegar dbyrgd 4 bvi, ad igerd hafi myndast
i skurdsdrum stefnanda, vegna bess ad sottkveikjur hafi leynst 4 skurd-
stofunni. 1 pvi tilviki sé einnig um husbondadbyrgd ad raeda, en pa vegna
handvammar annarra starfsmanna Landspitalans en leeknisins, b.e. beirra,
sem annast eigi sotthreinsun skurdstofunnar. Ekki sé vitad, hverjir pad séu,
en bad skipti ekki mdli um 4byrgd Landspitalans.

Ef litid verdi svo 4, ad ekki sé 1jst, hvad valdi 6érorku stefnanda, sé samt
sem &adur haegt ad fella sok 4 stefndu. I pvi tilviki megi beita sakarlikinda-
reglunni, sem sé neerri pvi ad vera 6fug sénnunarbyrdi. Petta leidi til pess, ad
gerist einhvern tima eitthvad dmeelisvert i atburdarasinni, eigi stefndu ad
sanna, ad pad hafi ekki leitt til 6rorku stefnanda. Upplyst sé, ad medferd
stefnanda eftir skurdadgerdina sé i ymsu ameelisverd og pvi verdi ad gera
pa krofu til stefndu, ad peir sanni, ad betta hafi ekki leitt til drorku
stefnanda.

Stefnandi hafi ordid fyrir miklum miska. Pegar hin hafi komid 4 sjikra-
husid til adgerda, hafi hiin ekki verid vanheilli en almennt gerist, en badan hafi
hun farid mikill sjuklingur. Pau hjonin hafi slitid hjiskap, heimilid hafi verid
leyst upp, stefnandi hafi purft ad flytja i annad byggdarlag, og par hafi hin
lent i hisnadisvandreedum. Stefnandi bui nd vid prongan kost med einu
barna sinna.

Stefnandi hafi ordid fyrir miklum sarsauka og 6paegindum og sé ni bundin
hjdlastol.

Stefnandi hafi ordid fyrir miklum kostnadi af rekstri pessa mals, sem sé
flokid og vandasamt. Sérstakt tillit eigi ad taka til pess vid akvordun mals-
kostnadar.

Stefndu halda pvi fram, ad dsannad sé orsakasamband 4 milli igerda i
skurdsarum og miverandi sjikdémsastands stefnanda. [ mati matsmannanna
priggja sé nidurstadan su, ad igerdin hafi ekki valdid nuverandi sjukdoms-
astandi stefnanda og peim hafi ekki tekist ad finna deemi bess, ad igerd hafi
leitt til sliks sjukdémsastands. Hins vegar telji peir, ad skurdadgerdirnar hafi
orsakad sjukdomsastandid, pott ekki sé heegt ad skyra, hvernig pad hafi
gerst.

Stefan Bogason leeknir, sem metid hafi 6rorku stefnanda, telji ekkert heegt
ad fullyrda um bad, hvort einkenni hennar stafi af skurdadgerdinni og
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igerdunum eda peim taugasjukdomi, er hun hafi haft fyrir adgerdina, eda af
hvoru tveggja.

Hér beri bess ad geeta, ad stefnandi hafi haft einkenni i badum fétum. Igerd
i skurdsari haegra megin hafi legid mjog grunnt og vidsfjarri taugahnodum.
Einkennin i heegra feeti eigi ekki ad geta tengst sykingum.

Nidurstada leeknardds sé onnur en nidurstada matsmanna. Pess beri sér-
staklega ad geeta, ad sérfreedingar i sykingafreedum og taugafreedum hafi
ekki setid 1 radinu. Pekkingu i pessum freedum hafi leeknardd ordid ad seekja
annad. Peir hafi leitad alits Grétars Gudmundssonar leeknis, sem hafi greini-
lega haft mikla samud med stefnanda. Asgeir B. Ellertsson leeknir, sem gefid
hafi leeknaradi alit, hafi byggt pad a vottordum Grétars Gudmundssonar.
betta veiki mjog trskurd laeknarads. Urskurdir laeknardds séu ekki einhlit
sénnunargogn. Peim hafi verid vikid til hlidar vid sonnunarmat, og eins og
hér standi 4, beri ad gera slikt hid sama.

P4 er pvi haldid fram af stefndu, ad stefndi P4ll, adrir leeknar og starfsfolk
Landspitalans, sem stefnanda 6énnudust, hafi ekki synt af sér neins konar
vanraekslu vid medferd stefnanda.

Stefnandi haldi bvi fram, ad ekki hafi verid hlustad & kvartanir sinar eftir
skurdadgerdina. Stefnandi hafi hins vegar skyrt svo fra fyrir dominum, ad
stefndi P4ll hafi verid sa eini, sem 4 sig hafi hlustad. Stefndi Pall hafi dsamt
60rum leeknum 4 Landspitalanum sifellt verid ad velta fyrir sér vandamalum
vardandi stefnanda. Stefndi Pall hafi yfir prjatiu dra reynslu 4 svidi skurd-
leekninga, hann hafi sérstaklega rannsakad sykingu samfara skurdadgerdum.
Vardandi hugsanleg mistok i medferd stefnanda pa purfi einvordungu ad lita
4 timabilid fra 2.-22. februiar.

[ matsgerd matsmannanna briggja sé nidurstadan si, ad kanna hefdi att
adgerdasvaedid med Omskodun og télvusneidmyndum, begar sykingar-
einkenni stefnanda hafi fari® vaxandi og blodrannsokn hafi gefid visbendingu
um umtalsverda bolgu. Pa hafi syklalyf verid gefin i of stuttan tima og i of
litlum skommtum og ekki verid neegilega vel valin med tilliti til naemis
syklanna.

Pessari nidurstodu sé motmeelt af halfu stefndu. Omskodunartaeki, sem til
hafi veri® a feedingardeild Landspitalans, hafi ekki verid fallid til rannsokna
af pessu tagi og ekki notad til peirra. Tolvusneidmyndateeki hafi verid
nykomid 4 Landspitalann 4 pessum tima. Pad hafi ba ekki verid reynt til pess
ad leita ad igerdum. Seinna hafi bad verid gert, gefist illa og ekki verid notad
til pessara parfa.

Gogn ur sjukraskra stefnanda 4 Landspitalanum syni, ad a hverjum tima
hafi verid brugdist rétt vid.

bvi sé motmeelt, ad su malsasteeda stefnanda, sem byggist 4 mati leekn-
anna briggja, komist ad i mdlinu, par sem hun sé of seint fram komin.
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Stefndu byggi hins vegar engar malsastaedur 4 pessu mati. Nidurstada leekna-
rads sé hins vegar si, ad umonnun stefnanda og adgerdir peer, sem fylgt hafi
skurdadgerdinni, hafi verid i samraemi vid reglur nutimaleeknisfraedi.

A bessari nidurstodu leeknarads megi byggja, enda hafi sérfreedingur i
skurdleekningum setid i leeknaradi og pvi par fyrir hendi pekking 4 pessum
peetti malsins.

Hér a landi eins og & 60rum Nordurlondum sé ekki venja ad gera sjikl-
ingum sérstaklega grein fyrir heettu & sykingu i skurdsarum. Vitad sé, ad
sykingar geti komid i oll sar, jafnt skurdsar sem Onnur, og engin skylda
hvili a4 leeknum ad geta bessa sérstaklega vid sjuklinga, sem aformad sé
a0 skera upp. Sama madli gegni um bpd dheettu, ad sjuklingur fai reflex
sympatikus distrofiu vid uppskurd.

Af halfu stefnanda hafi ekki verid bent & neitt atridi i medferd stefnanda,
sem ameelisvert sé. Ekki sé heimilt ad snia sonnunarbyrdi vid, enda ekkert,
sem réttleeti pad, ad adrar sonnunarreglur gildi um laekna en almennt sé
studst vid.

Vardandi fjarkrofur stefnanda er pvi haldid f.am af halfu stefndu, ad
leekkun vegna eingreidslu og skatthagreedis eetti ad nema 50%. Fjarkrafan
sé allt of ha. Sama mali gegni um miskabdtakrofu. Ororka stefnanda sé
m.a. sarsaukinn, sem pjai hana. Pvi eigi stefnandi ekki rétt 4 miskabotum
vegna sarsauka.

Kostnadi vid lyf og ferdir s¢ motmeelt sem of miklum.

Malskostnadarreikningi stefnanda sé motmelt sem allt of haum nema
pridja 1id hans, utlogdum kostnadi, hann sé studdur neegjanlegum gégnum
til pess, ad hann megi taka til greina.

Nidurstada domsins.

Telja verdur, ad adilum sé heimilt ad byggja malflutning sinn 4 matsgerd
domkvaddra matsmanna i pessu mali, enda er hér um ad raeda sénnunar-
gagn, sem notad er til studnings malsasteedum, sem pegar var byggt 4 i
upphafi malsins.

Eins og fyrr hefur verid rakid, byggir stefnandi skadabotakrofu sina fyrst
og fremst & almennu skadabotareglunni. Stefnandi telur, ad leitt hafi verid
i 1j6s i malinu, ad oll skilyrdi pess, ad henni megi beita, p.e. orsaka-
samband, gdleysi og 6logmeeti, séu fyrir hendi. Pessu er métmeelt af hélfu
stefndu.

Um orsakasambandid heldur stefnandi pvi fram, ad leitt hafi verid i 1jds,
ad sjukddémsastand stefnanda og ororka vegna bess, hvort heldur talid
verdi, ad um sjukdominn causalgiu eda sjukdomsastandid reflex sympa-
tikus distrofiu sé ad reeda, stafi af pvi, ad igerd hafi komist i baedi skurdsar
stefnanda eftir adgerdina 3. febrdar 1983.
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Alit lzkna, sem stefnandi byggir & um orsakasamband, er ekki allt
fortakslaust. Grétar Gudmundsson leeknir telur liklegt, ad syking i skurd-
sarum eigi fyrst og fremst sok a taugaskemmdum, sem hann telur stefnanda
hafa ordid fyrir.

Dr. Gunnar Gudmundsson professor, yfirleknir 4 Landspitalanum,
telur, ad sjukdomseinkenni stefnanda verdi ad telja afleidingu beirrar syk-
ingar, sem komid hafi i kjolfar adgerdarinnar.

Arni Bjornsson, yfirleeknir 4 Landspitalanum, telur i vottordi sinu, ad
erfitt sé ad sannreyna peer fullyrdingar i vottordi Grétars Gudnrundssonar
leeknis, ad peer taugatruflanir, sem komid hafi fram hja stefnanda, séu bein
afleiding af skurdadgerdinni og afleidingum hennar.

Asgeir B. Ellertsson, yfirleeknir 4 Borgarspitalanum, sérfraedingur i heila-
og taugasjukdémum, telur i vottordi, sem hann gaf leeknarddi, ad stefnandi
hafi sleema causalgiu, sem sé bein og Obein afleiding igerdarinnar.

Leeknarad Landspitalans utilokar ekki pann moéguleika, ad sykingin eigi
patt i beim einkennum, sem fram hafi komid eftir adgerdina.

[ aliti leeknarads kemur fram, ad sennilegast pyki, ad ororka stefnanda
stafi ad verulegu leyti af afleidingu igerdar, en erfitt sé ad meta, hve mikinn
patt adrir kvillar stefnanda eigi i 6rorkunni.

Eru nu talin helstu sonnunargogn, sem stefnandi byggir 4 ba malsastaeedu
sina, ad orsakasamband sé 4 milli igerda peirra, sem stefnandi fékk, og
sjukdéms pess, sem hun er nu haldin.

[ matsgerd hinna démkvéddu matsmanna kemur fram, ad beir vilja held-
ur nefna astand stefnanda heildarheitinu reflex sympatikus distréfiu en
kausalgiu, en segja, ad ekki skipti skopum, hvor nafngiftin sé¢ valin, par
sem peir leggi til grundvallar, ad sému asteedur geti valdid hvoru tveggja.
Matsmennirnir leggja aherslu 4, ad um sé ad raeda leeknisfraedilega outskyrt
astand.

Nidurstada matsmannanna er su, ad peir hafi ekki getad fundid beirri
fullyrdingu stod, ad sykingarnar sjalfar hafi valdid niverandi astandi stefn-
anda, og ekki hafi peir fundid pess deemi i leeknisfraedilegum heimildum,
ad brad bakteriusyking, sem valdi igerd i mjukportum umhverfis taugar,
geti valdid reflex sympatikus dystréfiu.

Stefndu byggja pa malsasteedu, ad ekki hafi verid sannad, ad orsaka-
samband sé 4 milli 6rorku stefnanda og beirra igerda, sem hun fékk eftir
skurdadgerdina, m.a. 4 nidurst6du matsmannanna.

A0 framan hafa verid rakin pau helstu gégn, sem meta parf, pegar tekin
er afstada til pess, hvort naeg sonnun er komin fram um, ad orsakasamband
sé a milli peirra igerda, sem stefnandi fékk, og nuverandi sjukdomsastands
hennar.

Nidurstada hinna domkvoddu matsmanna er Otvired og reekilega rok-
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studd. Nidurstodur annarra leekna, sem latid hafa i ljos dlit 4 mogulegu
orsakasamhengi, b.m.t. 4lit leeknarads, eru ekki jafn- vendilega rokstuddar
eda alls ekki. I pessum nidurstodum er talad um likur, sennileika, beina
og Obeina afleidingu. P6 telur dr. Gunnar Gudmundsson yfirleeknir, ad
sjukdomseinkenni stefnanda verdi ad teljast afleidingar igerdanna.

Pegar bessi sonnunargdgn eru metin, pykir déminum ekki neeg sénnun
vera komin fram um pad, einkum vegna bess ad Shrakin er su fullyrding
hinna démkvéddu matsmanna, ad ekki finnist bess deemi i leeknisfraedinni,
ad igerd hafi leitt til sjukdémsastands pess, sem stefnandi er haldin, ad
igerdir peer, sem stefnandi fékk, hafi leitt til pess sjukdomséstands, sem
hun er nd haldin. Pvi pykir orsakasamband par 4 milli ekki neegilega leitt
i 1jds, til pess ad skadabdtakrafa stefnanda verdi byggd 4 almennu skada-
botareglunni. Petta leidir pegar til peirrar nidurstodu, ad sykna ber stefndu
af krofum stefnanda, og pvi dsteedulaust fyrir dominn ad taka afstodu til
pess, hvort sok hja stefndu og 6logmeetum verknadi er til ad dreifa.

Eftir atvikum malsins pykir rétt, ad hver adili beri sinn kostnad af rekstri
bess.

Gjafsoknarkostnadur stefnanda, kr. 665.210,00, p.m.t. laun skipads tals-
manns hennar, Jons G. Briem hdl., kr. 500.000,00 ad medtdldum solu-
skatti, greidist ur rikissjodi.

Do6m pennan kvadu upp Fridgeir Bjornsson yfirborgardémari, formadur
domsins, og meddomendurnir Sigurdur Gudmundsson laeknir, sérfraeding-
ur i almennum lyfleekningum og smitsjuikdémum, og Ragnhildur Benedikts-
déttir adalfulltrui.

Uppsaga démsins hefur dregist nokkud vegna réttarhlés og anna déms-
formanns.

Doémsord:

Stefndu, Paéll Gislason, heilbrigdisradherra f.h. Landspitalans og
fjarmalaradherra f.h. rikissjods, skulu vera syknir af krofum stefn-
anda, Elsu Einarsdéttur, i pessu mali.

Malskostnadur fellur nidur.

Gjafsoknarkostnadur stefnanda, kr. 665.210,00, p.m.t. malflutn-
ingslaun skipads talsmanns hennar, Jons G. Briem hdl., kr.
500.000,00, greidist ur rikissjodi.



