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REGLUGERD

um endurgreioslu kostnadar vegna veikinda eda slysa erlendis.

1. gr.
Gildissvid.
Reglugerdin gildir um sjikratryggda einstaklinga sem naudsyn er ad leita sér laekninga par sem beir eru
staddir erlendis en eiga ekki rétt til sjukrahjalpar & grundvelli millirikjasamninga, sbr. p6 6. gr.

Reglugerdin tekur almennt til sjukrakostnadar sem til fellur vegna skyndilegra sjukdémstilfella eda slysa.
Reglugerdin ner po6 til alls naudsynlegs sjukrakostnadar ef um er ad raeda einstakling sem fengid hefur tryggingu
skv. 11., 12. eda 15. gr. laga um sjukratryggingar, nr. 112/2008, sbr. reglugerd nr. 463/1999.

Me3 sjukrakostnadi er att vid sams konar kostnad og sjukratryggingastofnunin tekur patt i ad greida 4 {slandi,
sbr. ad 60ru leyti I11. kafla laga um sjukratryggingar.

2. gr.
Grunnkostnadur.
Ef sjukratryggdum einstaklingi er naudsyn ad leita sér leekninga par sem hann er staddur erlendis greidir
sjukratryggingastofnunin sjukrakostnadinn eins og um sjikrahjalp innan lands veeri ad reda.

3. gr.
Umframkostnadur.

Verdi sjukratryggdur einstaklingur fyrir verulegum kostnadi vegna veikinda eda slyss erlendis, i riki sem ekki
hefur verid gerdur samningur vid, og fai hann ekki endurgreiddan nema ad litlu leyti skv. 2. gr, er
sjukratryggingastofnuninni heimilt ad endurgreida hluta af pvi sem umfram er grunnkostnad skv. 2. gr. og
sjuklingshluta.

Endurgreioslur til peirra sem dvelja um skemmri tima erlendis og til peirra sem hafa fengid sérstaka heimild
sjukratryggingastofnunarinnar til ad halda tryggingu sinni hér 4 landi, sbr. III. kafla A i logum um
sjukratryggingar, eru eftirfarandi:

1. Af kostnadi fyrstu 75.000 kr. greidast 50%.
2. Af kostnadi umfram 75.000 kr. greidast 75%.

3. Af kostnadi umfram 10.000.000 kr. greidast 90%.

begar um lifeyrispega er ad reda eda namsmenn og nanustu fjélskyldu peirra, sbr. 15. gr. reglugerdar nr.
463/1999, er sjukratryggingastofnuninni heimilt ad endurgreida hluta af pvi sem umfram er 4 eftirfarandi hatt:

1. Af kostnadi fyrstu 75.000 kr. greidast 75%.
2. Af kostnadi umfram 75.000 kr. greidast 90%.
3. Kostnadur umfram 10.000.000 kr. greidist 100% af sjukratryggingastofnun.

Ef hinn sjukratryggdi einstaklingur hefur tekid sér sjukra- eda slysatryggingu hja vatryggingafélagi, sem
greidir hluta kostnadarins, & vidkomandi ekki rétt & greidslu fra sjukratryggingastofnuninni vegna
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umframkostnadar nema ad pvi leyti sem vatryggingafélagio batir hann ekki. Sama & vid ef hinn sjukratryggdi
hefur fengid greiddar beetur fra pridja adila vegna atburdarins eda a rétt a slikum botum.

4. gr.
Tilkynning.
Sjuklingur skal ad jafnadi tilkynna sjiikratryggingastofnuninni ef 1jost er ad sjukrahusvist verdur lengri en 15
dagar eda ef ljost er a0 sjukrakostnadur verdur umtalsverdur.

5. gr.
Sjukrahjalp innan EES.
Nu er sjukratryggdum einstaklingi naudsyn ad leita sér lekninga par sem hann er staddur erlendis i
adildarriki EES-samningsins og skal pa sjukratryggingastofnunin greida kostnad af pvi samkvaemt reglum EES-
samningsins 4 svidi almannatrygginga.

[ undantekningartilfellum er heimilt ad beita dkveedum reglna pessara pegar um er ad rada sjikratryggdan
einstakling sem veikist skyndilega eda slasast innan EES og fluttur er & einkarekna sjukrastofnun enda liggi fyrir
ad:

a. sjuklingur hafi verid fluttur medvitundarlaus til medferdar og pannig ekki att val um medferdarstad.

b. um hafi verid ad raeda bradatilfelli par sem 6verjandi var ad flytja sjikling lengri leid til samningsbundins
medferdaradila.

Ekki er heimilt ad beita reglu pessari a4 grundvelli pess ad sjuklingur hafi ekki vitad betur. Hinn sjikratryggdi
einstaklingur skal @tid bera sjalfur fyrstu 15.000 kr.

6. gr.
Heimflutningur.
Sjukraflutningur milli landa (heimflutningur) er ekki greiddur af sjukratryggingastofnuninni. b6 er i
undantekningartilvikum heimilt ad greida slikan sjukraflutning ef 1j6st er ad kostnadur rikisins yrdi mun heerri ef
sjuklingur nyti afram sjukrahjalpar erlendis. Afla skal sampykkis sjukratryggingastofnunarinnar fyrir fram.

7. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 4. mgr. 33. gr. laga um sjukratryggingar, nr. 112/2008, 60last pegar
gildi. Fra sama tima falla brott reglur um endurgreidslu kostnadar vegna veikinda og slysa erlendis, nr. 281/2003.

Akvaedi til bradabirgda.
bratt fyrir 1. malsl. 1. mgr. 33. gr. laga nr. 112/2008, sbr. 16. gr. laga nr. 50/2026, greida sjukratryggingar
kostnad allra sjikratryggora eins og um leknishjalp innan lands veaeri ad reda 4 timabilinu 1. agust 2026 til og



Nr. 760 19. jini 2026

med 31. desember 2026. bad ner po ekki til peirra sem samkvemt millirikjasamningum 60last rétt til
sjukrahjalpar i 60ru landi vegna dvalar par ad pvi er vardar pa adstod sem samningarnir fjalla um.

Heilbrigdisraduneytinu, 19. juni 2026.

Alma D. Moller.

Sigurdur Kari Arnason.
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