199

IPROTTALOG

ForseTr [sLanDs

gjorir kunnugt: Alpingi hefur fallizt 4 16g bessi og ég stadfest pau med sam-
bykki minu:

I. KAFLI
Um stjérn ibréttamala.

1. gr.
I 16gum pessum merkja ipréttir hvers konar likamszefingar, er stefna a8 bvi
ad auka heilbrigdi manna og hreysti, likamsfegur8, vinnuprek og tap.

2. gr.
MenntamalaraSuneytid hefur yfirumsjon allra iprottamala ad pvi leyti, er rikis
leetur pau til sin taka. Til adstoBdar raduneytinu um stjérn og framkvemd iprotta-
mala er iproéttafulltrai i skrifstofu frae8slumalastjéra og ipréttanefnd.

3. gr.

fpréttafulltriii skal hafa alhlida pekkingu um ipréttamal og auk bess bekkingu
4 svidi almennra uppeldismala. Hann skal radinn af menntamalaraSherra, ad
fengnum tillogum ipréttanefndar, og greidast laun hans ar rikissjodi. Skipa ma
hann i embattid eftir prju ar, ad fengnum tillégum nefndarinnar.
[préttafulltriii skal hafa 4 hendi bessi storf:
A5 hafa umsjéon med ipréttastarfsemi i skélum.
A% vinna ad utbreidslu og efling iprotta i landinu.
A% gera tillsgur um framkvaemdir til eflingar ipréttum og hafa eftirlit med
slikum framkvemdum.
A3 veita ipréttafélogum og einstaklingum leiSbeiningar og a¥stod varSandi
ipréttamal.
A% safna skyrslum um iprottastarfsemi i landinu.
A3 gera tillogur um tthlutun fjar ar ipréttasjodi.
Annad pad, sem honum er fali§ i 16gum bessum eda verSur falid med reglu-
gerSum, er settar kunna ad verda samkvemt peim.
Radsherra setur iprottafulltriia erindisbréf.
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4. gr.

fpréttanefnd skal skipud bremur ménnum og jafnmérgum til vara. Mennta-
malaradherra skipar ipréttanefnd, og skal einn nefndarmanna skipaSur samkvemt
tilldgum stjornar Iproéttasambands Islands, en annar samkvemt tillsgum stjérnar
Ungmennafélags Islands. A sama hatt skal skipa varamenn. Ipréttanefndin er
skipud til priggja ara i senn. Nefndarmenn allir skulu vera busettir i Reykjavik
efa nagrenni hennar.

Ipréttanefnd tekur eigi laun fyrir starfa sinn, en tGtlagdan kostnad fer hin
greiddan ur rikissjodi. Kosina8 vid sérfredilega adstod skal bo greida ur iproétta-
sjosi.

Ipréttanefnd stjérnar ipréttasjodi og tthlutar fé Gr honum eftir fyrirmeelum
laga bpessara. A8 60ru leyti skal nefndin hafa 4 hendi bessi storf:

1. A% vinna ad eflingu ipréttamala, og getur hin gert tillogur um allt, sem ad
beim lytur.
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2. A% vinna asamt ipréttafulltria ad pvi ad koma skipulagi a ipréttamal i landinu,
sbr. 21. gr.
3. Annad pad, sem henni er falid i 16gum bessum e¥a verSur falid med reglu-
gerdum, sem settar kunna a8 verSa samkvemt peim.
fprottafulltrii 4 seeti 4 fundum iprottanefndar, en a bar eigi atkvedisrétt
nema hann sé skipadur i nefndina. Afl atkveda redur urslitum mala i iprétta-
nefnd.

II. KAFLI
Um ipréttasjéo.
5. gr.

Alpingi veitir arlega fé i sjod til eflingar ipréttum i landinu, eSa sér honum
fyrir 6ruggum tekjum 4 annan hatt. Nefnist hann ipréttasjédur.

6. gr.

Styrkveitingar tur ipréttasjodi skulu miSa ad bvi ad baeta skilyrdi til iproétta-
idkana, og skal aherzla 16g6 4, a8 beer komi a8 sem almennustum notum.

Styrki ma veita til:

1. Hvers konar mannvirkja og teekja, sem mida ad battum skilyrSum til iprétta-
iSkana, einkum efniskaupa og a8stofar idnadarmanna.

2. Til iproéttakennslu og namskeida.

3. Til utbreidslu iprétta og aukinnar iproéttamenntunar.

PS5 ma eigi veita styrki til ipréttaméta, kappleika eda kaupa a verSlauna-
gripum. Enn fremur er Sheimilt a8 veita styrki til greiSslu annars rekstrarkostn-
adar einstakra félaga en kostnaBar vi§ ipréttakennslu. P4 er og oheimilt a8 veita
styrki til fastrar ipréttakennslu i almennum skélum og til ferSalaga.

7. gr.
DPessir aSilar geta notid styrks dr iprottasjoédi:
1. Ipréttasamband fslands (I.S.1.), Ungmennafélag fslands (U.M.F.L), svo og
félog og félagasambond innan vébanda beirra.
2. Bajar-, sveitar- eda syslufélog.
3. Samtok bpeirra adila, sem getur i 1. og 2. tolul. bessarar greinar, svo sem
ipréttasamtok slik, er redir um i 21. gr. laga bessara.

8. gr.

Umséknir um styrk tur ipréttasjodi skulu sendar iprottanefnd samkvemt
reglum, er hin setur.
Vid dthlutun ur sjédnum skal taka tillit til bessa:
Hve almenna ipréttalega, heilbrigdis- og félagslega by8ingu tthlutunin getur haft.
AS styrkurinn dreifist med timanum sem jafnast um landi§ samkvemt foélks-
fjolda.
A% hve miklu leyti félogin standa undir rekstrarkostnadi sinum med iSgjéldum
félagsmanna.
A3 hlidsted iprottamannvirki njéti jafns hundra8shluta styrks miad vis
stofnkostnad, og getur styrkveiting numi® allt ad 40 af hundradi.

o

9. gr.
Nu vill einhver peirra adila, sem taldir eru i 7. gr., koma upp ibréttamannvirki
og fa til bess styrk ur ipréttasjodi, og parf pa sampykki iprottanefndar um gerd
wmannvirkisins og sta8setningu bess.
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Skylt er ipréttanefnd a8 lata adilum 6keypis i té allar leidbeiningar og sérfradi- 49
lega a®stod um gerd ipréottamannvirkja. Gerd iprottatekja, sem styrkur er veittur 7. april
til, er had sampykki iprottafulliraa.

10. gr.

Setja skal reglugerd um mannvirki pau, er styrks hafa noti§ eSa njota ur
ipréttasjédi, og skal hun stadfest af menntamalaraduneytinu. I reglugerdinni skulu
vera akvaedi um stjorn mannvirkisins, vishald og notkun.

Mannvirki, sem styrkt eru ur sjédnum, skulu vera til almennra afnota eftir bvi,
sem vid verSur komi8, en eigi ma nota bau til neins bess, sem brytur i baga vid
afnot peirra til iprotta.

III. KAFLI
Um ipréttir i skélum.

11. gr.
f 6llum skélum landsins skulu ipréttir iSkadar eftir pvi, sem meelt er fyrir i
logum bessum, eBa reglugerSum, er radherra setur samkvemt beim.

12. gr.

Barnaskolum i kaupst6Sum og kauptinum med 400 ibium e8a fleiri, 6llum
a0ri skolum og heimavistarskélum skal sé8 fyrir haefu hlisnaedi med heitu og koldu
vatni og naudsynlegum ahoéldum til ipréttakennslu, og er hvort tveggja had ur-
skurdi ipréttafulltria. I barnaskélum i sveitum og kauptinum med ferri en 400
ibtum skal kenna nemendum peer ipréttir, sem vid verdur komid i hisnaedi skdl-
anna, enda sé eigi vol 4 60ru husna8i betra. Allir fastir barnaskdlar og ad8ri skolar
skulu hafa til umra®a hefilegt landsvedi efa leikvang til bess a8 leika knattleiki
og utiiproéttir.

13. gr.

Ol1 born i landinu skulu leera sund, nema pau séu Sheef til pess ad démi skdla-
leknis. Hofudiherzlu skal leggja 4 a8 kenna bringu- og baksund og helztu adferSir
vi& bjérgunarsund og lifgun ur daudadai. Skal hver nemandi hafa lokid bessu nami
adur, eda eigi sidar, en hann Iykur profi Gr barnaskéla, og hafa leyst af hendi
akveSnar raunir i sundi og bjérgun samkvemt reglugerd, sem menntamalaradu-
neytid setur. Par sem sundlaugar eru svo nerri skélum, a8 sundiSkunum verSur
vid komid samhlifa 68ru nami, skal @tla peim tima a stundaskra skoélanna. AS
66rum kosti skal kenna sund i namskeisum, og skal hver nemandi eiga kost & sem
nest priggja vikna sundkennslu.

I 68rum skélum en barnaskélum skulu nemendur iSka sund, nema beir teljist
til pess Sheaefir a8 démi skolaleknis, enda eigi beir kost a sundkennslu og adgang
ad sundlaug. Skulu nemendur leysa af hendi préfraunir, er midist vid aldur beirra
og broska. Menntamalaraduneytid setur nanari akvesi um betta i reglugerd.

Par, sem saxzkja barf langt til sundnams, skal rikissjédur taka patt i fer®a-
kostna®i nemenda, eftir reglum, sem menntamalaraSuneytid setur.

14. gr.

f 6llum skélum skal leggja Aherzlu 4 pad, a8 nemendur fai taekifeeri til bess ad
stunda iprottir ati, eftir pvi sem faert pykir og statheaettir leyfa. Pa skal og studla
a6 bvi, a8 nemendur iSki iprottir i tomstundum sinum. Enn fremur skulu piltar
i 6llum skélum eiga kost a tilségn i glimu.
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15. gr.

MenntamalaraSuneytid setur, ad fengnum tillégum ipréttanefndar og iprotta-
fulltria, akveedi um tilhégun og stundafjélda iprottaitkana i skélum. Nemendum
beim, sem a® démi skolaleknis parfnast sérstakrar sjukraleikfimi, skal par sem
bvi verSur vid komis sé8 fyrir slikum eefingum 4 vegum skoélans. Enn fremur skal
sja nemendum beim, sem a8 domi skdlaleeknis eru eigi ferir um ad taka patt i
hinum almennu .ipréttaiSkunum skélans, fyrir likamszfingum vid peirra heefi, eftir
bvi sem feert pykir.

16. gr.
f 6llum barnaskélum og 68rum almennum skélum skal fara fram kennsla i
heilsufreedi. Leggja skal sérstaka aherzlu 4 fraedslu um heilsuvernd, gildi iprétta
og ska®semi eiturnautna.

17. gr.
MenntamalaraSuneytinu er heimilt a8 lata gera ibpréttamerki fyrir skéla, sam-
kvemt reglugerd, sem pas setur. Merkin skulu allir skélanemendur eiga kost 4 a8 fa
fyrir lagt verd, er beir hafa unnid tilskilid afrek og nad tilskilinni leikni.

IV. KAFLI
Um réttindi til iproéttakennslu.

18. gr.

Enginn getur starfad sem kennari i ipréttum vid skoéla, nema hann hafi 68lazt
ipréttakennararéttindi.

Peir islenzkir rikisborgarar, er a8 démi menntamalaraduneytisins hafa 68lazt
ipréottakennararéttindi vis viSurkennda ibréitakennaraskola erlendis, skulu hljéta
full réttindi sem ipréttakennarar, ef nam beirra og préf samsvara krofum Iproétta-
kennaraskéla Islands um ipréttakennaraprof.

Heimilt er menntamalaraSuneytinu a8 veita undanpagu fra akvaeum bessarar
greinar, ef i hlut eiga menn, sem um stundarsakir eru radnir til pess a8 hafa iprotta-
kennslu med hondum hja skélum, enda komi sampykki stjérnar Ipréttakennara-
félags Islands til.

19. gr.

Vis Ipréttakennaraskola Islands skal starfreekja leiSbeinendadeild, sem veiti
takmorkud réttindi til leiSbeininga um iSkun e®a bjalfun i einni e8a fleiri iprétta-
greinum hja félogum, stofnunum eda einstaklingum.

Heimilt er héradsskélum, svo og I.S.1. og U.M.F. 1, ad starfrekja slikar sér-

deildir.

V. KAFLI
Um frjalsa ipréttastarfsemi.

20. gr.

fprottastarfsemi utan skélanna er falin frjalsu framtaki landsmanna, og fer
fram i félogum og sem einstaklingsstarf, med bpeim studningi, sem veittur er sam-
kveemt 16gum pessum. Ipréttasamband Islands (£.S.1.) er a28sti adili um frjalsa
ipréttastarfsemi dhugamanna i landinu og kemur fram erlendis af fslands halfu i
ipréttamalum, nema a8 pvi leyti, sem rikisstjérnin kann ad velja til pess fulltrua
sjalf.

Oll opinber ipréttakeppni skal fara fram samkveemt reglum, er I.S.I. setur,
enda séu peer «ti§ i samremi vis alpjoSaiprottareglur. P6 getur ipréttanefnd meelt
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svo fyrir, ad enginn megi taka batt i keppni i tilteknum iproéttagreinum, nema
leeknir hafi a6ur sko%ad hann.

21. gr.

Landi6 skiptist i ipréttahérud eftir legu og adstéu til samvinnu um iprotta-
idkanir. Ipréttanefnd annast skiptingu pessa i samradi vis 1.S.1. og U.M.F.1
Ibréttanefnd og iproéttafulltriai skulu vinna a8 bvi, ad allir adilar um ipréttamal i
ipréttahéradi hverju bindist samtokum um hagsmuni sina. Par sem adilar bessir
hafa eigi myndad slik samtok, skal iprottanefnd skipa priggja manna stjérnar-
nefnd i héradi hverju. Skal einn nefndarmanna skipaSur samkvaemt tilnefningu
f.s.1, annar samkvemt tilnefningu U.M.F.I og hinn bridji samkvemt til-
nefningu menntamalaraduneytisins. Nefndin skiptir sjalf med sér verkum. Formadur
er umbodsmadur iprottanefndar og ipréttafulitrua i héradi sinu. Eigi piggur hann
laun fyrir pa® starf.

Pa er héraSssamtok ipréttaadila hafa myndazt, tekur stjorn beirra vid starfi
nefndarinnar.

22. gr.
Til pess a8 félog séu viSurkennd til styrkveitinga samkvemt 16gum bessum,
verda bau ad uppfylla eftirfarandi skilyrdi:

1. Inntaka manna i pau sé ekki bundin skilyrum um truar- eSa stjéornmala-
sko®anir.

2. Allir félagsmenn séu skyldir a8 greia i8gjold i sjosi félaganna.

3. Félégin séu i 1.S.1. eda U.M.F.1, greidi peim tilskilin gjold, sendi arlegar
fyrirskipa®ar skyrslur og séu a. m. k. tveggja ara gomul.

4. Félogin hafi lekniseftirlit med iprottaménnum sinum, eftir bvi sem vis§ ver8ur
komi®d.

VI. KAFLI
Ymis dkvaedi.
23. gr.
Skylt er beejar-, sveitar- og syslufélogum ad leggja til endurgjaldslaust hentug
16nd og 160ir undir ipréttamannvirki, sem styrkt eru tr iprottasjodi eda iprotta-
nefnd viSurkennir. Heimilt er ad taka land til pessa eignarnami, ef porf krefur.

24. gr.

Ef félag eGa skoli, sem fengid hefur styrk dr rikissjosi e8a iprottasjosi til
mannvirkja eda iprottataekja, leggst niGur, skulu pessar eignir pess renna til iprotta-
sj6ds, nema &druvisi sé akvedid i sampykktum eda reglugerdum. Ipréttanefnd sér
um, a8 baer komi a$ notum til iprottaikana 4 peim stad, sem bwer eru, eftir bvi
sem astedur leyfa. ipréttamannvirki, sem styrk hefur hlotid ur ipréttasjédi, ma
hvorki gefa né selja, nema sampykki ipréttanefndar komi til, enda endurgreiSist
ba til ipréttasjods su styrkuppheed, sem veitt hefur verid til viSkomandi iprétta-
mannvirkis.

25. gr.

Vidurkenndir skoélar og iprottafélog skulu hafa forgangsrétt ad notkun iprétta-
mannvirkja og tekja, sem begar eru til i landinu, eSa byggd kunna ad verda, ad
bvi leyti, sem eigendur nota pau ekki til iprottaiSkana, enda sé greiit fyrir pas
sanngjarnt verd.
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49 26. gr.
7. april Agreiningi, sem risa kann ut af skilningi 4 16gum bessum e8a framkvemdum
beirra, skal skjoéta til urskur8ar iprottanefndar, nema svo sé vaxinn, a8 hann heyri
undir démstoéla.

27. gr.
Lo6g bessi 08last pegar gildi. Me§ peim eru ur gildi numin iproéttalég nr. 25 12.
febriaar 1940.

Gjért ad Bessastodum, 7. april 1956.

Asgeir Asgeirsson.
(L. S.)

Bjarni Benediktsson.

50 LOG
7. april
* um breyting 4 logum nr. 42/1955, um almenningsbékasofn.

Forsett Isranps

gjorir kunnugt: Alpingi hefur fallizt 4 16g bessi og ég stadfest pau med sam-
bykki minu:

1. gr.
I stad 2.—4. tolulida 2. gr. laganna komi 4 t6lulidir, svo hljéBandi:
a. Koépavogskaupstadur.
b. Kjosarsysla.
c. HafnarfjorSur og Gar®a-, Bessasta®a- og Vatnsleysustrandarhreppur i Gull-
bringusyslu.
d. Keflavik og Gullbringusysla fra takmorkum Vatnsleysustrandar- og Njardvikur-
hreppa.
2. gr.

3. gr. laganna breytist svo:
A eftir 2. t6lulid komi nyr tolulidur: HlégarSur i Mosfellssveit.

3. gr.
Log bessi 68last pegar gildi.

Gjort ad Bessastédum, 7. april 1956.

Asgeir Asgeirsson.
(L. S.)

Bjarni Benediktsson.



