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REGLUGERD

um breytingu 4 reglugerd um gerd lyfsedla og afgreidslu lyfja
nr. 291/1979.

1. gr.
Vi 6. gr., b-staflid beetist nyr télulidur XIII, er hljodi svo:
Triazolamum. Hamarksmagn 4 lyfseSli 30 mg. (Dzemi: Halcion 0,25 mg 100 toflur,
0,5 mg 60 toflur).

2. gr.
Vis 11. gr., a-staflis, 1. t6lulid beetist ny malsgrein, er hljodi svo:
I dyraleknisumdeemum, par sem dyraleknar starfa, skulu ekki adrir leknar
avisa lyfjum, sem 2tiud eru dyrum, nema ekki naist til dyralseknis.

3. gr.
Eftirfarandi breyting verSur a Vitauka 1 vi8 regluger8ina. (Undanpagur vard-
andi lausasélu nokkurra lyfja, skv. 13. gr. a).

Lyf eda lyfja- Samsetningar, er sclja
samsetningar ma i lausasodlu Athugasemdir Demi

Diphenhydr-  Tablettae coffinautini Mest 10 téflur handa einstaklingi.

aminum NORD 63 Tablettae Aletrun: Sjéveikitoflur.
diphenhydramini Skammtasterdir:
50 mg NORD 63. Fulloronir: 1—2 toflur klukkustund
fyrir brottfér, mest 4 téflur 4 sélar-
hring.

Born: 14 tafla klukkustund fyrir
brottfor, mest % tafla 3—4 sinnum
4 sélarhring.

Mixtarur Ekki yfir 0.3%.
Mest 150 ml handa einstaklingi.
Aletrun: Hostamixtira.
1—2 teskeiBar (5—10 ml) i senn.
Mest 5 sinnum a sélarhring handa
fullordnum.
Sja einnig 10. gr. i-lid.
1 teskeid (5 ml) i senn, mest 4 sinn-
um 4 sélarhring handa b6rnum
6—12 ara.
% teskeid (2,5 ml) i senn, mest 4
sinnum & sélarhring handa boérn-
um 1-—5 ara.
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Lyf eda lyfja-
samseiningar

Paraceta-
molum

Samsetningar, er selja
ma i lausasélu

Endaparmsstilar

Athugasemdir

Einstakur skammtur mest 500 mg.
Mest 20 endaparmsstilar handa ein-
staklingi.

Endaparmsstilar 125 mg:

Aletrun: Verkjastillandi og hita-
lekkandi lyf. Lyfi6 ma ekki gefa
bérnum lengur en 2 daga i senn an
samrads vid leekni. Endaparmsstil
er stungid i endabparminn og bvi
hentugur handa béornum med upp-
kost eda ef pau eiga erfitt med ad
gleypa  toflur. SkammtasterSir
handa bornum, hafi leknir ekki
radlagt annad: Lyfid er ekki =tlad
boérnum yngri en 1 ars.

1—4 ara: 1 endaparmsstill mest
prisvar sinnum a solarhring.

4—8 dra: 1-—2 endaparmsstilar mest
brisvar sinnum 4 sélarhring.
8—12 ara: 2 endaparmsstilar mest
prisvar sinnum 4 sélarhring.
Varhugavert er a® nota lyfis, ef
um lifrarsjukdoma er ad raeda.

Endabarmsstilar 250 mg:

Aletrun: Verkjastillandi og hita-
leekkandi lyf. Lyfis ma ekki gefa
bérnum lengur en 2 daga i senn an
samrads vid lazkni. Endaparmsstil
er stungid i endaparminn og bvi
hentugur handa bérnum me8 upp-
kost eda ef pau eiga erfitt med ab
gleypa  toflur. SkammtasterSir
handa bornum, hafi lseknir ekki
radlagt annad: Lyfid er ekki @tlad
boérnum yngri en 4 ara.

4—12 ara: 1 endaparmsstill mest
prisvar sinnum 4 sélarhring.
12—16 ara: 1--2 endaparmsstilar
mest brisvar sinnum 4 sélarhring.
Varhugavert er a8 nota lyfid, ef um
lifrarsjikdoma er ad rzeda.

Endaparmsstilar 500 mg:

Hver pakkning skal merkt eftirfar-
andi aletrun: Verkjastillandi og
hitaleekkandi lyf. Lyfi8 er ekki setl-
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Lyf eda lyfja- Samsetningar, er selja
samsetningar ma i lausasolu Athugasemdir

Dami

ad til langvarandi notkunar an
samrads vio laekni. Endaparmsstil
er stungid i endaparminn, Skammta-
steerSir, hafi laeknir ekki radlagt
annad:

Fullordnir: 1—2 endaparmsstilar
brisvar sinnum & sdélarhring.
Born 12—16 ara: 1 endaparmsstill
mest prisvar sinnum a sélarhring.
Lyfi6 er ekki =tlad bornum yngri
en 12 ara.

Varhugavert er ad nota lyfid, ef um
lifrarsjukdéma er a8 raeda.

Freyditoflur:

Einstakur skammtur mest 500 mg,.
Mest 20 frey6itoflur handa einstak-
lingi. Aletrun: Venjulegur skammt-
ur er 1—2 freyo6itoflur i senn, mest
6 freyditoflur a sélarhring handa
fullor6num vid hofudverk, tann-
verk, tidaverk og sotthita af voldum
infliensu eda kvefs. Freyditoflurn-
ar eru leystar upp i halfu glasi af
vatni. Lyfi6 er ekki stlad bornum
nema i samradi vi¢ leekni. Varhuga-
vert er ad nota lyfid, ef um lifrar-
sjukdoma er ad rada. Lyfi§ inni-
heldur natrium og er pvi ekki ztlad
folki, sem er a saltsnaudu fadi.

Mixtira 24 mg/ml:

Mest 60 ml handa einstaklingi.
Aletrun: Verkjastillandi og hita-
leekkandi lyf. Lyfid ma ekki gefa
bornum lengur en 2 daga i senn an
samrads vid leekni. Skammtastoerd-
ir handa bornum, hafi leknir ekki
radlagt annad:

0—1 ars: 2,5 ml mest i tvo skipti.
Frekari lyfjagjof aGeins i samradi
vid lekni.

1—4 ara: 2,5—5 ml mest brisvar til
fjérum sinnum 4 sélarhring,

4—8 ara: 5—10 ml mest prisvar til
fjérum sinnum 4 sélarhring,

8—12 4ra: 10 ml mest prisvar til
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fjorum sinnum 4 sélarhring.
Varhugavert er a8 nota 1yfid, ef um
lifrarsjukdoma er a8 reeda.

Toflur:

Einstakur skammtur mest 500 mg.
Mest 20 toflur handa einstaklingi.
Aletrun: Venjulegur skammtur er
1—2 toflur i senn, mest 6 toflur 4
solarhring handa fullordnum vi8
hofudverk, tannverk, tiSaverk og
sotthita af voldum infliensu eda
kvefs. Lyfi§ er ekki stlad bérnum
nema i samradi vid leekni. Varhuga-
vert er ad nota lyfid, ef um lifrar-
sjukdom er al raeba.

4. gr.
Reglugerd pessi, sem sett er samkvaemt heimild i 16. gr. lyfjalaga nr. 49/1978
o%last gildi bpegar vis birtingu.

Heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytio, 17. desember 1981.

Svavar Gestsson.

Pall Sigurdsson.

Nr. 753. ) 3. desember 1981.
AUGLYSING

um fridland i Pjérsarverum.

Samkvaemt heimild i 24. gr. laga nr. 47/1971 um nattiruvernd hefur Nattiru-
verndarrad fyrir sitt leyti akvesis ad friSlysa Pjoérsarver vid Hofsjokul og er
sveedid fridland.

Mork hins friglysta svaedis eru bessi:

Lina, sem hugsast dregin fra Eiriksnipu sunnan i Hofsjokli nordaustur i énefnd
jokulsker 1250 m y. s. norSur af Arnarfelli hinu litla. Fra jokulskerinu hugsast
dregin lina i 6ldu 644 m y. s. austur af Pufuveri. Padan sudur i 6ldu 642 m y. s.
sunnan Pufuvers, paSan vestur i 6ldu 606 m y. s. vest-nordvestur yfir Pjorsa i
6ldu 4 Fjoérdungssandi 622 m y. s. og baBan aftur i Eiriksnipu. Linur milli punkt-
anna hugsast beinar og hmeSartélur eru samkvemt uppdretti Islands, bl6Sum 65
og 66, gefnum 1ut af Geodeetisk institut 1954.

Pessar reglur gilda um svadis:

1. Sérstok nefnd er Natturuverndarradi til raSuneytis um malefni fridlandsins.
Hun skal pannig skipu8, a8 Natturuverndarrad, Landsvirkjun, hreppsnefnd
Gntpverjahrepps, stjérn Afréttarmalafélags Fléa- og SkeiSamanna tilnefna



