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REGLUR

um roraverkpalla.

1. gr.
Skilgreining.
Roraverkpallur er verkpallur tr rérum sem sett eru saman med sérstékum tengjum eda
eftir sérstoku samsetningarkerfi. Verkpallurinn er notadur af einum eda fleiri starfs-
monnum til ad vinna & og fyrir efni og verkferi sem tilheyra vinnunni.

2. gr.
Vidurkenning.
Einungis ma flytja inn, selja, afthenda eda nota pau samsetningarkerfi eda gerdir
réraverkpalla sem Vinnueftirlit rikisins hefur vidurkennt.

3. gr.
Leidbeiningar.
Framleidandi, s6luadili eda leigusali skal l4ta fylgja med, begar verkpallur er afhentur,
naudsynlegar leidbeiningar 4 islensku um samsetningu, notkun, vidhald og annad sem
mali kann a0 skipta vardandi rétta uppsetningu og notkun.
Atvinnurekandi skal sja til pess ad peir sem nota verkpallinn fdi naudsynlegar
leidbeiningar um notkun hans.

4. gr.
Notkun.

Farid skal ndkvamlega eftir fyrirmelum framleidanda um notkun rOraverkpalls.
Verkpallinn skal ekki taka i notkun fyrr en fra honum hefur veriod gengid 4 fullnegjandi
hatt.

Eftir 6vedur, eda begar verkpallur hefur stadio an notkunar um nokkurn tima og vid
adrar adstedur pegar tla ma ad styrkur hans hafi minnkad, skal hann skodadur og
lagferdur ef naudsyn krefur adur en vinna hefst 4 honum ad nyju.

5. gr.

Hénnun.
Verkpallur og hver hluti hans skal vera hannadur 4 fullnzgjandi hatt hvad vardar styrk,
stoougleika og mesta dlag sem honum er @tlad ad bera.
Hlutar verkpallsins skulu vera pannig ad audvelt og hzttulaust sé ad setja pallinn
saman, taka hann niour og flytja i geymslu. Enginn hluti i verkpalli m4 geta losnad vio
notkun hans.
Roraverkpallar skulu hannadir samkvemt vidurkenndum st6dlum., t.d. British Stand-
ard B.S., 1139, EN 39 og EN 74.

6. gr.

Efni.
Allt efni sem notad er i verkpalla skal vera samkvamt vidurkenndum st6dlum sbr. 5. gr.
Pipurnar skulu vera beinar og ekki skemmdar af rydi eda annars konar teringu. Pipur
sem eru bognar, rifnar eda laskadar 4 annan hatt md ekki nota. Festingar og tilheyrandi
boltar skulu vera an skemmda af rydi eda 6drum astzdum.
Bord, plotur og plankar, sem notud eru i verkpallsgélf, skulu vera 6skemmd og ekki
med kvistum sem ryra styrkleikann. Ekki ma mala petta efni eda huda 4 annan hatt,
pannig ad gallar geti leynst.
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7. gr.
Frdgangur golfa.
Golf verkpalla skulu vera slétt, en p6 ekki med hélu yfirbordi. Pau skulu vera svo pétt
ad efni og verkfari geti ekki fallid niour um verkpallsgolfid.
Par sem gengid er eda ekid, t.d. hjélborum inn 4 verkpall, skal ganga fra traustri
tengibru.
Par sem bordendar koma saman skulu peir dvallt ganga ad minnsta kosti 250 mm a
misvixl. Slik samskeyti skulu 4vallt vera yfir burdarbita. Vid efri bordendann skal setja
fleygmyndad stykki til pess ad audvelda umferd yfir samskeyti.
Ganga skal pannig fra verkpallsgolfi ad ekki sé hetta a ad einstok bord eda gélfhlutar
spordreisist.
8. gr.
Adgangsleidir og athafnarymi.
Oruggar og hentugar adgangsleidir skulu vera 4 milli hada i verkpalli.
Einungis er heimilt ad adgangur milli heda sé¢ { gegnum ligu a gOlfi verkpallsins, en ekki
utan 4 honum.
Stigar sem notadir eru sem adgdnguleid milli hzda skulu vera tryggilega festir. Oruggt
skal vera ad ferdast um pd a milli hzda.
Fjarlegd milli prepa i stigum skal vera 4 bilinu 230 mm - 300 mm.
Fjarlegd milli palla i adgangsleid md mest vera 3,5 m nema gerdar séu sérstakar
radstafanir til ad fyrirbyggija fall (t.d. med bakvorn). Pessi hed ma b6 ekki vera yfir 6 m
an hvildarpalls.
Pvermal 4 stigaprepum ur réorum mé ekki fara yfir 50 mm.
Vinnupallurinn skal vera uppsettur 4 pann hatt ad hlutar hans standi ekki nidur eda inn
4 athafnarymid eda adgonguleidir pannig ad hetta stafi af.
Steerd verkpalls skal vera nzgjanlegt til pess a0 starfsmenn geti athafnad sig med pau
verkfzri og efni sem parf ad nota vid pau storf sem framkvema 4.

9. gr.

Handrio.
A verkpollum skal vera handrid 4 peirri hlid sem frd byggingunni snyr og a hinni hlidinni
gegnt opum eda innskotum sem kunna ad vera a veggjunum.
Fjarlzegd milli veggjar eda hlidstzdra byggingarhluta og innri branar verkpalls skal vera
eins litil og mogulegt er. Ef pessi fjarlegd er meiri en 300 mm skal setja upp handrid ad
innanverdu.
Handrid skulu vera vid 61l op sem naudsynlegt er ad hafa 4 pallinum, t.d. vegna adgangs
eOa lyftibiinadar.
Handriod skulu hafa handlista, hnélista og fétlista. Ef engin htta getur stafad af fallandi
hlutum er p6 ekki krafist ftlista. Handlisti skal vera a.m.k. 1 m 4 h2d fra golfi. Fotlisti
skal vera minnst 150 mm har og liggja vid golf. Hnélisti skal stadsettur mitt 4 milli
handlista og fétlista. Ef fotlisti er ekki naegjanlegur til ad koma i veg fyrir a0 hlutir eda
efni geti fallid nidur og slasad folk skal annar binadur settur upp, t.d. net.
Par sem adstedur krefjast pess med tillitis til 5ryggis skal gera rad fyrir harra handrioi
og skal pa koma fyrir fleiri hnélistum.

10. gr.
Undirstoour.
Pipur verkpalls skulu standa 4 f6tplotum med styringu. S¢ undirstada ekki nzgjanlega
traust skal dreifa punganum, t.d. med plonkum sem fyrirbyggja of mikio alag a gljapan
jardveg.
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11. gr.

Afstifing og festibtinadur.
Vinnupallur sem ekki er byggdur til ad standa dn studnings skal festur 4 fullnaegjandi
hatt i vegg eda stagadur nidur pannig ad ekki sé hztta 4 ad hann velti eda hreyfist pannig
a0 hatta stafi af.
Veggfestingar skulu vera { stodir eins nalagt hntitpunkti (par sem stod, langband og
pverband matast) og mogulegt er. Meginregla skal vera sii ad ein ro0 festinga skal vera i
somu had og efsta langband.
Veggfestingarnar skulu vera bannig gerdar ad pzar poli bdi tog og prysting sem pzr
verda fyrir. Par sem festibtinaour er ekki gerdur sérstaklega fyrir verkpallinn skal
einungis nota bolta og skriifur. Boltar og skrifur, sem eru heitgalvaniserud, skulu
einungis notast med verkpollum dr sama efni.

12. gr.
Viohald.
Ollum hlutum roraverkpalls skal halda vid med fullnzgjandi hatti. Fyrir hverja notkun
skulu helstu hlutar hans yfirfarnir og endurnyjadir ef porf er a.

13. gr.

Roraverkpallur a hjélum (hjélapallur).
Hjolapallur skal pannig byggdur ad hann sé stoougur vid uppsetningu, flutning og
notkun.
Hann skal einungis nota 4 traustri, jafnri og laréttri undirstddu, pannig ad stédugleiki
vid flutning og notkun sé tryggour.
Sé pallur 4 loftfylltum gimmihjélum skal hann pannig gerdur ad ekki sé h=ztta 4 ad hann
hallist eda velti pott loft leki dr hjoli.
Mesta h&0 4 6studdum hjélapalli sem notadur er innanhuss skal vera fjérum sinnum
minnsta breidd milli hjéla eda studnings stoda. Utanhiiss skal mesta hxd hans vera
prisvar sinnum minnsta breidd milli hjéla eda studningsstada. Heimilt er ad nota herri
hjélapall ef hann er tryggilega festur.
Hjolapallur skal hafa biinad sem hindrar ad hann geti hreyfst ur stad vid notkun. Hvili
pallurinn 4 hjélunum skulu pau 61l hvila 4 undirlaginu.
Hjolapallur skal fluttur til 4 tryggilegan hatt. Oheimilt er ad flytja hann til 4 medan
menn eru 4 honum. Adur en hjélapallurinn er fluttur til skulu allir hlutir sem 4 honum
eru fjarlegdir eda skordadir pannig a0 peir geti ekki fallid nidur.
Adgangur milli hada 4 hjélapalli skal vera um lugu 4 gélfi, en ekki utan 4 honum, ef had
pallsins er yfir 2 m.
AJ 60ru leyti gilda sobmu reglur um hjélapalla og réraverkpalla eftir pvi sem vid 4.

14. gr.
Gildistaka.
Reglur pessar, sem settar eru af stjérn Vinnueftirlits rikisins samkvaemt heimild i 34.,
38. og 47. gr. laga nr. 46/1980 um adbiinad, hollustuhztti og 6ryggi 4 vinnustédum,
stadfestast hér med til ad 60last gildi pann 1. jantdar 1990. Frd sama tima fellur tr gildi
I'V. kafli um verkpalla byggda tr stalpipum i reglugerd nr. 204/1972 um Sryggisradstaf-
anir vi0 byggingavinnu.

Félagsmalaraduneytio, 19. juni 1989.

F.h.r.
Berglind Asgeirsdottir.

Oskar Hallgrimsson.



