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REGLUGERD

um greidslur almannatrygginga i lyfjakostnadi.

1. gr.

Tryggingastofnun rikisins tekur patt i lyfjakostnadi sjikratryggdora samkvemt reglu-
gerd pessari, begar um er ad r@da naudsynleg lyf, sem 4avisad hefur verid af lazkni
(tannlekni) og afgreitt er i lyfjabid eda af 6orum adila, sem hefur leyfi til lyfjasélu,
samkvaemt lyfjaldgum nr. 93/1994, og 16g nr. 122/1994 um breytingu 4 lyfjalogum nr.
93/1994.

Avisad magn & hverri lyfjadvisun (ordination) skal mida vid mest 100 daga notkun,
nema pegar avisad er 4 eftirfarandi lyf, en pa skal mida vid mest 30 daga notkun:

ATC-flokkur
a. Lyf vid sarsjukdomi .......o.ooooiiii A02B
b. Sveppalyf til inntoku ... DO1 B
c. Geddeyfoarlyf, tvihringlaga afbrigdi...............ccooevvneinnnn... N 06 AB
d. Sveppalyf ..o J 02

Tryggingastofnun rikisins er heimilt ad gefa 1t skirteini, sem heimilar ad lyfjaavisunin
s¢ midud vid 100 daga notkun 4 einni lyfjadvisun fyrir ofangreind lyf fyrir b4 sjiklinga,
sem synt er fram 4 ad naudsynlega purfi ad nota lyfin ad stadaldri.

Endurgreidsla almannatrygginga 4 lyfjum midast ad hdmarki vid vidmidunarverd, par
sem pad & vid, en annars vid gildandi sméasoluverd. Vidmidunarverdid skal vera 5% harra
en smésolverd odyrasta samsvarandi lyfs og skal pad endurskodad 4 priggja méanada fresti.

Heilbrigdis- og tryggingamalariduneytid gefur it vidmidunarverdskra yfir samsvarandi
pakkningar samheitalyfja um leid og sérlyfjaskra og vidauka hennar.

2. gr.

Tryggingastofnun rikisins greidir ad fullu fyrir sjikratryggdan lyf i eftirtoldum
lyfjaflokkum sem honum er lifsnaudsyn ad nota ad stadaldri, enda skulu lyfin audkennd
med ,,100% eda ,,*“ i gildandi lyfjaskrdm (,,100* i sérlyfjaskra ,** i lyfjaverdskra I og II,
sbr. 10. gr. lyfjalaga nr. 93/1994). Ipelm tilfellum, sem smasoluverd pess lyfs, sem 4visad
er, er herra en vidmidunarverd lyfs i sama lekningaflokki, greidir sjikratryggdur pann
aukakostnad sem til fellur. Tryggingastofnun rikisins greidir pad sem vantar 4 fullt
smasoluverd eda vidomidunarverd, sbr. vidauka 1.

ATC-flokkur
a. SykursyKilyf ... A 10
b, Storkup@ttir ........coooii B 02 BD
[ 0] (0115 (o)1 H PR EPRT G 03 HA 01
d. Blodsykurhekkandi Iyf...........ooooiiiiiiiiii e H 04 A
e. Krabbameinslyf og lyf til 6nemishindrunar eda én@misérvunar L
f. Flogaveikilyf ..., N 03
g. Lyf vid Parkinsonsjokdomi .................ccoiiiiiiininininn.. N 04
h. Gléku-og ljésopsprengjandi lyf ..............cccoiiviinininnn.. SOl E
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3. gr.
Tryggingastofnun rikisins greidir ad hluta fyrir sjokratryggdan, lyf 1 eftirtdldum

lyfjaflokkum sem honum er bryn naudsyn ad nota ad stadaldri, enda skulu lyfin audkennd
med ,,B“ 1 lyfjaskram:

ATC-flokkur

a. Lyf gegn parmabolgum ... A 07 E
b. Vitamin D og skyld lyf ... A 11 CC
¢. Hjartasjukdomalyf.........ooooi C 01

d. Kalsiumblokkarar...........cooiiiiiiiiii C 08

e. Lyf med verkun 4 reninangiétensin kerfid ...................... CO2E
f. Beta-blokkarar ... Cc 07

g. Psoriasislyf ... D 05

h. Barksterar ........oo.oiiiiiiiiiii D 07

i.  Barksterar, Oblondud lyf ... HO02 A
j- Lyf vid vanstarfsemi skjaldkirtils ..............o HO3 A
k. Lyf vio ofstarfsemi skjaldkirtils ...............oc HO3B
1. Sérhefd bolgueydandi Iyf ... MO1 C
m. Sterk gedlyf (neuroleptica) ...........ccoviiiiiiiiiiiiiii NOS A
n. Geddeyfoarlyf (antidepressiva)........cceeovvviiiiiiiiiiiiiaiiiinn, N 06 A
0. Amindkindlinafbrigdi ... P 01 BA
P Astmalyf L. R 03

Greidslutilhogun bessara lyfja skal vera sem hér segir:

. Fyrir hverja lyfjadvisun greidir sjikratryggdur fyrstu 500 kr. af smasoluverdi lyfsins.

Af smdsoluverdi lyfsins umfram 500 kr. greidir sjikratryggdur 12,5%, en po aldrei
meira en 1.500 kr. I peim tilfellum, sem smasoluverd pess lyfs, sem avisad er, er
harra en viomidunarverd lyfs i sama lekningaflokki, greidir sjikratryggdur bann
aukakostnad sem til fellur. Tryggingastofnun rikisins greidir pad sem vantar 4 fullt
smasoluverd eda vidmidunarverd, sbr. vidauka 1.

Elli- og ororkulifeyrispegar skulu greida fyrstu 150 kr. fyrir hverja lyfjadvisun. Af
smasoluverdi lyfsins umfram 150 kr. skulu peir greida 5%, en b6 aldrei meira en 400
kr. I peim tilfellum, sem smasoluverd pess lyfs, sem 4visad er, er harra en
vidmidunarverd lyfs 1 sama lekningaflokki, greidir sjikratryggdur pann aukakostnad
sem til fellur. Tryggingastofnun rikisins greidir pad sem vantar 4 fullt sméisoluverd
eda vidomidunarverd, sbr. vidauka 1.

4. gr.
Tryggingastofnun rikisins tekur patt i kostnadi lyfja, sem audkennd eru med ,E* i

lyfjaskrdm med eftirfarandi hetti:

1.

Fyrir hverja lyfjadvisun greidir sjikratryggdur fyrstu 500 kr. af sméisoluverdi lyfsins.
Af smasoluverdi lyfsins umfram 500 kr. greidir sjikratryggdur 25%, en p6 aldrei meira
en 3.000 kr. I peim tilfellum, sem smasoluverd pess lyfs, sem dvisad er, er harra en
vidmidunarverd lyfs 1 sama lekningaflokki, greidir sjikratryggdur pann aukakostnad
sem til fellur. Tryggingastofnun rikisins greidir pad sem vantar 4 fullt sméasoluverd
eda vidmidunarverd, sbr. vidauka 1.

Elli- og ororkulifeyrispegar skulu greida fyrstu 150 kr. fyrir hverja lyfjadvisun. Af
smasoluverdi lyfsins umfram 150 kr. skulu peir greida 10%, en po aldrei meira en
800 kr. I peim tilfellum, sem smésoluverd bess lyfs, sem avisad er, er harra en
vidmiounarverd lyfs i sama lakningaflokki, greidir sjikratryggdur pann aukakostnad
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sem til fellur. Tryggingastofnun rikisins greidir bad sem vantar 4 fullt smasoluverd

eda vidmidunarverd, sbr. vidauka 1.

Lyf i ATC-flokki A 14 A (vefaukandi lyf) og V 06 D (6nnur neringarlyf) skulu merkt
»B,0 1 lyfjaskrdm og greidast skv. dkvadum pessarar greinar enda framvisi sjikratryggdur
lyfjaskirteini sem Tryggingastofnun rikisins gefur at. Ef skirteini er ekki fyrir hendi tekur
Tryggingastofnun ekki patt i greidslu lyfsins.

5. gr.
Tryggingastofnun rikisins tekur ekki patt i kostnadi vid eftirtalin lyf og skulu pau
audkennd med ,,0% 1 lyfjaskram:

a. Lyf, sem faanleg eru i lausasolu (afgreidslumerking ,,L* 1 lyfjaskrdam), ef undan eru
skilin lyf i ATC-flokki A 12 BA, D 05 AA og S 01 XA, sem greidast samkvaemt 4.
gar.

b. Lyf i peim ATC-flokkum, er hér eru taldir:

A 06 A Hzgodalyf

A 11 Vitamin, nema lyf 1 flokki A 11 CC, sbr. 3. gr. staflid b.
B 04 Blodfitulekkandi lyf

D 06 Syklalyf

D 09 Umbidir

D10 A Lyf til dtvortis notkunar vid bolum

D 11 AX Ymis lyf til dtvortis notkunar

GO03 A Horménar, notadir til getnadarvarna

J 06 A Onamissermi

J 07 Boluefni

NOZ2B Onnur verkjalyf og hitalekkandi lyf

R 01 AA Adrenvirk (nef)lyf

R 02 Halslyf

R 05 Hoésta- og kveflyf (nema lyf i flokki R 05 CB, slimpynnir

og R 05 DA 04, kddein, en pau skal greida skv. 4. gr.)

c. Lyf 1 eftirfarandi ATC-flokkum, p6 ekki stungulyf, en pau skal greida skv. 4. gr.
JO1 A Tetracyklinsambdnd

JO1C Beta-laktam syklalyf, penicillin

JO1 D Onnur beta-laktam syklalyf

JO1E Stlfénamidar og trimetéprim

JO1F Makrolidar og linkésamidar

JOI' M Kind6lénar

N OS5 B Réandi lyf (anxiolytica) (nema lyf i flokki N 05 BE, azaspir6dekandi6én
afbrigdi, en bau skal greida skv. 4. gr.)

NO5C Svefnlyf (hypnotica og sedativa)

P Sniklalyf (antiparasitica), skordyraeitur og skordyrafelur (nema lyf i

flokki P 01 BC 01, kinin, en pau skal greida skv. 4. gr. og lyf i flokki
P 01 BA, amindkinélinafbrigdi, en pau skal greida skv. 3. gr.)

6. gr.

1. 1 alveg sérstokum tilfellum (sja demi) er Tryggingastofnun rikisins heimilt ad taka
aukinn patt i greidslu lyfja, sem sjikratryggdum er bryn naudsyn ad nota ad stadaldri
og eru audkennd ,E“ i lyfjaskram. Vid afgreidslu skal framvisa lyfjaskirteini, sem
Tryggingastofnun rikisins gefur Gt og er greidslu pa hattad eins og ,,B*“-merktra lyfja,
sbr. 3. gr.
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2. 1 sérstokum tilfellum (sja demi) er Tryggingastofnun rikisins heimilt ad taka patt i
greioslu lyfja, sem sjukratryggdum er naudsynlegt ad nota ad stadaldri pé pau séu
audkennd ,,0“ 1 lyfjaskrdm. Vid afgreidsiu skal framvisa lyfjaskirteini sem Trygg-
ingastofnun rikisins gefur Gt og er greidslu pa hattad skv. 4. gr.

a. Alvarleg truflun 4 kyn- og innkirtlastarfsemi, dunnin eda medfedd. Morbus
Addisonii, medfett adrenogenital syndrome, medfedd efnaskiptatruflun (fibrosis
cystica), vodvaslenufar (myasthenia gravis) eda adrir sjaldgefir sjikdomar.

b. Siendurteknar alvarlegar sykingar.

3. 1T sérstokum tilvikum pegar sjiklingur parf naudsynlega 4 pvi ad halda ad nota ad
stadaldri eda um lengri tima fjolda lyfja samtimis, sem almannatryggingar greida ekki
eda adeins ad hluta er Tryggingastofnun rikisins heimilt ad gefa Gt timabundin
lyfjaskirteini, sem undanpiggja sjukling greidslu tiltekinna lyfja eda lyfjaflokka.

4. Lyfjadvisanir udtgefnar af gongudeildum geddeilda greidast ad fullu af
Tryggingastofnun rikisins, hljodi per 4 lyf sem audkennd eru med ,,B* 1 lyfjaskram
og falla undir eftirfarandi lyfjaflokka: N 04 A, andkdlinvirk lyf; N 05 A, sterk gedlyf
(neuroleptica); N 06 A, geddeyfoarlyf (antidepressiva). I peim tilfellum, sem
smasoluverd bess lyfs, sem avisad er, er hzrra en vidmidunarverd lyfs i sama
lekningaflokki, greidir sjikratryggdur pann aukakostnad sem til fellur. Trygginga-
stofnun rikisins greidir pad sem vantar 4 fullt smasoluverd eda vidmidunarverd, sbr.
vidauka 1.

5. Pegar sjikrahdsapoétek, sem skv. 36. gr. lyfjalaga nr. 93/1994 hafa leyfi til lyfjasolu,
afgreida til sjikratryggdra lyf, sem eru med afgreidslumerkingu ,,S* 1 lyfjaskram og
lyf, sem flutt eru inn samkvamt undanpagu, sbr. 7. gr. lyfjalaga nr. 93/1994 og
eingdngu eru notud 4 sjikrahiisum, greidir Tryggingastofnun rikisins pau i samremi
vid p&r meginreglur, sem settar eru med reglugerd pessari. I einstokum tilvikum getur
heilbrigdis- og tryggingamdlariduneytid poé malt med annari greidslutilhdgun.
Lyfjanefnd rikisins dkvardar hvada lyf sem flutt eru inn samkvamt undanpéigu, sbr.
7. gr. lyfjalaga nr. 93/1994 falla undir ,,S* merkingu.

6. Leysiefni sem naudsynlegt er med virku inndelingarlyfi (purrefni eda pykkni) skal
greitt 4 sama hitt og vidkomandi inndelingarlyf.

7. gr.

Tryggingastofnun rikisins er, ad fengnum medmalum heilbrigdis- og trygginga-
malardduneytisins, heimilt ad taka patt 1 kostnadi vid 6skrad sérlyf, sbr. 4. gr., sem flutt
eru inn samkvamt undanpigu, sbr. 7. gr. lyfjalaga nr. 93/1994.

Tryggingastofnun rikisins tekur akvoérdun um greidslupéatttoku i undanpagulyfjum 4
grundvelli umséknar par sem fram komi verd lyfsins, asteda fyrir 6sk l&knis um notkun
lyfsins og hvers vegna ekki er i vidkomandi tilfelli unnt ad nota skrad lyf eda lyf framleitt
sem forskriftarlyf laknis 1 apoéteki.

8. gr.

Greidslutilhdgun sérlyfja i samremi vid paer meginreglur, sem settar eru med reglugerd
pessari skal getid vid skraningu sem unnin er af lyfjanefnd rikisins, sbr. 4. gr. lyfjalaga nr.
93/1994.

9. gr.

Reglugerd pessi sem sett er samkvemt 16gum um almannatryggingar nr. 117/1993
Oolast gildi 1. agist 1995. Jafnframt fellur ur gildi reglugerd nr. 515/1992 med sama heiti
asamt dordnum breytingum.

Heilbrigdis- og tryggingamdlarrdduneytio, 1. jini 1995.

Ingibjorg Palmadottir.
Einar Magniisson.



