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LOG

um radgjof og fraedslu vardandi kynlif og barneignir
og um féstureydingar og 6frjéosemisadgerdir.

ForseTi IsLANDS

gjorir kunnugl: Alpingi hefur fallist a 16g bessi og ég stadfest pau med sam-
bykki minu:
I. KAFLI

Radgjof og fraedsla.

1. gr.
Gefa skal félki kost a radgjof og fradslu vardandi kynlif og barneignir.
Landleknir hefur a4 hondum yflirumsjon med f{ramkvemd og uppbyggingu
slikrar radgjafar og fraedslu.
2. gr.
A¥stod skal veita, eftir bvi sem vi8 &, svo sem hér segir:
1. Fraedsla og radgjof um notkun getnadarvarna og utvegun beirra.
2. Radgjof fyrir folk, sem fhugar ad fara fram 4 féstureySingu eda ofrjosemis-
adgerd.
3. Kvnlifsfredsla og radgjof og fraedsla um abyrgd foreldrahlutverks.
4, Radgjof og fraedsla vardandi pa alstod, sem konunni stendur til bo%a i sam-
bandi vi§ medgéngu og barnsburd.

3. gr.
Radgjafarpjonusta bessi skal veitt 4 heilsugeslustodvum og sjukrahisum og
ma vera i starfstengslum vid meaedranefnd, kvensjikdomadeildir, geSvernd, fjol-
skylduradgjof og félagsradgjafapjonustu.

4, gr.
A% radgjafarpjéonustunni skulu starfa leknar, félagsradgjafar, Iljosmaedur,
hjukrunarfolk og kennarar, cftir pvi sem porf krefur.

5. gr.
Allar vidurkenndar getnadarvarnir skulu fast hja radgjafarpjonustunni. Unnid
skal a8 pvi a8 audvelda almenningi tutvegun getnadarvarna, m. a. med pvi, ad
sjukrasamlog taki patt i kostnadi peirra.

6. gr.
Radgjof fyrir folk, sem ihugar féstureydingu eda ofrjosemisadgerd, tekur til
pess, sem hér segir:
Laknishjalp.
bungunarproéfanir.
Radgjatar- og studningsvistol.
Félagsleg a8stod.
ABstod vis umsékn og tilvisun til sjukrahuss.
7. gr.
Fradsluyfirvold skulu i samradi vid skolayfirlekni veita freedslu um kyn-
lif og sidfradi kynlifsins 4 skyldunamssligi i skélum landsins. Einnig skal veita
pessa fraedslu 4 66rum namsstigum.

a2
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I1. KAFLI
Um féstureydingar.

8. gr.
Féstureyding samkvamt 16gum bessum er leknisa8gers, sem kona gengst undir
i pvi skyni a8 binda endi 4 pungun, A8ur en fdéstrid hefur nad lifveenlegum proska.

9. gr.
FFosturey8ing er heimil:

1. Félagslegar astaedur:

Pegar wetla m4, a8 pungun og tilkoma barns verdi konunni og hennar nanustu

of erfi§ vegna oviSraSanlegra félagslegra Astedna. Vis slikar a8staedur skal

tekis tillit til eftirfarandi:

a) Hafi konan ali§ morg born med stuttu millibili og skammt er li&i§ fra
sidasta barnsbhur®i.

b) Eigi konan vi§ a8 bua bagar heimilisasteeSur vegna 6megdar eSa alvarlegs
heilsuleysis annarra a4 heimilinu.

c) Pegar konan getur ekki vegna wesku og bproskaleysis annast barnid a full-
naegjandi hatt.

d) Annarra asteedna, séu peer fyllilega sambeerilegar vi§ ofangreindar aSstedur.

2. Laknisfradilegar astaedur:

a) Pegar wtla ma, ad heilsu konu. likamlegri eSa andlegri, sé heatta biin af
aframhaldandi me&géngu og fxedingu.

h) Pegar @tla ma, a8 barn, sem kona gengur med, eigi 4 haettu ad fedast van-
skapa8 e8a haldid alvarlegum sjiitkdomi vegna erfda eda skéddunar i fostur-
1ifi.

¢) Pegar sjukdémur, likamlegur c8a geSrzenn, dregur alvarlega ur getu konu
eSa manns til a8 annast og ala upp barn.

3. Ef konu hefur verid naudgad eda hun ordiS pungud sem afleiSing af 68ru
refsiver§u atferli.

10. gr.

Fostureyding skal framkvemd eins fljott og audis er og helst fyrir lok 12.
viku medgéngutimans.

Foésturey8ing skal aldrei framkvemd eftir 16. viku medgéngutimans, nema
fyrir hendi séu Otviredar leknisfredilegar asteSur og lifi og heilsu konunnar
stefnt i pvi meiri haettu med lengri medgingu og/eda febingu. Einnig skal fostur-
ey8ing leyfileg eftir 16 vikur, séu miklar likur a4 vanskopun, erfdagollum e8a
skéddun fosturs.

Slikar undanpagur eru adeins heimilar ad fenginni skriflegri heimild nefndar.
skv. 28. gr.

11. gr.

ABur en fostureySing ma fara fram, verdur ad liggja fyrir skrifleg rokstudd
greinargerd tveggja lwekna, e8a leknis og félagsradgjafa sé eingéngu um félags-
legar astedur a8 reda, enda sé hann starfandi i viSkomandi heilsugzesluumdeemi.
Annar bessara leekna sé sérfreingur i kvensjiikdomum eda almennum skurdlaekn-
ingum vid pad sjukrahts, par sem adgerdin fer fram, en hinn ad jafnadi sa leknir
eda félagsradgjafi, sem radlagt hefur konunni a8 leita sjiikrahiss bessara erinda.

Par sem astze8a pykir il skal viskomandi sérfredingur stySjast vi§ Alitsgerd
gebleknis, sé um geSraena sjukdéoma ad rada.
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12. gr.

ABur en fostureyding ma fara fram, er skylt ad konan, sem saekir um adgerd-
ina, hafi veris freedd um #hzeltu samfara adgerSinni og hun hafi hlotis fraedslu
um, hvada félagsleg a8stod henni stendur til hoSa i bjédfélaginu. Oll radgjsf og
freeSsla skal veitt 4 Shlutdreegan hatt.

13. gr.
Umsokn, greinargerd og voltord skulu ritud 4 par til gerd eySublod, sem land-
leknir gefur ut.

Eftirfarandi atrifa skal geett:

I. Kona skal skrifa sjalf undir greinargerd og umsokn um féstureydingu.

2. Sé kona vegna gedsjukdoms, mikils greindarskorts eda af 68rum Astedum ofser
um ad gera sér grein fyrir naudsyn adgerSarinnar, b4 er heimilt ad veita leyfi
til adgerSarinnar skv. umsdékn 16gradamanns,

3. S¢ kona yngri en 16 ara eda svipt sjalfredi, skulu foreldrar eda 16gradamadur
taka patt i umsokn med henni nema sérstakar astedur meeli gegn pvi.

4. Sé bess kostur, skal madurinn taka patt i umsokn konunnar, nema sérstakar
astedur meaeli gegn pvi.

5. Heetti kona vi§ a8gerd ber henni ad stadfesta pann vilja sinn skriflega. Sé
konu synjad um a8gerd 4 sjukrahusi skal henni og peim, er undir greinar-
gerd rita, tilkynnt pad strax skriflega. Getur konan ba tafarlaust leitad peirra
urreda, sem kvedid er a um i 28. gr., og er peim, sem undir greinargerd hefur
rita8, skylt ad adstoSa hana i pvi.

14. gr.
Sjalfri adgerdinni skal haga® eftir fyllstu viSurkenndum kréfum laeknisfred-
innar til tryggingar bvi ad konunni verdi sem minnst um adgerdina. Sama gildir
og um allan adbtina® konu er adgerdin fer fram.

15. gr.

Einungis laeknar mega framkvema f%stureyiﬁingu. FéstureySingu ma aSeins
framkveema i sjukrahisum, par sem sérfraedingur 4 svisi kvenlaekninga e8a sér-
freedingur i almennum skur§lekningum starfar og radherra hefur viSurkennt i
pessu skyni.

16. gr.

ASur en kona, sem gengist hefur undir féstureydingu, utskrifast af sjikra-
hasinu, skulu henni veittar leiSheiningar um getnadarvarnir. Ef konan er gift eda
i sambud, skal maSurinn, ef mogulegt er, einnig hljéta leifbeiningar um getnadar-
varnir.

Einnig skal konunni gerl a8 skyldu ad koma i eftirrannsékn a8 Akvednum
tima 1iSnum tl leknisskoBunar og viStals.

111. KAFLI
Um o6frjéosemisadgerdir.

17. gr.
Ofrjésemisalgers er samkvaemt 16gum pessum, begar sadgéngum karla eda
eggvegum kvenna er lokad og bannig komid i veg fyrir, a8 viSkomandi auki kyn
sitt,
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18. gr.
Ofrjésemisadgerd er heimil samkvzemt pessum logum:
I. A8 é6sk vidkomandi, ef hin/hann, sem er fullra 25 ara, 6skar eindregid og ad
vel ihugudu mali eftiv pvi a8 komid ver8di i veg fyrir ad hun/hann auki kyn
sitt, og el engar leeknisfredilegar Astedur eru til stadar, sem mali gegn adgers.

II. Sé viokomandi ekki fullra 25 ara:

1) ef eetla ma ad heilsu konu sé hietla biin af medgéngu og fadingu.

2) ef fding og forsja barna yr&i of mikid Alag fyrir hana/hann med hlidsjon
af lifskjorum fjolskyldunnar og af 68rum asteSum.

3) ef sjikdomur, likamlegur efa geGrenn, dregur alvarlega tr getu hennar/
hans til a8 annast og ala upp horn.

4) begar etla ma ad barn viSkomandi eigi 4 haettu ad fedast vanskapad e8a
haldid alvarlegum sjukdémi, vegna erfda eda skdddunar a fésturstigi.

19. gr.

Ofrjosemisadgers er heimil skv. 18. ¢r. I ef fyrir liggur umsékn viskomandi,
undirritud, shr. 20. gr, 4 bhar til gerSum evdubl68um, sem landleknir annast ut-
gafu a.

Ofrjosemisadigerd er heimil skv. 18. gr. 11. 1), 2), 3) og 4) begar fyrir liggur
umsékn viskomandi, sbr. 20. gr., og rokstudd skrifleg greinarger8 tveggja lekna,
eBa lxeknis og félagsradgjafa, sé cingéngu um ad rada félagslegar Astedur fyrir
adgers. enda sé hann starfandi i viskomandi heilsugesluumdaemi. Annar bessara
leekna skal vera sa sérfraefingur, sem adgerdina framkvemir. Sé aste8a umsoknar
utan hans sérsvifs, ber honum ad sty&jast vid Alitsgerd sérfredings 1 viskomandi
grein.

20. gr.
Umsokn skal fylgia vfirl¥sing viSkomanda, undirritu$ eigin hendi, a§ henni/
honum sé 1jost i hverju aBgerdin sé¢ {6lgin, og ad hun/hann fari fram 4 o6frjs-
semisadgerd af frjalsum vilja (shr. pé 22. gr)).

21. gr.
Adur en éfriosemisadgerd er heimilud samkvemt légum bessum, skal vid-
komanda skyrt fra pvi § hverju afgerdin sé félgin og a8 hun geti komi§ varanlega
i veg fyrir, ad viSkomandi geti aukid kyn sitt.

22, gr,

Ef astedur til ofriosemisadgerSar svo sem segir 1 18. gr. II. eru fyvrir hendi
efa ef viskomandi er fullra 25 ara, ¢n er vegna gedsjukdoms, mikils greindar-
skorts efa annarra gedlrnflana varanlega 6fer um ad gera sér grein fvrir afleid-
ingum adgerSarinnar, cr heimilt ad veila levfi il aSgerSar samkvaemt umsoékn sér-
stakleca skipads logradamanns.

23. er.
Einungis leeknar med sérfreediviSurkenningu 1 almennum skur8laeekningum, kven-
sjukdomum og pvagferaskurSleekningum mega framkvaema 6frjosemisadgerSir.
RaSherra getur bo i samradi vit landlaekni heimilad sjukrahtislekni fram-
kveemd slikrar adgerdar.
AdgerSirnar ma einungis framkveema | sjukrahtsum er til pess hafa hlotid
visurkenningu radherra.
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1V. KAFLI
Almenn akvaedi.

24, gr.
Umsoékn, laeknisvottord og greinargerd, semi um getur i 11. og 19. gr. laga
bessara, skal leggja med sjukraskra sjiklingsins 4 sjukrahtsinu.
A% adgerd lokinni skal senda landlekni greinargerd um framkvaemd hennar
4 par til gerSum ey8ubléSum sem landlzeknir letur { té.

25. gr.
Synjanir umsokna um fosturey8ingu eda 6frjosemisadgerd skulu tilkynntar land-
leekni og bess skal getid hvers vegna umsokn hafi verid synjad.

26. gr.

Heilbrig8isyfirvoldum ber a® hafa eftirlit med framkvemd laganna og sja
um, a8 4 sjukrahdsum rikisins sé¢ hegt ad framkvema ber adgerdir, sem login
gera rad fyrir, sbr. pé 15. gr. Studla ber ad samraemi i framkvemd peirra i 6llum
landshlutum. Peim, er starfa ad framkvemd laganna, skal veitt fraedsla og leis-
beiningar i pvi skyni.

27. gr.

Allir peir, sem starfa 4 einn eda annan hatt a$ framkvamd laga bessara, eru
bundnir pagnarskyldu um 811 persénuleg malefni, sem beir i pvi sambandi kunna
a¥ fa vitneskju um.

28. gr.

Risi agreiningur um hvort framkvema skuli féstureydingu eda o6frjoésemisad-
gerd, skal malinu tafarlaust visa$ til landleeknis og skal hann tafarlaust leggja
malid undir trskurd nefndar, sem skipud skal i beim tilgangi a8 hata eftirlit med
framkvemd laganna.

I nefndinni skulu eiga seti 3 menn og jafnmargir varamenn, einn laeknir,
einn 16gfredingur og einn félagsradgjafi og skulu beir skipa®ir af heilbrigdis-
raSherra til 4ra ara i senn. Nefndin skal trskurSa mali§ innan viku fra pvi ad
henni berst pa® i hendur.

Skal nefndinni buin starfsafstada og henni jafnframt tryggdur adgangur a3
beirri sérfraedipjénustu, sem burfa pykir til ad leysa pau verkefni sem nefndinni
berast.

29. gr.

Sjukratryggingar almannatrygginga greidi sjikrakostnad vegna féstureydinga
og o6frjosemisadgerda.

Kostnaur vegna radgjafar og fredslu a4 bessu svisi greidist af almannafé.

30. gr.
Akveedi pessara laga gilda ekki, ef um naudsynlegar laeeknisadgerdir 4 sexlunar-
feerum er ad reda vegna sjitkkdoms i peim, enda pétt fosturlat eda 6frjésemi hljétist af.

31. gr.
1. Lezknir, sem framkvaemir fésturey8ingu eba dofrjésemisadgerd, an pess ad full-
naegt sé skilyrdum 9., 10. eSa 18. gr., skal s@ta varShaldi eda fangelsi allt a3
2 arum, nema hzerri refsing liggi vi§ samkvaemt almennum hegningarlogum.
Ef rikar malsbatur eru fyrir hendi, ma beita sektum. Hafi verkid veris frami®
4n sampykkis konunnar, skal refsing vera fangelsi ekki skemur en 2 ar, og allt
ad 12 arum,
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2. Leeknir, sem framkvaemir féstureySingu efa éfrjosemisadgerd An pess ad full-
negt sé skilyrdum 11, 12, 13, 19. efa 21. gr., skal szta sektum, nema heerri
refsing liggi vi§ samkvamt almennum hegningarlégum.

Leaknir, sem framkvaemir fésturey8ingu efa 6frjosemisadgerS an pess ad full-

naegt sé skilyrSum 15. eda 23. gr., skal sela sektum.

4. Framkvsaemi adrir en lxknar adgerSir samkvemt l6gum pessum, skulu peir
seeta fangelsi allt ad 4 arum, nema hzerri refsing liggi vid samkveemt almenn-
um hegningarlégum. Hafi verkid verid framid an sampykkis konunnar, skal
refsing vera fangelsi ekki skemur en 2 ar, og allt ad 12 Arum.

5. Hlutdeildarménnum skal refsad samkvaemt 1. og 4. tl. bessarar greinar.
Galeysisbrot eru refsilaus samkvsemt 16gum bessum.

e

32. gr.
Akveda skal med reglugerd um nanari framkvemd laga bessara.

33. gr.
Log bessi 68last pegar gildi.

Vig gildistoku pessara laga falla nidur 16g nr. 38/1935, um leidbheiningar fyrir
konur um varnir gegn pvi ad verSa barnshafandi og um féstureydingar, og 16g nr.
16/1938, um ad heimila i viSeigandi tilfellum a&gerdir a félki, er koma eiga i veg
fyrir ad pad auki kyn sitt. Akvedi 1. nr. 16/1938 um afkynjanir halda b6 gildi sinu.

Gjéort i Reykjavik 22. mai 1975.

Kristjan Eldjarn.
Matthias Bjarnason.
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LOG

um Husstjérnarkennaraskéla Islands.

ForseTi ISLANDS

gjérir kunnugt: Alpingi hefur fallist 4 16g Dessi og ég stadfest bau med sam-
bykki mfinu:

1. KAFLI .
Tilgangur, nimstimi og réttindi.
1

. gr.
Husstjérnarkennaraskéli fslands skal annast menntun hisstjérnarkennara og
matra®smanna.

2. gr.
Husstjornarkennaraskéli Islands skal starfa i tveimur deildum, kennaradeild og
matri8smannadeild.
Kennaradeild byr nemendur undir kennslu { husstjérn, svo og beim grein-
um 68rum, er reglugerd akvedur, i grunnskélum og framhaldsskélum asamt storf-
um vi8 rannséknir og leiSbeiningabjénustu neytenda og atvinnuvega.
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