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REGLUR

um verndun starfsmanna gegn hzettu 4 heilsutjoni
af voldum liffraedilegra skadvalda 4 vinnustéooum.

I. KAFLI
Gildissvio og markmio.
1. gr.
Gildissvid.
Reglur pessar gilda um hvers konar starfsemi par sem starfsmenn verda fyrir eda eiga a4
haettu ad verda fyrir mengun fra liffredilegum skadvoldum og 16g, nr. 46/1980, um adblinad,
hollustuhetti og 6ryggi 4 vinnustddum gilda um.

2. gr.
Markmio.
Markmid reglna pessara er ad koma i veg fyrir heilsutjon starfsmanna sem vinna med
liffreedilega skadvalda eda verda fyrir mengun fra peim.

3. gr.
Skilgreiningar.
1. 1reglum pessum er merking eftirfarandi hugtaka sem hér segir:

a. liffreedilegur skadvaldur: orverur, par & medal paer sem breytt hefur verid med
erfoatekni, frumurekt og innri snikjudyr i folki, sem kunna ad valda smitun,
ofnami eda hvers konar eitrun,

b. érvera: orverufredileg eining, myndud af frumum edur ei, sem feer er um
eftirmyndun eda yfirferslu erfdaefnis,

c. frumurcekt: frumur sem racktadar hafa verid ur fjolfruma lifverum i tilraunaglasi
(in-vitro).

2. Liffreedilega skaovalda skal flokka i fjora aheettuhdpa eftir smithaettu, sbr. IIL
vidauka:

a. 1. flokkur: liffraedilegur skadvaldur sem litlar likur eru 4 ad valdi sjikdomum i
monnum,

b. 2. flokkur: liffredilegur skadvaldur sem valdid getur sjikdomum i ménnum og
starfsmonnum geeti stafad hatta af. Pad er litil haetta & a0 hann berist 0t i
samfélagid og oftast er vol 4 drangursrikri forvorn eda medferd,

c. 3. flokkur: liffredilegur skadvaldur sem valdid getur alvarlegum sjukdémum i
moénnum og starfsmonnum geeti stafad mikil hatta af. Pad getur verid hatta 4 ad
hann berist ut 1 samfélagid en oftast er vol 4 arangursrikri forvorn eda meodferd,

d. 4. flokkur: liffredilegur skadvaldur sem veldur alvarlegum sjukdémum i ménnum
og starfsmonnum stafar mikil hetta af. bPad getur verid hatta 4 ad hann berist 1t i
samfélagid og oftast er ekki vol 4 drangursrikri forvorn eda medfero.

3. Sé ekki unnt ad flokka liffreedilegan skadvald med vissu i einn flokk skv. 2. mgr. skal
setja hann 1 haesta dhattuflokkinn af peim sem til greina koma.
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II. KAFLI
Skyldur atvinnurekenda.
4. gr.
Ahcettumat.

1. Pbegar likur eru 4 ad starfsemi hafi i for med sér ahaettu vegna liffreedilegra skadvalda
skal atvinnurekandi dkvarda eda lata dkvarda edli astandsins, hve mikil mengunin er og hve
lengi starfsmenn verda fyrir mengun, til a0 unnt sé ad meta hvers konar hattu heilsu og oryggi
starfsmanna er buin. I samreemi vid petta skal atvinnurekandi akvarda til hvada radstafana
skuli gripa.

2. Ahettumat skv. 1. mgr. skal byggjast 4 6llum tiltekum upplysingum, par 4 medal
upplysingum um:

a. flokkun liffredilegra skadvalda sem eru eda kunna ad vera heattulegir heilsu
manna, sbr. 2. mgr. 3. gr.,

b. tilmaeli frd Vinnueftirliti rikisins sem gefa til kynna ad draga skuli ar dhrifum
tiltekins liffreedilegs skadvalds til verndar heilsu starfsmanna,

c. sjukdéma sem kunna ad koma fram i tengslum vid storf manna,

d. hugsanlega mengun sem veldur ofnemi eda eitrun i tengslum vio storf manna,

e. pekkingu um sjukdom sem starfsmadur hefur fengid og sem rekja ma beint til
starfs hans.

3. Atvinnurekandi skal lata Vinnueftirliti rikisins i t€ paer upplysingar sem ahaettumat
skv. 1. mgr. byggir 4, sbr. 2. mgr.

4. 1 ahattumati skv. 1. mgr. skal tilgreina pa starfsmenn sem kunna ad parfnast sérstakra
verndarradstafana.

5. begar um er a0 rada storf sem hafa i for med sér mengun fra mérgum liffraedilegum
skadvoldum skal dhattan metin 4 grundvelli peirrar dhettu sem stafar samanlagt fra peim
Ollum.

6. Atvinnurekandi skal endurskoda aheettumatid reglulega einkum ef ordid hafa veru-
legar breytingar 4 starfsemi i tengslum vid liffreedilega skadvalda.

7. Akvadi 5-15. gr. reglna pessara gilda ekki pegar nidurstada ahattumats skv. 1. mgr.
gefur til kynna ad st mengun eda hugsanleg mengun sem stafar fra liffreedilegum skadvoldum
i 1. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., stofnar ekki heilsu starfsmanna i hattu. Eigi ad sidur skal farid
eftir godum starfsvenjum um Oryggi og hreinleti 4 vinnustodum pegar unnid er med
liffreedilega skadvalda i 1. flokki, par med talid veikt lifandi boluefni, sbr. VI. vidauka.

8. Akvadi 5., 7., 8., 10, 11., 12. og 13. gr. reglna pessara skulu gilda pegar nidurstada
dhettumats skv. 1. mgr. gefur til kynna ad enda poétt storf feli ekki beint 1 sér vinnu med
liffreedilega skadvalda geti starfsmenn engu ad sidur ordid fyrir mengun fra liffredilegum
skadvoldum vid pau storf sem visad er til i viomidunarskra 1. vidauka, ad undanskildum peim
tilvikum pegar dhaettumatio synir ad pess sé ekki porf.

5. gr.
Val a liffreedilegum skadvaldi.
Atvinnurekandi skal avallt leitast vido, med tilliti til edli starfseminnar, ad nota liffraedi-
legan skadvald sem telst ekki vera hattulegur eda sidur heettulegur heilsu starfsmanna vio paer
adstedur sem hann skal notadur samkvemt vidurkenndri pekkingu 4 hverjum tima.
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6. gr.
Radstafanir vegna mengunar.

1. begar nidurstada dhaettumats skv. 4. gr. gefur til kynna ad heilsu og oryggi starfs-
manna er heatta buin og ekki hja pvi komist vegna edli starfseminnar ad nota skadlega
liffreedilega skadvalda skal atvinnurekandi beita 6llum tiltekum radum til ad koma i veg fyrir
ad starfsmenn verdi fyrir mengun.

2. begar ekki er teknilega unnt ad koma i veg fyrir mengun, ad teknu tilliti til edli
starfseminnar og ahettumats skv. 4. gr., skal atvinnurekandi sja til pess a0 dregid sé ur
mengun. [ peim tilgangi skal hann beita eftirfarandi radstofunum:

a. koma i veg fyrir utbreidslu mengunar til ad takmarka eins og unnt er pann fjélda
starfsmanna sem verdur fyrir mengun,

b. haga vinnu og teknilegu eftirliti pannig a0 komist sé hja pvi eda pvi haldid i
lagmarki ad liffreedilegir skadvaldar dreifist innan vinnustadar,

c. gera almennar radstafanir til verndar starfsmonnum og, sé ekki annarra kosta vol,
gera radstafanir til ad vernda sérhvern einstakling, t.d. med personuhlifum,

d. gera hreinletisradstafanir sem samrymast pvi markmidi ad koma i veg fyrir eda
draga ur ad liffreedilegir skadvaldar séu fluttir eda dreifist af slysni fra vinnu-
stadnum,

e. nota merki skv. II. vidauka sem varar vio haettu af liffredilegum toga svo og
onnur videigandi viovorunarmerki,

f. semja aaetlanir um hvernig bregdast skuli vid slysum i sambandi vid liffredilega
skadvalda,

g. viohafa naudsynlegt og teeknilega framkvaemanlegt eftirlit med pvi hvort liffraedi-
lega skadvalda, sem notadir eru a vinnustad, sé ad finna utan peirra svada sem
notkun peirra er takmorkud vid,

h. lata safha saman urgangi, geyma hann og farga honum 4 Gdruggan hatt, medal
annars med pvi ad nota pétt ilat sem eru greinilega og aberandi merkt samkveaemt
videigandi adferd,

i. sja til pess ad oruggum adferoum sé beitt vio meohondlun og flutning liffraedi-
legra skadvalda innan vinnustadarins.

7. gr.
Upplysingaskylda.

1. begar nidurstada ahettumats skv. 4. gr. gefur til kynna ad heilsu eda Oryggi
starfsmanna sé hatta blin skal atvinnurekandi lata Vinnueftirliti rikisins 1 té¢ videigandi
upplysingar um eftirfarandi atrioi, 6ski pad pess:

a. nidurstodur aheaettumats skv. 4. gr.,

b. b starfsemi par sem starfsmenn hafa ordid eda kunna ad hafa ordid fyrir mengun
fré liffreedilegum skadvoldum,

c. fjolda starfsmanna sem vard fyrir mengun,

d. nafn og hefni 6ryggistrinadarmanns og dryggisfulltraa 4 vinnustadnum,

e. verndar- og forvarnarradstafanir sem eru vidhafdar, par 4 medal starfshattir og
vinnuadferdir,

f. neydaraetlun sem @tlad er ad varna pvi ad starfsmenn verdi fyrir mengun fra
liffreedilegum skadvoldum i 3. eda 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., pegar mistekst ad
takmarka utbreioslu liffreedilegra skadvalda.
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2. Atvinnurekandi skal tilkynna Vinnueftirliti rikisins an astadulauss drattar um 61l slys
eda 0hopp par sem vera kann ad liffredilegir skadvaldar hafi borist ut og valdid alvarlegri
sykingu i ménnum og/eda sjukdomum.

8. gr.
Kréfur um hreinleeti og vernd einstakra starfsmanna.

1. begar um er ad rada starfsemi par sem heilsu og Oryggi starfsmanna er hetta bliin
vegna vinnu me0 liffredilega skadvalda skal atvinnurekandi tryggja ad:

a. starfsmenn neyti ekki matar eda drykkjar & vinnusvaedum par sem hetta er a
mengun liffreedilegra skadvalda,

b. starfsmenn fai videigandi hlifdarfatnad eda annan videigandi fatnad,

c. starfsmenn hafi adgang ad fullnzgjandi snyrti- og salernisadstddu, par &4 medal
naudsynlegum hreinsiefnum, svo sem augnhreinsivokva og soétthreinsandi efni
fyrir hao,

d. allar naudsynlegar hlifar séu geymdar a réttan hatt & dkvednum stad, yfirfarnar og
prifnar fyrir notkun, ef pad er unnt, en skilyrdislaust eftir ad per hafa verid
notadar og lagfaerdar ef peer bila eda nyjar teknar i notkun,

e. tilgreindir séu starfshettir vid synatoku ur moénnum eda dyrum, medhdndlun
peirra eda athugun.

2. Starfsmenn skulu fara Ur vinnufatnadi og hlifum sem kunna ad hafa mengast fra
liffreedilegum skadvoldum & vinnustadnum adur en hann er yfirgefinn. Gata skal pess ad
umraeddum fatnadi og hlifum sé haldid adskildum fra 60rum fatnadi.

3. Atvinnurekandi skal sja til pess a0 fatnadur og hlifar skv. 2. mgr. sé hreinsadur eda ad
honum sé fargad ef naudsyn krefur.

4. Radstafanir samkvemt akvaedi pessu skulu vera starfsmonnum ad kostnadarlausu.

9. gr.
bjalfun starfsmanna.

1. Atvinnurekandi skal tryggja ad starfsmenn eda fulltrfiar peirra innan fyrirtekis eda
stofnunar fai naegilega og videigandi pjalfun. Skal hin einkum fela i sér upplysingar og
leidbeiningar um:
hugsanlegt heilsutjon,
varudarradstafanir sem ber a0 gera til ad koma 1 veg fyrir mengun,
krofur um hreinleeti,
notkun hlifa og hlifdarfatnadar,
radstafanir sem starfsmonnum ber ad gera ef 6hdpp verda og til ad koma i veg
fyrir 6hopp.

2. bjalfun skv. 1. mgr. skal veitt pegar starfsmadur hefur storf sem fela i sér snertingu
vio liffredilega skadvalda og reglulega eftir pad eins og naudsyn krefur. bess skal geett a0
pjalfunin sé¢ i samraemi vid nyja og breytta ahattupaetti.

N

10. gr.
Upplysingar til starfsmanna.
1. Atvinnurekandi skal sja til pess ad skriflegar verklagsreglur liggi frammi 4 vinnu-
stadnum asamt pvi ad kynna starfsménnum efni peirra. I slikum reglum skal medal annars
koma fram hvada starfshattum skuli fylgt pegar:
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a. alvarlegt slys eda 6happ verdur par sem verid er ad medhondla liffredilega
skadvalda,
b. liffreedilegur skadvaldur 1 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., er medhondladur.

2. Starfsmenn skulu an tafar tilkynna verkstjora, 6ryggisverdi eda dryggistrunadarmanni
um 011 slys eda 6hopp par sem verid er ad medhondla liffraeedilega skadvalda.

3. Atvinnurekandi skal upplysa starfsmenn eda fulltraa peirra &n tafar um 611 slys eda
6hopp par sem liffraeedilegur skadvaldur hefur hugsanlega borist ut og geeti valdid alvarlegu
smiti eda veikindum medal folks. Enn fremur skal atvinnurekandi upplysa eins fljott og kostur
er um orsakir slyssins eda 6happsins og paer radstafanir sem gripid hefur verid til i pvi skyni
ad rada bot 4 astandinu.

4. Hver starfsmadur skal hafa adgang ad peim upplysingum sem varda perséonu hans
sérstaklega og tilgreindar eru i skrd skv. 11. gr.

5. Starfsmenn eda fulltriar peirra innan fyrirteekis eda stofnunar skulu hafa adgang ad
sameiginlegum upplysingum sem ekki tengjast personu manna.

6. Atvinnurekandi skal veita starfsménnum eda fulltriim peirra upplysingar sem visad er
til 1 1. mgr. 7. gr., 6ski peir pess.

11. gr.
Skra yfir starfsmenn sem verda fyrir mengun.

1. Atvinnurekandi skal halda skra yfir starfsmenn sem verda fyrir mengun af liffreedi-
legum skadvoldum i 3. eda 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr. I skranni skal tilgreina um hvers konar
starf er a0 reda og, ef unnt er, frd hvada liffredilegum skadvaldi mengunin stafadi, dsamt
lysingu & mengun, slysum og 6hdppum, eftir pvi sem vio 4.

2. Atvinnurekandi skal vardveita skrana skv. 1. mgr. i tiu ar eftir ad mengunarastandi
var sidast aflétt samkvaemt 16gum og reglum, sbr. po III. vidauka.

3. Atvinnurekandi skal vardveita skrana skv. 1. mgr. 1 40 ar eftir a0 mengunarastandi
var sidast aflétt pegar umradd mengun getur valdid eftirfarandi smitun:

a. smitun vegna liffreedilegra skadvalda sem vitad er ad geta valdid pralatri eda
dulinni sykingu,

b. smitun sem i [jési nuverandi pekkingar er ekki unnt ad greina fyrr en sjukdomur
kemur fram mdrgum 4rum sidar,

c. smitun sem hefur sérlega langan medgdngutima aour en sjukdémur kemur fram,

d. smitun sem leidir til sjikdoma sem koma upp vid og vio pratt fyrir medfero,

e. smitun sem haft getur alvarlegar afleidingar til langs tima.

4. Vinnueftirlit rikisins og sa er annast heilsuvernd starfsmanna skv. 13. gr. skulu hafa
adgang a0 skranni skv. 1. mgr.

5. begar starfsemi fyrirteekis eda stofnunar er 16gd nidur skal afhenda Vinnueftirliti
rikisins eintak af skranni skv. 1. mgr. og skal pad vardveita hana i samrami vid dkvadi petta.

12. gr.

Tilkynning til Vinnueftirlits rikisins.

1. Atvinnurekandi skal senda Vinnueftirliti rikisins tilkynningu ad minnsta kosti 30
dégum adur en eftirfarandi liffreedilegir skadvaldar eru notadir i fyrsta sinn i starfi:

a. liffreedilegir skadvaldar 1 2. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr.,

b. liffreedilegir skadvaldar i 3. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr.,

c. liffraeodilegir skadvaldar i 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr.
2. Enn fremur skal atvinnurekandi senda Vinnueftirliti rikisins tilkynningu pegar
vinnsluferli eda vinnutilhdgun er breytt verulega sem getur haft ahrif 4 6ryggi og heilbrigdi
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starfsmanna. Hid sama gildir er atvinnurekandi tekur i notkun annan liffreedilegan skadvald i
4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., en hann hafoi adur tilkynnt um skv. 1. mgr. b4 skal atvinnu-
rekandi tilkynna um er hann tekur i notkun nyja tegund liffraedilegs skadvalds 1 3. flokki, sbr.
2. mgr. 3. gr., pegar hann hefur flokkad hann sjalfur i pann flokk til bradabirgda.

3. Rannsdknarstofum sem veita greiningarpjonustu i tengslum vid liffreedilega skad-
valda i 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., purfa einungis ad tilkynna Vinnueftirliti rikisins um etlun
sina er paer hefja starfsemi sina.

4. 1 tilkynningu samkvemt dkvaedi pessu skal eftirfarandi koma fram:

a. heiti og heimilisfang fyrirtaekis eda stofnunar,

b. nafn Oryggistrinadarmanns og oryggisvardar a vinnustadnum og hver heefni hans
er,

c. nidurstddur ur dheettumati skv. 4. gr.,

d. tegund hins liffreedilega skadvalds,

e. fyrirhuguo vernd og forvarnarradstafanir.

III. KAFLI
Heilsuvernd.
13. gr.
Heilsuvernd starfsmanna.

1. begar dhattumatid skv. 4. gr. gefur til kynna ad heilsu og 6ryggi starfsmanna er haetta
buin, skal atvinnurekandi sja til pess ad umraeddir starfsmenn njoti heilsuverndar, sbr. XI.
kafla laga nr. 46/1980 og gildandi reglur um laeknisskodun og heilsuvernd.

2. Heilsuvernd skv. 1. mgr. skal medal annars fela i sér ad starfsmadur geti gengist undir
leeknisskodun adur en hann hefur storf, par sem heetta er & mengun og reglulega eftir pad. Enn
fremur skal vera unnt ad koma vid adhlynningu eda Grb6tum 4 hollustuhattum & vinnustad an
astedulauss drattar.

3. Veita skal peim starfsmonnum, sem ekki eru pegar énamir gegn peim liffraedilega
skadvaldi sem peir verda fyrir eda kunna ad verda fyrir mengun fr4, videigandi bolusetningu,
sbr. VII. vidauka. Hafi starfsmadur ordid fyrir sykingu eda veikindum sem grunur leikur 4 ad
rekja megi til mengunar fra liffreedilegum skadvaldi, skal sd laeeknir sem ber abyrgd &
heilsuvernd starfsmanna gefa 6drum starfsménnum, sem unnid hafa vid sému adstaedur, kost
4 ad gangast undir leeknisskodun. bPegar svo ber undir skal endurmeta ahattumatio skv. 4. gr.

4. Sa er annast heilsuvernd starfsmanna skal vardveita skrd um sjukraségur starfsmanna
i 10 ar, fra pvi a0 mengunarastandi var sidast aflétt samkvamt gildandi 16gum og reglum, sbr.
po6 III. vidauka. Pegar um er ad rada tilvik skv. 3. mgr. 11. gr. skal s& er annast heilsuvernd
starfsmanna vardveita skra um sjukrasogur starfsmanna i 40 ar fra pvi a0 mengunarastandi var
sioast aflétt. Fara skal med slikar upplysingar sem trinadarmal.

5. S4 er annast heilsuvernd starfsmanna skal gera tillogu um hvada verndar- eda
forvarnarrddstafanir skuli gera me9 tilliti til einstakra starfsmanna, sja IV. vidauka.

6. Atvinnurekandi skal upplysa og leidbeina starfsmonnum um hvers konar heilsuvernd
peir eiga kost 4 eftir a0 mengunarastandi hefur verid aflétt.

7. Starfsmenn skulu i samreemi vid 16g og gildandi reglur hafa adgang ad nidurstddum
heilsuverndar er vardar personu peirra. Einnig er hlutadeigandi starfsmonnum eda atvinnu-
rekanda heimilt ad krefjast pess ad nidurstddur heilsuverndar verdi endurskodadar.

8. Atvinnurekandi skal tilkynna Vinnueftirliti rikisins um 06ll sjokdémstilfelli eda
daudsfoll sem alitin eru afleiding vegna mengunar af liffredilegum skadvoldum & vinnu-
stodum.
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9. begar starfsemi fyrirtakisins eda stofnunar er 16g0 nidur skal athenda Vinnueftirliti
rikisins eintak af skranni skv. 4. mgr. og skal pad vardveita hana 1 samreemi vid dkveedi petta.

14. gr.
Heilsugceeslu- og dyralekningastédvar adrar en greiningarstofur.

1. Ahattumat skv. 4. gr. skal taka sérstakt tillit til:

a. peirrar 6vissu um pad hvort liffraeedilega skadvalda er ad finna i sjuklingum eda
dyrum og i efni eda synum sem tekin eru ur peim,

b. peirrar hattu sem skapast af liffredilegum skadvéldum sem vitad er eda grunur
leikur 4 a0 sé ad finna i sjuklingum eda dyrum og i efni eda synum sem tekin eru
ur peim,

c. peirrar dhaettu sem fylgir edli starfsins.

2. A heilsugzslu- eda dyralekningastédvum skal gera videigandi radstafanir til ad
standa vord um heilsu og oryggi hlutadeigandi starfsmanna. Radstafanir pessar skulu medal
annars fela 1 sér ad:

a. videigandi tilhdgun vid hreinsun og sotthreinsun sé tilgreind,

b. éakveodin tilhdgun vio ad medhondla sdttneeman trgang og farga honum 4 6ruggan
hatt sé i gildi.

3. A peim stodum par sem sjuklingar eda dyr, sem sykt eru eda grunur leikur 4 ad séu
sykt af liffreedilegum skadvoldum i 3. eda 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., eru i einangrun skulu
gilda einangrunarradstafanir skv. V. vidauka til ad minnka smithattu eins og framast er unnt.

15. gr.
Serstakar radstafanir fyrir ionadarstarfsemi, rannsoknarstofur og dyravistun.

1. Rannsoknarstofur, par med taldar greiningarstofur, par sem unnid er med liffredilega
skadvalda i 2., 3. eda 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., vegna rannsdkna, prounarstarfs, kennslu eda
greiningar, skulu akveda einangrunarradstafanir skv. V. vidauka til ad minnka smithaettu eins
og framast er unnt.

2. begar ahzttumat skv. 4. gr. liggur fyrir 4 rannsoknarstofum, par med tdldum
greiningarstofum, og akvedid hefur verid a0 hve miklu leyti einangra skuli hina liffreedilegu
skadvalda 1 2., 3., eda 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., med tilliti til dhaettustigs skal gripa til
radstafana skv. V. vidauka. Einungis er heimilt ad stunda starfsemi sem felur i sér vinnu med
liffreedilega skadvalda a:

a. vinnusvedum sem samsvara ad minnsta kosti 2. stigs einangrun, fyrir liffrecdi-
legan skadvald 1 2. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr.,

b. vinnusvaedum sem samsvara ad minnsta kosti 3. stigs einangrun, fyrir liffraedi-
legan skaovald i 3. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr.,

c. vinnusvedum sem samsvara ad minnsta kosti 4. stigs einangrun, fyrir liffraedi-
legan skaovald i 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr.

3. Rannsoknarstofur sem vinna med efni sem 6vist er hvort innihaldi liffraeedilega
skadvalda er valdid geta sjikdomum i ménnum og tilgangur starfseminnar snyr ekki ad vinnu
med liffreedilegu skadvaldana sem slika (pad er a0 rekta pa eda pétta) skulu viohafa ad
minnsta kosti 2. stigs einangrun. bar sem vitad er eda grunur leikur 4 ad pess gerist porf skal
vidhafa 3. eda 4. stigs einangrun, eftir pvi sem vid 4, ad undanskildum peim tilvikum pegar
Vinnueftirlit rikisins telur ad einangrun 4 laegra stigi sé naegjanleg.

4. Eftirfarandi radstafanir skal gera i tengslum viod i0nadarstarfsemi par sem liffraedilegir
skadvaldar i 2., 3. eda 4. flokki, sbr. 2. mgr. 3. gr., eru notadir:
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a. starfsemi me0 liffreedilegan skaovald i 2. flokki ma einungis fara fram i bunadi
sem samsvarar a0 minnsta kosti 2. stigs einangrun;

b. starfsemi med liffreedilegan skadvald i 3. flokki ma einungis fara fram i binadi
sem samsvarar a0 minnsta kosti 3. stigs einangrun;

c. starfsemi me0 liffreedilegan skadvald i 4. flokki ma einungis fara fram i bunadi
sem samsvarar 4. stigs einangrun.

5. Viohafa skal ad minnsta kosti 3. stigs einangrun i tengslum vid pa starfsemi sem
visad er til 1 akvaedi pessu pegar ekki hefur reynst unnt ad meta ahaettu af liffreedilegum
skadvoldum med Otviredum hetti, en svo virdist sem fyrirhugud not getu stefnt heilsu
starfsmanna i alvarlega hzttu.

IV. KAFLI
Ymis akvzedi.
16. gr.
Refsidakveedi.
Med brot gegn reglum pessum skal fara eftir dkvedum 99. gr. laga, nr. 46/1980, um
adbunad, hollustuhztti og 6ryggi & vinnustéoum.

17. gr.
Kceeruheimild.
Um keruheimildir &4 grundvelli reglna pessara fer samkvemt 98. gr. laga, nr. 46/1980,
um adbunad, hollustuhetti og 6ryggi 4 vinnustédum.

V. KAFLI
Gildistaka.
19. gr.

Reglur pessar eru settar samkveemt heimild i 38., 39., 50. og 51. gr. laga, nr. 46/1980, um
adbunad, hollustuhetti og Oryggi 4 vinnustédum ad fengnum tilldgum stjoérnar Vinnueftirlits
rikisins til innleidingar 4 tilskipun, nr. 54/2000/EB, um verndun starfsmanna gegn ahattu
vegna liffraedilegra ahrifavalda & vinnustooum, sem visad er til 1 15. 1id0 XVIII. vidauka
samningsins um Evropska efnahagssvadid eins og honum var breytt med akvordun
sameiginlegu EES-nefndarinnar, nr. 79/2001.

20. gr.
Reglur pessar 6dlast pegar gildi. Enn fremur falla Gr gildi reglur nr. 554/1996, nr.
228/1998 og nr. 529/1998 um sama efni.
Félagsmalaraduneytinu, 12. oktober 2001.

Pall Pétursson.

Hanna Sigr. Gunnsteinsdottir.
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I. VIDAUKI
VYiomiounarskra um storf.
(8. mgr. 4. gr.)

Storf { matveelaionadi.

Landbunadarstorf.

Storf sem fela i sér snertingu vio dyr og/eda vorur Ur dyrarikinu.

Heilsugeeslustorf, par med talin storf vid sottkvi og medferd.

Storf 1 rannsoknarstofum par sem unnid er i padgu heilsugaslu eda dyralekninga eda vid
sjukdémsgreiningu, ad undanskildum rannsoknarstofum til 6rverufredilegrar sjikdoms-
greiningar.

Storf vid sorpeydingarstddvar.

Storf vid skolphreinsunarstodvar.

II. VIDAUKI
Merki fyrir haettu af liffreedilegum toga.
(e-lidur 2. mgr. 6. gr.)

III. VIDAUKI

Flokkun bandalagsins.
(2. mgr. 3. gr.)

FORMALSORD.

1.

[ samremi vid gildissvid reglna pessara skal eingéngu tilgreina a eftirfarandi lista
flokkada liffredilega skadvalda sem vitad er ad smiti menn. Eftir pvi sem vid 4 er gefid
til kynna hvort pessir skadvaldar geti valdid eiturhrifum eda ofnami. Dyra- og
plontusoéttkveikjur sem vitad er ad hafa ahrif & menn eru undanskildar. Erfoabreyttar
orverur eru ekki tilgreindar 1 eftirfarandi lista yfir flokkada liffreedilega skadvalda.

Listi yfir flokkada skadvalda byggist 4 pvi hvada ahrif pessir skadvaldar hafa 4 heilbrigda
starfsmenn. Ekki er sérstaklega tekid mio af tilteknum ahrifum sem peir starfsmenn geta
ordid fyrir sem eru nemir fyrir ahrifum 4 einn eda annan hatt, til demis vegna sjukdéms
sem peir kunna ad ganga med, lyfjagjafar, skerts Onemis, pungunar eda brjostagjafar.

Vio ahattumatio skv. 4. gr. reglna pessara skal einnig taka tillit til peirrar auknu dheettu
sem starfsmenn pessir standa frammi fyrir.

Teeknilegu varnarradstafanirnar sem gripid er til 1 tengslum vio tiltekin framleidsluferli
10naoi, vio tiltekna rannsoknarstofuvinnu eoa tiltekna vinnu par sem dyr koma vid sdgu
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10.

og par sem liffraedilegir skadvaldar i 3. og 4. flokki hafa hugsanlega eda sannarlega ahrif

a starfsmenn skulu samreemast 15. gr. reglna pessara.

Liffreedilegir skadvaldar sem ekki eru flokkadir 1 2.—4. flokk 4 eftirfarandi lista flokkast

ekki skilyroislaust i 1. flokk. Ef vitad er a0 fleiri en ein tegund af somu ett liffreedilegra

skadvalda eru sottvaldandi i moénnum skulu peer tegundir sem vitad er ad eru oftast

sottvaldandi tilgreindar & listanum, 4samt almennri skirskotun til peirrar stadreyndar ad

adrar tegundir af somu att geti haft ahrif 4 heilsu manna. begar heil ett liffreedilegra

skadvalda er tilgreind & eftirfarandi lista yfir flokkun liffreedilegra skadvalda pa er engu

a0 siour litid svo 4 ad par tegundir peirrar attar sem ekki eru sottvaldandi séu ekki a

listanum.

begar stofn veiklast eda hefur misst pekkt sottvaldandi gen parf einangrunin sem krafist

er samkvemt flokkun foreldrastofnsins ekki naudsynlega ad gilda, ad teknu tilliti til mats

sem fram fer 4 dhattu 4 vinnustad. Sem demi um slikt ma nefna ad slikur stofn kann ad

vera notadur sem framleidsluvara eda hluti af framleidsluvoru til sjikdémsvarna eda

leekningar.

Flokkunarkerfi skadvalda sem notad var til ad semja eftirfarandi lista er i samraemi vio og

endurspeglar pa alpjoédlegu pekkingu um flokkunarkerfi fyrir skadvalda sem var fyrir

hendi pegar listinn var saminn.

Listinn yfir flokkada liffreedilega skadvalda gefur mynd af peirri pekkingu sem var fyrir

hendi pegar hann var saminn. Hann verdur pegar i stad uppfaerdur pegar hann endur-

speglar ekki lengur pa pekkingu sem menn rada yfir a hverjum tima.

Veirur sem pegar hafa verid einangradar i ménnum og hafa ekki verid metnar og

flokkaoar i pessum vidauka ma ekki flokka nedar en i 2. flokk nema ef synt hefur verid

fram 4 a0 oliklegt sé ad peaer valdi sjukdémum i ménnum.

Tilteknir liffreedilegir skadvaldar sem eru flokkadir 1 3. flokk og eru merktir med stjérnu

a eftirfarandi lista (*), geta haft i for med sér takmarkada smithattu fyrir starfsmenn

vegna pess ad peir berast venjulega ekki med loftstraumum.

Meta skal hvada einangrunarradstéfunum skuli beitt vegna slikra skadvalda ad teknu

tilliti til edlis hinnar tilteknu starfsemi sem 1 hlut 4 og magns skadvaldsins sem um raedir

med pad i huga a0 akvarda hvort komast megi hja ad gripa til radstafananna vio tilteknar

adstedur.

Krofur um einangrun samkvemt flokkun snikjudyra gilda eingdngu um tiltekin lifsskeid

snikjudyrs pegar hatta er 4 ad pad kunni ad valda smiti i ménnum 4 vinnustao.

A listanum skal einnig vera abending um hvort hatta sé 4 ad liffreedilegir skadvaldar

valdi eiturhrifum eda ofnemi og hvort dhrifarikt boluefni sé tiltaekt, eda hvort rddlegt sé

a0 varOveita lengur en i 10 ar lista yfir starfsmenn sem ordid hafa fyrir mengun.

bessar abendingar eru gefnar til kynna med eftirfarandi bokstéfum:

A: Hugsanleg ofnemisahrif,

D: Listi yfir starfsmenn sem ordid hafa fyrir mengun af pessum liffreedilega skadvaldi
sem 4 ad vardveita lengur en 10 ar fra pvi ad mengunarastandi var sidast aflétt,

T: Eiturframleidsla,

V:  Ahrifarikt boluefni tiltaekt.

Bakteriur og skyldar érverur.

Ath.: A0 pvi er vidkemur liffreedilegum skadvoldum & pessum lista visar ,,spp.“ til annarra

tegunda sem vitad er ad valdi sjikdomum i ménnum.
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Liffraedilegur skadvaldur

Flokkun

Ath.

Actinobacillus actinomycetemcomitans
Actinomadura madurae

Actinomadura pelletieri

Actinomyces gerencseriae
Actinomyces israelii

Actinomyces pyogenes

Actinomyces spp.

Arcanobacterium haemolyticum (corynebacterium
haemolyticum)

Bacillus anthracis

Bacteroides fragilis

Bartonella bacilliformis

Bartonella (Rochalimea) spp.
Bordetella bronchiseptica

Bordetella parapertussis

Bordetella pertussis

Borrelia burgdorferi

Borrelia duttonii

Borrelia recurrentis

Borrelia spp.

Brucella abortus

Brucella canis

Bartonella quintana (Rochalimaea quintana)
Brucella melitensis

Brucella suis

Burkholderia mallei (Pseudomonas mallei)
Burkholderia pseudomallei (Pseudomonas pseudomallei)
Campylobacter fetus

Campylobacter jejuni

Campylobacter spp.

Cardiobacterium hominis

Chlamydia pneumoniae

Chlamydia trachomatis

Chlamydia psittaci (fuglastofnar)
Chlamydia psittaci (a0rir stofnar)
Clostridium botulinum

Clostridium perfringens

Clostridium tetani

Clostridium spp.

Corynebacterium diphtheriae
Corynebacterium minutissimum
Corynebacterium pseudotuberculosis
Corynebacterium spp.

Coxiella burnetii

Edwardsiella tarda

Ehrlichia sennetsu (vickettsia sennetsu)
Ehrlichia spp.
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Liffraedilegur skadvaldur

Flokkun

Ath.

Eikenella corrodens

Enterobacter aerogenes/cloacae
Enterobacter spp.

Enterococcus spp.

Erysipelothrix rhusiopathiae
Escherichia coli (ad undanskildum stofnum sem eru ekki
sottvaldandi)

Escherichia coli (stofn sem myndar frumuskemmandi eitur
(,,verocitotoxigenic®) t.d. O157:H7 eda O103)
Flavobacterium meningosepticum
Fluoribacter bozemanae (legionella)
Francisella tularensis (tegund A)
Francisella tularensis (tegund B)
Fusobacterium necrophorum
Gardnerella vaginalis

Haemophilus ducreyi

Haemophilus influenzae

Haemophilus spp.

Helicobacter pylori

Klebsiella oxytoca

Klebsiella pneumoniae

Klebsiella spp.

Legionella pneumophila

Legionella spp.

Leptospira interrogans (allar sermigerdir)
Listeria monocytogenes

Listeria ivanovii

Morganella morganii

Mycobacterium africanum
Mycobacterium avium/intracellulare
Mycobacterium bovis (nema BCG-stofn)
Mycobacterium chelonae
Mycobacterium fortuitum
Mycobacterium kansasii
Mycobacterium leprae

Mycobacterium malmoense
Mycobacterium marinum
Mycobacterium microti

Mycobacterium paratuberculosis
Mycobacterium scrofulaceum
Mycobacterium simiae

Mycobacterium szulgai

Mycobacterium tuberculosis
Mycobacterium ulcerans
Mycobacterium xenopi

Mycoplasma caviae

Mycoplasma hominis

DN WWIRNNNWNRNWNRNPDN WD WD NDND WD




Nr. 764

12. oktober 2001

Liffraedilegur skadvaldur

Flokkun

Ath.

Mycoplasma pneumoniae
Neisseria gonorrhoeae
Neisseria meningitidis
Nocardia asteroides

Nocardia brasiliensis
Nocardia farcinica

Nocardia nova

Nocardia otitidiscaviarum
Pasteurella multocida
Pasteurella spp.
Peptostreptococcus anaerobius
Plesiomonas shigelloides
Porphyromonas spp.
Prevotella spp.

Proteus mirabilis

Proteus penneri

Proteus vulgaris

Providencia alcalifaciens
Providencia rettgeri
Providencia spp.
Pseudomonas aeruginosa
Rhodococcus equi

Rickettsia akari

Rickettsia Canada

Rickettsia conorii

Rickettsia montana

Rickettsia typhi (Rickettsia mooseri)
Rickettsia prowazekii
Rickettsia rickettsii

Rickettsia tsutsugamushi
Rickettsia spp.

Salmonella Arizonae
Salmonella Enteritidis
Salmonella Typhimurium
Salmonella Paratyphi A, B, C
Salmonella Typhi

Salmonella (adrar sermigerdir)
Serpulina spp.

Shigella boydii

Shigella dysenteriae (tegund 1)
Shigella dysenteriae (6nnur en tegund 1)
Shigella flexneri

Shigella sonnei
Staphylococcus aureus
Streptobacillus moniliformis
Streptococcus pneumoniae
Streptococcus pyogenes
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Liffraedilegur skadvaldur

Flokkun

Ath.

Streptococcus spp.
Streptococcus suis
Treponema carateum
Treponema pallidum
Treponema pertenue
Treponema spp.

Vibrio cholerae (dsamt El Tor)
Vibrio parahaemolyticus
Vibrio spp.

Yersinia enterocolitica
Yersinia pestis

Yersinia pseudotuberculosis
Yersinia spp.

2
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(*) sja 8. mgr. 1 inngangsathugasemd.

Veirur. (¥)

Liffraedilegur skadvaldur

Flokkun

Ath.

Adenoviridae
Arenaviridae
LCM-Lassa skyldar veirur (Gamla heims veirur);
Lassa-sottarveira
aorar ur hépi LCM-Lassa skyldum veirum
Gerlalaus mengisbolguveira (taugasaknir stofnar)
Gerlalaus mengisbolguveira (adrir stofnar)
Mopeia-veira
Takarib-skyldar veirur (Nyja heims veirur);
Guanarito
Flexal
Junin-veira
Machupo-veira
Sabia
Adrar Takarib skyldar veirur
Astroviridae
Bunyaviridae
Belgrade (einnig pekkt sem Dobrava)
Bhanja
Bunyamwera-veira
Germiston
Oropouche-veira
Kaliforniu heilabodlguveira
Sin Nobre (adur pekkt sem Muerto Canyon)
Hantaveirur:
Hantaan (kérednsk blaedingarveiki)
Seoul-veira

2
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Liffraedilegur skadvaldur Flokkun Ath.
Puumala-veira 2
Prospect Hill-veira 2
Adrar hanta-veirur 2
Nairo-veirur:
Krim-Kong6 blaedingarveiki 4
Hazara-veira 2
Flebo-veirur:
Rift Valley-veiki 3 A%
Sandflugu-veiki 2
Toskanaveira 2
Adrar Bunyaviridae sem vitad er ad valdi sjukdémum 2
Caliciviridae
E-lifrarbolguveira 3 (¥%)
Norwalk-veira 2
Adrar Caliciviridae 2
Coronaviridae 2
Filoviridae
Ebolaveira 4
Marburgveira 4
Flaviviridae
Astrélsk heilabolga (Murray Valley-heilabolga) 3
Mid-Evropuettud heilabolguveira tr blodmaurum 3 (*%) A%
Absettarov 3
Hanzalova 3
Hepatitis G 3(*%) D
Hypr 3
Kumlinge 3
Dengue veirutegundir 1-4 3
Lifrarbolguveira C 3 (*%) D
Japonsk B-heilabolga 3 v
Kyasanur Forest 3 v
Louping ill 3 (*%)
Omsk ¥ 3 \%
Powassan 3
Rocio 3
Russnesk vor-sumar-heilabdlga (TBE) 2 3 \'%
St. Louis-heilabolga 3
Wesselsbron-veira 3 (*%)
Vestur-Nilarveikisveira 3
Gulusott 3 \'%
Adrar flaviveirur sem vitad er ad valdi sjakdomum 2
Hepadnaviridae
Lifrarbolguveira B 3 (*%) V,D
Lifrarbolguveira D (Delta) * 3 (*%) V,D
Herpesviridae
Cytomegalo-veira 2
Epstein-Barr-veira 2
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Liffraedilegur skadvaldur

Flokkun

Ath.

Herpesveira apa (B-veira)
Herpes i ménnum veira 7
Herpes i ménnum veira 8
Herpes simplex veirutegundir 1 og 2
Herpesveira varicella-zoster
B-eitlasakin veira i ménnum (HBLV-HHV6)
Orthomyxoviridae
Infliensuveirutegundir A, B og C
Orthomyxoviridae Gr blodmaurum: Dhori og
Thogotoveirur
Papovaviridae
BK- og JC-veirur
Vortuveirur i méonnum
Paramyxoviridae
Mislingaveira
Hettusoéttarveira
Newcastleveiki-veira
Parainfliensuveirutegundir 1-4
Ondunarvegs samfrymisveira
Parvoviridae
Smaveira (parvoveira) i ménnum (B 19)
Picornaviridae
Bréaodabledingar-tarubdlguveira (AHC)
Coxsackie-veirur
Echo-veirur
A lifrarbolguveira (i0rarveira i ménnum af tegund 72)
Manusottarveirur
Nasaveirur
Poxviridae
Buffalboluveira ©
Kuaboluveira
Filaboluveira ?
Mjaltakonuveira
Frauovortuveira
Apabodluveira
Orfveira
Héraboluveira
Vaccinia-veira
Bolusottarveira (bolusott og bolusottarbrodir)
Bolusottarbrodir (,,Variola virus®)
Yatapox-veira (Tana Yaba)
Reoviridae
Colti-veira
Rota-veirur i ménnum
Orbi-veirur
Reo-veirur
Retroviridae

)
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Liffraedilegur skadvaldur Flokkun Ath.
Onzmisbzklandi veirur i ménnum 3 (*%) D
T-eitlafrumsaknar veirur i ménnum (HTLV) tegundir 1 3 (*%) D
og 2
SIV-veira™ 3(*%)

Rhabdoviridae
Hundazdisveira 3 (*%) v
,,Visicular stomatitis““-veira 2

Togaviridae
Alfaveirur:

Austurlensk-hestaheilabolga 3 v

Bebaru-veira 2

Chikungunya-veira 3 (*%)

Everglades-veira 3 (¥%)

Mayaro-veira 3

Mucambo-veira 3 (*%)

Ndumu-veira 3

O'nyong-nyong-veira 2

Ross River-veira 2

Semliki Forest-veira 2

Sindbis-veira 2

Tonate-veira 3 (*%)

Venesuelonsk hestaheilabdlga 3 v

Vestraen hestaheilabdlga 3 A%

Adrar pekktar alfaveirur 2
Raudhundaveira (raudir hundar) 2 A%

Toroviridae 2

Oflokkadar veirur:

Lifrarbolguveirur sem hafa ekki verio greindar 3 (*¥%) D
Equine morbillivirus 4

Ohefdbundid smitefni (prion) sem tengist prion

sjukdémum (transmissible spongiform encephalqyatier

(TSE)=svampkenndur smitandi heilasjukdomur)

Creutzfeldt-Jakobs-sjukdomur 3 (*%) DY
Afbrigdi af Creutzfeldt-Jacobs-sjukdomi 3 (*%) DY
BSE (Bovine spongiform encephalopati), (kiiarida) og 3 (*%) DY
adrir skyldir prionar (i)

Gerstmann-Straeussler-Scheinker-einkenni 3 (*%) DY
Kiaru 3 (*%) DY

(*) Sja 7. mgr. 1 inngangsathugasemdum.

(**) Sja 8. mgr. 1 inngangsathugasemdum.

a) Heilabolga af voldum blodmaura.

b) Lifrarbolguveira D veldur pvi adeins sjikdomum i starfsménnum ef um er ad rada
samtimis- eda fylgisykingu af voldum lifrarbélguveiru B.
Boélusetning gegn lifrarbolguveiru B veitir pvi starfsmonnum sem ekki eru smitadir af
lifrarbolguveiru B vorn gegn lifrarbolguveiru D (Delta).

c) Adeins fyrir tegundir A og B.
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d)
e)

g)
h)

Radlagt vegna vinnu sem felur i sér beina snertingu vid pessa skadvalda.

Tvar veirur eru greindar: Onnur af buffalbélu-tegund (buffalopox type) og hin afbrigdi
boélusetningarveirunnar.

Afbrigdi af kuaboluveiru.

Afbrigdi af bolusetningarveirunni.

A pessari stundu liggja engar sannanir fyrir um ad sjukdémar i ménnum stafi af 66rum
retroveirum Gr Spum. I varadarskyni er maelt med 3. innilokunarstigi pegar unnid er med
peer.

bao liggja ekki sannanir fyrir um smitun i ménnum af véldum annarra skyldra priona.
bratt fyrir pad er malt med innilokunarstigi 4 rannsoknarstofum sem midast vid
medhondlun & aheettuflokki 3 (**) sem vartdarradstofun fyrir utan rannsdknarstofuvinnu
sem er i tengslum vid 40ur pekkta ridu (scrapie) skadvalda par sem innilokunarstig i
ahettuflokki 2 er naegjanlegt.

Snikjudyr.

Liffraedilegur skadvaldur Flokkun Ath.

Acanthamoeba castellani
Ancylostoma duodenale
Angiostrongylus cantonensis
Angiostrongylus costaricensis
Ascaris lumbricoides

Ascaris suum

Babesia divergens

Babesia microti

Balantidium coli

Brugia malayi

Brugia pahangi

Capillaria philippinensis
Capillaria spp.

Clonorchis sinensis
Clonorchis viverrini
Cryptosporidium parvum
Cryptosporidium spp.
Cyclospora cayetanensis
Dipetalonema streptocerca
Diphyllobothrium latum
Dracunculus medinensis
Echinococcus granulosus 3 (¥%)
Echinococcus multilocularis 3 (*¥%)
Echinococcus vogeli 3 (*%)
Entamoeba histolytica

Fasciola gigantica

Fasciola hepatica

Fasciolopsis buski

Giardia lamblia (giardia intestinalis)
Hymenolepis diminuta

NS}

> >

[NST SR NS 2N (S 2 NS TN NS (O 2 \S 2 (S I NS (O 2 (S I (ST O O 2 \S T S (O I (O i) \S)

[\

NS (O (S 2 (S I\



Nr. 764

12. oktober 2001

Liffraedilegur skadvaldur Flokkun Ath.
Hymenolepis nana 2

Leishmania brasiliensis 3 (*%)

Leishmania donovani 3 (¥%)

Leishmania ethiopica 2

Leishmania mexicana
Leishmania peruviana
Leishmania tropica
Leishmania major
Leishmania spp.

Loa loa

Mansonella oardi
Mansonella perstans
Naegleria fowleri

Necator americanus
Onchocerca volvulus
Opisthorchis felineus
Opisthorchis spp.
Paragonimus westermani
Plasmodium falciparum
Plasmodium spp. (manna- og apa-)
Sarcocystis suihominis
Schistosoma haematobium
Schistosoma intercalatum
Schistosoma japonicum
Schistosoma mansoni
Schistosoma mekongi
Strongyloides stercoralis
Strongyloides spp.

Taenia saginata

Taenia solium

Toxocara canis
Toxoplasma gondii
Trichinella spiralis
Trichuris trichiura
Trypanosoma brucei brucei
Trypanosoma brucei gambiense
Trypanosoma brucei rhodesiense
Trypanosoma cruzi
Wuchereria bancrofti

**)

**)

**)
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Sveppir.

12. oktober 2001

Liffraedilegur skadvaldur

Flokkun

Ath.

Aspergillus fumigatus

Blastomyces dermatitidis (ajellomyces dermatitidis)
Candida albicans

Candida tropicalis

Cladophialophora bantiana (adur pekkt sem: Xylohypha
bantiana, Cladosporium bantianum eda trichoides)
Coccidioides immitis

Cryptococcus neoformans var. neoformans (filobasidiella
neoformans var. neoformans)

Cryptococcus neoformans var. gattii (filobasidiella
bacillispora)

Emmonsia parva var. parva

Emmonsia parva var. crescens

Epidermophyton floccosum

Fonsecaea compact

Fonsecaea pedrosoi

Histoplasma capsulatum var. capsulatum (ajellomyces
capsulatus)

Histoplasma capsulatum duboisii

Madurella grisea

Madurella mycetomatis

Microsporum spp.

Neotestudina rosatii

Paracoccidioides brasiliensis

Penicillium marneffei

Scedosporium apiospermum (Pseudallescheria bodii)
Scedosporium prolificans (inflatum)

Sporothrix schenckii

Trichophyton rubrum

Trichophyton spp.
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IV. VIDAUKI

Leidbeiningar um framkvamd heilsuverndar starfsmanna.

(5. mgr. 13. gr.)

1. Peir sem annast skulu heilsuvernd starfsmanna sem geta ordid fyrir mengun af liffraedi-
legum skadvoldum skulu pekkja adbtinad og adstedur hvers starfsmanns sem pannig er

astatt um.

2. Heilsuvernd starfsmanna skal fara fram samkvaemt meginreglum og starfsadferdum
atvinnusjukdomafradinnar, og skal pad fela i sér a0 minnsta kosti eftirfarandi:
— a0 haldin sé skra um heilsufarssdgu og starfsferil starfsmanns,

— a0 fram fari persoénulegt mat 4 heilsufari starfsmanns,
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— a0 fram fari, eftir pvi sem vid 4, liffreedilegt eftirlit og greining & einkennum sem
koma snemma fram og unnt er ad baeta tr.

Heimilt er a0 kveda 4 um frekari rannsoknir 4 einstokum starfsménnum sem luta

heilsuvernd 1 1j6si aukinnar pekkingar 4 svidi atvinnusjukdomafreedi.

V. VIDAUKI

Leidbeiningar um einangrunarradstafanir og einangrunarstig.
(3. mgr. 14. gr. og 1. og 2. mgr. 15. gr.)

Almenn athugasemd.

Rédstafanir samkvaemt vidauka pessum skulu gerdar med hlidsjon af edli starfseminnar,

mati 4 dhaettu vegna starfsmanna og edli pess liffreedilega skadvalds sem um er ad raoa.

B
A . .
Einangrunarstig
Einangrunarraostafanir 2 3 4
. Vinnustadur skal adskilinn | Nei Askilegt Ja
fra annarri starfsemi i sému
byggingu
. Inn- og utblastursloft til Nei Ja, utblastursloft | Ja, baoi inn- og
vinnustadarins skal siad utblastursloft
med HEPA-siu eda
sambarilegum bunadi
. Adgangur skal takmarkadur | Askilegt Ja Ja, um loftlas
vid sérstaklega tilgreinda
starfsmenn
. Unnt skal vera a0 loftpétta | Nei Askilegt Ja
vinnustadinn til
sotthreinsunar
. Sérstaklega tilgreindar Ja Ja Ja
aoferdir vio sotthreinsun
. Loftprystingi 4 vinnustad Nei ZAskilegt Ja
skal haldio legri en
utanhuss
. Adger0ir til takmorkunar & | Askilegt Ja Ja
smitberum, svo sem
nagdyrum eda skordyrum
. Yfirbordsfletir sem ekki Ja, a Ja, a Ja, a
taka 1 sig vatn og audvelt er | vinnubordum vinnubordum og | vinnubordum,
a0 prifa gblfum golfum,
veggjum og lofti
. Yfirbordsfletir sem pola Zskilegt Ja Ja
syrur, basa, leysiefni og
sotthreinsunarefni
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B
A . .
Einangrunarstig
Einangrunarradstafanir 2 3 4
10. Orugg geymsla fyrir Ja Ja Ja, fullkomlega
liffreedilega skadvalda trygg geymsla
11. Hafa skal athugunarglugga | Askilegt Askilegt Ja
eda samsvarandi bunad, svo
unnt s¢ a0 horfa 4 pa sem
inni eru
12. Rannsoknarstofa skal buin | Nei Askilegt Ja
eigin tekjum
13. Efni sem smitad hefur bar sem vid a Ja, ef smit getur | Ja
verid, par & medal dyrum, borist um loft
skal komid fyrir 1 6ryggis-
e0a innilokunarskapum, eda
annarri videigandi geymslu
14. Brennari til ad farga Askilegt Ja, til afnota Ja, & staOnum
dyrahrajum
VI. VIDAUKI

Einangrunarradstafanir i ionaoi.
(4. mgr. 4. gr. og 4. mgr. 15. gr.)

Liffreedilegir skadvaldar i 1. flokki.

begar unnid er med liffreedilega skadvalda af 1. flokki, par med talid veikt lifandi
boluetni, skal fario eftir gooum starfsvenjum um 6ryggi og hreinlati & vinnustéoum.

Liffreedilegir skadvaldar i 2., 3. og 4. flokki.
Naudsynlegt getur reynst ad velja og sameina krofur um einangrun i hinum ymsu
flokkum hér ad nedan 4 grundvelli dhaettumats vardandi akveona adferd eda patt i vinnslu.

B
A . .
Einangrunarstig
Einangrunarradstafanir 2 3 4

1. Lifvenlegar 6rverur skulu
vi0 vinnslu medhondladar i
lokudu kerfi sem adskilur
per fra umhverfinu

2. Med loft fra hinu lokada
kerfi skal farid pannig ao:

Ja

Sem minnst af
lifverum berist
uat

Ja

Engar lifverur
berist ut

Ja

Engar lifverur
berist 1t
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B
A . .
Einangrunarstig
Einangrunarraostafanir 2 3 4
3. Standa skal a0 synatoku, Sem minnst af Engar lifverur Engar lifverur
vidbot 4 efnum til hins lifverum berist berist ut berist Ut
lokada kerfis og flutningi 4 | at
lifveenlegum orverum til
annars lokads kerfis pannig
ag:
4. Ekki ma taka verulegt Daudhreinsadur | Daudhreinsadur | Daudhreinsadur
magn reektunarvokva ar med med med
hinu lokada kerfi nema vidurkenndum vidurkenndum vidurkenndum
hann hafi verio: adferdum efna- eda efna- eda
edlisfredilegum | edlisfreedilegum
adferoum adferdoum
5. Dbéttingar skulu vera pannig | Sem minnst af Engar lifverur Engar lifverur
gerdar ad: lifverum berist berist Ut berist ut
ut
6. Hinum lokudu kerfum skal | Valkvaett Valkveett Ja, sem
komid fyrir innan sérstaklega er
afmarkads eftirlitssvaeodis atlad fyrir pau
a) Sett skulu upp skilti um Valkveett Ja Ja
haettu af liffreedilegum toga
b) Adgangur skal takmarkadur | Valkveett Ja Ja, um loftlas
vid sérstaklega tilgreinda
starfsmenn
¢) Starfsmenn skulu kledast J&, vinnufotum | J& Ja, full fataskipti
sérstokum hlifdarfétum
d) Adstada skal vera fyrir Ja Ja Ja
starfsmenn til hreinsunar og
pvotta
e) Starfsmenn skulu taka Nei Valkvatt Ja
steypibad adur en
eftirlitssva0io er yfirgefid
f) Frarennslisvatni fra voskum | Nei Valkveett Ja
og steypibodum skal safnad
saman og pad daudhreinsad
aour en pvi er veitt fra
g) Eftirlitssvaedid skal loftreest | Valkvaett Valkveett Ja
a fullnzegjandi hatt til ad
draga sem mest Ur
loftmengun
h) Loftprystingi & Nei Valkvett Ja

eftirlitssvadinu skal haldio
leegri en utanhuss
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B
A . .
Einangrunarstig
Einangrunarraostafanir 2 3 4
1) Lofttil og fra Nei Valkveett Ja
eftirlitssvadinu skal siad
med HEPA-siu
j) Unnt skal vera ad takmarka | Nei Valkvett Ja
vid eftirlitssveedid
utbreidslu efnis sem berst
ur hinu lokada kerfi
k) Unnt skal vera a0 loftpétta | Nei Askilegt Ja
eftirlitssvadio til
sotthreinsunar
1) Medhondlun & Daudhreinsad Daudhreinsad Daudhreinsad
frarennslisvatni adur en pad | med med med
er endanlega leitt brott vidurkenndum vidurkenndum vidurkenndum
adferdum efna- eda efna- eda
eolisfreedilegum | edlisfraedilegum
adferdum adferdum

VIIL. VIDAUKI

Radlagoar starfsreglur um bélusetningu.

(3. mgr. 13. gr.)

1. begar nidurstada adhattumats skv. 4. gr. gefur til kynna a0 heilsu og oryggi starfs-
manna er hetta buin vegna mengunar fra liffreedilegum skadvoldum sem virkt boluefni er til
gegn skal atvinnurekandi veita umraeddum starfsménnum kost 4 bolusetningu.

2. Bolusetning skal fara fram i samreemi vid 16g eda landsvenjur. Enn fremur skal
upplysa starfsmenn um kosti og 0kosti bolusetningar og pess ad lata pad dgert.

3. Bolusetning skal vera starfsmanninum ad kostnadarlausu.
4. Heimilt er ad gefa ut vottord um bdlusetningu fyrir hlutadeigandi starfsmann og
Vinnueftirlit rikisins, 6ski pau eftir pvi.



