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REGLUGERD

um varnarefnaleifar i matvaelum.

1. gr.
Gildissvio.
Reglugerd pessi gildir um varnarefnaleifar i matvaelum.

2. gr.
Skilgreiningar.

Merking orda i reglugerd pessari er sem hér segir:

Adgerdarmork: syna mesta leyfilegt fravik fra hamarksgildi vegna 6vissu i synatdku og
nidurstooum rannsokna.

Adskotaefni: eru efni sem berast 1 matveli eda myndast 1 peim og breyta eiginleikum,
samsetningu, gedum eda hollustu peirra.

Ahcettumat: er mat 4 hattu og byggist pad 4 pvi hve mikid magn varnarefnaleifa maelist i
matvelum og hugsanlegri neyslu 4 peim, eiturefhafredilegum eiginleikum vidkomandi
varnarefna svo og nidurbrotshrada og nidurbrotsefnum peirra.

Egg: eru einnig eggjavorur svo sem eggjaraudur.

Fiskur og fiskafurdir: eru fiskhold og innyfli af og ur peim fisktegundum, sem almennt
eru nyttar til manneldis og vérur unnar Ur peim, dsamt krabbadyrum (Crustacea), samlokum
(Bivalvia), smokkfiskum (Cephalopoda) og sniglum (Gastropoda) an skelja.

Hamarksgildi: er mesta magn varnarefnaleifa sem leyfilegt er i hverri pyngdar- eda
lagareiningu matvela eins og pau koma fyrir tilblin til neyslu. Fyrir varnarefnaleifar i
avoxtum og grenmeti skal mida vid pann hluta matvalanna sem tilgreindur er i vidauka 6.
Fyrir purrkadar afurdir og pykkni af 00rum matvelum skal mida vid hdmarksgildi
afurdarinnar 1 upprunalegu formi. Fyrir adrar unnar vorur skal taka tillit til pynningar eda
annarra breytinga sem geta ordid vid vinnslu. Ef ekki eru gefin upp hamérk fyrir samsett
matveeli skal fara eftir hamarksgildum fyrir viokomandi hraefni i vidaukum 2, 4 og 5 en taka
mid af hlutféllum hraefna og breytinga sem geta ordid vid vinnslu.

Kjot og kjotvorur: eru urbeinad kjot af peim dyrum sem almennt eru nytt til manneldis og
vorur unnar ur pvi.

Korn og kornvara: eru proskud fre af hveiti, rugi, byggi, hofrum, mais,
hyoishrisgrjonum, hirsi, bokhveiti, darru, raghveiti og 60rum korntegundum.

Varnarefni: eru efni sem notud eru m.a. gegn illgresi, sveppum og meindyrum vid
framleidslu eda geymslu matvela.

Varnarefnaleifar: eru leifar af varnarefnum og umbrots-, nidurbrots- eda myndefnum
peirra.

3. gr.
Abyrgd framleidenda.

Oheimilt er ad framleida eda dreifa matvaelum sem innihalda varnarefnaleifar umfram
hamarksgildi sem fram koma i vidaukum 2, 4 og 5. Umhverfisstofnun getur pé heimilad
dreifingu vorutegunda sem innihalda varnarefnaleifar allt ad adgerdarmorkum, sbr. vidauka 1.

Innlendur framleidandi eda innflytjandi er abyrgur fyrir pvi ad vorutegundir sem hér eru
4 markadi séu 1 samraemi vid akvaedi pessarar reglugerdar.
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4. gr.
Magn varnarefnaleifa.

begar hamarksgildi tiltekinna varnarefnaleifa eru ekki tilgreind fyrir akvedna vorutegund
i vidaukum 2, 4 og 5 en rannsoknir syna ad efnin finnast i vorutegundinni, er hamarksgildi
jafnt haesta magni sem leyft er fyrir viokomandi efni. Umhverfisstofnun er p6é heimilt ad leyfa
timabundna s6lu matvela, sem innihalda pau efni sem um radir, pegar ekki er talin heetta 4
heilsutjoni vegna neyslu peirra.

begar gildi i vidauka 2 er sett fyrir tiltekinn flokk matvaela gildir pad fyrir allan flokkinn,
nema par sem sérstok gildi eru sett fyrir tilteknar afurdir.

5. gr.
Synatékur.
Adferdir vid synatoku og adra medhondlun syna fyrir melingar &4 varnarefnaleifum i
matvelum skulu vera i samraemi vid reglugerd um synatdokur og medhondlun syna fyrir
melingar 4 adskotaefnum i matvaelum, nr. 736/2003.

6. gr.
Rannsoknir og medferd gagna.
Umbhverfisstofnun gerir arlega synatokudeetlun sem eftirlitsadilar skulu fara eftir vid
synatokur 4 matveelum til malinga 4 leifum varnarefna i matvaelum.

7. gr.
Eftirlit.
Heilbrigdisnefndir sveitarfélaga undir yfirumsjon Umhverfisstofnunar, fara med eftirlit
med pvi ad dkvedum pessarar reglugerdar sé framfylgt nema annad sé dkvedio 1 logum eda
reglugerd.

8. gr.
bvingunarurreedi.

Ef matvaeli innihalda varnarefnaleifar umfram leyfileg hamarksgildi reglugerdarinnar
skal eftirlitsadili, ad fengnum tilmelum Umhverfisstofnunar um adgerdir byggdar 4
aheettumati, gripa til adgerda 4 grundvelli XI. kafla laga um matveeli, nr. 93/1995.

Hafi eftirlitsadili asteedu til ad etla ad tiltekin matveeli innihaldi varnarefnaleifar umfram
leyfileg hamarksgildi skv. 3. og 4. gr., eda sem geti valdid tjoni 4 heilsu, er honum heimilt ad
fengnum tilmelum Umhverfisstofnunar um adgerdir byggdar 4 adhzttumati, ad stddva
afgreidslu og aora dreifingu vorunnar. Slikar astaedur geta t.d. verid nidurstoour fyrri athugana
4 matveelum fra sama framleidslustad, sama raktunarsvadi eda sama vinnsluadila, eda vegna
tilkynninga erlendis fra. Ef innflytjandi, framleidandi eda dreifingaradili dskar eftir pvi a0 fa
a0 dreifa slikri voru, skal Umhverfisstofnun meta hvada rannsoknir eru naudsynlegar til pess
ad ganga ur skugga um heilneemi hennar. Rannsoknir skulu vera 4 kostnad pess adila sem
oskar dreifingar vorunnar.

Um valdsvid og pvingunarurradi fer ad 60ru leyti samkvemt 30. gr. laga um matveli, nr.
93/1995, med sidari breytingum sbr. og 16g um hollustuhatti og mengunarvarnir, nr. 7/1998.

9. gr.
Viourlog.
Um vidurldg fer samkvaemt 31. gr. laga um matveeli, nr. 93/1995 sbr. og 16g um
hollustuhetti og mengunarvarnir, nr. 7/1998.
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10. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi er sett med stod i 16gum um matveeli, nr. 93/1995 sbr. 16g um
hollustuhetti og mengunarvarnir, nr. 7/1998, med sidari breytingum. Einnig var h6fo hlidsjon
af dkveeoum samningsins um Evropskt efnahagssveaedi, sem visad er til 1 4. tolul., XII. kafla,
II. vidauka (tilskipun 76/895/EBE, tilskipun 86/362/EBE, tilskipun 86/363/EBE, tilskipun
90/642/EBE, tilskipun 93/57/EBE, tilskipun 93/58/EBE, tilskipun 94/29/EB, tilskipun
94/30/EB, tilskipun 95/38/EB, tilskipun 95/39/EB, tilskipun 95/61/EB, tilskipun 96/32/EB,
tilskipun 96/33/EB, tilskipun 97/41/EB, tilskipun 97/71/EB, tilskipun 98/82/EB, tilskipun
1999/65/EB, tilskipun 99/71/EB, tilskipun 2000/24/EB, tilskipun 2000/42/EB, tilskipun
2000/48/EB, tilskipun nr. 2000/57/ESB, tilskipun nr. 2000/58, tilskipun nr. 2000/81/ESB,
tilskipun nr. 2000/82/EB, tilskipun nr. 2001/35, tilskipun nr. 2001/39/EB, tilskipun
2001/48/ESB, tilskipun 2001/57/EB, tilskipun 2002/5/EB, tilskipun 2002/23/EB, tilskipun
2002/42/EB, tilskipun 2002/66/EB, tilskipun 2002/71/EB, tilskipun 2002/76/EB, tilskipun
2002/79/EB, tilskipun 2002/97/EB, tilskipun 2002/100/EB, tilskipun 2003/60/EB og tilskipun
2003/62/EB).

Reglugerdin 60last gildi vid birtingu. Fra sama tima falla ur gildi 6. og 9. gr. og 2. og 7.
vidauki i reglugerd um adskotaefni i matvaelum, nr. 284/2002. FEinnig falla ur gildi
reglugerdir nr. 286/2003, 384/2003 og 555/2003 um breytingar 4 reglugerd um adskotaefni i
matvealum, nr. 284/2002.

Umhverfisraduneytinu, 22. januar 2004.

F.h.r1.
Magnis Johannesson.

Sigridur Audur Arnardottir.
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VIDAUKI 1
Adgerdarmork fyrir varnarefnaleifar.

Adgerdarmork svara til hamarksgildis ad vidbeettri ovissu 1 a.m.k. tveimur malingum.
Ovissa i maelingu skal po aldrei vera herri en sem nemur:

M * (0302 + 2-1/2(4+logM))

bar sem M er leyfilegt hamarksgildi 1 mg/kg. Adgerdarmork hamarksgildisins M verda
pvi:

M * (1’02 + 2-1/2(4+logM))

Dami um notkun jofnu fyrir adgerdarmork:

Héamarksgildi, mg/kg Reiknud aogerdarmork, mg/kg
0,01 oo 0,015
0,05 oo 0,071
0,10 i 0,140
L s 1,27
1O e 12,0
LOO e 114
200 ettt 226
1000 ittt 1108
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VIDAUKI 3
Lysing a tollskrarnimerum.
Tollskrarnimer | Lysing
0201 Kjot af dyrum af nautgripakyni, nytt eda kalt
0202 Kjot af dyrum af nautgripakyni, fryst
0203 Svinakjot, nytt, kelt eda fryst
0204 Kinda- eda geitakjot, nytt, kelt eda fryst
0205 Kjot af hrossum, 6snum, mulgsnum eda muldyrum, nytt, kelt eda fryst
Atir hlutar af dyrum af nautgripakyni, svinum, kindum, geitum, hestum, 6snum, mualésnum
0206 L ,
eda muldyrum, nytt, kelt eda fryst
Kjo6t og etir hlutar af alifuglum i nr. 0105 (haensni af tegundinni Gallus domesticus, endur,
0207 . , N
geesir, kalktinar og perluhansni), nytt, kaelt eda fryst
0208 Annad kjot og etir hlutar af dyrum, nytt, kelt eda fryst
0208.10 Af kaninum eda hérum
ur 0208.90 Af eldisdifum og veidibrad
0209 Svinafita, 4n magurs kjots, og alifuglafita, ekki braedd eda Grdregin 4 annan hatt, ny, keeld,
fryst, s6ltud, i saltlegi, purrkud eda reykt.
Kjot og atir hlutar af dyrum, saltad, i saltlegi, purrkad eda reykt; ett mjol, einnig finmalad, Gr
0210 S ,
kjoti eda hlutum af dyrum
0401 Mjolk og rjomi, p6 ekki kjarnad eda med vidbaettum sykri eda 60ru saetiefni
0402 Mjolk og rjomi, kjarnad eda med vidbeettum sykri eda 60ru saetiefni
Afir, hleypt mjolk og rjémi, jogurt, kefir og énnur gerjud eda syrd mjolk og rjomi, einnig
0403 kjarnad eda med vidbattum sykri eda 6dru setiefni, eda bragdbztt eda med avoxtum, hnetum
eda kakadi
0404 My.sa, einnig bkjérnué. eéa med Yiéb&ttum sykri eda O0ru bsa:ti.efni; vorur ur nattarlegum
efnispattum mjolkur, einnig med vidbeettum sykri eda 60ru saetiefni, Ot.a.
0405 Smjor og dnnur fita og olia fengid ur mjolk; mjolkurvidbit
0406 Ostur og ystingur
, Fuglsegg, 1 skurn, ny, varin skemmdum eda sodin, nema egg til Gtungunar og egg og
ur 0407 . . . .
eggjarauda &tlud til annarra nota en til naeringar
Fuglsegg, skurnlaus, og eggjarauda, nytt, purrkad, sodid i gufu eda vatni, métad, fryst eda varid
ur 0408 skemmdum med 6drum heetti, einnig med vidbattum sykri eda 60ru satiefni, nema egg og
eggjarauda @tlud til annarra nota en til n@ringar.
1601 Pylsur og pess hattar vorur ur kjoti, hlutum af dyrum eda blodi; matvaeli gerd adallega r
pessum voérum.
1602 Annad kjot, hlutar af dyrum eda blod, unnid eda varid skemmdum.
Pasta, einnig sodin eda fyllt (med kjoti eda 6drum efnum) eda unnin & annan hatt, svo sem
uar 1902.20 spaghetti, makkaronur, niidlur, lasagne, gnocchi, ravioli, kannelloni; couscous, einnig unnid

- Fyllt pasta, einnig sodin eda unnin 4 annan hatt
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HOPUR

Flokkun avaxta og graenmetis.

ISLENSKT HEITI

VIDAUKI 6

ENSKT HEITI

22. jantiar 2004

HLUTI MATVZALA SEM
HAMARKSGILDI A VID

1. Avextir; ferskir, purrkadir, 6so0nir, vardir med frystingu, en ekki med vidbaettum sykri.

(@)

(i)

(iii)

(iv)

™)
a)
b)

c)

SITRUSAVEXTIR
Appelsinur
Mandarinur
Sitrénur

Greipaldin
Pémelodaldin
Suraldin
Appelsinur, beiskar

TRJAHNETUR
Mondlur
Brasiliuhnetur
Kasthnetur
Kastaniuhnetur
Kokoshnetur
Heslihnetur
Makademiahnetur
Pekanhnetur
Furuhnetur
Pistasiuhnetur (hjartaaldin)
Valhnetur

KJARNAAVEXTIR
Epli

Perur

Kvedi

STEINALDIN
Aprikésur
Kirsuber
Ferskjur
Nektarinur
Plomur

BER OG APRIR SMAIR
AVEXTIR
Vinber

Jardarber
(6nnur en villt)

Reyr avextir
(adrir en villtir)
Brémber

CITRUS
Oranges, sweet
Mandarins
Lemons
Grapefruit
Pomelo

Limes
Oranges, bitter

TREE NUTS
Almonds
Brazil nuts
Cashew nuts
Chestnuts
Coconuts
Hazelnuts
Macadamia nuts
Pecans

Pine nuts
Pistachios
Walnuts

POME FRUITS
Apples

Pears

Quinces

STONE FRUITS
Apricots
Cherries

Peaches
Nectarines
Plums

BERRIES AND OTHER
SMALL FRUITS
Table and vine grapes

Strawberries
(other than wild)

Cane fruits
(other than wild)
Blackberries

Allur avoxturinn.

Avéxturinn eftir
a0 skel hefur verio
fjarleego.

Allur 4voxturinn eftir
a0 stilkur hefur
verid fjarlegour.

Allur avoxturinn eftir
a0 stilkur hefur
verid fjarlegdur.

Allur avoxturinn eftir
a0 stilkur og hettur hafa
verid fjarlegd.

Rifsber med stilk.



Nr. 121

22. jantar 2004

HOPUR  ISLENSKT HEITI ENSKT HEITI HLUTI MATVALA SEM
HAMARKSGILDI A VID
BIl4 hindber Dewberries
Loganber Loganberries
Hindber Raspberries
d) Adrir smaavextir og ber Other small fruits and
(annad en villt) berries (other than wild)
Blaber Billberries
Tronuber Cranberries
Rifsber - raud og hvit Currants, red, white
Soélber Currants, black
Gardaber Gooseberries
e) Villt ber og Wild berries and
villtir avextir wild fruits
(vi) YMSIR AVEXTIR MISCELLANEOUS FRUITS
Larperur Avocado Allur avoxturinn
Bananar Banana eftir ad stilkur (ef einhver er)
Dodlur Dates hefur verid fjarleegdur og
Fikjur Figs jardvegur (ef einhver er)
med hreinsun i
Kivi (lodber) Kiwi fruit i rennandi vatni.
Dvergappelsina Kumgquats Fjarlegja skal
Litkaber Litchis kérénuna 4 ananas.
Mangé Mango
Olifur Olives
Astaraldin Passion fruit
Ananas Pineapple
Granatepli Pomegranate

2. Granmeti, ferskt eda 6s00i0, frosid eda purrt.

@ ROTAR- OG HNYDIS-
GRANMETI
Raudrofur
Gulraetur
Hnuoselja
Piparrot
Atififill
Nipa
Steinseljurot
Hreokur (radisur)
Hafursrot
Saetuhnudar
Gulrofur
Neepur
Kinakartoflur

(ii) LAUKAR
Hvitlaukur
Laukur

ROOT AND TUBER
VEGETABLES
Beetroot

Carrots

Celeriac

Horseradish
Jerusalem artichokes
Parsnip

Parsley root

Radishes

Salsify

Sweet potatoes
Swedes (swedish turnips)
Turnips

Yam

BULB VEGETABLES
Garlic
Onions

Skalotlaukur (askalonlaukur) Shallots

Allt greenmetid eftir

a0 toppkal og jardvegur
hefur verid hreinsadur

af (ef med parf) med
rennandi vatni eda 1éttri
burstun & purru greenmeti.

Ef hvitlaukar, laukar og
skalotlaukar eru purrir, skal
taka af audleysanlegt hyoi
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Perlulaukur Spring onions og jaroveg. Hvitlaukur, laukur
og skalotlaukur, annad en
purrt og perlulaukur, allur
eftir ad retur og jardvegur
hefur verid fjarlaeegdur.
(iii) GRANMETISALDIN FRUITING VEGETABLES
a) Kartofluaett
Tomatar Tomatoes Allt greenmetid eftir ad
Paprikur Peppers, stilkur hefur verid fjarlegdur.
Eggaldin Aubergines
b) Graskersett - neysluheaft hyoi
Gurkur Cucumbers
bragugurkur Gherkins
Grasker Courgettes - zucuni
c) Graskersett - oneysluhaft hyoi
Meloénur Melons
Grasker Squashes - pumkins
Vatnsmelonur Watermelons
d) Mais, korn Sweet corn (kernels) Ytri bloo fjarlegd.
Maiskolfar Sweet corn (corn-on-the-cob)
>iv) KAL BRASSICA VEGETABLES
a) Blomstrandi kal
Spergilkal Broccoli Adeins sjalft hofuoid.
Blomkal Cauliflower
b) Hofudkal
Rosakal Brussels sprouts Skemmd bl60d (ef einhver)
Hofudkal Head cabbage fjarlegd.
c) Bladkal
Kinakal Chinese cabbage
Grenkal Kale
d) Hnuokal Kohlrabi Oll afurdin eftir ad
stonglar, bl60 og mold
hefur verid fjarlagt.
) BLADGRANMETI OG LEAF VEGETABLES AND
FERSKAR KRYDDJURTIR FRESH HERBS
a) Karsi (gardperla) Cress, garden Allt greenmetid, eftir ad
Vorsalat Lambs lettuce (corn salad)  skemmd ytri bl6d, retur og
Issalat Iceberg lettuce jardvegur hefur verid fjarlegt.
Vetrarsalat Endive
b) Spinat Spinach

Bladbedja (strandbladka) Beet leaves (chard)

Vatnakarsi Water cress
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d) Jolasalat Witloof chicory (sprouts)
e) Kryddjurtir
Kerfill Chervil
Graslaukur Chives
Bladselja Celery leaves
Steinselja Parsley
(vi) ERTUR OG BELG- LEGUME VEGETABLES
AVEXTIR (FERSKIR) (FRESH)
Baunir (med frebelg) Beans (greenpods) Allur avoxturinn an
Baunir (an freebelgs) Beans, shelled freebelgs eda med freebelg
Ertur (med fraebelg) Peas (pods and succulent)  ef hann er @tladur til
Ertur (an fraebelgs) Peas, shelled neyslu.
(vii) STILKGRANMETI STEM VEGETABLES
Spergill Aspargus Allt greenmetid, eftir
Fingrakornblom Cardoons ad skemmd blo9, jaro-
Stilkselja Celery vegur og raetur hafa
Fennika (sig6d) Fennel, bulb verid fjarlegd.
Atipistill Globe artichokes
Bladlaukur Leek
Rabarbari Rhubarb
(viii) SVEPPIR FUNGI
Atisveppir Cultivated mushrooms Allur sveppurinn.
Villtir eetisveppir Wild mushrooms
3. BELGJURTIR PULSES
(PURRKADAR)
Baunir Beans
Linsubaunir Lentils
Ertur Peas
4. OLIUFRAE OIL SEEDS
Horfrae Linseed Allt freid eda kjarninn
Jardhnetur Peanuts eftir ad skelin eda hydid
Valmuafra (birki) Poppy seed hefur verid fjarlegt ef
Repjufre Rape seed unnt er. Malist annars med
Sesamfre Sesame seed skel.
Sélblomafre Sunflower seed
Sojabaunir Soya bean
Badmullarfre Cotton seed
Sinnepsfre Mustard
5. KARTOFLUR (JARDEPLI) POTATOES Jarovegur skoladur af med
vatni eda léttri burstun
af purri voru.
6. TE TEA burrkud lauf og stilkar,

einnig gerjad, oll afurdin.
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HOPUR ISLENSKT HEITI ENSKT HEITI HLUTI MATVALA SEM
HAMARKSGILDI A VID
7. HUMALL HOPS b.m.t. humalt6flur og
oblandad duft. Oll afurdin.
8. KRYDD SPICES Oll afurdin.
Kumenfre Cumin seeds
Einiber Juniper berries
Muskat Nutmeg

Pipar, svartur og hvitur
Vanillufre

Pepper, black and white
Vanilla pods





