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AUGLYSING

um tilmeeli landlaeknis um lagmarksskraningu
4 heilsugaeslustoovum og 4 leeknastofum.

Med visan til 1. mgr. 5. gr. og 5. mgr. 8. gr. laga nr. 41/2007 um landlaekni hefur
heilbrigdisradherra hinn 7. 4gtst 2008 stadfest tilmeali landleknis um lagmarksskraningu 4
heilsugaslustodvum og 4 leeknastofum samkvaemt fylgiskjali med auglysingu pessari.

Heilbrigdisraduneytinu, 7. agust 2008.

Gudlaugur bér Poroarson.

Vilborg b. Hauksdottir.

Fylgiskjal.
Lagmarksskraning samskipta 4 heilsugzeslustoovum og 4 lzeknastofum.
Tilmeeli landleeknis.

1. Inngangur.

Umfangsmikil skraning fer fram i heilbrigdispjonustu 4 Islandi og er hun hluti af
reglubundnu starfi fjolmargra heilbrigdisstétta. Kvedid er 4 um skyldu til skraningar i ymsum
16gum og reglugeroum. Skylda til feerslu sjukraskrar er tilgreind i reglugerd nr. 227/1991 um
sjukraskrar og skyrslugerd vardandi heilbrigdismal.

Til pess ad skraning nytist parf hin ad vera samraemd. 1 peim tilgangi gefur landlaeknir
heilbrigdisstofnunum, heilbrigdisstarfsmonnum og 6d0rum sem veita heilbrigdispjonustu fyrir-
meeli um lagmarksskraningu upplysinga (sja 8. gr. laga um landlaekni nr. 41/2007). [ peim eru
skilgreind skraningaratridi sem ad lagmarki skal skra. I fyrirmalum sinum um lagmarks-
skraningu leggur landleknir aherslu a ad skradar séu upplysingar sem hafi margpeetta
nytingarmoguleika og ad til pess séu notud koédud flokkunarkerfi ef pau eru fyrir hendi.
Néanari upplysingar um kodud flokkunarkerfi og gildandi utgafur peirra eru 4 vefsiou
landleknisembettisins www.landlaeknir.is.

Landleknir heldur skrar a landsvisu um ymsa petti heilsufars og starfsemi heilbrigdis-
pjonustunnar. Akvaedi um skyldu landlaknis til ad halda slikar skrar er ad finna i 8. gr. laga
um landlaekni. bPar kemur fram ad tilgangur skranna er a0 afla pekkingar um heilsufar og
heilbrigdispjonustu, hafa eftirlit med pjonustunni og tryggja gedi hennar og meta arangur
pjonustunnar og nota vid gerd aeetlana um gedaproun i heilbrigdispjonustu og til visinda-
rannsokna.

Gagnasofnun landlaeknis byggir 4 reglulegri skraningu heilbrigdisstarfsmanna. Kvedid er
4 um skyldur heilbrigdisstofnana og heilbrigdisstarfsmanna til ad veita landlaekni upplysingar
til pess ad halda heilbrigdisskrar i fyrrgreindum 16gum.

Landlaeknisembeettid gefur ni Gt fyrirmeeli um lagmarksskraningu samskipta a heilsu-
gaslustoovum og hja sérfredileknum sem starfa 4 stofum og er um ad reda endurskodada
utgafu tilmeela sem komu fyrst ut arid 2001. Megintilgangur pessara tilmela var ad samrema
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betur skraningu a heilbrigdispjonustu sem veitt er utan sjukrahtisa og voru pau m.a. unnin i
samvinnu vid Guomund Sigurdsson heilsugaslulaekni. Tilmaelin hafa na verid endurskodud af
starfsfolki landlaeeknisembeettisins.

2. Yfirlit yfir skraningaratrioi.
Eftirfarandi atridi skal skrd a0 lagmarki 4 heilsugaeslustddvum og 4 laeknastofum. Nénari
utskyringar 4 skraningaratriounum er ad finna i 3. kafla.

Heilsugeeslustod/leknastofa:
- Kennitala stodvar/stofu/laeknis
- Numer stodvar/stofu

Tegund samskipta:
- Vidtal
- Vitjun
- Simtal

Audkenni sjuklings:

- Kennitala einstaklings

- Laeeknanimer heimilislaeknis einstaklings
- Rikisfang

- Nafn

- Kyn

- Hjuskaparstada

- Logheimili

- Sveitarfélagsnimer

- Postniimer

Samskipti:

- Dagsetning bokunar

- Dagsetning og timi samskipta
- Forgangsrodun

- Starfsstétt starfsmanns

- Numer starfsmanns

- Hver visadi einstaklingi

Tilefni:
- Tilefni samskipta

Sjukdoms- og hjukrunargreiningar:
- Sjukdoémsgreiningar

- Hjukrunargreiningar

Urlausnir:

- Adgerdir

- Lyfjadvisanir

- Hjukrun

- Onnur flokkunarkerfi trlausna
Eftirlit:

- Eftirlit eftir samskipti
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3. Skraningaratrioi.

3.1 Heilsugaeslustod/lzeknastofa.

3.1.1 Kennitala stodvar/stofu leeknis.
Tiu stafa tala Gr pjodskra, skrad an bandstriks.
Laknastofur skrai kennitdlu starfsstodvar.

3.1.2 Numer stoovar/stofi.
Numer heilsugeeslustodvar eda stofu samkvaemt stofnanaskra landlaeeknisembaeettisins.

3.2 Tegund samskipta.
Tegund samskipta getur verid prenns konar. Ef ekkert af pvi 4 vid er skrdd i flokkinn
annad.
1 = Viodtal

Vitjun

Simtal

Annad

2
3
4

3.2.1 Viotal.
Viotal vio sjukling a heilsugaeslustdo eda viotal vid sjukling a stofu sjalfstaett starfandi
sérfraedileeknis. Hér skal skra vidtol vid sjukling og vidtdl 4 hans vegum, p.m.t. vidtol vid
milligdngumann vegna sjuklings.

3.2.2 Vitjun.
Vitjun heilbrigdisstarfsmanns til sjiklings.

3.2.3 Simtal.
Simtal vid sjukling og simtal vid milligbngumann vegna sjiklings.

3.3 Audkenni sjuklings.
Ef kennitala er pekkt er hagt ad sekja 611 6nnur atridi um audkenni sjuklings i pjodskra.

3.3.1 Kennitala sjuklings.
Tiu stafa tala Gr pjodskra, skrdd an bandstriks.
beim sjuklingum sem ekki eiga islenska kennitdlu er gefin sex stafa tala sem tdknar
feedingardag, manud og ar. Naest koma prju ,,0 eda einhverjir adrir stafir en tiunda talan
taknar pé 61d sem vidkomandi einstaklingur er feddur 4, p.e. ,,9° fyrir pa sem faeddir eru
1900-1999 og ,,0% fyrir pa sem faeddir eru 2000-2099.
Kennitala er dulkodud adur en innkdllud gogn eru vistud hja landlaeknisembaettinu.

3.3.2 Leeknanumer heimilislceknis sjuklings.
Laknanumer heimilisleeknis sjuklings i samremi vid leknaskra landleknisembeaettisins.
Ef sjuklingur er ekki skradur & akvedinn heimilisleekni, heldur 4 heilsugaeslust6d skal
skra leknanumer heilsugaslustoovar skv. leknaskra landlaeknisembaeettisins.
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3.3.3 Rikisfang.
Rikisfang samkvemt koéoum Pjodskrar sem er tveggja stafa landsnumer, sja
http://www.thjodskra.is/taknmal. Ef sjuklingur hefur ekki islenska kennit6lu parf ad fylla
at rikisfang. Daemi: {sland = IS, Danméork = DK.

3.3.4 Nafn.
Nafn pess einstaklings sem verid er ad skra samskipti vid. Eingéngu fyrir peer
stodvar/stofur eda lakna sem skrd samskiptin.

3.3.5 Kyn.
1 = Karl (drengur)
2 = Kona (stilka)

3.3.6 Hjuskaparstada.
Hjtuskaparstada samkvaemt pjodskrd & peim timapunkti sem samskiptin fara fram.
Naudsynlegt er ad geyma Dessar upplysingar med samskiptunum vegna bess ad
hjuskaparstada getur breyst.

= Ogift(ur)

= Gift(ur) eda stadfest samvist

= Ekkja/ekkill

= Skilin(n) ad bordi og seng

= Skilin(n) ad l6gum

= Hjuskaparstada ekki gefin upp

O N N bW~

3.3.7 Logheimili.
Logheimili, skv. pjooskra, pess einstaklings sem verid er ad skra samskipti vid. Eingdngu
fyrir stoOvarnar/stofurnar eda laeknana sem skra samskiptin.

3.3.8 Sveitarfélagsnumer.
Fjogurra stafa sveitarfélagsnamer 16gheimilis skv. pjooskra. Fyrir pa sem hafa 16gheimili
erlendis er hér er sett 99 auk tveggja stafa landsnimers pess lands sem 16gheimilio er. Ef
landid er 6pekkt eru allir fjorir stafirnir 9999.
Naudsynlegt er ad geyma upplysingar um sveitarfélag med samskiptunum vegna pess ad
sveitarfélag 16gheimilis getur breyst.
Dazmi um sveitarfélagsnumer: Reykjavik = 0000, Kopavogur = 1000, Akureyri = 6000.
Danmoérk = 99DK

3.3.9 Postnumer.
briggja stafa postnumer l6gheimilis skv. pjodskra. Fyrir pa sem hafa 16gheimili erlendis
er sett talan 999.
Naudsynlegt er ad geyma upplysingar um pdstnimer med samskiptunum vegna pess ad
16gheimili getur breyst.
De@mi um poéstnumer: Reykjavik = 101, Koépavogur = 200, Akureyri = 600.
Danmork = 999.
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3.4 Samskiptin.

3.4.1 Dagsetning bokunar.
Dagur, manudur og ar pegar samskipti vid einstaklinginn voru bokud. A forminu
DD.MM.YYYY.

3.4.2 Dagsetning og timi samskipta. )
Dagur, manudur, ar og timi pegar samskipti vid einstaklinginn attu sér stad. A forminu
DD.MM.YYYY HH24:MI.

3.4.3. Forgangsrédun (adur ,, Adkoma “).
Gert er rad fyrir ad mottdkuritari fylli it pennan skraningarpatt i samreemi vid eftirfarandi
leidbeiningar.
Ef dagsetning bokunar er ekki s sama og dagsetning samskipta telst adkoman ekki brad.
Ef dagsetning bokunar er si sama og dagsetning samskipta parf ad taka afstoou til pess
hvort samskiptin eru_brdd eda ekki brad.
1 = Bratt
0 = Ekki bratt

3.4.4 Starfsstétt starfsmanns.
Hér skal skra hvada heilbrigdisstarfsmadur innan stdOvarinnar/stofunnar sinnir sam-
skiptum vid einstaklinginn. Skra skal starfsstétt viokomandi ef slik nimer eru tilteek fyrir
vidkomandi starfsstétt.

= Leknir
Hjtkrunarfredingur
Sjukralioi

Sjtkrapjalfari

18jupjalfi

Lj6ésmodir

= Annar heilbrigdisstarfsmadur

O N A W=
Il

3.4.5 Numer starfsmanns.
Skra skal numer viokomandi starfsmanns ef slik namer eru tiltek fyrir vidkomandi
starfsstétt. Landlaeknir gefur at starfsgreinaskrar fyrir ymsar heilbrigdisstéttir, t.d. leekna-
skrd og hjukrunarfreedingaskrd par sem einkvem numer heilbrigdisstarfsmanna koma
fram. Heegt er ad gerast askrifandi ad skram landlaeknis.

3.4.6 Hver visadi einstaklingi.

1 = Einstaklingurinn sjalfur — einstaklingurinn sjalfur tok akvordun um ad hafa sam-
skipti.

2 = Fjolskylda eda vinur — einhver ndkominn radlagdi einstaklingnum ad hafa sam-
skipti.

3 = Leaknir radlagodi einstaklingnum aod hafa samskipti.

4 = Annar heilbrigdisstarfsmadur, svo sem lyfjafreedingur, hjukrunarfraedingur, 1jos-
modir, salfredingur, sjukrapjalfari, idjupjalfi, félagsradgjafi, lyfjateknir eda
sjukralioi, radlagoi einstaklingnum ad hafa samskipti.

5 = Annar fagmadur, svo sem kennari, prestur eda iprottapjalfari, radlagdi einstak-
lingnum ad hafa samskipti.
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6 = Adoili sem veitir heilsutengda pjonustu, svo sem graedari, radlagoi einstaklingum ad
hafa samskipti.
Ekki vitad

9

3.5 Tilefni.

3.5.1 Tilefni Samskipta.
Tilefni samskipta skal skrda samkvaemt flokkunarkerfinu ICPC (International
Classification of Primary Care) hja heilsugaeslustodvum og a laknastofum.
Ef tilefni samskipta er slys skal pad skrad i slysaskra Islands (SI) hja heilsugaeslu-
stodvum. Til pess ad pad sé mogulegt parf ad virkja tengingu vid SI & samskiptasedli i
Sogu 3.1. I ST skal skra ymsar upplysingar sem varda slysid og einstaklinga sem lentu i
pvi, s.s. tegund slyss, timasetningu, stadsetningu, athugasemd og fleira, sj4 nanar
leidbeiningar um skraningu i Si. Gera parf rad fyrir pvi ad pad nimer sem slysid fer vid
skraningu i ST (atburdarntiimer) verdi auk pess vistad med samskiptaskraningunni.

3.6 Sjukdoms- og hjikrunargreiningar.

3.6.1 Sjukdomsgreiningar.
Sjukdémsgreiningar skulu skrdadar i samremi vid gildandi utgafu Alpjodlegs
flokkunarkerfis sjukdoma og skyldra heilbrigdisvandamala, nma 1CD-10 (International
Classification of Diseases and Related Conditions, Rev. 10). Skal birting flokkunarkerfis
syna texta greiningar ad fullu med skyringartextum og millivisunum eins og prentadar
Gtgafur gera. I heilsugzslu er skraning med einum bokstaf og tveimur tolustofum heimil.
Skraning i heilsugeslu skal pé vera pannig Gr gardi gerd ad full skraning med auka-
stofum sé moguleg. Sérfraedileknum er &tlad ad fullnyta nakvaemni vid skraningu sem
ICD-10 bydur upp a.

Hvada sjukdomsgreiningar skal skra?
- Adeins skal skré sjukdémsgreiningar sem skiptu mali i samskiptunum.

- Skra skal greiningar allra sjitkdéma sem leiddu til rannsékna eda ihlutunar.
- Vid margpeetta sjukdoéma og fjolaverka skal skra hvern patt fyrir sig.

Val 4 adalsjuikdémsgreiningu:
- Ef skraoar eru fleiri en ein greining verdur alltaf ad velja adalgreiningu. Adalgreining

er hofo fremst samkvaemt venju eda audkennd & annan hatt.

- Adalgreining skal endurspegla meginastaedu rannsdékna og medferoar.

- Ef velja parf a milli tveggja eda fleiri hugsanlegra adalgreininga, skal st valin sem er i
forgangi hverju sinni.

3.6.2 Slysaskraning.
Tveer leidir eru mogulegar vid skraningu slysa. Ef eingdngu eru notadir greiningarkddar
ur ICD-10 skal skra a.m.k. tvo koda, annars vegar til ad lysa averkanum og hins vegar
tildrogum slyssins. Averkakodi skal settur sem adalgreining. Vid skraningu 4 tildrogum
slyss eru notadir kodar ur XX. kafla ICD-10.
Mogulegt er ad skra nakvaemar med pvi ad nota samnorrena (NOMESCO) slysaflokkun
(Classification of External Causes of Injuries) i stad kafla XX i ICD-10. Notkun
slysaflokka akvardast af 4steedu komu og pa skal nota ef astaeda komu er:
- Slys
- Sjalfsvig/sjalfsvigstilraun
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- Ofbeldi

Samnorrena slysaflokkunin felur pad 1 sér ad skra parf:
- Stadarkéda

- Tegund slyss

- Athafnir pegar slys atti sér stad

- Sérstaka skraningu fyrir umferdarslys

Vid skraningu slysa skal auk pess skra i slysaskra Islands eins og tilgreint er i kafla 3.5.1.

3.6.3 Ostadfestar sjiikdémsgreiningar.
Ef sjukdomsgreining liggur ekki fyrir eda dvissa um greiningu er mikil, skal velja
mikilvaegasta einkennid eda vandamalid sem adalsjuikdomsgreiningu. Mogulegt er ad
skra ur R-kafla ICD-10.

3.6.4 Hjukrunargreiningar.
Hjukrunargreining er skrad samkvaemt flokkunarkerfinu NANDA. Skal birting flokk-
unarkerfis syna greiningar ad fullu med skyringartextum.

3.7 Urlausnir.

3.7.1 Adgerdir.
Adgerdir lekna skulu skrddar eftir norreenni flokkun adferda og adgerda i skuro-
leekningum, flokkunarkerfinu NCSP, (NOMESCO Classification of Surgical Procedures)
eda ef vill NCSP-IS (landsutgafu NCSP+). NCSP koédanumerin samanstanda af premur
bokstofum og tveimur télustofum. Skal birting flokkunarkerfis syna texta greiningar ad
fullu med skyringartextum og millifravisunum eins og prentadar utgafur gera.
Ef fleiri en ein adgerd er framkvemd a sama tima, og ekki er til samsettur kodi fyrir
pessa samsetningu adgerda, verdur ad skréd alla kéda en pd adalkdoa fyrst, eda merkja
hann 4 einhvern hatt, og 60rum radad par a eftir samkveemt vegi peirra. Meginadgero,
eda fyrsta adger0, er si adgerd sem er samkvamt aliti leeknis st yfirgripsmesta og su sem
krefst mestra Grreda.

3.7.2 Lyfjaavisanir.
Skra skal pau lyf sem &visad er 4 einstakling 1 samskiptunum skv. ATC flokkunarkerfi
lyfja (Anatomical-Therapeutical-Chemical Classification) sem Lyfjastofnun heldur skra
um.

3.7.3 Hjukrun.
Hjukrunarmedferd er skrad skv. flokkunarkerfinu NIC (Nursing Intervention Classifi-
cation). Skal birting flokkunarkerfis syna greiningar ad fullu med skyringartextum.

3.7.4 Onnur flokkunarkerfi virlausna.
Auk fyrrgreindra flokkunarkerfa er heimilt ad beita 60rum flokkunarkerfum i tengslum
vid Urlausnir, svo sem vid flokkun rannsokna, vottorda og tilvisana. bau eru ekki til-
greind sérstaklega hér en vid upptoku nyrra slikra flokkunarkerfa & pessu svidi er radlegt
a0 hafa samrad vid heilbrigdistdlfreedisvid landlaeknisembeettisins.
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3.8 Eftirlit.
3.8.1 Eftirlit eftir samskipti.
Skra skal hvort fyrirhugad er eftirlit eftir samskiptin og ef svo er hvar pad eftirlit muni
fara fram.
1 = Eftirlit ekki fyrirhugad. Einstaklingur kemur ekki i eftirlit vegna pessara samskipta.
2 = Eftirlit fyrirhugad 4 sama stad. Einstaklingur kemur i eftirlit vegna pessara
samskipta 4 sama stad.
3 = Eftirlit fyrithugad annars stadar. Einstaklingur fer annad i eftirlit vegna pessara
samskipta. Til heilbrigdisstarfsmanna 4 annarri heilsugaslustod, til annars sjalfstett
starfandi heilbrigdisstarfsmanns eda 4 annarri heilbrigdisstofnun.

4. Skyrslugerd til landlzeknis.

Heilsugeeslustoovum og sjalfsteett starfandi sérfraedileknum er skylt ad skila akvednum
gdgnum um starfsemi sina til landleeknis. Samkvaemt 8. gr. laga nr. 41/2007 gefur landleknir
heilbrigdisstofnunum og heilbrigdisstarfsménnum og 60rum sem veita heilbrigdispjonustu
fyrirmeeli um lagmarksskraningu upplysinga og hvernig stadid skuli ad skraningu og midlun
upplysinga til embeettisins. Hér ad framan hafa verid tilgreind pau skraningaratridi sem skra
skal ad lagmarki a heilsugeeslustoovum og laeknastofum og melt fyrir um med hvada heetti
pau skuli skrad. Innkollunarsnid gagna segir fyrir um 4 hvada formi gégn skulu verda pegar
peim er skilad til landlaeknisembettisins. Landleknir kallar eftir gdgnum einu sinni 4 4ri og
oftar ef porf krefur. Midad er vid a0 bréf vegna innkollunar gagna verdi send ut 1 byrjun hvers
ars. { innkollunarbréfi er nanar sagt fyrir um hvernig skila eigi gognum til embeettisins.

Ymsar adrar upplysingar purfa ad berast landleknisembzettinu med fyrirfram skil-
greindum haetti.

o Heilsugasluleknar og sjalfstett starfandi sérfreedingar skulu senda tilkynningar um
skraningarskylda og tilkynningaskylda sjikdéma til séttvarnaleknis i samremi vid
reglugerd um skyrslugerd vegna smitsjuikdoma nr. 420/2008.

o Upplysingar um bélusetningar munu varpast rafraent inn i bolusetningaskra séttvarna-
leeknis vid skraningu.

e Beidnir um og framkvaemd fostureydinga og o6frjosemisadgerda eru skrad a par til
gerd eydublod skv. 16gum nr. 25/1975 og send landlakni ad adgerd lokinni.

e Upplysingar um slys parf ad skra rafrent inn i slysaskra {slands vid skraningu. Teng-
ingu vid slysaskra Islands parf ad virkja sérstaklega i skraningarkerfi heilsugaeslu-
stoova. Hafi su tenging ekki verid virkjud skal hafa samband vid verkefnisstjora
slysaskrar hja landlaeknisembettinu.

Fjolbreytt starfsemi innan einstakra heilbrigdisstofnana getur kallad 4 porf fyrir
skraningu og jafnvel notkun flokkunarkerfa sem pessi tilmeli na ekki til, enda fjalla pau um
hvad skrad skuli ad lagmarki. Peim porfum hefur pa hver stofnun fyrir sig matt med vali 4
flokkunarkerfum og 6drum turlausnum enda ekki fyrirmaeli um annad. I peim tilvikum sem
skraning felur i sér porf fyrir upptoku nyrra flokkunarkerfa er po radlegt ad hafa samrad vid
heilbrigdistolfradisvid landleknisembeettisins.

B-deild — Utgafud.: 25. agast 2008
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