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REGLUGERD

um matvzeli sem eru 2tlud til sérstakra, nzeringarlegra nota (sérfzoi).

I. KAFLI
Gildissvio og almenn dkvaeoi.
1. gr.
Reglugerd pessi gildir um matvaeli sem eru &tlud til sérstakra, naringarlegra nota og eru
markadssett sem slik.

2. gr.
Matveeli til sérstakra, neringarlegra nota (sérfaedi) eru matveli sem vegna sérstakrar samsetn-
ingar eda framleidsluadferdar eru atlud einstaklingum sem hafa sérstakar, neringarfraedilegar parfir.
Slik matveeli skulu vera audkennanleg frd 6drum venjulegum matvaelum og uppfylla tiltekin
naringarfraedileg skilyroi.
Oheimilt er ad dreifa matvaelum til sérstakra, naringarlegra nota, sem ekki uppfylla akvadi
reglugerdarinnar.

3. gr.
Matveeli til sérstakra, neringarlegra nota skulu fullneegja tilteknum neeringarfraedilegum sér-
porfum einhverra eftirtalinna:
a) folks meo truflun & meltingarstarfsemi eda efnaskiptum;
b) folks sem eru i sérstoku, lifedlisfraedilegu astandi og getur haft avinning af styrdi neyslu a
tilteknum efnum i matveelum;
c¢) heilbrigdra ungbarna og smabarna.

4. gr.

Matveli til sérstakra, neringarlegra nota sem sérteek akvaoi hafa verid sett eda verda sett um
med sérreglugeroum skiptast i eftirfarandi flokka:

a) Ungbarnablondur og stodblondur;

b) Barnamatur fyrir ungbdrn og sméborn;

¢) Megrunarfadi;

d) Matveli til nota 1 sérstokum, leknisfredilegum tilgangi;

e) Matveli fyrir folk med glutendpol;

f) Matveali sem eru atlud til ad baeta upp mikla vodvaareynslu, einkum hja iprottaménnum.

Matvali sem falla i ofangreinda flokka skulu uppfylla dkvaedi pessarar reglugerdar sem og
sérteekari akvaedi sem um flokkinn gilda.

5. gr.
Matveli til sérstakra, neringarlegra nota ma adeins selja i neytendaumbidum og skulu paer
umlykja voruna ad 6llu leyti.
Eftirlitsadila er heimilt ad veita undanpagu fra pessu akveadi svo framarlega sem vorunni fylgi
paer upplysingar sem kvedid er 4 um i 7. og 8. gr. pegar hin er bodin til solu.

6. gr.
Notkun efna, sem batt er vid 1 sérstokum, naringarfreedilegum tilgangi, skal leida til fram-
leioslu 6ruggra vara sem fullnegja sérstokum naeringarpdrfum peirra sem peer eru atladar.

II. KAFLI
Merking.
7. gr.
Merking matvaela sem eru atlud til sérstakra, neringarlegra nota skal vera i samraemi vid
akvaedi reglugerdar um merkingu, auglysingu og kynningu matvela og reglugerdar um merkingu
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naeringargildis matvaela, med peim undantekningum eda viobotum sem um getur 1 pessari reglugerd
og sérreglugeroum um matveeli til sérstakra, naringarlegra nota, sbr. 4. gr.

8. gr.

Vi0 merkingu matvaela sem eru atlud til sérstakra, naringarlegra nota skal tilgreina:

a) I tengslum vid heiti vorunnar skal tilgreina sérstaka, naringarfradilega eiginleika hennar.
begar um er ad raeda matvaeli sem falla undir c-1id 3. gr. skal pess i stad tilgreina til hvers
per vorur eru atladar.

b) Tegund og magn peirra innihaldsefna og/eda framleidsluadferd sem gefa vorunni sérstaka,
neringarfredilega eiginleika.

¢) Orkugildi vorunnar i kilojalum (kJ) og kilokalorium (kkal) asamt innihaldi kolvetnis,
préteins og fitu 1 100 g eda 100 ml vorunnar eins og hun er sett 4 markad og eftir pvi sem
vid 4 einnig 1 tilteknum skammti eda einingu vorunnar eins og lagt er til ad hennar sé neytt.

{ peim tilvikum pegar orkugildi er minna en 50 kil6jtl (12 kkal) i 100 g eda 100 ml vorunnar er

heimilt a0 tilgreina eftirfarandi upplysingar i stad orkugildis: ,,Orkugildi er minna en 50 kJ (12 kkal)
1100 g/100 ml.*

9. gr.
baer vorur sem um getur { a- eda b-1id 3. gr. er heimilt ad merkja og markadssetja med ordinu
,,sérf2di. Onnur matveli ma ekki merkja med ordinu ,,sérfdi” eda markadssetja nema pad hafi
verid heimilad i reglugerdum, sbr. 4. gr.

10. gr.

Vi0 merkingu, auglysingu og kynningu matvela til sérstakra, naeringarlegra nota ma ekki eigna
peim eiginleika ad pau fyrirbyggi eda vinni & sjukdomum manna, hafi lekningamatt eda ad visa til
pess hattar eiginleika.

Akvaedi 1. mgr. koma po ekki i veg fyrir dreifingu nytsamlegra upplysinga eda abendinga sem
eingongu er beint til peirra sem hafa menntun 4 svidi leeknisfraedi, naringarfredi eda lyfjafraeoi.

III. KAFLI
Eftirlit og tilkynningarskylda.
11. gr.
Matvelastofnun og heilbrigdisnefndir sveitarfélaga undir yfirumsjon Matvalastofnunar fara
med eftirlit med pvi ad akvedum pessarar reglugerdar sé framfylgt i samreemi vid 6. og 22. gr. laga
nr. 93/1995 um matveeli.

12. gr.

begar matveli til sérstakra, neringarlegra nota eru sett 4 markad 1 fyrsta skipti og pau falla ekki
undir neinn af peim flokkum sem tilgreindir eru i 4. gr., skal framleidandi eda dreifingaradili til-
kynna um slikt og senda synishorn af merkingu vérunnar til Matvalastofnunar, 4samt upplysingum
um pau riki sem pegar hafa fengio slika tilkynningu.

Matvaelastofnun getur krafist pess ad framleidandi eda, eftir pvi sem vid 4, dreifingaradili leggi
fram visindaleg gogn og upplysingar sem stadfesta ad varan uppfylli paer kréfur sem settar eru i
reglugerd pessari.

IV. KAFLI
Ymis dkvaedi og gildistaka.
13. gr.
Med brot gegn reglugerd pessari skal farid samkvaemt logum nr. 93/1995 um matvaeli med
sidari breytingum, nema pyngri refsing liggi vid samkvamt 6drum 16gum. Med mal sem risa ut af
brotum gegn reglugerd pessari skal farid ad haetti opinberra mala.
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14. gr.
Reglugerd pessi er sett med stod i 16gum nr. 93/1995 um matveli med sidari breytingum.
Einnig var hofo hlidsjon af tilskipun 2009/39/EB um matveli sem eru @tlud til sérstakra,
naringarlegra nota. Reglugerdin 60last pegar gildi. Frad sama tima fellur ur gildi reglugerd nr.

757/2002 um sérfedi med dordnum breytingum.

Sjavarutvegs- og landbunadarraduneytinu, 3. november 2010.

Jon Bjarnason.

Baldur P. Erlingsson.
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