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REGLUGERD

um skyrslugero vegna sottvarna.

I. KAFLI
Um skraningarskyldu.
1. gr.

Soéttvarnaleknir er dbyrgur fyrir pvi ad haldin sé sjuikdomaskra sem tekur til smitsjukddma,
sjukdémsvalda peirra, sjukdoma af voldum eiturefna og geislavirkra efna, 6venjulegra og dvaentra
atburda sem geta haft alvarlegar heilsufarslegar afleidingar medal pjoda heims, syklalyfjanotkunar
og bolusetninga (6namisadgerda), sbr. reglugerd um bolusetningar 4 Islandi. Gzta skal fyllsta
trinadar um allar einkalifsupplysingar sem fram koma i smitsjukdomaskré og gilda um skrana somu
reglur og adrar sjikraskrar. Ytrustu varudar skal gaett vid medferd, vorslu og sendingu upplysinga
um tilkynningarskylda sjikdéma.

Til ad halda skrd um syklalyfjanotkun kallar séttvarnaleknir eftir upplysingum ur lyfja-
gagnagrunni landleeknis og fra sjukrastofnunum. ber upplysingar mega ekki bera med sér onnur
personuaudkenni en aldur, kyn og busetu samkvemt postniimeri peirra sem lyfjunum hefur verid
avisad 4, sérgrein leknis, sjukrastofnun og deild par sem sjukrastofnun er deildaskipt. Upplysingar
um syklalyfjanotkun skulu vera 6personugreinanlegar. Forstooumonnum heilbrigdisstofnana er skylt
a0 senda sottvarnalaekni upplysingar um magn syklalyfja sem notad er a4 vidkomandi stofnun, skipt
eftir deildum par sem pad 4 vid.

Soéttvarnalaeknir gefur nanari fyrirmaeli um tilhdgun skraningar og tilkynninga i smitsjukdéma-
skra og skra um syklalyfjanotkun, medal annars um hvada radstafanir skuli vidhafoar til ad tryggja
Oryggi persénuupplysinga vardandi tilkynningarskylda sjukdoma.

2. gr.
beir sjuikdomar, sjikdomsvaldar og atburdir sem sottvarnaldg fjalla um eru skraningarskyldir og
geti peir 6gnad almannaheill eru peir jafnframt tilkynningarskyldir.
Med skraningarskyldu er att vid skyldu til ad senda séttvarnalakni opersonugreindar upplys-
ingar en meo tilkynningarskyldu er att vid skyldu til ad senda personugreindar upplysingar um
sjukdomstilvik.

3. gr.

Laeknum er skylt ad skra upplysingar um skrdningar- og tilkynningarskylda sjokdoma & par til
gerd eyoublod eda med rafreenum heetti samkveemt nanari fyrirmalum sottvarnalaeknis, sbr. 1. gr.
Sama gildir um forstodumenn rannsoéknastofa, sjukradeilda og annarra heilbrigdisstofnana. Skra um
smitsjukdoma skal senda séttvarnaleekni manadarlega eda oftar ef hann telur porf & pvi.

Laeknum og hjukrunarfredingum er skylt a0 skra i sjukraskrd samkveemt nanari fyrirmaelum
sottvarnaleeknis, sbr. 1. gr., allar bolusetningar sem peir framkvama. Laknar tilkynna séttvarnalaekni
um boélusetningar sem gerdar hafa verio.

II. KAFLI
Skraningarskyldir sjukdomar.
4. gr.
Skraningarskyldir sjukdémar eru:
adendveirusyking
afbrigdilegar berklasykingar
barkakylisbolga
berkjubdlga
berkjulungnabolga

bradur nidurgangur
caliciveirusyking (néréveirusyking)
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clostridium difficile syking

efri loftvegasyking
enteroveirusyking

eyrnabdlga

flatlus

halsbolga

heilabolga (encephalitis/meningoencephalitis)
heilahimnubolga af voldum sykla
heilahimnubolga af 6pekktum toga
hlaupabdla

hofudlus

infliensa

kladamaur

kynferavortur (condyloma genitalis)
lungnabolga

Lyme sjukdémur (borreliosis)
matareitrun af voldum sykla eda eiturefna peirra
metapneumoveirusyking

njalgur

parainfliensa

psittacosis

ristill (herpes zoster)

rétaveirusyking

RS veirusyking

skarlatssott

skutabdlga

speldisbolga (epiglottitis)

sykingar af voldum fjolonemra sykla
pvagrasarbodlga af 6pekktri orsdk
veirusyking, otilgreind

III. KAFLI
Tilkynningarskyldir sjukdémar, sjukdémsvaldar peirra og atburdir
sem 6gna heilsu manna.
5. gr.
Tilkynningarskyldir sjokdémar eru:

adgerdatengdar sykingar i heilbrigdispjonustunni

alnemi (AIDS)

anisakiusyking

bandormslirfusyki (cysticercosis)

barnaveiki

berklar

blaedandi veiruhitasottir

bolusott

botalismi

breidvirkir betalaktamasamyndandi syklar

brad sjukdomseinkenni af voldum eiturefna og geislavirkra efna
Coronaveirulungnabolga (SARS/heilkenni alvarlegrar bradrar lungnabdlgu - HABL)
Creutzfeldt Jacob veiki og afbrigdi hennar

enterohemorrhagisk E. coli syking

giardiiasyking

gulusott

hettusott
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hérasott (tularemia)

HIV-syking

holdsveiki

hundazdi

huldusétt (Q-fever)

infliensa A sem valdid getur heimsfaraldri
ifarandi hemophilus influenzea, sjikdomur gerd b
ifarandi meningdkokkasjukdémur

ifarandi pneumokokkasykingar i bl6di, 1id, beini og heilahimnu
Jersiniusyking (Y. enterocolitica, Y. psudotuberculosis)
kampylobaktersyking

kighosti

klamydiusyking

koélera og kolerulikar sykingar (vibriosis og likir sykingavaldar)
launsporasyking (cryprtosporidium syking)
legionellusyking

lekandi

leptospirusyking

lifrarbolga A

lifrarbolga B (brad, vidvarandi)

lifrarbolga C

lifrarbolga vegna annarra veira

listeriusyking

ldmunarveiki

malaria

meticillin énzmur staphylokoccus aureus (MOSA)
miltisbrandur

mislingar

Oventir atburdir sem 6gnad geta heilsu manna (6vaent aukning sjukdomstilvika eda daudsfalla)
raudir hundar (einnig medfaddir)
salmonellusyking

sérasott (einnig medfaedd eda nyburasyking)
shigellusyking

stifkrampi

sullaveiki

svarti daudi

toxoplasmasyking

taugaveiki/taugaveikibrooir

trikinusyking

vanomycin énamir enterokokkar
vesturnilarveirusott

6ldusott (brucellosis)

6. gr.

Tilkynningu um tilkynningarskyldan sjikdoém, sjukdomsvald eda évaenta atburdi sem 6gnad
geta heilsu manna skal senda sottvarnaleekni an tafar eda samkvamt nanari fyrirmaelum hans. Sott-
varnaleekni er heimilt ad fela gongudeildum smitsjukdoma og rannsoknarstofum, sbr. akvaedi reglu-
gerdar um sottvarnarradstafanir, ad halda skra yfir tilkynningarskyld sjukdomstilfelli og sjukdéms-
valda.

A eydubladi skal medal annars koma fram:

1. Heiti sjukdoms eda sjikdomsvalds og greiningarniimer samkvaemt alpjodlegu sjukdéma- og

danarmeinaskranni sem gildir hverju sinni.

2. Hvener, hvernig og hvada sjukdomsgreining eda greining sjukdomsvalds var stadfest.
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3. Personuaudkenni og kyn hins sykta.
4. 1hvada sottvarnaumdeemi hinn sykti byr, p.e. dvalarstadur.
5. Nafn tilkynnanda, leeknisnimer, vinnustadur, undirskrift og dagsetning tilkynningar.

7. gr.
Bolusetningar eru tilkynningarskyldar, sbr. reglugerd um bélusetningar 4 Islandi.

IV. KAFLI
Gildistaka.
8. gr.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 18. gr., sbr. 3. gr., sottvarnalaga nr. 19/1997, 60last
pegar gildi. Jafnframt fellur ur gildi reglugerd nr. 420/2008.
Reglugerd bessi er sett med hlidsjon af dkvorounum framkvaemdastjornar nr. 2000/96/EB og
2009/312/EB.

Velferdarraduneytinu, 23. februar 2012.

Guobjartur Hannesson.

Margrét Bjornsdottir.

B-deild — Utgafud.: 5. mars 2012
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