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REGLUGERD

um flug- og vinnutimamaérk og hvildartima flugiahafna.

1. gr.
Gildissvio.
Reglugerd pessi gildir um allt atvinnuflug & vegum adila sem hafa leyfi til reksturs
loftfara i atvinnuskyni, ttgefid af Flugmalastjorn Islands.
Reglugerd pessi gildir um flug 4 vegum islenskra fyrirtakja og stofnana sem starfrakja
loftfor 1 pagu eigin starfsemi.
Reglugerd pessi gildir um kennsluflug.

2. gr.
Vioauki og skyringargogn.

Vidauki vio reglugerd pessa, sem telst hluti hennar, hefur ad geyma akveedi Q-kafla JAR-
OPS 1 um flug- og vinnutimamdork og hvildartima flugdhafna i flutningaflugi med flugvélum
asamt sérdkvedum um flugdhafnir 1 flutninga- og verkflugi med pyrlum. JAR-OPS 1
reglurnar sem unnar eru af Flugdryggissamtokum Evropu, JAA eru gefnar 0t i tveimur
pattum. Vidauki vid reglugerd pessa er 1. pattur Q-kaflans vid JAR-OPS 1. 2. pattur hefur ad
geyma videigandi og tekar leidir til ad fullnegja skilyrdum 1. pattar (idulega nefnt
»Acceptable Means of Compliance, AMC*) dsamt leidbeinandi skyringarefni (,,Interpre-
tative/Explanatory Material, IEM®). Vida i texta 1. pattar er visad til pessa skyringarefnis, en
00rum peetti Q-kafla JAR-OPS 1 og JAR-OPS 3 er ekki ad fullu lokid af hendi JAA.

3. gr.
Undanpagur.
Flugmélastjorn {slands getur veitt heimild til fravika fra akvadum pessarar reglugerdar,
enda sé sérstokum asteedum til ad dreifa sem réttlati slikt og flugdryggi ekki stefnt i heettu ad
mati stofnunarinnar.

4. gr.
Refsiakveedi.
Brot gegn dkvaedum reglugerdar pessarar varda refsingu skv. 141. gr. laga nr. 60/1998,
um lofferdir.

5. gr.
Gildistaka o.fl.
Reglugerd pessi er sett skv. heimild i 4. mgr. 37. gr. sbr. 145. gr. laga um loftferdir nr.
60/1998 og 00last pegar gildi. Jaftnhlida fellur pa Ur gildi auglysing nr. 650/1997 um gildis-
toku reglna um flug- og vinnutimamark og hvildartima flugahatha med sidari breytingum.

Samgongurdaduneytinu, 16. oktober 2001.

Sturla Boovarsson.

Ragnhildur Hjaltadottir.
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VIDAUKII

1. pattur JAR-OPS 1

Q-KAFLI FLUG- OG VINNUTIMAMORK OG REGLUR UM HVILDARTIMA

JAR-OPS 1.1075 Almenn akvzoi.

a)
b)

¢)
d)

e)

(Sja IEM OPS 1.1075)

Flugrekandi skal setja flug- og vinnutimamork og leggja fram datlanir um hvildartima

fyrir flugverja.

Flugrekandi skal sja til pess:

1) ad flug- og vinnutimamork og aztlanir um hvildartima séu i samreemi vid akveaedi
pessa kafla;

2) ad flug sé skipulagt pannig ad pvi ljuki innan leyfilegrar flugvaktar og sé pa reiknad
med peim tima sem parf til undirbunings undir flugid, fartima og vid dvalartima og
eoli flugrekstrarins. (Sja 2. tolul. b-lidar IEM OPS 1.1075); og

3) a0 vaktaskrar séu samdar og birtar (sja 3. tolul. b-lidar [IEM OPS 1.1075).

Hér 4 a0 vera eyoa.

Flugver;ji skal ekki starfa um bord i flugvél ef hann veit eda grunar ad hann sé¢ haldinn

preytu eda telur liklegt ad hann verdi pad eda finnst hann vera pannig a sig kominn ad

hann geti stofnad fluginu i heettu.

Flugrekandi skal tilnefna heimah6fn fyrir hvern flugverja.

JAR-OPS 1.1080 Orodskyringar.

Ennfrekar visast um ordskyringar til JAR 1, skilgreiningar og ordskyringar og

reglugerdar um flutningaflug JAR-OPS 1 (flugvélar) og JAR-OPS 3 (pyrlur).

a)
b)

©)

d)

e)

g)
h)

Flugstarfio sjalft (Actual flight operation): Flugstarfio sjalft hefst pegar ahofnin kemur 4
flugvakt og lykur pegar hun fer af vakt.

Viounandi adstada (Adequate facilities): Rolegur og pagilegur stadur sem almenningur
hefur ekki adgang ad.

Aukin flugahdfn (Augmented flight crew): Flugdhofn par sem fluglidar eru fleiri en sa
lagmarksfjoldi sem parf til ad starfreekja flugvélina og hver fluglioi getur yfirgefid
starfsstod sina og annar fluglidi med videigandi menntun og heefni tekid vid af honum.
Fartimi (Flight time): Timinn fra pvi ad flugvél hreyfist af flugvélastaeoi sinu til ad hefja
flug og par til hin st6ovast ad pvi loknu 4 flugvélasteedi sem henni hefur verid uthlutad
eda par til allir hreyflar hafa verid stodvadir.

Vinnuhlé (Break): Timabil an vinnuskyldu, sem telst po til vinnu par ed pad er styttra en
hvildartimi.

Dagur (Day): 24 stunda timabil (solarhringur) sem hefst klukkan 0000 a0 maltima
(UTO).

Vinna (Duty): Oll storf sem flugverja ber ad inna af hendi i tengslum vid starfsemi
handhafa flugrekandaskirteinis (AOC).

Vakt (Duty period): Timabil sem hefst pegar flugverja ber ad mata til vinnu samkvaemt
fyrirmaelum flugrekanda og lykur pegar flugverjinn er laus vio alla vinnuskyldu.
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)

k)

)

p)
q)
r)
s)
t)

)

Flugvakt (Flight duty period, FDP): Timabil sem hefst pegar starfandi flugverja ber ad
meta til vinnu sem felur i sér flug og endar i lok fartima i lokafluginu par sem
flugverjinn er starfandi flugverji.

Heimahdfn (Home base): Stadur sem flugrekandi tilnefnir fyrir fluglida og par sem
fluglidi alla jafna hefur og lykur vakt eda r6d vakta, en vid venjulegar adstedur er
flugrekanda ekki skylt ad sja viokomandi fluglioa fyrir gistiadstodu par.

Stadardagur (Local day): 24 stunda timabil (sélarhringur) sem hefst klukkan 0000 ad
stadartima.

Boounartimi (Notification time): Timabil frd pvi ad fluglidi 4 bakvakt fer bod
flugrekanda um ad meeta til vinnu og par til hann 4 ad vera maettur i vinnuna.

Starfandi flugverji (Operating crew member): Flugverji sem starfar um bord i flugvél a
flugi eda einhverjum hluta flugsins.

Val flugmalayfirvalda: Réttur flugmalayfirvalda til a0 velja annan kost sem meelt er fyrir
um i krofunum, & almennum grundvelli sem ner til landsins alls eda &
jafnraedisgrundvelli fyrir einstaka flugrekendur.

Flutningur a flugverjum (Positioning): Flutningur 4 flugverjum fra einum stad til annars
samkvaemt fyrirmelum flugrekanda, ad undanskildum ,,ferdatima til/fra hvildarstad*
samkvaemt skilgreiningu 1 v-1id hér 4 eftir.

Mcetingartimi (Reporting time): Sa timi pegar flugverja er skylt a0 maeta til vinnu
samkvamt fyrirmelum flugrekanda.

Hvildartimi (Rest period): Orofid og afmarkad timabil par sem flugverji er laus vid alla
vinnuskyldu og/eda bakvaktir.

Skipt vakt (Split duty): Flugvakt sem skiptist i tveer vaktir med vinnuhléi 4 milli.

Bakvakt (Standby): Afmarkao timabil par sem flugverji er ekki ad storfum en verdur ad
vera til taks fai hann fyrirmeali frd flugrekanda um ad meta til vinnu 4n undanfarandi
hvildartima.

Videigandi gistiadstada (Suitable accomodation): Svefnherbergi buid videigandi
htsgognum, @tlad einum manni ef flugverji @skir pess, par sem héavadi er i lagmarki,
loftraesting er g6d og bunadur til ad stjorna lysingu og hitastigi.

Timamunur (Time difference): Munurinn 4 stadartima tveggja stada (an tillits til
,,sumartima“).

Feroatimi til/fra hvildarstad (Travelling): Allur timi sem telja ma edlilegt ad atla i
feroir flugverja milli hvildarstadar sem flugrekandi sér honum fyrir og vinnustadar og
ofugt.

JAR-OPS 1.1085 Takmarkanir - flugahofn.

a)

Fartimar.

1) Flugrekandi skal sja til pess ad samanlagdir fartimar sem hverjum flugverja eru
atladir sem starfandi flugverja i flugi fari ekki yfir:
1) 900 klukkustundir 4 hverju samfelldu 12 manada timabili; og
i1) 100 klukkustundir 4 hverju samfelldu 28 daga timabili.

2) Flugrekandi skal sja til pess ad lengsti 6rofni fartimi sem tveggja manna flugahdfn er
tladur 4 somu flugvakt fari ekki yfir eftirfarandi:

Tafla 1 Lengsti 6rofni fartimi - tveir menn i flugahéfn
Mzetingartimi milli Lengsti érofni fartimi
0700-1359 11 klukkustundir
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1400-1759 10 klukkustundir
1800-0459 9 klukkustundir
0500-0659 10 klukkustundir

b) Vaktir.

1) Flugrekandi skal sja til pess a0 samanlagdar vaktir sem fluglida eru atladar fari ekki

yfir:

1) 2000 klukkustundir & hverju samfelldu 12 méanada timabili;

i1) 190 klukkustundir 4 hverju samfelldu 28 daga timabili; og

iii) 55 klukkustundir & hverju samfelldu 7 daga timabili. Pessa t6lu ma p6 hakka i
58 klukkustundir ef o6fyrirséd seinkun verdur a vakt sem hafin er samkvamt
vaktaskra og felst 1 160 vakta.

2) Flugverjar sem starfa ekki fyrst og fremst 4 flugvoktum eru undanpegnir peim
takmorkunum sem meelt er fyrir um 1 1. tolul. b-lidar hér ad framan nema 7 daga
takmdorkunum fyrir og 4 medan 4 flugvakt eda r60 flugvakta stendur.

¢) Flugvaktir.

1) Leyfilegar flugvaktir, sem fara eftir matingartima og fjolda lendinga, eru gefnar upp 1
toflunum hér 4 eftir. Maetingartimi er gefinn upp sem stadartimi 4 maetingarstad.

Tafla 2 - Leyfilegar flugvaktir - fleiri en einn flugmadur i 4héfn

Mztingartimi | Fjoldi lendinga sem starfandi fluglioi
1-2 3 4 5 6 7 8 >=9
(a) (b) (©) (d) (e) ® (2 (h
0700-1159 1400 1315 1230 1145 1100 1015 0930 0900
1200-1359 1330 1245 1200 1115 1030 0945 0900 0900
1400-1559 1300 1215 1130 1045 1000 0915 0900 0900
1600-1759 1230 1145 1100 1015 0930 0900 0900 0900
1800-0359 1200 1115 1030 0945 0900 0900 0900 0900
0400-0459 1230 1145 1100 1015 0930 0900 0900 0900
0500-0559 1300 1215 1130 1045 1000 0915 0900 0900
0600-0659 1330 1245 1200 1115 1030 0945 0900 0900
Tafla 3 - Leyfilegar flugvaktir - einn flugmadur i 4héfn
Meatingartimi | Fjoldi lendinga sem starfandi fluglioi
1-4 5 6 >=7
(a) (®) (c) (d
0700-1159 1000 0915 0830 0800
1200-1359 0930 0845 0800 0800
1400-1559 0930 0815 0800 0800
1600-1759 0830 0800 0800 0800
1800-0359 0800 0800 0800 0800
0400-0459 0830 0800 0800 0800
0500-0559 0900 0815 0800 0800
0600-0659 0930 0845 0800 0800
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2) Metingartimana i t6flu 2 og 3 ma fzera i heild fram eda aftur um eina klukkustund ad
vali flugmalayfirvalda.

3) AJ vali flugmalayfirvalda er heimilt ad leyfa pridju lendingu 4 flugvakt sem reiknud
er ut i samremi vid a-dalk i toflu 2, meo fyrirvara um ad slikt gerist ekki oftar en
tvisvar a 7 daga samfelldu timabili.

4) Hekka ma tolurnar sem fast ar toflu 2 annadhvort med pvi ao:

1) skipta vakt eins og meelt er fyrir um i JAR-OPS 1.1105; eda

i1) fjolga 1 flugdhotn eins og meelt er fyrir um i e-1id hér 4 eftir.

5) Heekka ma tolurnar sem fast ur toflu 3 meo pvi a0 skipta vakt.

6) begar um er ad reda flug sem einn flugmadur stjornar og fer ad ollu leyti fram
samkvamt sjonflugsreglum skal mida leyfilega flugvakt vid a-dalk i toflu 3 enda pott
lendingafjoldi sé ekki takmarkadur 1 pessu tilviki. Ef lendingafjoldi fer hins vegar yfir
medaltdluna 4 4 klukkustund skal taka ad minnsta kosti 30 mindtna vinnuhlé &
hverjum samfelldum 3 timum.

d) Blandad flug/tegund flugrekstrar.

1) Flugvélar og pyrlur - Ef fluglioi starfar baeoi i flugvélum og pyrlum skal flugrekandi
fa sampykki flugmalayfirvalda fyrir flug- og vinnutimamdrkum og 4etlunum um
hvildartima sem byggjast & Q-kafla JAR-OPS 1 og JAR-OPS 3.

2) Flughermis- og efingaflug vegna flugvélaskipta/reglubundinnar flugpjalfunar -
Flugrekandi skal sja til pess a0 fari fluglidi annadhvort i flughermis- eda afingaflug
adur en hann fer i flutningaflug & somu flugvakt sé s4 timi tvofaldadur pegar
timamork flugvaktar i samremi vid c-1id hér ad framan eru reiknud ut. Ekki parf ad
taka tillit til fjolda lendinga i flughermis- og afingaflugi.

3) Einn/fleiri en einn flugmadur i 4hofn - Ef einn flugmadur flygur ymist sem eini
flugmadurinn 1 4hofn eda 1 ahofn med 60rum flugmanni eda fleiri 4 einni og sOmu
flugvakt gilda prengri morkin i t6flu 2 og 3 hér ad framan.

e) Aukin flugdh6fn - Flugrekandi skal sja til pess:

1) éan tillits til maetingartima:

1) ef fjolgad er i flugdhdfn par sem fyrir eru ad minnsta kosti tveir flugmenn til ad
lengja flugvakt, sem er i samremi vio toflu 2 hér ad framan, pannig ad hver
fluglioi geti farid af starfsstod sinni i ad minnsta kosti 50% af samanlégdum
fartima 1 6llu flugi 4 flugvaktinni, ad flugvaktin fari ekki yfir 18 klukkustundir
(Sja 1. tolul. e-lidar IEM OPS 1.1085); eda

i) ef fjolgun 1 flugdhofn er minni en 1 1. tolul. hér ad framan, ad flugvaktin fari ekki
yfir 16 klukkustundir;

2) ad a aeetlun aukinnar flugahafnar séu ekki fleiri en 2 lendingar 4 somu flugvakt, eda 3
lendingar ad vali flugmalayfirvalda, ad pvi tilskildu ad a. m. k. eftirfarandi skilyrdi
séu uppfyllt:

1) fartiminn fyrir einn legg skal vera 2 klukkustundir eda skemmri; og

i1) hvildartiminn strax a eftir peirri flugvakt sem var upprunalega reiknud Ut i
samraemi vid JAR-OPS 1.1110 skal lengdur um 6 klukkustundir; og

3) a0 um bord s¢é hvildaraodstada fyrir fluglida i hvild. (Sja 3. tolul. e-lidar AMC & IEM
OPS 1.1085/1-1id 1. tolul. c-lidar AMC & IEM OPS 1.1090.)

JAR-OPS 1.1090 Takmarkanir - pjonustuahofn.

a) Vaktir.
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1) Flugrekandi skal sja til pess ad samanlagoar vaktir sem pjonustuahdfn eru aetladar fari

ekki yfir:

1) 2000 klukkustundir & hverju samfelldu 12 méanada timabili;

i1) 190 klukkustundir 4 hverju samfelldu 28 daga timabili; og

ii1) 60 klukkustundir & hverju samfelldu 7 daga timabili. Pessa tolu ma pé hakka i 63
klukkustundir ef 6fyrirséd seinkun verdur 4 vakt sem hafin er samkvamt skrd og
felst 1 160 vakta.

2) Flugverjar sem starfa ekki fyrst og fremst & flugvoktum eru undanpegnir peim
takmorkunum sem melt er fyrir um 1 1. tolul. hér ad framan nema 7 daga
takmorkunum 40ur en og medan 4 flugvakt eda r60 flugvakta stendur.

b) Flugvaktir.

1) Leyfilegar flugvaktir, sem fara eftir matingartima og fjolda lendinga, eru gefnar upp 1

toflunum hér 4 eftir. Maetingartimi er gefinn upp sem stadartimi 4 maetingarstad.

Tafla 4 - Leyfilegar flugvaktir - pjonustudhéfn

Mztingartimi | Fjoldi lendinga sem starfandi pjonustulioi

1-2 3 4 5 6 7 8 >=9

(a) (d) (c) (d) (e) ® (3] ()]
0700-1159 1400 1315 1230 1145 1100 1015 0930 0900
1200-1359 1330 1245 1200 1115 1030 0945 0900 0900
1400-1559 1300 1215 1130 1045 1000 0915 0900 0900
1600-1795 1230 1145 1100 1015 0930 0900 0900 0900
1800-0359 1200 1115 1030 0945 0900 0900 0900 0900
0400-0459 1230 1145 1100 1015 0930 0900 0900 0900
0500-0559 1300 1215 1130 1045 1000 0915 0900 0900
0600-0659 1330 1245 1200 1115 1030 0945 0900 0900

2) Metingartimana i t6flu 4 ma feera 1 heild fram eda aftur um eina klukkustund a0 vali
flugmalayfirvalda.

3) A0 vali flugmalayfirvalda er heimilt ad leyfa pridju lendingu & flugvakt sem reiknud
er ut i samreemi vid a-dalk i t6flu 4, med fyrirvara um ad slikt gerist ekki oftar en
tvisvar 4 samfelldu 7 daga timabili.

4) Hakka ma tolurnar sem fast ar toflu 4 annadhvort med pvi ao:

1) skipta vakt eins og melt er fyrir um i JAR-OPS 1.1105; eda
i) lengja leyfilegar flugvaktir eins og melt er fyrir um i c-1i0 hér a eftir.

5) Ef matingartimi pjonustudhafnar er allt ad einni klukkustund 4 undan maetingartima
fluglida 1 sama flugi eda 160 fluga 4 somu flugvakt er flugrekanda heimilt ad mida
leyfilega flugvakt og eftirfylgjandi hvildartima vio matingartima flugdhafnarinnar.

6) Ef munurinn & metingartima pjonustulida og fluglida sem eru ad byrja flugvakt i
sama flugi er meiri en ein klukkustund skal mida flugvaktina vid metingartima
pjonustulidanna og reikna hana ut 1 samreemi vid to6flu 4 hér ad framan.

c¢) Lenging leyfilegra flugvakta - Ef flugrekandi lengir leyfilega flugvakt pjonustulioa skal
hann s;ja til pess:

1) a0 flugvaktin fari ekki yfir 18 klukkustundir, an tillits til metingartima, ad pvi
tilskildu:
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1) ad um bord sé hvildaradstada fyrir pjonustulida i hvild (Sja 3. tolul. e-lidar IEM
OPS 1.1085/i-1i8 1. tolul. c-lidar IEM OPS 1.1090); og
ii) ad hver pjonustulidi sé leystur undan 6llum storfum 4 hluta af fluginu (Sjé ii-1id 1.
tolul. c-lidar AMC OPS 1.1090); og
2) ad ekki séu nema 2 lendingar 4 somu flugvakt, eda 3 a0 vali flugmalayfirvalda.

JAR-OPS 1.1095 Flutningur 4 flugverjum.
Flugrekandi skal sja til pess ad allur timi sem fer 1 flutning 4 flugverjum teljist til vinnu.
JAR-OPS 1.1100 Meetingartimi.

Flugrekandi skal tilgreina metingartima sem eru raunhafir midad vid pann tima sem parf til
undirbinings fyrir flugid, p6 eigi sidar en 60 minutum fyrir upphaf aetlads fartima nema
flugmalayfirvold hafi sampykkt annad.

JAR-OPS 1.1105  Skipt vakt.
(Sja IEM OPS 1.1105)

a) Ef flugvakt er skipt i tveer vaktir og 4 milli er afmarkad vinnuhlé sem flugverjum hefur
fyrirfram verio tilkynnt um er flugrekanda heimilt ad lengja aatlada leyfilega flugvakt,
sem melt er fyrir um 1 t6flum 2 og 3 1 JAR-OPS 1.1085 eda toflu 4 i JAR-OPS 1.1090
eftir pvi sem vi0 4, i samremi vid toflu 5 hér & eftir, a0 pvi tilskildu ad skilyrdin sem
meelt er fyrir um i b-, c- og d-1id hér 4 eftir séu uppfylit.

Tafla 5 - Lenging vaktar vegna skiptrar vaktar

Samfellt vinnuhlé i klukkustundum (a) Lenging flugvaktar (b)
0 — 2 klst. 59 min. Engin
3 klst. — 6 klst. 59 min. Y2 lengd vinnuhlés
7 klst. — 10 klst. 59 min. % lengdar vinnuhlés eda 1 % lengd

vinnuhlés ef ad minnsta kosti sjo
klukkustundir vinnuhlésins falla milli 2000-
0800 ad stadartima par sem vinnuhléid er
tekid.

b) Flugrekandi skal sja til pess a0 hvor hluti flugvaktar fyrir og eftir vinnuhlé fari ekki yfir
10 klukkustundir og ad samanlagdur timi flugvaktar, sem er lengd 1 samraemi vid t6flu 5
hér ad framan, fari ekki yfir 20 klukkustundir.

¢) Flugrekandi skal sja til pess a0 skipt vakt sé ekki tengd aukinni flugahofn eda, pegar um
bjonustudhdfn er ad raeda, lengingu leyfilegrar flugvaktar.

d) Flugrekandi skal sja til pess:

1) ef vinnuhlé er 6 klukkustundir eda lengra, eda 3 klukkustundir eda lengra & timabilinu
milli 2200 - 0600 ad stadartima par sem vinnuhléid er tekid, ad videigandi gisti-
adstada sé fyrir hendi. I 6llum 68rum tilvikum skal séd fyrir vidunandi adstodu;

2) ef vinnuhlé er styttra en 8 klukkustundir, ad allt hléid sé talid med ad pvi er vardar
uppsafnada vaktatima eins og melt er fyrir um i b-1id JAR-OPS 1.1085 og a-1id JAR-
OPS 1.1090. Ef hléid er 8 stundir eda lengra eru 50% hlésins talin med;
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3) ao ekki sé nema eitt vinnuhlé a flugvakt;

4) ef samanlagOur ferdatimi badar leidir milli vinnustadar og vidunandi adstodu eda vid-
eigandi gistiadstodu er lengri en ein klukkustund, ad allur ferdatimi til/fra hvildarstad
sem er umfram pa klukkustund sé dreginn fra vinnuhléinu til ad reikna ut lengda
flugvakt; og

5) ad timamunurinn milli stadarins par sem vinnan hefst og stadarins par sem vinnuhlé
er tekio sé ekki meiri en 2 klukkustundir.

JAR-OPS 1.1110 Akvzedi um hvild.

a)

b)

d)

e)

Flugrekandi skal sja til pess:

1) a0 4dur en flugvakt hefst hafi flugverji fengid ad minnsta kosti jafnlangan hvildartima
og undanfarandi vakt hans st6d eda 11 klukkustundir eftir pvi hvort er lengra (Sja a-
1id IEM OPS 1.1110); og

2) ad lagmarkshvildartimi eftir flugvakt par sem notud var dunnin lenging vaktar vegna
skiptrar vaktar sé a0 minnsta kosti jafnlangur og samanlagdur timi flugvaktar, ad
vinnuhléi medtdldu, en p6d pannig ad vid utreikning & hvildartima purfi ekki ad taka
tillit til lengdar vinnuhlés ef séd var fyrir videigandi gistiadstoou.

Flugrekanda er heimilt ad stytta hvildartima, sem er reiknadur Ut i samreemi vid 1. tdlul.

a-lidar hér a0 framan, um 3 klukkustundir hid mesta en p6 ma hann ekki verda skemmri

en 11 klukkustundir nema i tilvikum sem kvedid er 4 um i f-1id hér & eftir, med peim
fyrirvara:

1) a0 undanfarandi hvildartima samkvaemt 1. t6lul. a-lidar hér ad framan sé lokio;

2) ad timanum sem hvildartiminn er styttur um sé beett vid neesta hvildartima sem ekki
ma stytta;

3) ad timinn sem hvildartiminn er styttur um sé dreginn fra naestu leyfilegu flugvakt; og

4) ekki ma stytta hvildartimann neest 4 undan eda eftir skiptri vakt.

Flugrekandi skal sja til pess ad ldmarkshvildartimunum sem melt er fyrir um i a- og b-1id

hér ad framan s¢ fjolgad i ad minnsta kosti:

1) 36 stundir &4 7 daga samfelldu timabili; eda

2) 60 stundir & 10 daga samfelldu timabili (Sja c-1id IEM OPS 1.1110).

Flugrekandi skal sja til pess ad flugverjar fai fridaga par sem peir eru lausir vid alla

vinnuskyldu og bakvaktir og a0 tilkynnt sé fyrirfram um fridagana, sem hér segir (Sja d-

1id IEM OPS 1.1110):

1) 7 stadardaga i hverjum almanaksmanudi, sem geta innifalid tilskilin hvildartimabil;
0g

2) ad minnsta kosti 24 stadardaga a hverjum almanaksarsfjoroungi, sem geta innifalid
tilskilin hvildartimabil.

Flugrekandi skal sja ahofn fyrir videigandi gistiadstoou pegar taka parf hvildartima fjarri

heimahdfn.

Flugrekandi skal sja til pess:

1) ef samanlagdur ferdatimi badar leidir milli vinnustadar og videigandi gistiadstoou
sem flugrekandi sér fyrir er lengri en 2 klukkustundir, a0 6llum ferdatima til/fra
hvildarstad umfram pad sé baett vid lagmarkshvildartimann; eda

2) ef samanlagOur ferdatimi badar leidir milli vinnustadar og videigandi gistiadstoou
sem flugrekandi sér fyrir er skemmri en 1 % klukkustund, ad draga megi mismuninn
fra lagmarkshvildartimanum en timinn i gistiadstoounni skal p6 ekki vera skemmri en
10 klukkustundir.
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g) Flugrekandi skal sja til pess a0 ef, einhvern tima 4 samfelldu 7 daga timabili:

1) einhver hluti priggja eda fleiri vakta & 4etlun fellur innan timabilsins 0100 - 0659 ad
stadartima & metingarstad, en par ma ad vali flugmalayfirvalda fera fram um eina
heila klukkustund; og

2) timamunurinn milli hverra tveggja stada par sem ahofnin tok sér hvild er minni en 4
klukkustundir, pa sé 36 stunda samfelldur hvildartimi sem gefinn er kostur & og melt
er fyrir um i 1. t6lul. c-lidar hér a0 framan lengdur i 48 stundir, en vidbotarstundirnar
12 sem lengja hvildartimann i 48 stundir purfa ekki ad falla innan 7 daga timabilsins.

h) Ef g-lidur hér ad framan gildir skal flugrekandi ekki velja pann kostinn ad nota 60 stunda
hvildartima sem meelt er fyrir um i 2. tolul. c-lidar hér ad framan.

JAR-OPS 1.1115 Hér 4 ad vera eyoa.

JAR-OPS 1.1120 Timamunur.
(Sja AMC OPS 1.1120)

Ef timamunur milli tveggja stada par sem vakt hefst og endar er 4 klukkustundir eda meiri
skal flugrekandi taka tillit til dhrifanna sem betta getur haft a flugverja med pvi ad tiltaka
lengri hvild.

JAR-OPS 1.1125 Bakvakt.

a) Kjosi flugrekandi a0 hafa dhafnir 4 bakvakt skal hann:
1) setja eftirfarandi timamork & bakvaktir flugverja;

Tafla 6 - Timamoérk fyrir bakvakt

Boodunartimi (a) Lengsta bakvakt (b)
0 — 5 klst. 59 min. 12 klst.
6 klst. eda meira 18 Klst.

2) sjatil pess ad videigandi gistiadstada sé fyrir hendi ef:
1) flugverji er settur 4 bakvakt fjarri heimahofn; eda
i1) bakvakt er tekin a flugvelli;
3) tilkynna flugverja hvenaer bakvakt hefst, hvenar henni lykur og hver lagmarks-
bodunartimi er;
4) sja til pess ad eftirfarandi sé talid me0 i heildartima vaktanna sem meelt er fyrir um i
b-1id JAR-OPS 1.1085 eda a-1id JAR-OPS 1.1090, eftir pvi sem vid a:
1) 50% af bakvaktartima hvers flugverja (ad fratldum fyrstu 4 klukkustundum
bakvaktar sem er tekin heima); og
i) ef flugverji er bodadur til vinnu, 50% alls bodunartima sem er undir 10 klukku-
stundum;
5) sjatil pess, ef flugverji er settur a bakvakt i beinu framhaldi af vakt og an hvildar par
4 milli, ad vaktar- og bakvaktartimarnir séu lagdir saman og batt vid:
1) flugvakt sem kemur i beinu framhaldi par 4 eftir; eda
i1) vakt sem kemur i beinu framhaldi par & eftir;
6) sja til pess ad flugverji sem Iykur bakvakt an pess ad vera kalladur 4 vakt fai ad
minnsta kosti 10 klukkustunda hvildartima 4dur en nesta vakt eda bakvakt hans hefst.
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b) Flugrekandi skal sja til pess, ef seinkun verdur a flugi adur en flugverji fer af hvildarstad
pann dag sem flug er a=xtlad, ad flugverjinn teljist vera 4 bakvakt sem hefst 4 upphaflega
azetludum metingartima. Pegar svo er skal flugrekandi tilgreina bodunartima.

JAR-OPS 1.1130 Ofyrirsédar adstzedur i flugstarfinu sjalfu.

a) 1 flugstarfinu sjalfu, sem hefst 4 metingartima, er heimilt ad breyta takmorkunum um
flugvaktir, vinnu- og hvildartima, sem meelt er fyrir um i pessum kafla, ef 6fyrirsédar
adsteedur koma upp. Flugstjorinn parf ad geta fallist a breytingarnar, ad h6fou samraodi
vid alla hina flugverjana, og par verda jafnan ad vera i samraemi vio eftirfarandi:

1) ekki er heimilt ad lengja leyfilega flugvakt um meira en 2 klukkustundir nema:

1) fjolgad hafi verid i flugdhdfn og er pa heimilt ad lengja leyfilega flugvakt um 3
klukkustundir hid mesta; eda

i1) pegar um pjonustuahofn er ad reda, leyfileg flugvakt hafi verid lengd i samraemi
vid c-1id JAR-OPS 1.1090 og er pa heimilt ad lengja leyfilega flugvakt um 3
klukkustundir hid mesta;

2) skapist 6fyrirsédar adstadur eftir flugtak i lokaflugi flugvaktar, sem leida til pess ad
fari0 er fram yfir leyfilega lengingu, er heimilt ad halda fluginu afram til kvordunar-
flugvallar eda varaflugvallar 4 aatlun; og

3) heimilt er ad stytta hvildartimann um 2 klukkustundir hid mesta en p6 ma hann ekki
verda skemmri en 10 %% klukkustund, ad pvi tilskildu ad fyrri hvildartimi sama
flugverja hafi ekki verid styttur. Beta verdur timanum sem hvildartiminn er styttur
um vid nasta hvildartima sem ekki er leyfilegt ad stytta.

b) Komi upp 6fyrirséd stada, eftir ad flugvakt hefst, sem leidir til pess ad flugrekandi laetur
flugverja taka sér vinnuhlé skal vidkomandi flugverja/flugverjum tilkynnt um pad adur
en vinnuhléid hefst og gilda pa dkvaedin um skipta vakt sem melt er fyrir um i JAR-OPS
1.1105.

c) Ef ofyrirsédar adstaedur valda pvi ad vakt sem samkvemt aetlun 1a utan timabilsins 0100
- 0659 ad stadartima & matingarstad fellur meira en eina klukkustund innan pess timabils
skal flugrekandi sja til pess a0 fario sé a0 akveedum g- og h-lidar JAR-OPS 1.1110.

d) Flugrekandi skal sja til pess ad:

1) flugstjorinn gefi flugrekanda jafhan skyrslu ef flugvakt er lengd eda hvildartimi
styttur i flugstarfinu sjalfu; og

2) ef flugvakt er lengd eda hvildartimi styttur um meira en eina klukkustund, pa sé afrit
af skyrslunni asamt tilskilinni umsdgn flugrekanda um skyrsluna sent flugmala-
yfirvoldum eigi sidar en 28 dogum eftir atburdinn.

JAR-OPS 1.1135 Flugvaktaskrar, vinnu- og hvildartimaskrar.
(Sja AMC OPS 1.1135)

a) Flugrekandi skal sja til pess ad haldnar séu noégu nakvaemar skrar fyrir hvern flugverja
um:
1) fartima hans;
2) flugvaktir;
3) wvaktir; og
4) hvildartima og stadardaga par sem hann er laus vi0 alla vinnuskyldu, til a0 tryggja ad
farid s¢ a0 akvedum pessa kafla.
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b) Flugverji sem starfar sjalfstett og/eda er i lausamennsku eda 4 eigin vegum skal halda

sérstaka skra, eftir pvi sem vid 4, um:

1) fartima sina;

2) flugvaktir;

3) wvaktir; og

4) hvildartima og stadardaga par sem hann er laus vid alla vinnuskyldu, sem hann skal
framvisa, 40ur en hann byrjar &4 flugvakt, hja 6llum flugrekendum sem nyta sér
pjonustu hans (sja b-1id AMC OPS 1.1135).

Sérakvedi um flug- og vinnutimamoérk og hvildartima flugahafna i flutninga- og
verkflugi med pyrlum.

JAR-OPS 3.1080 Ordskyringar.

(1) Fartimi pyrlu (Helecopter flight time): Timinn frd pvi ad pyrla hefst af stedi sinu eda
hledslustad hvort sem er sidar til ad hefja flug par til hin stoovast & stedi sinu eda
athledslustad hvort sem er fyrr. Loftakstur pyrlu og s& timi sem pyrlar eru i gangi teljast
til fartima pyrlu.

JAR-OPS 3.- - - - Sérakvaedi um takmarkanir a vinnu- og flugtima i pyrlurekstri.

a) Fartimar & pyrlu.

1) Flugrekandi skal sja til pess, ad samanlagdir fartimar, sem hverjum flugverja eru
atladir sem starfandi flugverja i flugi fari ekki yfir:

1) 800 klst. & hverju samfelldu 12 méanada timabili; og
i1) 90 klst. & hverju samfelldu 28 daga timabili; og
ii1) 35 klst. 4 hverju samfelldu 7 daga timabili.

2) Flugrekandi skal sja til pess ad ad 4 hverju samfelldu 28 daga timabili séu
flugvaktstundir ekki fleiri en 170 og ekki fleiri en 60 & hverju samfelldu 7 daga
timabili.

3) Leyfileg lengd flugvaktar og lengd fartima 4 hverri vakt, skal taka mid af upphafs-
tima sem hér segir:

1) 06:00-06:59 Vaktin ma vara 9 klst. p.a. fartimi 6 klst.

i1) 07:00-13:59 Vaktin ma vara 10 klst. p.a. fartimi 7 klst.

1i1) 14:00-21:59 Vaktin ma vara 9 klst. p.a. fartimi 6 klst.

iv) 22:00-05:59 Vaktin ma vara 8 klst. p.a. fartimi 5 klst.
b) Sérregla um stutt siendurtekin flug meo pyrlu.

Flugrekandi skal sja til pess, a0 pegar flogin eru stutt siendurtekin flug med pyrlu, par

sem lent er 5 sinnum 4 hverri klst. eda oftar, pa fai ah6fnin a.m.k 30 minutna hvildarhlé &

hverjum premur kist. af flugvaktinni.

Hamarksfjoldi lendinga ma ekki fara fram ar 60 & hverri flugvakt ad degi til, og ekki

fram ar 30 & hverri flugvakt ad noéttu, pannig ad hver lending eftir ad dimmir eda adur en

birtir, telur sem tver 1 pessu tilliti.
¢) Heimilt skal ad ttfeera akvaedi pessarar greinar nanar i flugrekstrarhandbok hlutadeigandi
flugrekanda, en geett skal 1 pvi sambandi reglna JAR-OPS 3.
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