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REGLUGERD

um mjolk og mjolkurvérur.

I. KAFLI
Gildissvid, markmid og skilgreiningar.
1o
Reglugerd pessi gildir um framleidslu og dreifingu mjélkur og mjélkurvara

2.0r.
Markmid pessarar reglugerdar er ad vernda heilsu manna med pvi ad tryggja ad mjolk og
mjolkurvérur séu heilnaamar.

3.0r.

Mjolk er samkvaamt reglugerd pessari klamjélk sem fengin er vid reglubundnar mjaltir
og adlud er til manneldis. Ur mjdlk, sem 16gd er inn i mj6lkurstéd, ma ekkert taka og engu i
baga. Um kapla-, geita- og saudamjdlk skulu gilda sdmu reglur og um mjolk i reglugerd
pessari. bessar vorur eru dsamt broddmjolk og geldmjolk nénar skilgreindar i vidauka | med
reglugerdinni.

Eftir hitun mjélkur, sem unnin er Ur kdamjolk, skal mjélkin hafa frostmark ekki haarraen
-0,51°C og huin ekki vega minna en 1.028 gromm [g] hver litri mjélkur vid 20°C, edajafngildi
pess fyrir fullkomlega fitusnauda mjolk vid 20°C. Mjolk skal innihalda ad minnsta kosti 28
gromm [g] af proteini i litra sem faest med pvi ad margfalda hundradshlutfall heildarinnihalds
kofnunarefnis (N) i mjélk med 6,38, og auk pess ad innihalda minnst 8,5% fitufritt purrefni.

Mjolkurvara er hver si matvadategund sem eingdngu er unnin ar mjélk par sem viour-
kennt er ad bada megi vid efnum sem naudsynleg eru vid framleidslu peirra, ad pvi tilskildu
a0 pessi efni séu ekki notud ad hlutatil eda alfarid i stad innihaldsefna mjolkur. Mjdlkurvara
skal adeinsinnihalda efni sem eru had til manneldis.

Samsett mjdlkurvara er hver si matvadategund par sem mjolk eda mjolkurvorur eru
mikilvaegur hluti annadhvort ad pvi er vardar magn eda einkenni vorunnar. Samsett mjolkur-
vara skal adeinsinnihalda efni sem eru had til manneldis.

Akvednar mjolkurvorur og voruheiti eru nanar skilgreind i vidauka | med reglugerd
pessari. Framleidsla og dreifing & mj6lkurvérum med 6drum efnum, tegundum eda tegunda-
afbrigdum orveraer ekki heimil nema ad fengnu sampykki Hollustuverndar rikisins.

Hitun mjélkur og mjélkurvoru skal gerd i peim tilgangi ad sneyda voruna ad nokkru eda
Ollu leyti lifandi 6rverum og fer fram med eftirfarandi haetti:

1. Gerilskerding (forhitun) er hitun upp i 63-68°C i 15 sek. an pess ad fosfatasahvatinn i

mjolkinni verdi évirkur.

2. Gerilsneyding er hitun upp i 62-65°C i 30 min. eda 72-78°C i 15-20 sek. Eftir geril-
sneydingu er fosfatasahvatinn i mjélkinni évirkur en peroxydasahvatinn virkur. Vio
adra samsetningu tima og hitastigs skulu sému éhrif koma fram.

3. Hagerilsneyding er hitun upp i 81-95°C i 15-20 sek. Eftir hagerilsneydingu eru
fosfatasa- og peroxydasahvatarnir i mjélkinni évirkir. Vid adra samsetningu tima og
hitastigs skulu sdmu ahrif koma fram.

4, Leifturhitun (UHT) er hitun upp i 135-150°C i 2-6 sek. Mysupr6teinin skulu haldast
edlileg (Aschaffenburg-prof jakvadt).
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5. Nidursuda er hitun undir prystingi sem jafngildir 121°C i 2,5 min. Vid adra samsetn-
ingu tima og hitastigs skulu somu &hrif komafram. Mysuproteinid verdur edlissvipt.

Fituskert mjdlk er mjélk par sem fra mjolkinni hefur verid skilinn nokkur hluti fitunnar
eda i mjolkina hefur verid blandad undanrennu sem svarar til skerdingarinnar.

Fitusprengd mjdlk er mjélk sem hiotid hefur medferd sem sprengir fitukdlur mjolkur-
innar og dreifir fitunni pannig um mjélkina ad han sest treglegatil aftur.

Mjolkurbunadur er ilat, teki, ahold, vélar, leidslur og adrir peir hlutir sem mjélk og
mjolkurvérur komast i beina snertingu vid i framleidsiu og dreifingu.

Mjolkurstod er matvadafyrirtaki sem tekur mjolk til gerilsneydingar, framleidslu og
dreifingar.

Framleidandi er sa adili sem heldur eina eda fleiri kyr, sem notadar eru til framleidslu
mjOlkur sem alud er til dreifingar a almennum markadi. Framleidandi er &oyrgur fyrir fram-
leidslu sinni til kaupanda og skal framleidandi tryggja gaedi, 6ryggi og hollustu hennar.

1. KAFLI
L eyfisveitingar og eftirlit.
4. gr.

Embadti yfirdyralaknis hefur eftirlit med mjdlkurframleidslu hja framleidanda og veitir
framleidsluleyfi, sbr. reglugerd nr. 438/2002 um adblinad nautgripa og eftirlit med framleidslu
mjolkur og annarra afurda peirra, med sidari breytingum. Embati yfirdyralaknis hefur
einnig eftirlit med téku syna vegna eftirlits med mjolkurgasdum hja framleidanda.

Heilbrigdisnefndir, undir yfirumsjén Hollustuverndar rikisins, hafa eftirlit med flutningi
mjolkur eftir ad henni hefur verid dadt a flutningageyma hjé framleidanda og framleidslu i
mjolkurstdd, samanber dkvadi pessarar reglugerdar. Framleidsla og dreifing a mjolk og
mjolkurvérum skal einnig uppfylla dkvasdi reglugerdar nr. 522/1994 um matvadaeftirlit og
hollustuhadti vid framleidslu og dreifingu matvada, med sidari breytingum, og akvasdi annarra
reglna sem natil pessara matvada.

Hollustuvernd rikisins og embeti yfirdyralagknis skulu hafa adgang ad mjolkurstos,
nidurstdoum eftirlits & hverjum tima og 6orum peim gdégnum er varda heilnaami mjolkur og
mjolkurvara.

5.0r.

Afla skal starfdeyfis heilbrigdisnefndar adur en mjolkurstéd og tilheyrandi binadur er
tekinn i notkun, samanber &kvasdi reglugerdar nr. 522/1994. Hlutadeigandi heilbrigdisnefnd
skal hafa samrad vid Hollustuvernd rikisins og embaeti yfirdyralagknis um veitingu starfsleyfa
fyrir mjolkurstodvar.

1. KAFLI
Mjolkurflutningar.
6. or.

Vid flutning mjélkur milli geyma, t.d. dadingu ar geymi i mjélkurhisi i flutningageymi
0g mottoku mjolkur i mjdlkurstdd, mega adeins peir vinna sem fengid hafa tilsdgn & nam-
skeidum um medferd mjolkur, dadingu hennar, toku syna og annad vardandi hreinlagi vio
flutning mjolkur. Namskeid pessi skulu vidurkennd af embadti yfirdyralagknis. Peir sem
annast mjélkurflutninga skulu klaast heilum og hreinum hlifdarfatnadi.
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7.0r.
Adeins peim adilum sem hlotid hafa videigandi pjdfun er heimilt ad taka syni vegna
eftirlits med mjolkurgaedum hja framleidanda. Mjoélkursyni skulu tekin pannig ad pau gefi
réttamynd af alri mjolkinni. Synin skulu geymd i kedikassa vio 0-4°C.

8. or.

Mjolk, sem kedd er i kedigeymi i mjélkurhisi framleidanda og atlud er til manneldis, ma
ekki vera eldri en 78 klst. pegar hin berst mjolkurstéd. Ef gerilskerding eda gerilsneyding
hennar dregst lengur en 4 klist. skal mjélkin kadd nidur fyrir 4°C strax og hun berst vidkom-
andi mjolkurstéd og ska pad hitastig hennar haldast par til hin verdur gerilskert eda geril-
sneydd.

Vikjama fra akvaadum um hamarksgeymsl utima mjélkur pegar sérstaklega stendur 4, svo
sem vegna 6fsardar og nattdruhamfara.

9.0r.
A flutningageymum sem notadir eru undir mjolk skal koma skyrt fram ad adeins megi
nota pa fyrir mjélk, mjélkurvérur og neysluvatn.

10. gr.

Dading og flutningur mjolkur fra framleidanda til mjdlkurstédvar skal fara fram & svo
hreinlegan og tryggilegan hatt ad mjolkin verdi ekki fyrir mengun sem ryri ga®di hennar og
hollustu. Mjdlk, sem hefur éedlilegt Gtlit og/eda lykt, ma ekki undir neinum kringumstaedum
deda i flutningageyma. | vafatilfellum ber mjolkurbifreidarstjora ad hafa samréd vid mjolkur-
Sto0.

Eigi ma dada mjolk ar geymi i mjdlkurhisi i flutningageyma nema hitastig hennar sé
undir 6°C. Medan a flutningi stendur ma hitastig mjolkur ekki fara yfir 6°C i flutninga-
geymum.

11. gr.

Daduhis mjolkurbifreidar skal vera eins pétt og frekast er unnt. Péttingar a hurdum skulu
avalt vera hellar og pag endurnyjadar eftir porfum. Gada skal pess vel ad Utblastursloft
mjolkurbifreidar berist ekki inn i fjos, mjélkurhis eda mjolkurstod.

Mjolkurbifreidum og tengivégnum peirra skal haldid vel hreinum. Eftir notkun i lok
hvers vinnudags skulu flutningsgeymar svo og alur dadubinadur pveginn og sotthreinsadur.
Eigi ma mjolkurbifreid flytja vorur sem lykt eda Oprifnadur stafar af heldur adeins hreinlegan
smavarning i traustum og vel merktum umbudum og pvi adeins ad hann sé geymdur i sérstéku
geymslurymi.

V. KAFLI
Framleidsla og dreifing.
12. gr.

Mjolkurstod er skylt ad starfrakjainnra eftirlit samkvaamt akvasdum 4. gr. reglugerdar nr.
522/1994, med sidari breytingum, og framkveama gasdaeftirlit a vinnsu mjélkur og mjdlkur-
vara. Ef gogn sem mjélkurstédvar hafa undir héndum eda adrar astaedur benda til hettu &
heilsutjoni vegna neyslu mjélkur eda mjélkurvara skal tilkynna eftirlitsadila um pad.

Mjolkurstddvar skulu hafa i pjonustu sinni mjolkureftirlitsmenn sem hafa aflad sér vidur-
kenndrar menntunar i medferd mjélkur, mjaltavéla og kedibUnadar a framleidslustad. beir
skulu &samt héradsdyralasknum studla ad viohlitandi hreinlegi i alri medferd mjélkur og
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mjolkurbuinadar. Landbunadarradherra setur reglur um menntun pessa, ad héfou samradi vid
umhverfisraduneytid og samstarfsrad sem starfar samkvaamt akvasdum laga nr. 93/1995 um
matvadi.

13. gr.

Mjolkurstod er éheimilt ad taka vid mjolk til framleidslu og dreifingar fra framleidanda
nemafyrir liggi gilt framleidsluleyfi. Afrit af framleidduleyfi skal liggjafyrir i mjolkurstod.

Mjolk sem berst mjélkurstdd skal uppfyllalagmarkskréfur um mjolkurgasdi, skv. vidauka
[1l. Mjolkurstddvar skulu senda einstokum framleidendum nidurstddur madinga a mjoélkur-
gasdum peirra, eins fljott og verda ma eftir ad paa liggja fyrir. Uppfylli mjélk fra vidkomandi
framleidanda ekki lagmarkskréfur um mjolkurgesdi er mjolkursttd oheimilt ad taka a moti
mjolk fra viokomandi framleidanda fyrr en mjélkin fullnaagir fyrrnefndum kréfum a ny.
Mjdlkurstodvar skulu pegar i stad tilkynna framleidanda og viokomandi héradsdyralakni
pegar mjolkin uppfyllir ekki akvasdi vidauka Ill. Héradsdyralaknir skal afturkala fram-
leiosluleyfi framleidanda mjolkurinnar, telji hann ad hadta geti stafad af fyrir neytendur.
Héradsdyralaknir skal gefa viokomandi mjélkurstdd upplysingar um malio.

14. gr.

Mjdlk, sem berst til mjélkurstéova, skal rannsokud med tilliti til efna- og lyfjaeifa
(syklalyf, syklaeyoandi og syklaheftandi efni). Ad minnstakosti einu sinni i ménudi, og oftar
ef purfa pykir, skulu syni af mjolk hvers framleidanda, sem tekin eru samkveamt dkvasdum 7.
gr., rannsdkud med tilliti til framangreindra efna.

Mjolk telst 6hadf til manneldis og til fodurs dyra sem nytt eru til manneldis ef i henni
madast lyfjaleifar i meira magni en sem segir til um i reglugerd nr. 653/2001, um hamark
dyrayfjaeifai déaturafuréum, eggjum og mjolk, med sidari breytingum. Mjdlkurstddvar skulu
pegar i stad tilkynna framleidanda og vidkomandi héradsdyralakni pegar i mjolkinni madast
lyfjaleifar i meira magni en sem segir til um i reglugerd nr. 653/2001. Slikri mjolk skal farga
i samradi vio eftirlitsadila.

Viodkomandi mjolkurstdd eda framleidandi geta 6skad eftir stadfestingu & slikum nidur-
st6dum fra rannsdknastofu sem uppfyllir akvesdi 21. gr. reglugerdar nr. 522/1994 um mat-
vadaeftirlit og hollustuheti vid framleidslu og dreifingu matvada, med sidari breytingum.

Mjolkurstod er 6heimilt ad taka & méti mjolk fra vidkomandi framleidanda fyrr en hann
hefur synt fram a ad mjélkin sé laus vid framangreindar leifar. Héradsdyralaknir skal aftur-
kalla framleidsluleyfi framleidanda mjdlkurinnar, telji hann ad hedta geti stafad af fyrir neyt-
endur. Héradsdyralaeknir skal gefa viokomandi mjélkurstéd upplysingar um mélio.

15. gr.

Mjdlkurstodvar skulu tvisvar & &ri |&ta framkvaama syklagreiningu a innleggsmjélk hvers
framleidanda i peim tilgangi ad leita ad kedjusyklum af flokki B (Streptococcus agalactiae).
Pegar pessi sykill greinist i mjolk framleidanda skal tilkynna pad mjélkurframleidanda og vid-
komandi héradsdyralaskni og skulu gerdar sérstakar radstafanir til Gtrymingar honum, sam-
kvaamt nanari fyrirmadum i reglugerd sem landbunadarrédherra setur ad fengnum tillégum
embadtis yfirdyralaknis.

16. gr.
Mjolk sem dreift er til neytenda, skal vera gerilsneydd, sbr. &kvasdi 3. gr., og pakkad i
neytendaumbudir. Mjolkurvérur skulu unnar Ur gerilsneyddri mjélk og er 6heimilt ad dreifa
mjolk eda mjélkurvérum nema varan sé 6skemmd og hafi edlilegt bragd, lykt og (tlit.
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Oheimilt er ad dreifa mjolk og mjélkurvérum sem i eru efni eda syklar hadtulegir heilbrigdi
manna eda 6edlilega mikid af 6rverum sem ryra hollustu og gaedi peirra, sor 1. og 1. lid vio-
aukall.

Adur en mjolk er gerilsneydd i mj6lkurstéd skal hin hreinsud i hreinsiskilvindu eda siud.
Pa skulu mjolk, rjémi og undanrenna, sem flutt eru & milli mjolkurstddva, avallt gerilsneydast
i sidari stodinni.

17. gr.

Oheimilt er ad tvigerilsneyda mjolk sem selja skal sem neyslumjolk nema til komi sér-
stakt leyfi Hollustuverndar rikisins. Heimilt er ad tvigerilsneyda rjdma og undanrennu og skal
sidari hitunin avallt veravid haara hitastig.

Heimilt er ad gerilskerda mjélk i mjolkurstdo til pess ad auka geymslupol hennar ef
geyma parf mjolkina lengur en 48 kist. eftir méttdku adur en gerilsneyding hennar, vinnsla og
pokkun hefst. Strax ad lokinni gerilskerdingu skal kada mjélkina nidur fyrir 4°C og geyma
hana pannig. Par sem gerilskerdingu verdur ekki vio komid er Hollustuvernd rikisins heimilt
a0 leyfa tvigerilsneydingu ef geyma parf mjdlkina lengur en 48 kist. &ur en sidari geril-
sneyding, vinnda og pokkun hefst. Gerilskerding eda gerilsneyding skal fara fram i mjdlkur-
st6d innan 48 Klst. fra moéttéku mjdlkurinnar.

18. gr.

Oheimilt er ad framleida og dreifa endurunninni mjélk (nymjolk, létmjélk eda undan-
rennu), sbr. 5. tl. B lidar vidauka |, nema sannanlegur skortur sé & mjolk og ad fyrir liggi
heimild til pess fra Hollustuvernd rikisins. Endurunna mjdlk ma adeins framleida og dreifa
sem samsettri mjolk (nymjalk, [é&tmjdlk eda undanrennu), sbr. 6. tl. B lidar i vidauka |, eda
hluta af samsettri mjolk og skulu umbUadirnar audkenndar sérstaklega.

Oheimilt er ad dreifa nidurseyddum mjolkurvérum og mjolkurdufti nema ad pessar vorur
uppfylli akvasdi i vidaukalV.

19. gr.

Hollustuvernd rikisins, i samrédi vid embadti yfirdyralaknis, getur bannad notkun a til-
teknum mjolkurbunadi ef gildar &stasdur eru fyrir hendi. Forrddamenn mjdlkurstédva skulu
begar i stad tilkynna Hollustuvernd rikisins og hlutadeigandi heilbrigdisnefnd um allar meiri
hattar bilanir i takjablnadi sem skert geta gasdi, 6ryggi eda hollustu mjolkur og mjoélkurvara.
Mjolkurstod skal fylgjast reglulega med virkni hringrésakerfa og skulu vélar og teki tekin i
sundur, ef vid 4, og yfirfarin am.k. einu sinni & & og oftar ef purfa pykir. Mjélkurstéo skal
setja sér vinnureglur um petta eftirlit.

20. gr.

Hollustuvernd rikisins, i samradi vio embaeti yfirdyralaknis, getur akvardad hvada tei
er heimilt ad nota til ad hita mjolk og mjoélkurvorur og getur eftirlitsadili krafist yfirlysingar
fra framlei danda/sbluadila gerilsneydingartakis og viokomandi mjolkurstdd um ad tekid sé
blid:

Sjdfvirkum hitastilli,

siritandi hitamadi,

siafvirkum 6ryggisbanadi sem kemur i veg fyrir of litla hitun,

vidunandi Oryggiskerfi sem kemur i veg fyrir ad mjdlk sem ekki er naggilega hitud
blandist saman vid gerilsneydda mjalk,

e. siritafyrir 6ryggiskerfid sem um getur i lid d.

aooo
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Ef beita & 60rum adferdum en fram komai 3. gr. pa skal leita sampykkis Hollustuverndar
rikisins. Skylt er ad geyma hitastigsskréningarnar am.k. i 12 manudi og framvisa peim
hvenaa sem peirraer krafist af eftirlitsadilum.

21. gr.

Ogerilsneyddri broddmjdlk, sor. 1. tl. A lidar i vidauka |, er heimilt ad dreifa ad upp-
fylltum eftirfarandi skilyroum:

a [ innleggsmjdlk hafi ekki fundist syklar hagtulegir heilbrigdi manna vid reglubundid

mjolkureftirlit,

b. broddmjdlkin sé fra framleidanda sem uppfyllir lagmarkskréfur um mjélkurgaedi sbr.

vidaukalll og

¢. broddmjdlkin sé fengin ar heilbrigdum kdm sem ekki hafa verid medhtndladar med

lyfjum a/vid geldstodu.

Vottord héradsdyralaknis skal fylgja hverri sendingu og liggja fyrir a solustad til stad-
festingar. Broddmijdlkinni skal pakka i nyjar einnota neytendaumbuldir, sem eru pannig
gerdar ad pag komi i veg fyrir ad hun spillist med einhverjum hadti. Broddmjdlkina skal
frysta strax eftir pokkun og ber ad tryggja ad hun haldist frosin (vid am.k. -18°C) frapvi hin
fer fra framleidanda uns sala fer fram. Merkja skal umbuUdir med pokkunardegi, , best fyrir*
dagsetningu, nafni framleidanda, framleidslustad, auk annarra merkingarskyldra atrida sam-
kvaamt reglugerd nr. 588/1993 um merkingu, kynningu og auglysingu matvada.

22. qgr.

Mj6lk og mjdlkurvérur skulu uppfylla kréfur um érverufrasdileg vidmid i vidauka Il. |
vidauka pessum koma einnig fram leidbeiningar um eftirlit med voérugaedum. Auk pess skulu
mjolk og mjolkurvorur uppfylla &kvasdi vidauka IV og reglugerda sem fjalla um matvadi, s.s.
reglugerdar nr. 588/1993 um merkingu, kynningu og auglysingu matvada og reglugerdar nr.
586/1993 um merkingu naaingargildis matvada.

V. KAFLI
Rannsoknir.
23.qr.

Hollustuvernd rikisins og embadti yfirdyralaknis geta madt fyrir um synatokur, orveru-,
edlis- og efnafradilegar rannsdknaradferdir, adferdir vid frumutalningu, mat & mjélk og
mjolkurvérum og notkun efna og adferda vid hreinsun og sotthreinsun mjélkur- og kadi-
bunadar.

Vio synatbku og rannsoknir (préfanir) a nidurseyddum mjélkurvérum og mjélkurdufti,
sbr. D og E 1id vidauka |, skal nota paar adferdir sem fram koma i tilskipunum 79/1067/EBE
0g 87/524/EBE, shr. og &kvaadi 25. gr. pessarar reglugerdar.

VI. KAFLI
Gildistaka og vidurlég.
24. gr.

Med brot gegn reglugerd pessari skal farido samkvaamt 31. gr. laga nr. 93/1995 um mat-
vadi, med sidari breytingum, samanber og VIII. kafla laga nr. 7/1998 um hollustuhati og
mengunarvarnir, med sidari breytingum, nema pyngri refsing liggi vio samkvaamt 6drum
|6gum.



Nr. 919 12. desember 2002

25. gr.

Reglugerd pessi er sett med stod i 18. gr. laga nr. 93/1995 um matvadi samanber og |6g
nr. 7/1998 um hollustuhaetti og mengunarvarnir. Einnig voru hofo til hlidsionar ékvesdi
samningsins um Evrdpska efnahagssvasio sem visad er til i, 23. tl. XII. kafla, Il vidauka
(tilskipun 79/1067/EBE um greiningaradferdir til préfunar & pessum vérum), 42. tl., (tilskipun
87/524/EBE um adferdir vid synatoku vegna préfana og eftirlits med pessum vérum) og
tilskipun 2001/114/EB um tilteknar nidurseyddar mjolkurvérur og mjolkurduft. Reglugerdin
er sett ad hofou samradi vio landblnadarréduneytid.

Reglugerdin tekur gildi 1. jandar 2003, ad undanskyldum &kvasdum um lagmarkskrofur
til mj6lkurgesda i vidauka lll, sem komatil framkvaamda 1. jdli 2003. Fra samatimafellur ar
gildi reglugerd nr. 392/1997 um mjélk og mjélkurvorur, med sidari breytingum.

Reglugerd pessi skal endurskodud fyrir 1. juni 20009.

Akvasdi til bradabirgda.

Akvadi i vidauka Il mun komatil fullrar framkveamdar 1. jantiar 2006. Fra 1. jali 2003
og til og med 31. desember 2005 gildir eftirfarandi um framkvaand lagmarkskrafna um
frumutolu mjolkur, sbr. 13. gr. og vidaukalll:

Mjollkurstdd er heimilt ad taka vio mjolk framleidanda, sem ekki uppfyllir lagmarks-
krofur um mjélkurgasdi, sbr. 1. tl. b-lidar vidauka Il1, svo fremi sem frumutala nyjustu syna-
tokumadingar sé < 400.000 og pratt fyrir ad rimfrasdilegt medaltal frumutélu & 12 viknatima-
bili sé enn yfir mérkum.

Umhverfisraduneytinu, 12. desember 2002.

Siv Fridleifsdattir.

Magnus Jéhannesson.

VIDAUKI |
Skilgreiningar & mjélk og akvednum mjélkurvorum.

A.Mjolk.

1. Broddmjdlk er mjolk sem fengin er vid mjaltir fyrstu 4 dagana eftir burd. Hun
hleypur vid upphitun.

2. Geldmjdlk er Ur kim sem eru ad verda geldar og mj6lka minna en 4 litra a solar-
hring. Enn fremur mjolk sem fellur til sidustu dagana fyrir burd.

3. Saudamjdlk er fengin vid mjaltir 4am.

4. Geitamjdlk er fengin vio mjaltir ageitum.

5. Kaplamjélk er fengin vid mjaltir a hryssum.

B. Nymjalk, rjémi o.fl.
Nymijolk er gerilsneydd mjolk.
L éttmjalk er gerilsneydd fituskert mjélk sem i eru 1%-2% af mjolkurfitu.
Undanrenna er sa hluti mjolkurinnar sem eftir verdur pegar rjominn hefur verio
skilinn fra henni. | undanrennu skal veramest 0,2% af mjolkurfitu.

wh e
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4. Rjomi er unninn Ur mjélk og er mjélkurfitumagn rjémans haft mismunandi eftir pvi
til hvers hann er agladur, en minnst 9%. | kaffirjoma skal vera 9%-16% af mjolkur-
fitu en i peytirjoma minnst 36%. Rjéma skal hagerilsneyda.

5. Endurunnin nymjdlk, Ié&tmjélk eda undanrenna er gerilsneydd vara framleidd Ur
nym;jélkurdufti eda undanrennudufti ad vidbadtu vatni, undanrennu, nymjolk, rjéma
eda smjori. Endurunnin nymjolk skal innihalda minnst 3% af mjdlkurfitu, endurunnin
[éttmjdlk 1%-2% af mjolkurfitu og endurunnin undanrenna mest 0,2% af mjolkurfitu.
| pessum vérum skal vera 8,5%-9,5% af fitusnaudu mjolkurpurrefni. | endurunna
mjolk ma ekki nota 6nnur efni en pau sem finnast i mjélk.

6. Samsett nymjdlk, léttmjdlk eda undanrenna er gerilsneydd vara sem ad hluta til,
mest 25%, er gerd Ur endurunninni mjolkurvoru.

7. Mjolkurdrykkir eru gerdir ar nymjdlk, létmjdlk, undanrennu eda endurunninni
mjolk og i p4 ma baga 66rum hraefnum, aukefnum og bragdefnum.

C. Syroar mjolkurvorur.
Pag mjolkurvorur sem innihalda lifandi bakteriur og eru markadssettar sérstaklega vegna
peirra skulu ad lagmarki vid lok geymslupols innihalda 1 milljén (10°) af hverri tegund { ml.

1. SUrmjdlk er unnin Ur nymjélk, Iéttmjolk, undanrennu eda endurunninni mjolk.
Mjaolkin er syrdo med mjolkursyrubakterium af tegundunum Lactococcus lactis/crem-
oris, Lactococcus lactis subsp. Diacetyllactis og Leuconostoc citrovorum.

2. Sarmjdlkurréttir eru unnir Gr sirmjolk og i pa ma baga 66rum hraefnum, aukefnum
og bragdefnum.

3. Jogurt er gerd Ur nymjolk, 1éttmjélk eda undanrennu eda endurunninni mjélk. Mjélk-
in er syrd med Lactobacillus delbrueckii subsp. Bulgaricus og Steptococcus salivar-
ius subsp. Thermophilus. | jogart skal vera minnst 8,5% af fitusnaudu mjolkur-
purrefni.

4. Jogurtréttir og jogurtdrykkir eru gerdir Ur jogurt og i pa ma baga 6drum hraefnum,
aukefnum og bragoefnum.

5. Syrdur rjémi er rjdomi sem syrour hefur verid samkvaamt 1. tl.

6. Syrdir rjémaréttir eru gerdir Ur syroum rjéma og i pa ma baga 6orum hraefnum,
aukefnum og bragdefnum.

7. Syrd mjolk og syrdir mjdlkurréttir eru unnir ar nymjélk, létmjolk, riéma eda
undanrennu eda endurunninni mjélk. Mjolkin er syrd med vidurkenndum mjélkur-
syrubakterium, 6drum en peim sem skilgreindar eru i 1. og 3. tl., en ma pod einnig
innihalda paar bakteriur. | syrda mjolk og syrda mjolkurrétti ma baga 6drum hré-
efnum, aukefnhum og bragdefnum.

D. Nidurseyddar mjdlkurvorur.

Nidurseydd mjdlk er afurd, sem fengin er med pvi ad fjarlagja hluta vatns ar nymjolk,
|éttmjélk, undanrennu eda bléndu pessara vara, med hugsanlega ibagtum rjéma eda mjolkur-
dufti eda hvorutveggja og ma vidbaeta mjolkurduftio ekki vera meira en 25% af mjolkur-
purrefnum i fullunninni véru. Eftirfarandi heiti skal einungis nota um pag vorur er hér eru
skilgreindar og skulu pau notud i vidskiptum til ad lysa peim:

1. Osykrud nidurseydd nymjélk skal, midad vid pyngd, innihalda minnst 7,5%

mjolkurfitu og 25% mjdlkurpurrefni.

2. Osykrud nidurseydd undanrenna skal, midad vid pyngd, ekki innihalda meira en

1% mjdlkurfitu og ekki minna en 20% mjolkurpurrefni.
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3. Osykrud nidurseydd léttmjolk skal, midad vid pyngd, innihalda minnst 1% og ekki
meiraen 7,5% mjolkurfitu og ekki minna en 20% mjélkurpurrefni.
4. Osykrud nidurseydd fiturik mjolk skal, midad vid pyngd, innihalda minnst 15%
mjolkurfitu og 26,5% mjdlkurpurrefni.
5. Sykrud nidurseydd nymjolk skal, midad vid pyngd, ekki innihalda minna en 8%
mjolkurfitu og 28% mjdlkurpurrefni.
6. Sykrud nidurseydd undanrenna skal, midad vid pyngd, ekki innihalda meira en 1%
mjolkurfitu og minnst 24% mjélkurpurrefni.
7. Sykrud nidurseydd léttmjolk skal, midad vid pyngd, innihalda minnst 1% og mest
8% mjolkurfitu og ekki minnaen 24% mjdlkurpurrefni.
Geymslupol skal tryggt med hitun (s.s. leifturhitun, nidursuda) a vérum i 1.- 4. tl. og
blondun stkrésa i vorur i 5.-7. tl. Vorur i 5.-7. tl. mega innihalda ad hdmarki vidbadtan lakt-
6sa sem nemur 0,03% af pyngd fullunninnar voru.

E. Mjdlkurduft.

Mjolkurduft er afurd sem inniheldur ekki meira en 5% vatn midad vid pyngd fullunn-
innar voru. Varan er unnin og geymslupol tryggt med pvi ad fjarlamgja vatn i par til gerdum
takjum Ur nymjoélk, létmjélk, undanrennu og rjéma eda blondu af pessum vorum. Eftir-
farandi heiti skal einungis nota um pag vorur er hér eru skilgreindar og skulu pau notud i
vidskiptum til ad lysa peim:

1. Nymjdlkurduft skal, midad vid pyngd, innihalda minnst 26% mjolkurfitu og ekki

meira en 42% mjolkurfitu.

2. Undanrennuduft skal, midad vid pyngd, innihalda mest 1,5% mjélkurfitu.

3. Létmjdlkurduft skal, midad vid pyngd, innihada meira en 1,5% mjolkurfitu og

minna en 26% mjolkurfitu.

4. Fiturikt mjélkurduft skal, midad vid pyngd, innihalda minnst 42% mjoélkurfitu.

F. Skyr og kvarg.

1. Skyr er framleitt Ur gerilsneyddri og/eda endurunninni undanrennu sem hitud hefur
verio upp | minnst 72-78°C i 15-20 sek. Undanrennan er syrd med skyrpétti og jafn-
vel hleypt med ostahleypi. Mysan er skilin frd. Skyrhlaupid ma hita i allt ad 68°C i
15-20 sek. pannig ad mestur hluti skyrbakteria lifi af hitunina (gerilskert skyr). Skyr
skal innihalda minnst 16% af mjdlkurpurrefni.

2. Skyrréttir eru gerdir Ur skyri og i pa ma baga 66rum hraefnum, aukefnum og bragd-
efnum.

3. Rjémaskyr er skyr med auknu fituinnihaldi. I pvi skal vera minnst 10% af mjélkur-
fitu midad vid heildarpurrefni.

4. Kvarg er framleitt Gr gerilsneyddri og/eda endurunninni undanrennu sem hitud hefur
verio upp 1 minnst 72-78°C i 15-20 sek. Undanrennan er hleypt med ostahleypi
og/eda syrd med hreinrasktudum mjolkursyrubakterium. Mysan er skilin fra vid siun,
vélrant eda & annan hétt. | kvarg ma baa rjoma og 68rum hraefnum, aukefnum og

bragoefnum.
G. Mysa. )
1. Skyrmysa e mysa sem féllur til vid skyrgerd. | henni skal vera minnst 1% af
mjolkursyru.

2. Mysudrykkir eru gerdir r skyrmysu og i pa ma baga 66rum hraefnum, aukefnum og
bragoefnum.
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3. Ostamysa er mysa sem fellur til vid ostagerd.

H. Smj6r, smjorbléndur og &fir.

1. Smjor er unnid dr gerilsneyddum rjoma. | smjori skal vera minnst 80% og mest 90%
af mjélkurfitu. Fitusnautt mjélkurpurrefni ma ekki fara yfir 2% og vatnsinnihald ekki
yfir 16%. | smjér ma bega matarsalti, aukefnum og bragdefnum.

2. Syrt smjor er eins og smjor nema pad er framleitt Ur syréum rjéoma eda med pvi ad
bega i pad vidurkenndum lifreenum eda 6l ifraanum syrum.

3. Smjorolia er unnin Ur gerilsneyddum rjéma eda smjori pannig ad vatn og fitufritt
purrefni hefur ad mestu verio fjarlaggt. Innhald mjélkurfitu er ad lagmarki 99,3% og
innihald vatns ad hamarki 0,5%.

4. Smjodrblanda er smyrjanleg samsett mjolkurvara sem er mjuk yra i fostu formi, ad
mestu leyti af gerdinni vatn i oliu, og hefur samsvarandi notkunargildi og smjor.
Uppistada préteinhlutans er mjélkurprétein.  Fituhlutinn er ad lamarki 15% og ad
hamarki 80% mjolkurfita og par fyrir utan énnur pléntu- og dyrafita. | véruna méa
baga 66rum hraefnum, aukefnum og bragdefnum.

5. Afir eru sahluti rjémans sem eftir verdur pegar Ur honum hefur verid strokkad smjor.
I &um skal veraminnst 8% af mjolkurpurrefni.

|. Ostar.

Ostum er skipt i tvo flokka, ostar Ur hleyptri mjolk eru nefndir hleypostar og ostar Ur

nidurseyddri ostamysu eru nefndir mysuostar.

1. Hleypostar eru gerdir ir nymj6lk med eda an ibléndunar rjéma, undanrennu, afa eda
vatns. Baga ma i pa 66rum hraefnum, aukefnum og bragdefnum. Mjolkin er syro med
hreinrasktudum mijélkursyrubakterium og/eda vidurkenndum lifreenum eda Olifraanum
syrum og hleypt med eda an ostahleypis. Mysan er skilin fra og osturinn métadur.
Hleypostum er skipt i eftirfarandi undirflokka:

a. Gerjadir ostar eru hleypostar sem eftir métun verda fyrir haggfara efnabreytingu
0g gerjun sem getur verid af voldum mjoélkursyrubakteria, gersveppa og annarra
Orvera.

b. Ferskir ostar eru hleypostar tilbunir til neyslu an gerjunar.

c. Braddir ostar eru endurunnir hleypostar sem brasddir eru med videigandi
soltum. Begta ma i pa smjori, mjolk eda mjdlkurdufti til stodlunar a fitu og/eda
purrefni.

2. Mysuostar eru gerdir Gr ostamysu med pvi ad seyda Ur henni mikinn hlutavatnsins. |
mysuna ma baga 6drum mjolkurvérum til stédlunar fitu, préteins og heildarpurrefnis.
I mysing og rjémamysing ma nota jurtaoliu. Auk pess ma baga i mysuosta 68rum
hréefnum, aukefnum og bragdefnum.

Mysuostar skiptast i fjora flokka:

a. Mysuosta med minnaen 20% fitu i purrefni.

b. Rjémamysuosta med meiraen 20% fitu i purrefni.

c. Mysing med minnaen 20% fitu i purrefni.

d. Rjémamysing med meiraen 20% fitu i purrefni.

J.Isogisvérur.
Mjolkuris og rjémais eru keddar eda frosnar mjélkurvorur sem pannig er dreift til neysiu.
I peim skulu préteinin og fitan eingdngu vera ir mjolk en basta ma i véruna 6drum hraefnum,
aukefnum og bragdefnum. Hundradshlutar hréefna i pessum istegundum midast vid pyngd.
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Einn litri af mj6lkuris eda rjomais skal vega minnst 450 g. [sbléndurnar skulu gerilsneyddar
edaleifturhitadar.

1. Rjomais skal innihalda minnst 10% af mjdlkurfitu og yfir 32% af purrefni. Séu
vidbadt hraefni svo fost | sér ad unnt sé ad skilja pau fra isnum skal isinn ad peim
fréskildum fullnaggja adurgreindum akvadum. Blandist hraefnin svo vel i isnum ad
pau verdi ekki skilin frA ma fitumagnid i isnum vera 9%.

2. Mjdlkuris ska innihalda minnst 4% af mjdlkurfitu og yfir 30% af purrefni. Fitu-
magnid ma laskka nidur i 3% vegna dadskiljanlegra hréefna, sbr. 1. tl. Blandan 6fryst
er notud sem hraefni i mjukan is og til framleidslu isrétta og drykkja.

3. Rjoma- og mjdlkurisbadingar (fromage, triffle) eru gerdir Ur rjémais- eda mjolkur-
isbléndu med auknu magni af bindiefnum. | peim eru minnst 4% af mjolkurfitu og
purrefni yfir 30%.

VIDAUKI 11
Orver ufradilegar vidmidunarreglur.

I toflunum hér ad nedan eru notud gildin n, m, M og ¢ sem merkja eftirfarandi:

n = fjoldi synaeininga Ur vorulotu

m = nedri viomidunarmork fyrir fjdlda érvera. Nidurstadan er talin fullneegjandi ef fjoldi
Orverai 6llum synaeiningum er ekki yfir ,m".

M = efri vidmidunarmérk fyrir fjélda orvera. Nidurstadan er talin 6fullnasgjandi ef fjoldi
Orverai einni edafleiri synaeiningum er ,M*“edafleiri.

c = fjoldi synaeininga par sem fjéldi érvera getur verid milli ,m“ og ,M“. Synio er
vidunandi ef fjéldi drverai hinum synaeiningunum er ,m" edafaari.

I. Ogerilsneydd mjolk.
Mork i pessari toflu gildafyrir liftdlu drverai mjolk eftir geymslu i mjolkurstod.

Tegund mjélkur Synataka Liftalaiml BactoScan
vid 30°C adferd
[einingar/ml]
Mjolk elud til framleidslu & Strax fyrir < 300.000 < 3.000.000
gerilskertri mjolk eda gerilskerdingu eda
gerilsneyddri mjdlk og sem er gerilsneydingu

medhondlud sidar en 36 timum
eftir komu i mjolkurstéo

Gerilskert mjolk sem agtlud er til Strax fyrir < 100.000 < 600.000
framleidslu a gerilsneyddri mjolk || gerilsneydingu

I1. Tilbanar mjdlkurvorur.
Mork i pessari téflu gilda fyrir tilteknar mjolkurvorur vid flutning fra mjélkurstdo.
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Vorutegund Rannsoknapattur Vidmidun
A. Krofur til gerilsneyddrar, leifturhitadrar og daudhreinsadrar mjolkur
Gerilsneydd mjdlk Salmonella spp. Mé&ekki greinast i 25 g, m
Listeria monocytogenes =0,M=0,n=5c¢=0
K6libakteriur m=0iml,
M=5iml,
n=5c¢c=1
Liftalavid 30°C m = 10.000 { ml,
M =100.000 i ml,
n=5c=1
Leifturhitud mjolk Liftalavid 30°C (eftir raktuni 15 || <1001 ml
(UHT) og nidursodin dagavio 30°C)
mjolk
Skynmat (eftir raktun i 15 dagavio || Edlilegt
30°C)
B. Krofur til mjélkurvara
Ostar, ekki fastir Listeria monocytogenes Maekki greinast i
259", n=5,c=0
Adrar mjélkurvorur Listeria monocytogenes Maekki greinast i
1g
Salmonella spp. Maekki greinast i
1g,n=51¢=0
Mjolkurduft Salmonella spp. Ma& ekki greinast i
19,n=10,c=0
Mjukir ostar Saphylococcus aureus’ m = 100,
M = 1.000,
n=5c=2
Escherichia coli® m= 10,
M = 100,
n=5¢c¢c=2
Ferskostar, mj6lkurduft, || Saphylococcus aureus’ m=10
frosnar mjolkurvorur M =100
(m.a. is) n=51c¢c=2
Leifturhitadar Liftalavid 30°C (eftir raktuni 15 || <1001 ml
mjolkurvérur (UHT) og || dagavio 30°C)

nidursodnar
mjolkurvorur &fljotandi
eda hlaup formi, sem eru
m.v. érofnar umbudir
hafar til geymslu vid

herbergishita

Skynmat (eftir raktun i 15 dagavid || Edlilegt
30°C)
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Vorutegund Rannsbdknapattur Viomidun
C. Leidbeiningar um eftirlit med vorugssdum.
Fljétandi mjolkurvorur K6libakteriur vio 30°C m=0,M =5,
n=5¢c¢c=2
Smjor K6libakteriur vio 30°C m=0, M =10,
n=5c=2
Mjukir ostar Kdlibakteriur vid 30°C m = 1.000,
M = 10.000,
n=5c=2
Mjolkurvérur i Kdlibakteriur vio 30°C m=0, M =10,
duftformi n=5c¢c=2
Frosnar mjélkurvorur Kdlibakteriur vio 30°C m =10, M = 100,
(m.a is) n=>5c=2
Liftalavio 30°C m = 10.000,
M = 100.000
n=5c=2
Fljétandi mjdlkurvorur, || Liftalavid 30°C m =50.000i ml
osyrdar M = 100.000 { ml
n=5c=2

1) Synid samanstendur af fimm 5 gramma [g] synaeiningum sem allar eru teknar frd mis-

munandi st6dum en Ur sdmu framlei dslueiningu.

2) Ef einhver nidurstada er staari en ,,M* verdur ad gera athuganir a hvort um er ad ra®da
Orverur sem mynda eiturefni.
3) Ef einhver nidurstada er staari en ,M“ verdur ad gera athuganir & hvort um sjukdéms-
valdandi Orverur geti verid ad resda.

I11. Adrar tilbdnar mjolkurvorur
Mork i pessari téflu gilda fyrir tilteknar mjolkurvorur & smésolustigi.

Vorutegund Rannsoknapattur Viomidun [i ml]

A. Leidbeiningar um eftirlit med vorugaedum

isarvé Liftalavid 30°C m = 100.000,

mjélkurhristingur * M = 500.000
K 6libakteriur m =10, M =100
Saurkélibakteriur m=0,M =10
Bacillus cereus m = 1.000, M = 10.000

1) A vid um tilgreind matvadi an annarra hréefna. Ef 6drum hraefnum hefur verid blandad

saman vio skal takatillit til peirravid mat syna.
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VIDAUKI 11
Lagmarkskr6fur um mjélkurgaedi.

Syni til rannsokna skulu vera af kaddri mjolk, sem tekin hafa verid Ur kadigeymi fram-

leidandans, samkvaamt dkvasdum 7. gr. Séo skal til pess ad synin berist rannsdknarstofu eins
fljott og kostur er, ad pau séu 6skemmd og i pannig astandi ad gadum mjolkurinnar sé rétt

Iyst.

1. Mjdlk fraframleidanda skal uppfylla eftirfarandi stadla:

a)

b)

Liftala 6rvera med BactoScan adferd eda liftélumadingu:
BactoScan adferd < 600.000 einingar/ml
Liftalai ml vio 30°C i 72 klst. <100.000

Lagmarkskréfur um mjolkurgaedi midast vid ramfrasdilegt medaltal reglubundinna mad-
inga &8 viknatimabili med ad minnsta kosti fjérum synum & hverju 8 vikna timabili.

Frumutala med Fossomatic (eda adrar adferdir, sem eru sambagrilegar og vidurkenndar)
Frumutala <400.000 frumur/ml

Lagmarkskréfur um mjélkurgsedi midast vid ramfrasdilegt medaltal reglubundinna mad-
inga & 12 viknatimabili med ad minnsta kosti premur synum a hverju 12 viknatimabili.

2. Viomidanir til adstodar vid eftirlit med mjdlkur gsedum:

a)

b)

Liftolumeding, hitapolin liftala:

Liftalai 1 ml vid 30°C i 72 klst. eftir hitun amjélk vid 62°C i 30 min.
1. fl. Liftalatil og med 5.000

2. fl. Liftalayfir 5.000 til og med 25.000

3. fl. Liftalayfir 25.000

Liftolumeding, kuldapolin liftala

Liftalai 1 ml vid 17°C i 16-20 klst. og sidan vid 7°C i 72 klst.
1. fl. Liftalatil og med 25.000

2. fl. Liftalayfir 25.000 til og med 100.000

3. fl. Liftalayfir 100.000

Akvordun & magni dvalargréa loftfadinna bakteria:

Hitun vid 80°C i 10 min. og sidan raktun vid 30°C i 72 klst. (eda adrar adferdir, sem eru
sambagilegar og vidurkenndar).

1. fl. Enginn voxtur/ml eftir 72 klst.

2. fl. Voxtur eftir 48-72 klst.

3. fl. Voxtur afyrstu 48 Kist.

Formdalafyrir ramfreedilegt medaltal (GM) er eftirfarandi:

Daami: 3 madingar; 300, 310 og 400 verda. ~ GM =3/300-310- 400 = 334.
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VIDAUKI IV
M erking nidur seyddra mjélkurvara og mjdlkurdufts.

Vid merkingar & umbudum mjélkurvara, sem skilgreindar eru i D og E lid vidauka |, skal
fario ad akvasdum reglugerdar nr. 588/1993 um merkingu, auglysingu og kynningu matvada
auk eftirfarandi &kvasda. Merkingarnar skulu koma fram & umbadum, vidféstum merkimida
eda vidskiptaskjolum sem fylgja hverri sendingu, eins og nanar er tilgreint i reglugerd
588/1993.

1. Merkja skal mjolkurfitu (%) fyrir fullunnar vérur i D og E i@, ad fratéldum vérum i

2.0g6.tl.iDlidog2.1l. i EIid. Merkingin skal koma fram i tengslum vid voruheiti.

2. Merkja skal fitufritt purrefni (%) i vorum i D 1id. Merkingin skal koma fram i
tengslum vid voruheiti.

3. Radleggingar um pynningaradferd eda bléndunaradferd skulu koma fram fyrir vorur i
E li®, auk upplysinga um fituinnihald hinnar tilbanu véru.

4. Merkja skal vorur i E 1id med yfirlysingu pess efnis ad varan sé ekki aglud sem
matvadi fyrir born yngri en 12 manada.

5. begar vorum i minna en 20 g einingum er pakkad saman i stagri umbUdir skal
voruheiti (skv. vidaukal D eda E lid) koma fram a umbidum en &durtaldar merkingar
purfa adeins ad koma fram a ytri umbddum.
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