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REGLUGERD

um geislavarnir vid notkun tannréntgentakja.

I. KAFLI
Gildissvio og skilgreiningar.
1gr.
Reglugerd pessi gildir um geislavarnir vegna notkunar tannrontgentaskja. Geislavarnir
rikisins geta sett nanari leidbeiningar um geislavarnir suklinga og starfsfolks vid notkun
tannréntgentakja.

2.0r.

| pessari reglugerd gilda eftirfarandi skilgreiningar:

Abyrgdarmadur: Starfsmadur med videigandi menntun og reynslu, tilnefndur af eiganda
til pess ad berai umbodi hans dbyrgo & starfseminni hvad vardar geislavarnir.

Blygildi: Blygildi skermunar er st pykkt af blyi sem deyfir geislun jafn mikid og skerm-
unin. Blygildi skermunar breytist med pykkt hennar, orku geislunar og staad geidlasvidsins.

Geisladlag: Mat & magni geislunar par sem heilsufarsleg ahadta pess er fyrir geisluninni
verdur er 16gad til grundvallar.

Geidaskammtur: Madikvardi & magn jonandi geislunar, an tillits til hellsufarslegrar
ahaettu pess er fyrir geisluninni verdur.

Gaaeftirlit: Sa hluti gesdatryggingar sem tekur til adgerda (skipulagningar, samhad-
ingar, framkvaamdar) sem adlad er ad vidhalda gesdum eda bada pau. Gasdaeftirlit felur i sér
a0 vakta, meta og halda innan settra marka 6llum einkennandi pattum fyrir virkni blinadar
sem haagt er ad skilgreina, mada og hafa eftirlit meo.

Jonandi geislun: Geislun fra geislavirkum efnum, réntgengeisiun eda 6nnur geislun sem
hefur hlidstasd liffragdileg ahrif.

Myndmigill: Bunadur notadur vid réntgenmyndatéku, um getur verid ad ragda tannfilmur,
filmuhylki med filmu og mdgnunarpynnu eda stafraanan myndvinnslubinad.

Réttlaging: Snyr ad pvi mati dbyrgdarmanns og tilvisanda ad i geisluninni skuli felast
naggileg gagnsemi fyrir einstaklinginn sem vegur pyngra en hugsanleg skadsemi geislunar-
innar. Sérhver geislun einstaklingsins skal réttlegt fyrirfram ad teknu tilliti til adstasdna.

Rontgenadstada: Rontgentaki og annar rontgenblnadur i rontgenstofu, stjornherbergi,
bunadur og adstada til myndvinnslu og myndskodunar.

RontgenbUnadur: Bunadur sem notadur er vid réntgenrannsoknir, p.e. réntgentaski,
myndmidill, myndvinnslu- og myndskodunarbinadur.

Roéntgenlampi: Lampi og lampahUs réntgentakis.

Rontgenstofa: Herbergi par sem rontgentaekid er stadsett, med eda an stjornbords. Stjorn-
bordid getur basdi verid inni i herberginu eda fyrir utan pad. Rontgenstofan er sa hluti
rontgenadstodunnar sem skerma parf badi vegna frumgeisla Ur réntgenlampanum og dreifi-
geislunar.

Rontgentaki: Geidlataki sem myndar jonandi geislun, réntgengeisla, venjulega réntgen-
lampi, aflgjafi (spennir) og stjérnboro.

Simun: Adferd par sem geislunarbinadur er notadur til snemmgreininga hja dhaettu-
hépum.



Nr. 626 15. &glist 2003

Tannrontgentaeki:

Almenn tannrontgentaeki: Rontgentaeki sem notud eru vid toku rontgenmynda i munnholi
0g nyta spennu 70 kV eda minna.

Sérhadfd tannrontgentaeki: ROntgentaki sem notud eru vid téku réntgenmynda i munnholi
0g nyta spennu meiri en 70 kV svo og tannrontgentaski til sérhagfdar notkunar svo sem
andlitsbeinarannsdkna (cephel ostat) og kjéd kasnel dmynda (orthopantomograph).

1. KAFLI
Tilkynningar og leyfisveitingar.
3.0r.

Innflutningur rontgentakja er tilkynningaskyldur skv. 3. mgr. 7. gr. laga nr. 44/2002 um
geidavarnir. Innflytjendur skulu senda Geislavérnum rikisins tilkynningu um hvert réntgen-
taki sem peir flytja inn asamt upplysingum um kaupanda og fyrirhugadan notkunarstad. Til-
kynningum skal skilad & eydublédum stofnunarinnar eda i 66ru formi sem stofnunin sam-
pykkir.

4. gr.

Uppsetning og notkun réntgentaskja er had leyfi Geislavarna rikisins, sbr. 9. og 20. gr.
laga nr. 44/2002 um geislavarnir. Oheimilt er ad hefja uppsetningu eda notkun réntgentaekja
fyrr en leyfi stofnunarinnar er fengio.

Eigandi og/eda abyrgdarmadur (sbr. Ill. kafla) skal sakja um leyfi & eydublodum
stofnunarinnar eda med 66rum peim haeti sem stof nunin sampykkir.

Med umsokn um leyfi til uppsetningar og notkunar rontgentaekja i tannlakningum, skal
eftirfarandi fylgja
1. teikningar af rontgenadstodu, par sem fram kemur stadsetning réntgentakis m.v. tann-

lasknastdl (par sem pad avid) asamt stadsetningu stjornbords og geislunarrofa takisins,

2. upplysingar um fyrirhugada notkun rontgenteekis,

3. upplysingar um réntgentakid hvad vardar tegund, gerd, haspennu og hassta lampastraum,

4. upplysingar um skermun rontgenstofu (sbr. XI. kafla) sem og hvada starfsemi er i
adlagum herbergjum og byggingarefni i veggjum,

5. upplysingar um abyrgdarmann (sbr. I11. kafla),

6. annad sem mali skiptir med tilliti til geislavarna.

i peim tilfellum sem rontgentaeki eru sett upp i &ur sampykktri réntgenadstodu, getur
umsakjandi visad til eldri telkninga og gagna vardandi skermun.

Med umsdkn um leyfi skal fylgja leyfisgjald skv. gjaldskra heilbrigdis- og trygginga
mélaradherra.

5.0r.

Breytingar a rontgentaskjum og starfsemi sem ahrif hafa a geidavarnir eru einnig hadar
leyfi Geidavarna rikisins, sbr. 9. og 20. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir. Med breyt-
ingum er &t vid breytingu a forsendum leyfisveitingar sbr. 4. og 6. gr. sem hefur ahrif a
geislavarnir svo sem skermun, breytingar & rontgenlampa eda skyldum blnadi eda breytingar
a stadsetningu rontgentakis. Eigandi eda dbyrgdarmadur skal sakja um leyfi a eydubl6dum
stofnunarinnar eda med 6drum peim haeti sem stofnunin sampykkir. Med umsokn um leyfi
skulu fylgja fullnaggjandi upplysingar um fyrirhugadar breytingar og ahrif peirra & geida
varnir.
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6. or.
Leyfi Geidlavarna rikisins til notkunar réntgentakja i tannlagkningum, er veitt a grund-
velli umsoknar sbr. 4. og 5. gr. og pegar, eftir pvi semvid &
a) abyrgdarmadur samkvaamt 10. gr. hefur verio sampykktur (salll. kafla),
b) dttekt stofnunarinnar a réntgenadstdounni, Gryggisbinadi og 6oru er lytur ad geisa
vornum hefur fario fram (g4 XI11. kafla).

7.0r.

Leyfisveiting til starfraskslu rontgentaekja er ekki timabundin, en Geislavarnir rikisins
geta afturkallad veitt leyfi, séu forsendur leyfisveitingarinnar ekki lengur taldar vera fyrir
hendi. Geidlavarnir rikisins skulu pegar i stad banna notkun & réntgentaski sem i 1j6s kemur ad
er starfraskt an leyfis fra stofnuninni.

8. or.

Tilkynna skal Geislavornum rikisins um eigendaskipti a rontgentaekjum svo og pegar
notkun er hadt. Abyrgdarmadur skal gatil pess ad pad sé gert, sbr. 18. gr. pessarar reglu-
geroar.

A medan rontgentaski getur gefid fra sér jonandi geislun skal pad vera i 6ruggri vorsiu og
sada eftirliti, sbr. 12. gr. laga nr. 44/2002. Geidavornum rikisins er heimilt ad krefjast forg-
unar eda fjarlaagingar rontgentakja sem ekki eru lengur i notkun.

. KAFLI
Krofur til eiganda og abyr gdar manna.
9.0r.
Samkvaamt 10. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir ber eigandi dbyrgd a notkun réntgen-
taekis svo og ad takid, bunadurinn og starfsemin 6ll hvad geislavarnir vardar sé i samraami vid
16gin, reglugerdir og reglur settar samkvaant peim.

10. gr.

Samkvaamt 10. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir skal eigandi eda fulltrdi hans, til-
nefna dbyrgdarmann med videigandi menntun og reynslu, sem i umbodi eiganda ber dbyrgd a
a0 starfraksdla réntgenbUnadarins sé i samraami vid 16gin, reglugerdir og reglur settar sam-
kveamt peim. Tilkynna skal nafn hans, menntun og reyndu til Geidavarna rikisins og er
tilnefningin héd sampykki stofnunarinnar. Adur en dbyrgdarmadur lagur af stérfum skal eig-
andi leita sampykkis Geislavarna rikisins a nyjum abyrgdarmanni.

11. gr.

Abyrgdarmadur skal hafa videigandi menntun og pekkingu hvad vardar edli, eiginleika

og notkun jénandi geislunar til §ukdomsgreiningar, sem og geidaliffragdi og geislavarnir eftir

bvi sem vid &4 midad vid pa starfsemi sem um er ad rasda. Abyrgdarmadur vegna tannrontgen-
taekis skal ad 6dru jofnu vera tannlagknir.

12. gr.
Samkvaamt 15. gr. laga nr. 44/2002 skal dbyrgdarmadur eda sa sem hann felur fram-
kvaamd rontgenrannsdknar meta hvort rannsoknin er réttlaganleg og skuli framkvaamd.
Vio mat 4 réttlagingu skal basdi taka tillit til &stands og einkenna sjUklings svo og aadl-
adrar nidurstoou.
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13. gr.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad peir einir framkvaami réntgenrannsoknir vid tann-
laskningar sem eru til pess hadfir a grundvelli vidurkenndrar sérmenntunar svo sem tann-
lasknar, tannfragdingar, tanntasknar med réntgenmenntun eda séu nemendur i pessum greinum.

Abyrgdarmadur skal sja til pess ad peir sem framkvaama réntgenrannsoknir vid tann-
laskningar, hafi fullnaegjandi pekkingu og faarni i framkvaamd peirra.

14. gr.
Abyrgdarmadur skal sjatil pess ad naagileg myndgasdi néist med sem minnstu geisl adl agi
siUklinga, sbr. 27. gr.

15. gr.
Abyrgdarmadur skal sja til pess ad starfsfolk sem framkvaamir rontgenrannsoknir féi
tekifami til simenntunar, sérstaklega pegar ny taskni er tekin i notkun.

16. gr.
Abyrgdarmadur skal s til pess ad sjtklingar séu upplystir um &hatu vid réntgen-
rannsoknir éski peir slikra upplysinga.

17. gr.

Abyrgdarmadur skal s til pess ad komid sé & og vidhaldid virku kerfi til gaedaeftirlits,
sor. IX. kafla, par med talid ad mottoku- og stbdugleikapréfanir sem og annad eftirlit med
réntgenblnadinum fari fram. Einnig ad skrifleg fyrirmadi um framkvaamdina séu til stadar og
a0 alar nidurstddur séu skradar, sbr. 43. gr.

18. gr.

Abyrgdarmadur skal sia um, ad tilskilinn Gtbunadur til geislavarna sé tiltaskur og not-
haefur, svo og ad hann sé notadur eins og sagt er fyrir um.

Abyrgdarmadur skal §a til pess ad rontgenblnadur sem ekki uppfyllir skilyrdi fyrir
rekstri rontgenblinadar i tannlagkningum (sja vidauka 2) sé tekinn Ur notkun og pad tilkynnt
Geidavornum rikisins. Einnig skal hann & um ad stofnuninni sé tilkynnt pegar réntgentaeki
er selt 6drum, sbr. 8. gr.

19. gr.
Abyrgdarmadur skal tilkynna Geislavérnum rikisins tafarlaust um slys eda 6hépp sem
verda og gedu hafaleitt af sér geislun a starfsfélk eda sjuklinga.

V. KAFLI
Skyldur starfsfélks.
20. gr.
Starfsfolki ber ad geda ad geislavbrnum i 6llu sinu starfi. Nota videigandi bunad til
geislavarna og lata abyrgdarmann vita ef hann er ekki i lagi.

21. gr.
Starfsfolki ber ad bregdast tafarlaust vid hedtuastandi med vidbrégoum sem draga Ur
hagtu og tilkynna abyrgdarmanni, einnig ef grunur er um ad sjuklingar eda starfsfolk hafi
ordid fyrir geidun fyrir slysni.
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V. KAFLI
Skyldur peirra sem annast vidger dir, uppsetningu og
breytingar arontgentaskjum.
22.gr.

Peir einir mega annast vidgerdir, uppsetningar og breytingar a réntgentagkjum sem upp-
fylla krofur Geislavarna rikisins um pekkingu og reynslu. Fyrirtaki sem taka ad sér slika
vinnu skulu sja til pess ad peir enir annist vidgerdir, uppsetningar og breytingar a rontgen-
takjum sem uppfylla kréfur Geislavarna rikisins um pekkingu og reynslu. Osk um vidur-
kenningu skal senda Geidlavornum rikisins & eydubl6dum stofnunarinnar eda med 6drum
peim hedti sem stofnunin sampykkir.

23.qr.

Peir sem setja upp réntgentaki, gera vid pau eda breyta peim med tilliti til geislunar
skulu ganga Ur skugga um ad Oryggisbinadur takjanna sé i samraami vid 16g og reglugerdir
eda adrar reglur settar samkvaamt peim og tilkynna Geislavornum rikisins tafarlaust ef svo er
ekki.

Vio vidgerdir og stillingar par sem parf ad geisla med rontgenteeki, jafnvel pétt adeins sé
um ad rada geislun i stutta stund, skal pess avallt gadt ad peir einir séu & rontgenstofu sem
naudsynlega purfa pess vegna verksins.

24. gr.

Peir sem setja upp réntgentaki, gera vid pau eda breyta peim med tilliti til geislunar
skulu sja til pess ad hvorki peir géafir né adrir verdi fyrir Gnaudsynlegri geislun vegna vinn-
unnar. Peir mega ekki undir neinum kringumstasdum beina frumgeislun ad sér safum eda
66rum. Ekki métakarontgenmyndir af folki vid préfun & rontgentaeki.

25. gr.
Komi i ljés galli eda bilun sem getur valdid geislun a starfsfolk eda sjuklinga ber ad
tilkynna pad notendum réntgentakis og abyrgdarmanni umsvifalaust.
Leiki grunur a ad geislun hafi ordid a folk vegna galla eda fyrir dysni skal tafarlaust
tilkynna pad abyrgdarmanni réntgentakisins og Geislavérnum rikisins.

VI. KAFLI
Geidavarnir sjuklinga.
26. gr.

Sérhver rontgenrannsdkn skal vera réttlaganleg. Vid mat aréttlegingu skal basdi takatillit
til &stands og einkenna §Uklings svo og dadladrar nidurstddu. Réntgenrannsoknir i 6drum
tilgangi svo sem skimun og hoprannsoknir skulu einnig vera réttlaganlegar i peim skilningi ad
vamtanlegur arangur peirra sé meiri en ahadta peim tengd.

27.qr.
Oll geislun & guklinga vid rontgenrannsoknir skal vera eins litil og unnt er ad teknu tilliti
til greiningargildis rannsdknar og med skynsamleguitilliti til adstagdna.

28.qr.
Fordast ber dparfar rontgenrannsoknir. Fjdlda réntgenmynda i sérhverri rannsokn a ad
takmarka vid pann fjélda sem naudsynlegur er til pess ad napeim arangri sem vamnst er.
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29. qgr.
Verja skal likama sjuklings gegn geislun med stékum hdlskraga, hdkuspjaldi eda bly-
gummisvuntu med halskraga eftir pvi sem vid & hverju sinni.

30. gr.
Vid réntgenrannsoknir af hondum barna skal nota sérstakan blyvarinn kassa (am.k. 1
mm blygildi) sem héndin og filman er sett i.

31 gr.

Vio myndatoku i munnholi skal nota eins naaman myndmidil og greiningarkrafa rann-
soknar leyfir. Par sem notadar eru tannfilmur skal avallt nota filmur i am.k. neamniflokki E,
sbr. stadalinn 1SO 3665, 1996.

Geidlaskammtur a had sjiklings vid myndatdku i munnholi skal vera laggri en 3,5 mGy
fyrir hverjamynd. Pad gildir einnig pegar notadur er stafraaan myndmidill.

32.gr.
Vio myndatokur utan munnhols med filmuhylkjum og sérhagfdum roéntgenblinadi skal
avalt nota sem naamastar filmur og mégnunarpynnur eda stafraana myndmidla, en pd pannig
a0 greiningargildi verdi nagilegt.

33.¢r.
Framkollunarbinadi fyrir filmur skal vidhaldid pannig ad framkollunartimi, hiti og
astand framkdllunarvokva sé i godu samraami vid leidbeiningar framleidanda, til tryggingar
pvi ad naegileg myndgasdi néist med sem minnstri geislun a5 ukling, sbr. 27. gr.

VIl. KAFLI
Geidavarnir starfsfolks.
34. gr.
Starfsfolk ma ekki halda rontgenfilmu eda 66rum myndmidli vid framkvaand réntgen-
rannsdknar. Geti sjuklingur eda adstandandi hans ekki haldid myndmidli, 4 ad nota sérstaka
haldara, pannig ad starfsfélk verdi ekki fyrir aukinni geislun & hendur.

35. gr.
Sa sem framkvaamir rontgenrannsokn skal skyla sér & bak vio par til gerda skermun eda
vera i am.k. tveggja metra fjarlaggd fra §uklingi og frumgeisla, §a mynd 1 i vidauka 3 til
skyringar.

VIl KAFLI
Visindalegar rannsoknir og skimanir (hdpskodanir).
36. gr.

Sérhvert rannsdknarverkefni og skimun sem felur i sér ad patttakendur verda fyrir jon-
andi geislun er hao leyfi Geislavarna rikisins samkvaamt nanari skilyroum, m.a. um geisladlag
patttakenda, sem stofnunin setur. Skv. 16. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir er 6heimilt ad
hefjaslikageidun fyrr en leyfi stofnunarinnar liggur fyrir og ad fengnu dliti landlaknis.

37.9r.
I umsokn um leyfi skal, auk itarlegra upplysinga um rannsoknina/skimunina, framkvaemd
hennar og tilgang, koma fram aaglad geislaalag hvers patttakanda og si ahadgta sem pvi fylgir.
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Upplysingar um fjolda péatttakenda og aldursdreifingu peirra sem og annad sem mali skiptir
med tilliti til geislavarna, skulu koma fram i umsokn.

38. gr.
pétttaka i rannsdknaverkefni eda skimun sem felur i sér geislun patttakenda skal vera
med flsum og frjdlsum vilja peirra sem taka pétt i pvi. Péatttakendur skulu veita upplyst sam-
pykki og fa frasdslu um pa dhegttu sem um getur verid ad rada vegna peirrar geislunar sem
peir verda fyrir.

IX. KAFLI
Gadaeftirlit.
39. gr.

A hverjum peim stad par sem réntgentaki er notad vid tannlakningar skal koma upp
virku gesdaeftirliti. Gaadageftirlitid skal vera i samraami vid umfang starfseminnar og na basdi
til rontgenbldnadar og vinnuadferda. Mottoku- og stodugleikaprofanir skv. 40. - 42. gr. eru
hluti gedaeftirlits.

40. gr.

Adur en nyr rontgenbunadur er tekinn i notkun, skal framkvaema méttékuprofun til
stadfestingar & ad hann uppfylli taknilegar kréfur sem lagdar voru til grundvallar vid val &
blnadinum, svo og ad nasgileg myndgadi ndist med sem minnstri geislun & sukling, sbr. 27.
ar.

Mottokupréfun skal taka til alra pétta bunadarins sem geta haft dhrif & myndgasdi og
geisladag.

41. gr.
Eftir vidgerdir eda breytingar sem geta haft ahrif a geislavarnir blnadarins skal fram-
kvaama mottokupréfun eda hluta hennar aftur.

42. or.
Med jofnu millibili skal framkvaama stddugleikaprofanir & sérhverjum réntgenblnadi i
peim tilgangi ad tryggja ad takid gefi enn fullnaagjandi myndgaadi til greiningar vid minnsta
mogulegt geisladlag, sbr. 27. gr.

43. gr.
| vidauka 1 eru kréfur um umfang og framkvaamd gaedaeftirlits. Skrifleg fyrirmadi og
leidbeiningar skulu veratil stadar hvad vardar framkvaand préfana. Nidurstédur skulu skradar
med skipuldgdum og kerfisbundnum heetti og vera adgengilegar starfsmdénnum Geislavarna
rikisins.

44, gr.
I vidauka 2 eru krofur sem réntgenbinadur & ad uppfylla svo heimilt sé ad starfrakja
hann.
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X. KAFLI
Taknilegar krofur til rontgenbinadar.
45. gr.
Rontgentaki sem notud eru vid tannlakningar skulu uppfylla kréfur sem gerdar eru
samkvaamt 16gum nr. 16/2001 um laskningataki, med sidari breytingum.

46. gr.
Vio val arontgentaki skal pess gedtt ad velja taki sem veldur eins litlu geisladlagi vid
notkun og unnt er med tilliti til adstasdna og pess greiningagildis rannsoknar sem ad er stefnt,
sbr. 27. gr. betta & sérstaklega vid um réntgentaski sem notud eru vid rannsoknir & bérnum.

47. gr.

Rontgentaeki & faranlegri undirstédu ma nota & tannlaknastofum en vegna peirra gedi

purft ad gera auknar kréfur um skermun, t.d. i veggjum og gluggum sem getalent i frumgeisla
takisins.

XI. KAFLI
Skermun réntgenstofu.
48. or.

Blygildi allra veggja réntgenadstodu skal ad lagmarki vera i samraami vid toflu 1 i
vidauka 3 og na fra golfi i 200 cm hasd. Hurdir og dyrakarma parf ekki ad skerma, nema pau
séu a pvi svadi sem frumgeislinn fellur & ba skal blygildi peirraveraeins og i veggjum. Gera
marad fyrir ad steypt golf veiti naggjanlega vérn amilli hasda.

49. gr.
Geislavarnir rikisins geta gert frekari kréfur um skermun ef stofnunin telur pad naudsyn-
legt, t.d. ef annad rontgenteeki er i adliggjandi herbergi.

XI. KAFLI
Eftirlit Geislavarnarikisins.
50. gr.

Geislavarnir rikisins hafa reglubundid eftirlit med notkun & rontgenbinadi i tannlakn-
ingum samkvaamt 17. grein laga nr. 44/2002. Eftirlitid beinist a pbeim pattum er varda éryggi
starfsfélks og §Uklinga, auk myndgasda og geisladlags. Pad felur einnig i sér leidbeiningar og
fradslu um geidavarnir. Starfsménnum Geislavarna rikisins er heimill adgangur ad sér-
hverjum stad par sem rontgentaki eru notud og geymd. bess ber ad geda ad eftirlitio valdi
sem minnstri réskun & daglegri starfraskslu taskjanna.

51. gr.
Reglubundid eftirlit Geidavarna rikisins med notkun tannréntgentakja felur m.a. i sér
madingar og mat & peim pattum sem tilteknir eru i vidauka 2, eftir pvi sem vid & Reglubundio
eftirlit med notkun tannréntgentaekja fer fram 44 &ra fresti.

52. gr.
Pag Urbagtur sem Geidavarnir rikisins telja naudsynlegar skal framkvaama innan pess
frests sem stofnunin veitir. Geislavornum rikisins er heimilt ad stédva frekari notkun par til
Urbadur hafafarid fram, sbr. 18. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir.
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53.gr.
Skradur eigandi rontgentaskis skal samkvaemt 19. gr. laga nr. 44/2002 greida Geisla
vornum rikisins gjald fyrir reglubundio eftirlit skv. gjaldskra sem heilbrigdis- og trygginga-
malaréddherra setur.

XIHI. KAFLI
Vidurlog.
54. gr.
Brot gegn &kvasdum reglugerdar pessarar varda fésektum eda fangels alt ad tveimur
arum nema pyngri refsing liggi vid samkvaamt 6drum légum, sbr. 22. gr. laga nr. 44/2002.
Um mal sem risa kunna Gt af brotum areglugerd pessari fer ad hadti opinberramala.

55. gr.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 4. mgr. 10. gr., 4. mgr. 13. gr., 5. mgr. 15. gr., 4.
mgr. 17. gr., sbr. 21. gr. laga nr. 44/2002 um geislavarnir, 6dlast pegar gildi.
Heilbrigdis- og tryggingamalar&duneytinu, 15. agust 2003.

Jon Kristjansson.

Ragnheidur Haraldsdéttir.

VIDAUKI 1
Kréfur um umfang og framkvaemd gaedaeftirlits.

Inngangur.

Gadaeftirlit sem oft er nefnt ,,innra eftirlit* endurspeglar abyrgd eigenda og abyrgdar-
manna a astandi réntgenblnadar og vinnuadferdum sem beitt er. Markmid gadaeftirlits med
réntgenblnadi er ad tryggja stbédugt sem bestar greiningarupplysingar a medan geislad agi
siUklinga og starfsmanna er haldid i lagmarki. Gadaeftirlitid & hverjum stad &4 ad vera i
samraami vid umfang peirrar starfsemi sem par fer fram.

Gamdi rontgenmynda er i grundvallaratridum had fjérum pattum:

a) rontgentakinu sem notad er,

b) rontgenfilmunni, samsetningu filmu og mdgnunarpynnu eda stafreenum mynd-

mottakara,

¢) framkollunarskilyréum eda myndvinnslu,

d) menntun, reynslu og hadfileilkum pess sem framkvaamir réntgenrannsoknina.

Gadaeftirlitshandbok skal veratil stadar & hverjum stad par sem notud eru rontgentaeki.
Hlutverk slikrar bokar er ad gefa yfirlit um framkvaand eftirlitsins, um leid og han tryggir
vardveislu naudsynlegra gagna um roéntgenbinadinn, svo sem eftirfarandi, eftir pvi sem vid
getur att:

1. Upplysingum um teknilega Gtfaaslu rontgentaskis (-taskja) fra framleidendum.

2. Teikningar a husna®dinu par sem fram kemur hvernig skermun vegna notkunar

réntgentakja er héttad.

3. Leidbeiningar um notkun, vidhald og eftirlit fra framleidendum.

4. Leidbeiningar um framkvaamd peirra rannsdkna sem bunadurinn er notadur til.
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Aadlun um framkvaamd gasdaeftirlits, par sem fram kemur hver sé tidni stédugleika-
préfana.

Leidbeiningar um framkvaamd méttdkuprofana og stédugleikapréfana.

Nidurstodur méttokuprofs.

Nidurstédur stodugleikaprofana.

Upplysingar um vidhald og vidgerdir & rontgenblnadi.

Skyrslur fra Geidlavornum rikisins.

CLOooNO®

1

Gadaeftirlitshandbdkina skal geyma tryggilega og ska hin vera adgengileg starfs-
monnum Geislavarnarikisins.

Verkpadtir geedaeftirlits:

1. Mottokuprof.
M 6ttokupréfanir eru framkvaamdar:
e Vid uppsetningu & nyju rontgentaeki eda bunadi, adur en hann er tekinn i notkun.
e Eftir sérhverjavidgerd eda breytingu sem getur haft ahrif & geislun eda faanleg mynd-
gadi med blnadinum.

Markmidid med maéttokupréfunum er ad stadfesta hvort rontgentakid og tengdur bun-
aour, uppfyllir paar krofur sem eigandi setti vio val sitt og pagr kréfur sem gerdar eru i vidauka
2, &dur en notkun hefst. Einnig til pess ad ganga Ur skugga um ad vidgerdir eda lagfaaingar a
bunadinum hafi ekki breytt geislunareiginleikum blinadarins.

Vid méttokupréfun & hefdbundnum tannrontgenbinadi skal am.k. mada/athuga eftir-
farandi padti:

1. Madaska timastilli med am.k. 3 mismunandi stillingum og skulu pae stillingar sem
mest eru notadar vera par 4medal.

Madaskal staxd geidareits.

Athuga hvort dsian er til stadar i réntgentaskinu.

Athuga hvort advérunarblinadur vid geislun virkar.

Athuga skal dimmuherbergi edaljéshlif utan um framkollunarbinad.

Pegar um er ad rada staframa vinndu rontgenmynda parf ekki ad athuga dimmu-
herbergi, filmur og framkéllun. | stadinn skal fara eftir leidbeiningum framleidanda
um athuganir til ad tryggja ad fullnaggjandi myndgasdi féist vid minnstu mogulega
geislun agukling, sbr. 27. gr.

OSuhhwd

Skrifleg fyrirmadi og leidbeiningar skulu vera til stadar hvad vardar framkveand
mottokuprofana

Nidurstddur skulu skradar med skipuldgdum og kerfisbundnum hati og stadfestar med
dagsetningu og undirskrift pess sem paa framkvaamir.

Nidurstodur méttokupréfunar skulu geymdar i gesdaeftirlitshandbdk og vera adgengilegar
starfsménnum Geislavarnarikisins.

2. Stodugleikaprof.
Vi0 stdougleikaprofun rontgenbinadar skal, ad |agmarki, athuga eftirfarandi:
Vikulega skal meta framkollun og myndgaadi (sjalid 3 hér 4 eftir).
Manadarlega skal meta framkdllunarferlid i heild sinni (§alid 3 hér 4 eftir).



Nr. 626 15. &glist 2003

Pegar um er ad resda stafraana vinndu rontgenmynda parf ekki ad athuga dimmuherbergi,
filmur og framkéllun. | stadinn skal fara eftir leidbeiningum framleidanda um athuganir til ad
tryggja ad fullnasgjandi myndgasdi féist vid minnsta mogulegan geislaskammt.

Arlega skal:

a) madatimastilli med am.k. 3 mismunandi stillingum og skulu paa stillingar sem mest

eru notadar vera par amedal,

b) meta hvort blysvuntur og hokuspjold eru i lagi,

¢) kannahvort alsian er til stadar i rontgentaskinu,

d) metasamraami 4innstillingu geislareits og raunverulegs geislareits.

Niodurstodur stédugleikapréfana skulu skrédar med skipul 6goum og kerfisbundnum hadti
og stadfestar med dagsetningu og undirskrift pess sem paa framkvaamir. baa skulu geymdar i
gaaeftirlitshandbok og vera adgengilegar starfsménnum Geislavarnarikisins.

3. Adrir pattir.

Vinnuferlar.

Allir vinnuferlar sem tengjast vinnu med rontgenblinadinn eiga ad vera skradir i gada-
eftirlitshandbdk, pannig ad starfmenn geti flett peim upp eftir porfum. Sem dsemi um vinnu-
ferlama nefna:

e hvernig framkdllunarvékvar eru blandadir,

e hvernig rontgentakio er notad vid framkvaand rannsdkna,

e hvernig framkallaafilmur i samraami vio hitastig framkéllunarvokva,

e hvernig hreinsa & filmuhylki.

Filmur, framkollun og framkdllunar adstada.

Framkdllun rontgenfilma er med mikilvaggustu pattum i gerd rontgenmynda og skiptir
miklu ad til hennar sé vandad. Greiningargildi réntgenmynda takmarkast oft af gsedum
framkollunar. Leidbeiningar framleidanda filma og framkéllunarvokva skal, ad 6dru jofnu,
lagt til grundvallar vid gasdaeftirlit med pessum pati.

Par sem notud eru framkdllunarherbergi eda klefar, skal athuga reglulega hvort pau séu
|joshétt og ad dimmuljés valdi ekki aukinni svertu & paa filmur sem par eru medhéndladar.
Sama & vid um framkollunarkassa med |jdssiur og kassa a framkollunarvélum. Slikar skodanir
skal gera a am.k. 6 manada fresti og strax €ftir allar breytingar/lagfaaingar 4 adstodu eda
blnadi. Nidurstodur skal skré i gasdaeftirlitshandbdkina.

VIDAUKI 2
Skilyrai fyrir rekstri réntgenbanadar i tannlagkningum.

Réntgenblinadur sem notadur er i tannlagkningum parf ad uppfylla eftirfarandi skilyrai,
eins og vio getur att. Moérg af pessum skilyrdum eiga eingdngu vid um hefdbundin tann-
rontgentaki sem nyta 60 - 70 kV haspennu og eru eingdngu aglud til rannsdkna med mynd-
midil i munnholi. Eftir pvi sem vid 4, gilda eftirfarandi kréfur einnig fyrir réntgentaski med
haari spennu og bunad til rannsdkna a andlitsbeinum (Chephalostat) og rannsdkna med
kjakasnel 3myndum (Orthopantomogram).

Haspenna yfir rontgenlampa teekisins.
Fravik fra stilltu eda uppgefnu haspennugildi ma ekki verameiraen +/- 10%.
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Vio mat a stédugleika haspennu vid endurteknar geidanir skal fravikshlutfall mading-
anna vera minna en 5%. Fravikshlutfall er hlutfall a milli stadalfréviks og medalgildis, sett
fram sem hundradshlutfall.

Sadalfravik medinga
Medaltal medinga
Nota skal minnst sex (6) madingar til ad finna stadalfravik og medaltal.

Fravikshlutfall = +* 100%

Eigindeyfing og heildardeyfing.
Lagmarksdeyfing frumgeisla Ur réntgenlampa verdur ad samsvara ad minnsta kosti 1,5
mm &, fyrir réntgenblinad sem nytir haspennu alt ad 70 kV og 2,5 mm &l vid haari haspennu.

Lagmarks fékus-huo fjarlasgo.

Fyrir hefébundin tannrontgenteki, parf lagmarks fokus-hid fjarleagd fyrir rontgenteeki
sem nyta 60kV haspennu eda haara, ad veraminnst 20 cm, en 10 cm fyrir taski sem nyta laggri
haspennu en 60kV .

Steerd geidlareits.
Stagd hringlaga geidlareits vid enda geislabeinis (kons) ma i engum tilfellum vera staari
en 6 cm i pvermdl. Ferhyrndur geidlareitur skal ekki vera staari en 40 x 50 mm.

Geidlareitur & chepalostat og orthopantomograph binadi.

RontgenblUnadur sem notadur er vid andlitsbeinarannsdknir og kjakasneiomyndir skal
vera pannig ad geidareitur fali i heild sinni & myndmidilinn eingdngu, p.e. staad geidareits
skal verajofn eda minni, en stagrd filmuhylkis eda myndmidils.

Advorunarbunadur.

Med hverju rontgentaeki skal vera advorunarbinadur (1jos- og/eda hljédmerki) sem gefur
til kynna pegar geislad er med takinu & stjornbordi takisins og a peim stad sem geislad er i
peim tilfellum par sem geislunarrofi er ekki nalaggt stjérnbordi takisins.

Geislunartimi/stodugleiki Utgangsgeisiunar.

Eftir pvi sem vid a skulu pessi skilyréi vera uppfyllt:

a) Fravik fra stilltum eda voldum geislunartima skal vera minna en 20% madt vid 500
msek. Vido mat a stodugleika geislunartima, skal fravikshlutfall vera minna en 10%
vid prjar endurteknar geidanir.

b) Fravikshlutfall skal vera minna en 10% vid mat 4 stddugleika Utgangsgeislunar
hefébundinna rontgentaekja i tannlagkningum, vid endurteknar geidanir og madt vid
enda geislabeinis (kdns). Madingar skal mida vio ad geislun vid enda kéns (eda vid
minnstu fokus-huo fjarlaggd) sé staari en 0,5 MGy.

Festingar og stédugleiki.

Rontgentaki og annar blnadur a ad veravel festur. Armar og boltar skulu geta borid pad
sem apau er lagt og festingar alar, pannig ad takin séu vel fost og festingar gefi sig ekki vid
edlilega notkun takis. Einnig skulu armar hefdbundinna tannréntgentakja vera vel jafnvaagis-
stilltir pannig ad rontgenlampi farist ekki Ur stad eftir innstillingu vid framkvaamd rannsdkna.



Nr. 626 15. &glist 2003

Blyvarnir sjaklinga.
Par sem rontgenblnadur er starfraektur skal vera til stadar fullnaegjandi skermun fyrir
sjuklinga i samraami vid paa rannsdknir sem framkvaamdar eru med blinadinum, p.e. hoku-

spjald, lausir hdl skragar eda blygimmisvunta med hal skraga.

VIDAUKI 3
Skermun réntgenstofu.

Tafla 1: Blygildi skermunar.

Blygildi skermunar (mm Pb) i rontgenadstddu vegna notkunar réntgentaskja

Haspenna yfir Veggir fra golfi i Veggir fyrir ofan Loft Golf
rontgenlampa 200 cm hasd og 200 cm hasd fré
(kV) skermar golfi
<=70 0,25 0 0
70 < U <100 1 0,5 1 2
100< U <150 2 1 1 25

Utveggi par sem enginn getur verid naar en 30 metra, parf ekki ad skerma sérstaklega.
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Mynd 1. Ekki parf skermun i dyr og glugga sem ekki eru a svasdi frumgeisia.
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Tafla2: Blygildi byggingarefna.

15. &glst 2003

Bly hefur rimpyngdina 11,3 g/cm® (11.300 kg/m®). Med blygildi skermunar er &tt vid pa
blypbykkt, sem dregur jafn mikid dr geisluninni og skermunin. | eftirfarandi t6flum er gefid
upp blygildi fyrir nokkur byggingarefni, par sem fram kemur naudsynleg pykkt byggingarefna
midad vid pa orku rontgentaekja sem notud verda i adstddunni og pess blygildis sem krafist er.

Byggingarefni | Rimpyngd Blygildi pykkt byggingarefnis mm
kg/m® mm Pb 70 kV 100kV 150 kV
Steypa 2350 0,25 30 25 30
0,50 60 45 60
1,0 100 80 105
2,0 - 140 180
Marsteinn 1800 0,25 35 35 -
0,50 70 70 84
1,0 125 120 150
2,0 - 195 260
Stél 7900 0,25 1,6 1,6 3,3
0,50 3,2 3,2 6,6
1,0 6,4 6,4 14,0
2,0 - 13 28
Gifs 840 0,25 55 55 -
0,50 110 110 -
1,0 220 200 -
Gler 2500 0,25 30 - -
0,50 45 45 -
1,0 - - -

Pannig hafa t.d. 4 x 13 mm gifspl6tur skermunargildi & vid 0,25 mm bly, midad vid 70 kV.
P& hefur 100 mm pykk vikurplata og 80 mm akast (plssning) blygildi 1 mm (og vel pad).

Heimildir:

1. DIN 6812, 1985; Medical X-ray equipment up to 300 kV; radiation protection rules for

installation. Deutsches Institut fiir Normung 1985.

2. Varmaeinangrun hdsa; Rannsoknastofnun byggingaridnadarins, rit nr. 30, lll. Utgafa

Keldnaholt, Reykjavik 1992.
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